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áê~î°O ''JÖÏ¡ÇπÏ XHõ¯_Õ——
J#QÍ<Õq∞?

13=

XHȭ _≥·# JÖÏ¡ÇπÏ#∞  ã¨OÑ¨Ó~°‚OQÍ qâ◊fiã≤Oz,  PÜ«∞xfl =∂„ «̀"Õ∞
P~åkèOK«\Ïxfl ̀ ÒÇ‘Ï £̂ (JÖÏ¡ÇπÏ UHõ̀ «fiO, UHõ̂ ≥·"å~å è̂Œ#) JO\Ï~°∞.
W™ê¡O è̂Œ~å‡xH˜ Ñ¨Ù<åk D `ÒÇ‘Ï £̂.

JÖÏ¡ÇπÏ UHõ̀ «fiO (`ÒÇ‘Ï £̂) J<Õ =∂@Ö’ =¸_»∞ q+¨Ü«∂Å∞
Wq∞_ç =Ù<åfl~Ú:
1. ã̈$+≤ìJO «̀\H̃© X̂H ̂ Õ=Ù_»∞ J<Õ UHõ̀ «fiO (`ÒÇ‘Ï ≥̂ ~°∞|∂aÜ«∞º ǜ)
2. P~å è̂Œ#Ñ¨~°OQÍ JÖÏ¡ÇπÏ UHõ̀ «fiO (`ÒÇ‘Ï ≥̂ LÅ∂Ç≤ÏÜ«∞º ǜ)
3. <å=∂Å∞, QÆ∞}QÆ}ÏÅ Ñ̈~°OQÍ JÖÏ¡ÇπÏ UHõ̀ «fiO (`ÒÇ‘Ï ≥̂≥ J™ê‡

=ãπ-ã≤á¶ê ǜ)

1. ã¨$+≤ìJO «̀\˜H© XˆH Õ̂=Ù_»∞ J<Õ UHõ̀ «fiO (`ÒÇ‘Ï ≥̂ ~°∞|∂ aÜ«∞º ǜ)
JdÅ [QÆuH̃  JÖÏ¡ÇπÏÜÕ∞  „Ñ̈Éèí∞=Ù (~°Éò) Jh, ã̈$+≤ìHõ~°Î, áêÅ‰õΩ_»∞,

áÈ+¨‰õΩ_»∞, ~°Hõ∆‰õΩ_»∞ PÜ«∞<Õ#x qâ◊fiã≤OK«@O. ã¨=∞ãÎ̈ ã¨$+≤ì~åâ◊√Å#∞
Ñ¨~°º"ÕH∆̃OKÕ"å_»∞, „Ñ¨}ÏoHõ#∞ ~°zOKÕ"å_»∞  ‰õÄ_® PÜ«∞<Õ#x =∞#
ã¨∂ÊùiÎQÍ #=∞‡@O-W Õ̂ `ÒÇ‘Ï ≥̂ ~°∞|∂aÜ«∞º ǜ.

2.P~å è̂Œ#Ñ̈~°"≥∞ÿ# JÖÏ¡ÇπÏ UHõ̀ «fiO (`ÒÇ‘Ï ≥̂ LÅ∂Ç≤ÏÜ«∞º ǜ)
ã̈HõÅ P~å è̂Œ#Å‰õΩ, Láêã̈#Å‰õΩ, "≥Ú‰õΩ¯|_»∞Å‰õΩ JÖÏ¡ÇπÏ =∂„ «̀"Õ∞

J~°∞›_»x, JÖÏ¡ÇπÏ ̀ «Ñ¨Ê "ÕÔ~=~°∂ g\˜H˜ J~°∞›Å∞ HÍ~°x qâ◊fiã≤OK«@O.
W Õ̂ P~å è̂Œ#Ñ¨~°"≥∞ÿ# JÖÏ¡ÇπÏ UHõ̀ «fiO (`ÒÇ‘Ï ≥̂ LÅ∂Ç≤ÏÜ«∞º ǜ)QÍ
ÉèÏqOÑ¨|_»∞ «̀∞Ok. JO>Ë =∞# #=∂*òÅ∞, Œ̂∞PÅ∞ ("Õ_»∞HÀà◊√§),
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"≥Ú‰õΩ¯|_»∞Å∞, #[~å<åÅ∞, ã¨Ç¨Ü«∞O H˘~°‰õΩ Ji÷OK«@O, Y∞~åƒh
(|e) W=fi@O, ^•# è̂Œ~å‡Å∞ KÕÜ«∞@O, LÑ¨"å™êÅ∞ áê\˜OK«@O,
Ç¨Ï*ò˚ qkèx <≥~°"Õ~°Û@O  -  W=hfl ̂H=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ H˘~°̂H [~°QÍe.
ZO Œ̂∞HõO>Ë  ^•ã¨∞Å P~å è̂Œ#Å∞ ã‘fiHõiOKÕ UÔH·Hõ P~å è̂Œ∞º_»∞ JÖÏ¡ÇπÏ
=∂„ «̀"Õ∞. XHȭ  JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ P Ç¨Ï‰õΩ¯ LOk.

3. <å=∂Å∞, QÆ∞} qâıëêÅÑ¨~°OQÍ JÖÏ¡ÇπÏ UHõ̀ «fiO (`ÒÇ‘Ï ≥̂
J™ê‡ = ã≤á¶ê ǜ)

JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ „Ñ῭ ÕºHõ"≥∞ÿ# L «̀Î=∞ <å=∂Å#∞, PÜ«∞# QÆ∞}
qâıëêÅ#∞ qâ◊fiã≤OK«\Ï<Õfl `ÒÇ‘Ï ≥̂ J™ê‡ = ã≤á¶ê ǜ (<å=∂Å∞, QÆ∞}
qâıëêÅÑ¨~°OQÍ JÖÏ¡ÇπÏ UHõ̀ «fiO) JO\Ï~°∞. JO>Ë -

1. JÖÏ¡ÇπÏ, PÜ«∞# „Ñ¨=HõÎ (ã¨)  ≥̀eÑ≤# ¿Ñ~°∞¡, QÆ∞}QÆ}ÏÅ∞ «̀Ñ¨Ê
"Õi`«~° ¿Ñ~°¡#∞, QÆ∞}QÆ}ÏÅ#∞ =∞#O JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ PáêkOK«
‰õÄ_»̂ Œ∞. L^•: 'q¿Ñ¶∞flâ◊fi~°∞_»∞— J<Õ Ñ̈^•xfl fã̈∞‰õΩO^•O. +̈sJ «̀∞
( è̂Œ~°‡O)Ö’ ZHȭ _® ‰õÄ_® JÖÏ¡ÇπÏ#∞ P ¿Ñ~°∞`À QÆ∞~°∞ÎKÕÜ«∞|_»ÖË̂ Œ∞.
Hõ#∞Hõ D ¿Ñ~°∞#∞QÍx ÖËHõ WÖÏO\ ̃"Õi «̀~° ¿Ñ~°¡#∞QÍx JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ
PáêkOK«~å Œ̂∞. JÖÏˆQ  ÜÕ∞ã¨∞, =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂, ~å=∞, „H˜+‚̈. Wq
JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞¡ HÍ=Ù. Hõ#∞Hõ JÖÏ¡ÇπÏ#∞ ÜÕ∞ã̈∞ J<À ÖËHõ =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂
J<À, ~å=∂ J<À ÖËHõ „H̃ëê‚ J<À Ñ≤Å=@O ã̈iHÍ Œ̂∞. J Õ̂q è̂ŒOQÍ
„Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ QÆuOz#"å~°∞ ZO «̀ Q˘Ñ̈Ê"åÔ~·#Ñ̈Ê\H̃© "åi ¿Ñ~°¡̀ À
JÖÏ¡ÇπÏ#∞ ã¨OÉ’kèOK«@O ã¨i HÍ<ÕHÍ Œ̂∞.

2. JÖÏ¡ÇπÏ <å=∂Å‰õΩ,  QÆ∞}QÆ}ÏÅ‰õΩ JÖÏ¡ÇπÏ q∞#Ç¨ "Õi «̀~°∞Å∞
J~°∞›Å∞ HÍ~°∞. L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ: JÖò Hõs"£∞ (Ñ¨~°=∞ L^• «̀∞Î_»∞,
Hõ$áêHõ~°∞_»∞, Ñ¨Ùh «̀∞_»∞).  D  QÆ∞}O XHȭ  JÖÏ¡ÇπÏˆH „Ñ῭ ÕºHõO.
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3. ≥̂·=„QÆO ä̂Œ"≥∞ÿ# Y∞~üP<£Ö’#∂, ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) „Ñ̈=K«<å (Ç̈Ïnã̈∞)
ÅÖ’#∂ ̀ ≥Å∞Ñ¨|_ç# JÖÏ¡ÇπÏ QÆ∞}QÆ}ÏÅÖ’ ZÖÏO\˜ =∂~°∞ÊÅ∞
KÕ~°∞ÊÅ∞ KÕÜ«∞‰õΩO_®, ÃÇÏK«∞Û «̀QÆ∞æÅ∞ KÕÜ«∞‰õΩO_®,  "å\˜Ñ¨@¡
JÅHõ∆ º ̂ èÀ~°}̃ „Ñ̈ Œ̂i≈OK«‰õΩO_®, "å\Ö̃’ ÃÑ_®~å÷Å∞ fÜ«∞‰õΩO_®,
"å\x̃ ã̈$+≤ìOK«|_ç#"å\H̃̃ PáêkOK«‰õΩO_®, "å\x̃ ã̈$+≤ì̀ åÅ`À
áÈÅÛ‰õΩO_® L#flk L#fl@∞¡QÍ JOwHõiOKåe, "å\˜x è̂Œ$=Ñ¨~°
Kåe.

L^•Ç̈Ï~°}‰õΩ: ''Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞ (J~Ú# JÖÏ¡ÇπÏ) ̀ «# ã≤OÇ̈
ã̈#O(J~ü¬)ÃÑ· Pã‘#∞_≥· L<åfl_»∞—— Jx Y∞~üP<£ (20 : 5)Ö’ K≥Ñ̈Ê|_çOk.

JO>Ë-Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞ (JÖÏ¡ÇπÏ) ã≤OÇ̈ã̈#=Ú (J~ü¬)#∞ Jnè+≤ìOz
L<åfl_»<Õk ã῭ «ºO.  Jk  U_»∞ PHÍâßÅÃÑ·# L#flk. H˘xfl „Ñ῭ ÕºHõ
ã¨=∞Ü«∂Ö’¡ =∂„ «̀"Õ∞ PÜ«∞# "≥Ú Œ̂\˜ PHÍâßxH˜ =™êÎ_»∞. J~°á¶ê
k<å# (AÖò Ç≤Ï*Ï˚ 9= Õ̀n#) PÜ«∞# Éèí∂ PHÍâßxH˜ =™êÎ_»∞.
=∞Ç¨ÏhÜ«∞ =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨O) "å~°∞ „Ñ¨=zOz# ^•x „Ñ¨HÍ~°O
~å„u =¸_»= *Ï=Ú# ‰õÄ_® JÖÏ¡ÇπÏ "≥Ú Œ̂\˜ PHÍâ◊OÃÑ·H˜ =™êÎ_»∞.
J~Ú Õ̀ P ~å=@=∞<Õk PÜ«∞# *Ï˝<åxHõ#∞=ÙQÍ LO@∞Ok.  D
ã≤÷u =∞# |∞kúH˜ JO Œ̂xk. HÍ|\ì̃ ZÖÏ? Uq∞\˜? JO@∂ P "≥·#O
QÆ∞iOz „Ñ̈tflOK«@O, TÇ≤ÏOK«@O, ̀ «=∞ ≥̂·# â‹·eÖ’ =i‚OK«@O ̀ «QÆ̂ Œ∞.

WHõáÈ Õ̀ PÜ«∞# *Ï˝#O Ü«∂= ǜ ã¨$+≤ìx P=iOz LOk. JÖÏ¡ÇπÏ
=∞#`À L<åfl_»∞ JO>Ë J~°÷O P *Ï̋#Ñ̈~°OQÍ<Õ HÍx x[OQÍ<Õ JÖÏ¡ÇπÏ
Jã≤Î̀ «fiO =∞#"≥O@ LO Œ̂x J~°÷O ZO «̀=∂„ «̀O HÍ Œ̂∞.

''PÜ«∞xfl áÈe# =ã¨∞Î"Õn ÖË̂ Œ∞.  PÜ«∞#  JO`å q<Õ"å_»∞,
Jhfl K«∂¿ã"å_»∞.——                    (Y∞~üP<£ 42 : 11)

JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ QÆÅ Hõ<Õ (K«∂KÕ), q<Õ QÆ∞}ÏÅ QÆ∞iOz ÃÑ· "åHõºOÖ’
≥̀Å∞Ñ¨|_çOk.  J~Ú Õ̀ P K«∂¿ã â◊HÎ̃ =∞# K«∂¿ãâ◊HÎ̃ ÖÏO\˜k HÍ Œ̂∞.
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P q<Õâ◊HÎ̃ =∞#ÖÏO\˜ q<Õâ◊HÎ̃ HÍ Œ̂∞. JÖÏ¡ÇπÏ =∂kiQÍ Z=~°∂
Hõ#ÖË~°∞, q#ÖË~°<Õ q+̈Ü«∞O nx^•fi~å =∞#‰õΩ É’ è̂ŒÑ̈_»∞`ÀOk. HÍ|\˜ì
D Hõ<Õ, q<Õ "≥·<åxfl =∞#O W «̀~°∞Å`À áÈÅ∞ã¨∂Î HÍH˜ ÖˇHȭ Å∞ "ÕÜ«∞
‰õÄ_»̂ Œ∞.

=∞Ç¨ÏŸ#fl «̀∞_≥·# JÖÏ¡ÇπÏ D q è̂ŒOQÍ ÃãÅqKåÛ_»∞:
''Z=i#~Ú Õ̀ <Õ#∞ <å ã¨fiÇ¨Ï™êÎÅ`À ã¨$+≤ìOKå<À.....——

 (Y∞~üP<£ 38 : 75)
"Õ~˘Hõ KÀ@ WÖÏ ÃãÅgÜ«∞|_çOk:
''"åi KÕ̀ «∞ÅÃÑ· JÖÏ¡ÇπÏ K≥~Úº LOk.——  (Y∞~üP<£ 48 : 10)
JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ KÕ̀ «∞Å∞<åflÜ«∞x ÃÑ· "åHÍºÅ ̂ •fi~å ã¨Ê+ì̈OQÍ J~°÷=∞=Ù

`ÀOk. J~Ú Õ̀  P  KÕ̀ «∞Å∞  ZÖÏ LO\Ï~Ú? PÜ«∞# KÕ~Ú W «̀~°∞Å
KÕ̀ «∞ÅÃÑ· ZÖÏ LO@∞Ok? ÖÏO\˜ TÇ¨QÍ<åÅ‰õΩ, áÈeHõÅ‰õΩ ZO «̀
=∂„ «̀O `å=ÙÖË̂ Œ∞.

-Wn x[ qâßfiã̈∞Å #=∞‡HõO. ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ #∂ÇπÏ #∞O_ç W„ÉÏÇ‘ÏO,
=¸™ê, D™ê (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) =~°‰õÄ, JOu=∞ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂
(ã̈Jã̈O) =~°‰õÄ - ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎÅO Œ̂~°∂ n<Õfl qâ◊fiã≤OKå~°∞. H˘O «̀=∞Ok
JÖÏ¡ÇπÏ  JHȭ _»∞<åfl_»∞, WHȭ _»∞<åfl_»∞, ã̈~°fi„`å L<åfl_»x JO@∞O\Ï~°∞.
D ÉèÏ=# ãÔ̈~·OkHÍ Œ̂∞. ÃÑ·QÍ D ÉèÏ=# JÑ¨=∂~åæxH˜ ̂ •ifã¨∞ÎOk.
JÖÏ¡ÇπÏ ã̈fiÜ«∞OQÍ ̀ å#∞ ã≤OÇ̈ã̈<åxfl Jnè+≤ìOz L<åfl#x K≥|∞ «̀∞#fl
Ñ¨ÙÊ_»∞ ^•xfl =∞#O  Ü«∞ è̂•qkèQÍ #=∂‡e.  JO Õ̀QÍx, ^•xH˜ =∞#
™⁄O «̀ ÉèÏëêºÅ∞ *’_çOK«‰õÄ_»̂ Œ∞.

'ÖÏ WÖÏÇ¨Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ— (JÖÏ¡ÇπÏ «̀Ñ¨Ê =∞~À P~å è̂Œº ≥̂·=O ÖË_»∞)
J<Õ ÉèÏ=OÖ’ ̀ ÒÇ‘Ï £̂Ö’x ÃÑ· =¸_»∞ JOâßÅ∞ ‰õÄ_® Wq∞_ç L<åfl~Ú.

WHõ u#fl\˜=∂~°æOÃÑ· #_»=QÀˆ~"å~°∞ JOu=∞ ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ J~Ú#
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=ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨O)#∞ J#∞ã¨iOK«@O ̀ «Ñ¨Êxã¨i. P~å è̂Œ#Ñ¨~°"≥∞ÿ#
JÖÏ¡ÇπÏ UHõ̀ «fiO (`ÒÇ‘Ï ≥̂ LÅ∂Ç≤ÏÜ«∞º ǜ)Ö’ Wk ‰õÄ_® JO «̀~åƒùQÆ"Õ∞.

''=ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Jã̈O) JÖÏ¡ÇπÏ ã̈O Õ̂â◊ÇÏ̈~°∞_»#fl q+̈Ü«∂xfl <Õ#∞
è̂Œ$=Ñ¨~°∞ã¨∞Î<åfl#∞—— Jx g∞~°∞ J<åfl~°O>Ë ^•x JO «̀~å~°÷O Uq∞\˜?

JÖÏ¡ÇπÏ P[˝Å ̀ «~°∞"å «̀, JO>Ë JÖÏ¡ÇπÏ„QÆO ä̂Œ"≥∞ÿ# Y∞~üP<£ ̀ «~°∞"å «̀
g∞‰õΩ J#∞ã¨~°}©Ü«ÚÖ·̌# "å~°∞ Z=Ô~·<å L<åfl~°O>Ë "å~°∞ =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂
(ã̈Jã̈O) =∂„ «̀"Õ∞.  Y∞~üP<£Ö’x J è̂•ºÜ«∞O-59, 7= PÜ«∞ ǜ ̂ •fi~å
QÍh, J è̂•ºÜ«∞O-3: 31= PÜ«∞ ǜ ^•fi~å QÍh É’ è̂ŒÑ¨_Õ q+¨Ü«∞O
W Õ̂ Hõ̂ •!

(F „Ñ¨=HÍÎ!) „Ñ¨[Å‰õΩ K≥Ñ¨ÊO_ç : ''g∞‰õΩ x[OQÍ<Õ  JÖÏ¡ÇπÏ
Ñ̈@¡ „¿Ñ=∞ LO>Ë  g∞~°∞  ##∞fl J#∞ã̈iOK«O_ç. ( «̀̀ «Êùe «̀OQÍ)
JÖÏ¡ÇπÏ q∞=∞‡efl „¿Ñq∞™êÎ_»∞. g∞ áêáêÅ#∞ =∞xfl™êÎ_»∞.

(Y∞~üP<£ 3:31)

 ≥̂·= „Ñ¨=HõÎ g∞‰õΩ WzÛ# ^•xx (ã¨O`À+¨OQÍ) Ñ¨ÙK«∞ÛHÀO_ç.
PÜ«∞# U q+¨Ü«∞O #∞O_≥·<å  q∞=∞‡efl "åi¿ãÎ,  ̂ •xfl =ke
ÃÑ@ìO_ç. JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ÉèíÜ«∞Ñ̈_»∞ «̀∂  LO_»O_ç.  (Y∞~üP<£ 59:7)

"≥∂_»Öò „Ñ¨â◊flÅ∞
1) W™ê¡O ^èŒ~å‡xH˜ Ñ¨Ù<åk Uk?

2) `ÒÇ‘Ï £̂ JO>Ë Uq∞\˜?

3) `ÒÇ‘Ï £̂ ~°∞|∂aÜ«∞º ǜ#∞ q=iOK«O_ç?

4) `ÒÇ‘Ï^£ LÅ∂Ç≤ÏÜ«∞º`ü, `ÒÇ‘Ï^£ J™ê‡ = ã≤á¶êÊù`ü QÆ∞iOz
„"åÜ«∞O_ç?
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