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<Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+)

düVü≤#·s¡T\ eTVü≤‘·́ +
KT‘ê“j·T+<ä* eTTU≤´+XÊ\T
1) düVü‰; |ü]#·j·T+.
2) ~e´ KTsYÄHé yÓ\T>∑T˝À düVü‰u≤\ eTVü≤‘·́ +.
3) Vü≤BdüT\ yÓ\T>∑T˝À düVü‰u≤\ eTVü≤‘·́ +.
4) nHê‡Ø düVü‰u≤\ eTVü≤‘·́ +.
5) ã<äsY yêdüT\ (ã<äsY j·TT<ä∆+˝À bÕ˝§Zqïyê]) eTVü≤‘·́ +.
6) ñVü≤<é yêdüT\ eTVü≤‘·́ +.
7) u…’‘Ó ]C≤«Hé ˝À bÕ\T|ü+#·T≈£îqï düVü‰u≤\ eTVü≤‘·́ +.
8) düVü‰u≤\ >∑T]+∫ ªnôV≤¢ düTqï‘Y e˝Ÿ »e÷‘Yμ $XÊ«düeTT.

yÓTT<ä{Ï KT‘ê“
eTTdæ¢+ düVü≤À<äs¡T˝≤sê!
H˚{Ï Á|üdü+>∑+˝À y˚TeTT <Ó’e Á|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+)

düVü‰u≤ (düVü≤#·s¡T\T)\ eTVü≤‘·́ + eT]j·TT >=|üŒ‘·Hê\qT >∑÷]Ã $e]kÕÔeTT.
dü«j·T+>± n˝≤¢Vt≤ ‘·q ÄK] Á>∑+<∏ä+ ~e´ KTsYÄHé̋ À Á|üX̄+dæ+∫q
düVü‰u≤\T, n+‘˚>±ø£,  <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+)
mH√ï Vü≤BdüT\˝À ‘·q düVü≤#·s¡T\qT >∑÷]Ã ø=ìj·÷&Üs¡T.
n+<ä]ø£Hêï eTT+<äT>± <Ó’eyêDÏ (eV”≤)  <ë«sê dü+uÀ~Û+#·ã&É¶
düVü‰u≤\T.
eTq Á|æj·T  <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+) qT ‘·eT ø£fi¯fl‘√
<ä]Ù+∫, Äj·Tq Ä<̊XÊ\qT dü«j·T+>± ‘·eT #Óe⁄\‘√ $qï düVü‰u≤\T.
<Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+) >±] ˇø=ÿø£ÿ düTqï‘YqT
>∑Ts¡TÔ+ #·Tø=ì á nqT#·s¡ düe÷C≤ìøÏ #˚s¡y˚dæq düVü‰u≤\T.
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40  C≤<äT˝Ÿ KruŸ

ÇkÕ¢+ <Ûäs¡à+ ì$T‘·Ô+ ‘·eT düs¡«kÕ«˙ï, ‘·eT ÁbÕD≤\qT düsTT‘·+
<Ûës¡b˛dæq eT]j·TT (n˝≤¢Vt≤, Äj·Tq Á|üeø£Ô) $<Ûj̊·T‘·̋ À Ä<äs¡Ù+>±
ì*∫q düVü‰u≤\T. yê] Ä<äsêÙ\T ̋ Àø£eTTqï+‘· es¡≈£î #·<äeã&ÉT‘·÷,
$qã&ÉT‘·÷ e⁄+{≤sTT.
düVü‰u≤\ eTVü≤‘·́ +, >=|üŒ‘·Hê\qT >∑÷]Ã $e]+#·&ÜìøÏ eTT+<äT

ªdüVü‰;μ n+fÒ mes¡T? nqï <ëìì >∑÷]Ã $e]+#ê\qT≈£î+≥THêï+.
Vü‰|òæCŸ Çu…ï Vü≤»sY (s¡Væ≤eTVüQ˝≤¢Vt≤) ªdüVü‰;μ ì >∑÷]Ã $e]dü÷Ô düVü‰;
n+fÒ - $XÊ«dü|ü⁄ dæú‹˝À  <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+) qT
ø£*dæ, ∫e]øÏ ÇkÕ¢+ <Ûäs¡à+ ô|’H˚ eTs¡DÏ+∫q e´øÏÔ.  ‘·<äT|ü] Bìì >∑÷]Ã
$|ü⁄\+>± $e]dü÷Ô Vü‰|òæCŸ Çu…ï Vü≤»sY Ç˝≤ ôd\$#êÃs¡T : á ìs¡«#·q+
Ø‘ê´  <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+) <Ó’e<Í‘ê´ìï $X¯«dæ+∫,
Äj·TqqT ø£*dæ, Äô|’ ÇkÕ¢+ <Ûäs¡à+ô|’H˚ dæús¡+>± e⁄+&ç, n<˚ dæú‹˝À
eTs¡DÏ+∫q Á|ü‹ e´øÏÔ ªdüVü‰;μ nqã&É‘ê&ÉT. n‘·qT  <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ
n …̋’Væ≤ e dü\¢+)‘√ >∑&ç|æq e´e~Û ‘·≈£îÿyÓ’Hê, m≈£îÿyÓ’Hê |òüs¡yê Ò̋<äT. Ç+ø±
n‘·qT  <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+) <ë«sê @ $wüj·TyÓTÆHê
ñ˝Ò¢œ+∫Hê, ñ˝Ò¢œ+#·ø£b˛sTTHê, Äj·Tq‘√bÕ≥T @<Ó’Hê j·TT<ä∆+˝À
bÕ˝§ZHêï, bÕ˝§Zqø£b˛sTTHê |òüsê« Ò̋<äT. ̌ ø£ẙfī n‘·qT  <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ
n …̋’Væ≤ e dü\¢+)qT ‘·q ø£fi¯fl‘√ #·÷dæHê, Ò̋ø£ Á>∑T&ç¶yê&Ó’q ø±s¡D+>± ‘·q
ø£fi¯fl‘√ Äj·TqTï MøÏå+#·̋ Òø£b˛sTTHê |òüsê« Ò̋<äT. á nìï dæú‘·T\˝À ≈£L&Ü
n‘·qT  <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+) düVü‰; nì nqã&É‘ê&ÉT.
ø±˙ $X¯«dæ+∫q ‘·sê«‘·, ‹]– n$XÊ«dü+ yÓ’|ü⁄q≈£î eTs¡*b˛sTTq e´øÏ Ô
e÷Á‘·+ ªdüVü‰;μ>± >∑T]Ô+#·ã&É&ÉT.

(n Ÿ̋ ÇkÕã|ò” e÷]|òü‘·Tdü‡Vü‰u≤ : 1 dü+|ü⁄≥+, 7-8 ù|J\T)
ªdüVü‰;μ n+fÒ mes√ eTq≈£î ‘Ó*düq ‘·sê«‘·, Çø£ s¡+&ç, ~e´

KTsYÄHé̋ À n˝≤¢Vt≤ M]ì m˝≤ ∫Árø£]+#ê&√ eT]j·TT m˝≤ Á|üX¯+dæ+
#ê&√ #·÷<ë›+.
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1) ªªeTTVü‰õs¡¢̋ À, nHê‡s¡T\˝À Á|üÁ|ü<∏äeT+>± eTT+<ä+» y˚dæq yê]
‘√q÷, ‘·sê«‘·, ∫‘·ÔX¯ó~∆‘√ yê]ì nqTdü]+∫q yê]‘√q÷ n˝≤¢Vt≤
Á|üdüqTï &Éj·÷´&ÉT. yês¡T n˝≤¢Vt≤ |ü≥¢ Á|üdüqTï\j·÷´s¡T. ÁøÏ+<ä
ø±\Te\T Á|üeVæ≤+#˚ (dü«s¡Z) eHê\qT n˝≤¢Vt≤ yê] ø=s¡≈£î dæ<ä∆+
#˚dæ e⁄+#ê&ÉT. yê{Ï̋ À yês¡T ø£\ø±\+ ñ+{≤s¡T. >=|üŒ kÕ|òü\´+
≈£L&Ü n<˚.μμ                                     (‘Íu≤ : 100)
á Äj·T‘·T˝À n˝≤¢Vt≤ eT÷&ÉT s¡ø±\ eTqTwüß\qT >∑÷]Ã $e]+

#ê&ÉT.
1) eTTVü‰õs¡T¢ - n˝≤¢Vt≤ <Ûäs¡à+ ø√dü+ ‘·eT |üPØ«≈£î\ Á|ü<˚XÊìï, ‘·eT

dü+|ü<äqT e~* eTBHê≈£î e\dü yÓ[flq yês¡T.
2) eTBHê nHê‡s¡T\T- <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+)qT eT]j·TT

eTTVü‰õsY düVü‰u≤\qT eTq:|üPs¡«ø£+>± düVü‰j·T+ #˚ùd ì$T‘·Ô+
‘·eT düs¡«kÕ«ìï <Ûës¡b˛dæq yês¡T.
n˝≤¢Vt≤ M] (eTTVü‰õs¡T¢, nHê‡s¡T\T)˝À Væ≤Á»‘Y (e\dü) #̊j·T&É+˝À,
$X¯«dæ+#·&É+˝À eTT+<ä+» y˚dæq yê]ì >∑÷]Ã $e]+#ê&ÉT. n+fÒ
- n+<ä]ø£Hêï eTT+<äT Væ≤Á»‘Y #˚dæ eT]j·TT n+<ä]ø£Hêï eTT+<äT
$X¯«dæ+∫, Ç‘·s¡T\ ø√dü+ Ä<äs¡ÙÁbÕj·T+>± ì*∫qyês¡T.

3) Ç˝≤ (<Ûäs¡à+ $wüj·T+˝À) eTT+<ä+» y˚dæq yê]ì |üP]Ô ∫‘·ÔX¯ó~∆‘√
eT]j·TT Áù|eT‘√ nqTdü]+∫ yê] n&ÉT>∑TC≤&É̋ À¢ q&ç∫qyês¡T.
M]˝À düVü‰u≤\ ‘·sê«‘· e∫Ãqyês¡T, ‘êãsT÷\T eT]j·TT Á|üfīj·T+
es¡≈£î sêuÀj˚T yês¡+<äs¡÷ - me¬s’‘˚ yê]ì (eTT+<ä+» y˚dæq
yê]ì) dü‘ê´ìøÏ ø=\e÷q+>± uÛ≤$+∫ yê]ì nqTdü]kÕÔs√ -
#˚]e⁄Hêïs¡T.
eT÷&ÉT s¡ø±\ e´≈£îÔ\qT >∑÷]Ã $e]+∫q ‘·sê«‘· n˝≤¢Vt≤ M]øÏ

¬s+&ÉT X¯óuÛÑyês¡Ô\qT $ì|æ+#ê&ÉT.
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ˇø£fÒyÓ÷ - n˝≤¢Vt≤ yê] |ü≥¢ Á|üdüqTï&Éj·÷´&ÉT. n+fÒ - yê]
bıs¡bÕ≥¢qT eTìï+#·&É+‘√bÕ≥T yê] dü‘êÿsê´\qT d”«ø£]+#ê&ÉT.

¬s+&Ée~ - yê] ø√dü+ dü«sêZ\qT ‘·j·÷s¡T#˚XÊ&ÉT. yê{Ï̋ À yês¡T
m\¢|ü⁄Œ&É÷ ñ+&É>∑\s¡T eT]j·TT yê{Ï nqTÁ>∑Vü‰\qT ÄkÕ«~+#·>∑\s¡T.

eTTVü≤eTà<é _Hé ø±uŸ n˝Ÿ KTs¡TÔ; Ç˝≤ ôd\$#êÃs¡T: n˝≤¢Vt≤
düVü‰u≤\+<ä]˙ eTìï+#ê&ÉT eT]j·TT ‘·q Á>∑+<∏ä+˝À yê] ø√dü+ dü«sêZìï
ª‘·|üŒìdü]μ (yêõuŸ)>± Ksês¡T #̊XÊ&ÉT. yê]˝Àì |ü⁄D≤´‘·Tà\ ø=s¡≈£L eT]j·TT
bıs¡bÕ≥T<ës¡T\≈£î ≈£L&Ü. ‘·<äT|ü] Äj·Tq ~e´ KTsYÄHé̋ Àì á Äj·T‘˚
(‘Íu≤:100) |ü]ƒ+#ês¡T. Ä ‘·sê«‘· Ç˝≤ nHêïs¡T:

Bì˝À n˝≤¢Vt≤, düVü‰u≤\ |ü≥¢ Á|üdüqTï&Ée&É+ eT]j·TT yê]ø√dü+
dü«s¡Z Á|üø£≥q >∑T]+∫ $e]+#ê&ÉT. á $<Ûä+>±, yê]ì nqTdü]+#˚ yê]
ø√dü+ ≈£L&Ü Çy˚ ãVüQe÷Hê\T e⁄HêïsTT. ø±˙ wüs¡‘·T @$T≥+fÒ- yê]ì
|üP]Ô ∫‘·ÔX¯ó~∆‘√, Áù|eT‘√ nqTdü]+#ê*. (n<ä›s¡T˝Ÿ eTHéwüOsY : 4/272)

2) n˝≤¢Vt≤ Ç˝≤ ôd\$#êÃ&ÉT:

      

ªªÁ|üeø£Ô yÓ’|ü⁄q≈£L, ø£wüºø±\+˝À Á|üeø£ÔqT yÓqï+{Ï e⁄qï eTTVü‰õs¡T¢,
nHê‡s¡T\ yÓ’|ü⁄≈£L n˝≤¢Vt≤ (<äj·÷uÛ≤e+‘√) eTs¡˝≤&ÉT. yê]˝À
ø=+<ä] Vü≤è<äj·÷\T ‘·&Éu≤≥T≈£î ˝ÀHÓ’q|ü⁄Œ&ÉT, Ä ‘·s¡Tyê‘· Äj·Tq
yê] bıs¡bÕ≥TqT eTìï+#ê&ÉT. ìX¯Ãj·T+>± Äj·Tq yê] jÓT&É\
yê‘·‡\´+ ø£\yê&ÉT, ø£s¡TD≤eTj·TT&ÉT.μμ                 (‘Íu≤: 117)
á Äj·T‘Y̋ À n˝≤¢Vt≤ Á|ü‘̊´ø£+>± - ø£wüºø±\+˝À  <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢˝≤¢VüQ

n …̋’Væ≤ e dü\¢+)≈£î ‘√&ÉT>± ì*∫q eTTVü‰õsY eT]j·TT nHê‡Ø düVü‰u≤\qT
Á|üX¯+dæ+#ê&ÉT. Çø£ÿ&É ø£wüºø±\+ n+fÒ  -  ‘·ã÷ø˘ j·TT<ä∆ düeTj·T+. Ä
düeTj·T+˝À |ü]dæú‘·T\T m+‘· <äTs¡“¤s¡+>± ‘·j·÷s¡j·÷´j·T+fÒ - düVü‰u≤\≈£î
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‹q&Üìπø+ <=s¡ø£̋ Ò<äT dü]ø£<ë Á‘ê>∑&ÜìøÏ ø£̇ dü+ eT+∫˙fīófl ≈£L&Ü \uÛÑ́ +
ø± Ò̋<äT. m+&É rÁe‘· ≈£L&Ü $|üØ‘·+>± e⁄+~.  (j·TT<ä∆+˝À) bÕ˝§Zqï
yês¡T m≈£îÿe eT+~ ø±>± yê] ø√dü+ Á|üj·÷D kÕ<ÛäHê\T e÷Á‘·+ ‘·≈£îÿe>±
e⁄HêïsTT. nsTTq|üŒ{Ïø° Ç˝≤+{Ï $|ü‘·ÿs¡ |ü]dæú‘·T\˝Àq÷ düVü‰u≤\T
<Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+) qT M&É̋ Ò<äT eT]j·TT Á|ü‹ ø£cÕºìï
zs¡TŒ‘√ düVæ≤+#ês¡T.

ñeTsY (s¡õ n˝≤¢VüQ nqTΩ)qT á  ªø£wüºø±\+μqT >∑÷]Ã n&ç–q|ü⁄Œ&ÉT
Äj·Tq Ç˝≤ $e]+#ês¡T:

ẙT+ rÁeyÓTÆq m+&É̋ À ãj·T\T<̊sê+. <ë]˝À <ëVü≤+ ẙdæ ̌ ø£ #√≥
Ä>±+. <ëVü≤+ rÁe‘· e\¢ e÷ >=+‘·T\T e÷ qT+&ç y¬̊s’b˛‘êj·÷ nqï
nqTuÛÑ÷‹ ø£*–+~. |ü]dæú‹ m˝≤ ‘·j·÷s¡sTT´+<ä+fÒ - e÷˝À me¬s’Hê
ˇ+f…qT õãVt≤ #˚ùdÔ, <ëì ù|&ÉqT |æ+&ç, <ëì qT+&ç e#˚Ã ˙{Ïì n‘·qT
Á‘êπ>yê&ÉT. |ü]dæú‹ Ç+ø± $wü$T+#˚ dü]øÏ, (Çø£ Ä>∑˝Òø£) nã÷ãÁø˘
(s¡õn˝≤¢VüQ nqTΩ)  <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+) ‘√ - ªz <Ó’e
Á|üeø±Ô! n˝≤¢Vt≤ MT ÁbÕs¡úqqT d”«ø£]kÕÔ&ÉT. ø£qTø£ MTs¡T e÷ ø√dü+ ÁbÕ]ú+
#·+&çμ nì $qï$+#·T≈£îHêïs¡T.

Bìô|’  <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+)  (ÁbÕs¡úq ì$T‘· Ô+)
#˚‘·T˝…‘êÔs¡T. Ç+ø± #˚‘·T*ï ÁøÏ+~øÏ ~+#·ø£eTT+<˚ e÷ô|’ y˚T|òü÷\T
Áø£eTTà≈£îHêïsTT eT]j·TT es¡¸+ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ+~. düVü‰u≤\+<äs¡÷ ‘·eT
bÕÁ‘·\qT ì+|ü⁄≈£îHêïs¡T. ‘·<äT|ü] y˚TeT+‘ê nø£ÿDTí+&ç ãj·T\T<˚sê+.
n|ü⁄Œ&ÉT ‘Ó*dæ+~ - es¡̧+ πøe\+ y˚TeTT Ä–q #√fÒ ≈£î]dæ+~ nì.

(‘·|ò”‡sY KTs¡TÔ; : 8 / 279   ‘·|ò”‡sY Çu…ï ø£d”sY : 2 / 522)
K‘ê<ë (s¡õ n˝≤¢VüQ nqTΩ) ø£<∏äq+ : ‘·ã÷ø˘ j·TT<ä∆ Á|üj·÷D+˝À

nqïbÕ˙j·÷\ ø=s¡‘· m+‘· rÁe+>± |ü]D$T+∫+<ä+fÒ - ̌ ø£ Ks¡÷®sêìï
¬s+&ÉT uÛ≤>±\T #˚dæ Ç<ä›s¡T düVü‰u≤\T |ü+#·Tø=H˚yês¡T eT]j·TT <ëVü≤+
rÁe‘· eT÷\+>±, <ëVü≤+ rs¡TÃø√e&ÜìøÏ düVü‰u≤\T ̌ πø Ks¡÷®sêìï e÷{Ï
e÷{Ïø° qeT\kÕ>±s¡T.

ø±>±, nã÷ VüQ¬s’sê, nã÷ düsT÷<é (s¡õ n˝≤¢VüQ nqTΩyéT)\T Ç˝≤
ôd\$#êÃs¡T: y˚TeTT ‘·ã÷ø˘ j·TT<ä∆+˝À  <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e
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dü\¢+)  yÓ+≥ e⁄Hêï+. á˝À>± Á|ü»\T rÁe Äø£*u≤<Ûä≈£î >∑T¬s’  <Ó’eÁ|üeø£Ô
(dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+) qT - z <Ó’eÁ|üeø±Ô!  MTs¡T >∑qø£ e÷≈£î
nqTeT‹ ÇùdÔ e÷ ̌ +f…\qT õãVt≤ #̊düT≈£î+{≤eTT nì $qï$+#·T≈£îHêïs¡T.
<Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+)  yê]øÏ nqTeT‹ Ç#˚ÃXÊs¡T. ø±˙,
ñeTsY (s¡õn˝≤¢VüQ nqTΩ)  e∫Ã Äj·Tq‘√ Ç˝≤ nHêïs¡T: z <Ó’eÁ|üeø±Ô!
Ms=ø£ẙfī ̌ +f…\qT õãVt≤ #̊ùdùdÔ eTq≈£î Á|üj·÷D kÕ<ÛäHê\T ‘·–Zb˛‘êsTT.
n˝≤ ø±ø£,  MTs¡T  M]  <ä>∑Zs¡ e⁄qï ÄVü‰sêìï ˇø£ÿ #√≥ »eT #˚j·TeTì
M]ø±<˚•+∫  ‘·<äT|ü]  (<ëì˝À) X¯óuÛÑ+ ø=s¡≈£î MTs¡T n˝≤¢Vt≤qT ÁbÕ]úùdÔ
u≤>∑T+≥T+<˚yÓ÷!  <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+)  BìøÏ ªdüπsμ
nHêïs¡T. ‘·sê«‘·, ̌ ø£ <äT|üŒ{Ïì Äj·Tq, H̊\ô|’ |üs¡#·eTì Ä<̊•+∫ Á|ü»\‘√
-ªªMT <ä>∑Zs¡ (‹q&ÜìøÏ) e⁄qï edüTÔy˚<Ó’Hê düπs ‘Ó∫Ã á <äT|üŒ{Ï MT<ä
e⁄+#·+&çμμ nì |ü⁄s¡e÷sTT+#ês¡T.

Ç˝≤, z e´øÏÔ e∫Ã >∑Tô|Œ&ÉT j·Te\T(CÖ) <ë+{À¢ y˚ùdÔ, eTs√ e´øÏÔ
e∫Ã >∑Tô|Œ&ÉT Ks¡÷®sê\T <ë+{À¢ y˚ùdyê&ÉT. Ç+ø√ e´øÏÔ e∫Ã j·Te\T(CÖ)
s=f…º jÓTTø£ÿ ∫qï eTTø¡ÿqT <ë+{À¢ #π̊sÃyê&ÉT. Ç˝≤, <äT|üŒ{Ï̋ À ø=+‘·
ÄVü‰s¡ kÕeTÁ– ‘·j·÷s¡sTT´+~. ‘·<äT|ü]  <Ó’e Á|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e
dü\¢+)  (<ëì˝À) X¯óuÛÑ+ ø√dü+ n˝≤¢Vt≤qT ÁbÕ]ú+∫ Á|ü»\‘√ Ç˝≤ nHêïs¡T:
Ç|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T Bì˝À qT+&ç rdüTø=ì ‹q+&ç. ôd’ìø£ ã\eT+‘ê ‘·eT ‘·eT
|üfi≤fl\‘√ ÄVü‰s¡+ ì+|ü⁄ø=ì ø£&ÉT|ü⁄ì+&Ü uÛÑTõ+#ês¡T.

n|ü⁄Œ&ÉT  <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+)  Ç˝≤ Á|üø£{Ï+#ês¡T:
ªªn˝≤¢Vt≤ ‘·|üŒ eTs=ø£ Äsê<Ûä́ <Ó’e+ Ò̋&ÉT eT]j·TT H˚qT n˝≤¢Vt≤ Á|üeø£ÔqT
nì H˚qT kÕø£ǻ $TdüTÔHêïqT. Çø£ @ e´øÏÔ nsTTHê M{Ïì >∑÷]Ã @ e÷Á‘·+
dü+X¯j·T+ Ò̋≈£î+&Ü á ¬s+&ÉT kÕøå±´\‘√ >∑qø£ n˝≤¢Vt≤qT  ø£*ùdÔ n˝≤¢Vt≤
n‘·DÏí ‘·|üŒ≈£î+&Ü dü«s¡Z+˝À Á|üy˚•+|üCÒkÕÔ&ÉTμμ.
(eTTdüï<é nVü≤à<é : 3/11, HÓ+.11090, düV”≤ eTTdæ¢+ : øÏ‘êãT˝Ÿ áe÷Hé : 44)

Á|æj·T ÁXÀ‘·̋ ≤sê!
‘·ã÷ø̆ j·TT<ä∆  düeTj·T+˝À düVü‰u≤\T m<äTs=ÿqï $|ü‘·ÿs¡ |ü]dæú‘·T\qT

>∑÷]Ã Ç+‘· $|ü⁄\+>± #·]Ã+#·&É+˝À>∑\ ñ<›̊X¯́ y˚T$T≥+fÒ - düVü‰u≤\T
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m+‘· |ü{ÏwüºyÓTÆq $XÊ«dü+ ø£*– e⁄Hêïs√ eT]j·TT m˝≤+{Ï düVü≤q düúsTTsê´\T
ø£*–e⁄Hêïs√ eT]j·TT ÇkÕ¢+ <Ûäs¡à+ ø√dü+ yês¡T m˝≤+{Ï ø£cÕº\qT
m<äTs=ÿHêïs√ eTq+ Á>∑Væ≤+#·>∑\>∑&ÜìøÏ. n+<äTπø n˝≤¢Vt≤ yê]ô|’ Á|ü‘̊´ø£+>±
<äèwæº kÕ]+#ê&ÉT eT]j·TT ‘·q ~e´Á>∑+<∏ä+˝À ªªH˚qT yê]|ü≥¢ Á|üdüqTïDÏí
nj·÷´qT, yês¡T Hê |ü≥¢ Á|üdüqTï\j·÷´s¡Tμμ nì Á|üø£{Ï+#ê&ÉT.

3) n˝≤¢Vt≤ Ç˝≤ ôd\$#êÃ&ÉT:
    
ªª(z Á|üeø±Ô!) Ç˝≤ #Ó|ü⁄Œ: Á|üX¯+dü\˙ï n˝≤¢Vt≤πø XÀ_ÛkÕÔsTT. Äj·Tq
mqTï≈£îqï <ëdüT\ô|’ XÊ+‹ ≈£î]j·TT>±ø£!μμ            (qyéT¢ : 59)
á Äj·T‘Y̋ À n˝≤¢Vt≤, XÊ+‹ì ≈£î]|æ+∫ ‘·q≈£î Á|æj·TyÓTÆq yês¡T>±

Ksês¡T #̊dæq <ëdüT\T mes¡+fÒ- Çu…ï nu≤“dt (s¡õ n˝≤¢VüQ nqTΩ) Á|üø±s¡+
yês¡T  <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+) ø√dü+ mqTïø√ã&çq düVü‰u≤\T.

Çe÷yéT Çu…ï »ØsY n‘·ÔãØ (s¡Væ≤eTVüQ˝≤¢Vt≤) ø£<∏äq+: n˝≤¢Vt≤ #˚
mqTïø√ã&çq <ëdüT\T n+fÒ - n˝≤¢Vt≤ ‘·q Á|üeø£Ô ø=s¡≈£î mqTï≈£îqï yês¡T
eT]j·TT Äj·Tq≈£î düVü≤#·s¡T\T>±, eT+Á‘·T\T>± (dü\Vü‰<ës¡T\T) #̊j·Tã&çq
yês¡T.
(C≤yÓT n˝Ÿ ãj·÷Hé : 2/20, $THêΩVüQEdüT‡qïVt≤ * Çu…ï ‘Ó’$Tj·÷:1/156)

Çu…ï ñeTsY (s¡õ n˝≤¢VüQ nqTΩ) ø£<∏äq+: ªª@ e´øÏÔ nsTTHê (me]HÓ’Hê)
nqTdü]+#ê\qTø=+fÒ - n‘·qT - á ˝Àø£+ $&ç∫b˛sTTq  <Ó’e Á|üeø£Ô
(dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+)   düVü‰u≤\  düTqï‘Yô|’ q&Éyê*.  á nqT#·s¡
düe÷»|ü⁄ n‘·T´‘·ÔeT e´≈£îÔ\T yês¡T.  n+<ä]ø£Hêï  m≈£îÿe>± |ü$Á‘·
Vü≤è<äj·TT\T, <Ûë]àø£ |ü]C≤„q+  ø£\yês¡T eT]j·TT n+<ä]ø£Hêï ‘·≈£îÿe>±
yÓTTVü≤e÷≥ |ü&˚yês¡T. n˝≤¢Vt≤ yê]ì ‘·q Á|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e
dü\¢+) ≈£î ‘√&ÉT>± eT]j·TT ‘·q <Ûäsêàìï sêuÀj˚T ‘·sê\ yê]øÏ #˚s¡
y˚j·T&ÜìøÏ mqTï≈£îHêï&ÉT. ø£qTø£, MTs¡+<äs¡÷ yê] >∑TD>∑D≤\qT eT]j·TT
|ü<ä∆‘·T\H˚ d”«ø£]+#·+&ç. m+<äTø£+fÒ yês¡T  <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤ ¢VüQ n …̋’Væ≤
e dü\¢+) ≈£î düVü≤#·s¡T\T>±, s¡T»e÷s¡Z+ô|’ q&ç#˚ yês¡T>± e⁄Hêïs¡Tμμ.

(VüQ*j·÷ n˝Ÿ W*j·÷ : 1/305-306)
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n˝≤π>, nãT›̋ ≤¢ _Hé eTdt}<é (s¡õ n˝≤¢VüQ nqTΩ) ø£<∏äq+: n˝≤¢Vt≤
‘·q <ëdüT\ Vü≤è<äj·÷˝À¢øÏ ‘=+–#·÷&É>± eTTVü≤eTà<é (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤
e dü\¢+)  Vü≤è<äj·÷ìï n+<ä]ø£Hêï ñ‘·ÔeTyÓTÆq~>± ø£qT>=Hêï&ÉT. n+<äTπø
Äj·TqqT ‘·q ø√dü+ mqTïø=ì <Ó’e<Í‘ê´ìï Á|ükÕ~+#ê&ÉT. ‘·<äT|ü], eT∞fl
‘·q <ëdüT\ Vü≤è<äj·÷˝À¢øÏ ‘=+–#·÷&É>± düVü‰u≤\ Vü≤è<äj·÷\qT n+<ä]
ø£Hêï ÁX‚wüºyÓTÆq$>± ø£qT>=Hêï&ÉT.n+<äTπø yê]øÏ ‘·q Á|üeø£Ô jÓTTø£ÿ eT+Á‹
eT+&É* <äsê®qT Á|ükÕ~+#ê&ÉT.

(n˝Ÿ eTTdüï<é:1/379, wüs¡Vü≤düT‡qïVt≤ :1/214)
(4) n˝≤¢Vt≤ Ç˝≤ ôd\$#êÃ&ÉT:

ªªeTTVü≤eTà<é n˝≤¢Vt≤ Á|üeø£Ô.  Äj·Tq yÓ+≥ e⁄qïyês¡T n$XÊ«düT\
|ü≥¢ ø£]ƒqT\T>±q÷, |üs¡düŒs¡+ ø£s¡TD≤eTj·TT\T>±q÷ e⁄+{≤s¡T.
<Ó’eø£è|üqT,  <Ó’eÁ|üdüqï‘·qT  #·÷s¡>=H˚ Á|üj·T‘·ï+˝À yês¡T (<Ó’e
düìï~Û̋ À) $qÁeTT …̋’ e+>∑{≤ìï, kÕcÕº+>∑|ü&É{≤˙ï ˙e⁄ #·÷kÕÔe⁄.
yê] kÕcÕº+>∑ Á|üD≤e÷\ Á|ü‘˚́ ø£ Á|üuÛ≤e+ yê] eTTU≤s¡ $+<ë\ô|’
‘=DÏøÏdü̋ ≤&ÉT‘·÷ ñ+≥T+~. M]øÏ dü+ã+~Û+∫q á ñ|üe÷qy˚T
‘Ísê‘·T˝À e⁄+~. Ç+J\T˝À (≈£L&Ü M] ñ|üe÷q+ e⁄+~. n~
ˇø£ |ü+≥ bı\+ e+{Ï~.  n~  ‘·q  yÓTT\ø£qT yÓTT\¬ø‹Ô+∫+~.
‘·s¡Tyê‘· <ëìì ã\|ü]∫+~. Ä ‘·sê«‘· n~ ˝≤e⁄ nsTT´+~. Ä
ô|’q n~ ‘·q ø±+&É+ô|’ ì{≤s¡T>± ì\ã&ç+~. ¬s’‘·T\qT n\]+#·
kÕ–+~. yê] <ë«sê n$XÊ«düT\qT eT]+‘· ñ&çøÏ+#ê\ì. yê]˝À
$X¯«dæ+∫ dü‘êÿsê´\T #˚dæq yê]øÏ eTìï+|ü⁄qT, >=|üŒ Á|ü‹|òü̋ ≤ìï
Á|ükÕ~kÕÔqì n˝≤¢Vt≤ yê>±›q+ #˚dæe⁄Hêï&ÉT.μμ        (|òü‘·Vt≤ : 29)
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á Äj·T‘Y̋ À n˝≤¢Vt≤ düVü‰u≤\ mH√ï >∑TD>∑D≤\qT ‘Ó*j·TCÒXÊ&ÉT:
1) yês¡T n$XÊ«düT\ô|’ ø£]ƒqT\T>± e⁄+{≤s¡T.
2) |üs¡düŒs¡+ ø£s¡TD≤eTj·TT\T>± e⁄+{≤s¡T.
3) s¡T≈£L, düC≤›\ dæú‹˝À e⁄+{≤s¡T.
4) n˝≤¢Vt≤ ø£è|üqT, Äj·Tq Á|üdüqï‘·qT #·÷s¡>=H˚ ñ<˚›X¯´+ ø£*–

e⁄+{≤s¡T.
5) yê] düC≤›\ eT÷\+>± yê] eTTU≤\ô|’ Á|ü‘˚́ ø£ Á|üuÛ≤e+ e⁄+≥T+~.
6) yê]øÏ \_Û+∫q U≤´‹ m˝≤+{Ï<ä+fÒ - yê] U≤´‹ eT]j·TT eTVü≤‘ê´

\qT >∑T]+∫q es¡íq >∑‘· Äø±X¯ Á>∑+<∏ë\˝À ≈£L&Ü \_ÛdüTÔ+~.
7) yê] ñ|üe÷q+ ` Äs¡+uÛÑ+˝À ã\V”≤q+>± e⁄+&ç ‘·sê«‘· ã\+

#˚≈£Ls¡TÃ≈£îqï ˇø£ |ü+≥ bı\+ ˝≤+{Ï~. Ç<˚ $<Ûä+>± düVü‰u≤\T
≈£L&Ü Äs¡+uÛÑ+˝À ã\V”≤qT\T>± e⁄Hêïs¡T. ‘·sê«‘· ã˝≤&ÛÉT´\T>±
‘·j·÷s¡j·÷´s¡T. yê] Á|üuÛ≤e+ Áø£y˚T|” ô|s¡T>∑T‘·÷ b˛sTTq+<äTe\¢
n$XÊ«düT\T yê]ì <˚«wæ+#·Tø=H˚ yês¡T eT]j·TT yê] >∑T]+∫
uÛÑj·TÁuÛ≤+‘·T\≈£î ˝Àqj˚T´yês¡T.
Ç˝≤+{Ï >∑TD $X‚cÕ\T ø£*– e⁄+&É&É+‘√bÕ≥T, $XÊ«düeTT,

dü<ë#·s¡D\‘√ ‘·eTqT ‘êeTT dæ+>±]+#·T≈£îqï düVü‰u≤\≈£î ø£åe÷|üDqT,
>=|üŒ Á|ü‹|òü̋ ≤ìï ÇkÕÔqì n˝≤¢Vt≤ yê>±›q+ #˚XÊ&ÉT.

Vü‰|òæCŸ Çu…ï ø£d”sY (s¡Væ≤eTVüQ˝≤¢Vt≤) á Äj·T‘YqT $X‚¢wædü÷Ô - ̌ ø£
e´øÏÔ >∑qø£ qe÷CŸ #·~y˚ yê&ÉsTT‘˚, n+<äT˝Àq÷ Á|ü‘˚́ ø£+>± ‘·Vü≤E®<é
qe÷EqT ôd’‘·+ #·~y˚yê&ÉsTT‘˚, <ëì Á|üuÛ≤e+ eT÷\+>± n‘·ì eTTK+
Á|üø±•dü÷Ô e⁄+≥T+~ nì #Ó|üŒ&ÜìøÏ mH√ï ñ<ëVü≤s¡D\qT ñ Ò̋¢œ+#ês¡T.
ˇø£y˚fi¯ n‘·ì n+‘·s¡+>∑+ |ü$Á‘·+>± e÷]‘˚, n˝≤¢Vt≤ n‘·ì u≤Vü‰´ìï
düsTT‘·+ n+<ä+>± s¡÷|ü⁄~<äT›‘ê&ÉT. ‘·<ë«sê n‘·qT Á|ü»\˝À Á|æj·TyÓTÆq
yê&Ó’b˛‘ê&ÉT.  ‘·<äT|ü] Vü‰|òæCŸ Çu…ï ø£d”sY (s¡Væ≤eTVüQ˝≤¢Vt≤) Ç˝≤ ù|s=ÿHêïs¡T:
düVü‰u≤\ dü+ø£\Œ+˝À ∫‘·ÔX̄ó~∆ e⁄+&̊~ eT]j·TT Ä#·s¡D\T ≈£L&Ü eT+∫>±
e⁄+&̊$. n+<äTπø yê]ì #·÷dæq yê¬se¬s’Hê, yê] e´øÏÔ‘·«+‘√, >∑TD>∑D≤\‘√
‘·|üŒ≈£î+&Ü Á|üuÛ≤$‘·T\j˚T´yês¡T.
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Çe÷yéT e÷*ø˘ Ç˝≤ ôd\$#êÃs¡T: Hê e<ä›≈£î á $wüj·T+ #˚]+~.
dæ]j·÷qT »sTT+∫q düVü‰u≤\qT (nø£ÿ&ç) Á¬ø’düÔe⁄\T #·÷dæq|ü⁄Œ&ÉT nÁ|ü
j·T‘·ï+>± yê] H√{Ï qT+&ç á e÷≥\T e#˚Ã$: n˝≤¢Vt≤ kÕøÏå! Ms¡T
(düVü‰u≤\T) e÷ Vü≤yêØ\ (düVü‰j·T≈£î\T) ø£Hêï ñ‘·ÔeTT\T. ìdü‡+<˚Vü≤+>±
yês¡T ‘·eT e÷≥˝À¢ dü‘·́ e+‘·T\T. m+<äTø£+fÒ - á nqT#·s¡ düe÷»|ü⁄
>=|üŒ‘·q+ eTTqT|ü{Ï Á>∑+<∏ë˝À¢ ‘Ó*j·TCÒj·Tã&ç+~. á nqT#·s¡ düe÷»|ü⁄
ÁX‚wüºyÓTÆq e´≈£îÔ\T düVü‰u≤ Ò̋ eT].       (‘·|ò”‡sY Çu…ï ø£d”sY : 4 / 261)
Á|æj·T ÁXÀ‘·̋ ≤sê!

düVü‰u≤\ eTVü≤‘·´+, ÁX‚wüº‘·\ >∑T]+∫  y˚TeTT πøe\+ Hê\T>∑T
Äj·T‘·T\T eT]j·TT yê{Ï ≈£î¢|üÔ $X‚¢wüD $e]+#ê+. yêdüÔyêìøÏ ~e´KTsYÄHé
yê] eTVü≤‘ê´\‘√, düTes¡íq\‘√ ì+&ç e⁄+~. ø±˙ ẙTeTT ≈£î¢|üÔ+>± $e]+∫
eTT+<äT≈£î kÕ>∑T‘·THêï+. Çø£  <Ó’e Á|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+)
H√≥ - >∑]«+#·<ä>∑Z Äj·Tq •wüß´\ düTes¡íqqT $+<ë+.

1) nã÷ eT÷kÕ (s¡õ n˝≤¢VüQ nqTΩ) ø£<∏äq+ Á|üø±s¡+  <Ó’eÁ|üeø£Ô
(dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+)  Ç˝≤ Á|üe∫+#ês¡T: qø£åÁ‘ê\T Äø±XÊìøÏ
düTs¡øÏå‘· ø£e#·+ ˝≤+{Ï$. n+<äTπø qø£åÁ‘ê\T sê*b˛sTTq ‘·sê«‘· Äø±X¯+
≈£L&Ü - <ëìøÏ yê>±›ì+#·ã&çq≥T¢ - $T–* e⁄+&É<äT. H̊qT Hê düVü‰u≤\≈£î
düTs¡øÏå‘· ø£e#·Hêìï. H̊qT eTs¡DÏ+#êø£, Hê düVü‰u≤\ô|’ - yê]øÏ yê>±›ì+#·
ã&çq düeTj·T+ e#˚ÃdüTÔ+~. n˝≤π> Hê düVü‰u≤\T á nqT#·s¡ düe÷C≤ìøÏ
düTs¡øÏå‘· ø£e#·+ e+{Ïyês¡T. n+<äTπø Hê düVü‰u≤\T eTè‹ #Ó+<ëø£ Hê
nqT#·s¡ düe÷»+ô|’ <ëìøÏ yê>±›ì+#·ã&çq $wüj·T+ ne‘·]düTÔ+~.

(düV”≤ eTTdæ¢+ : øÏ‘êuŸ |òüC≤jÓT˝Ÿ düVü‰u≤: 2531)
Çe÷yéT qeM (s¡Væ≤eTVüQ˝≤¢Vt≤) á Vü≤BdüTqT $X‚¢wædü÷Ô Ç˝≤ ù|s=ÿ

Hêïs¡T: qø£åÁ‘ê\T $T–* e⁄qï+‘· es¡≈£î Äø±X¯+ ≈£L&Ü $T–* ñ+~.
Á|üfi¯j·÷ìøÏ eTT+<äT qø£åÁ‘ê\T ø±+‹ V”≤qyÓTÆ |ü&çb˛sTTq|ü⁄Œ&ÉT Äø±X¯+
≈£L&Ü Áã<ä›̋ …’b˛‘·T+~.

 <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+)  ñìøÏ  Äj·Tq düVü‰u≤\
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ø=s¡≈£î düTs¡øÏå‘· ø£e#·+>± e⁄+&̊~. Äj·Tq eTs¡DÏ+∫q yÓ+≥H̊ düVü‰u≤\ô|’
|üØø£å\ $\j·T+ ‘ê+&É$+∫+~. n˝≤π>, düVü‰u≤\ ñìøÏ á nqT#·s¡
düe÷C≤ìøÏ düTs¡øÏå‘· ø£e#·+>± e⁄+&˚~. yês¡T ìsê´D+ #Ó+~q yÓ+≥H˚
á nqT#·s¡ düe÷»+ô|’ ñ|üÁ<äyê\T $s¡T#·T≈£î|ü&Ü¶sTT. Áø=‘·Ô Ä#êsê\T
(_<én‘Y\T) yÓ\T>∑T #·÷kÕsTT eT]j·TT (M{Ï ø±s¡D+>±) á nqT#·s¡
düe÷»+ #Ó̋ ≤¢ #Ó<äT¬s’ b˛sTT+~.        (wüs¡Vt≤ eTTdæ¢+ ̀  qeM : 16/83)

2) nãT›̋ ≤¢ _Hé eTdt}<é (s¡õ n˝≤¢VüQ nqTΩ) ø£<∏äq+:  <Ó’eÁ|üeø£Ô
(dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+)‘√ -  n+<ä]ø£Hêï ÁX‚wüºyÓTÆq Á|ü»\T mes¡T?
nì Á|ü•ï+#·ã&ç+~.  <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+)  »yê_dü÷Ô
- Hê ‘·s¡+ yês¡T (n+<ä]ø£Hêï ÁX‚wüßº\T), ‘·<äT|ü] yê] ‘·sê«‘· e#˚Ãyês¡T,
‘·<äT|ü] yê] ‘·sê«‘· e#̊Ãyês¡T nì ôd\$#êÃs¡T. (düV”≤ ãTU≤Ø : øÏ‘êãT Ÿ̋
wüVü‰<ä‘Y : 2652, düV”≤ eTTdæ¢+: øÏ‘êãT˝Ÿ |òüC≤jÓT˝Ÿ düVü‰u≤ : 2533)

3) nã÷ düsT÷<é KTÁ~ (s¡õ n˝≤¢VüQ nqTΩ) ø£<∏äq+ Á|üø±s¡+  <Ó’e
Á|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+)  Ç˝≤ ñ<√“¤~+#ês¡T: ªªHê düVü≤#·s¡T\qT
‹≥ºø£+&ç (<äTsê“¤wü̋ ≤&Éø£+&ç). Hê ÁbÕD+ me] #˚‘·T˝À¢ e⁄+<√ Ä X¯øÏÔ
dü«s¡÷|üì kÕøÏå! MTs=ø£ẙfī ñVü≤<é |üs¡«‘·eT+‘· ã+>±s¡+ (n˝≤¢Vt≤ e÷s¡Z+˝À)
Ks¡TÃ #˚dæHê, yê] ˇø£ ªeTT<é›μπø ø±<äT, ns¡ eTT<é›≈£î ≈£L&Ü düe÷q+
ø±C≤\<äT.μμ      (düV”≤ ãTU≤Ø : 2541, 3673. düV”≤ eTTdæ¢+ : 2540)

Bì ns¡ú+ @$T≥+fÒ - düVü‰u≤\ ‘·sê«‹ yês¡T Ks¡TÃ #˚ùd m+‘√
<Ûäq+ ø£Hêï, ˇø£ düVü‰; ø£{Ïø£ ;<ä]ø£+˝À ≈£L&Ü ø=<√› >=b˛Œ n˝≤¢Vt≤
e÷s¡Z+˝À Ks¡TÃ #̊dæ+~ n˝≤¢Vt≤ e<ä› m≈£îÿe |ü$Á‘·‘·≈£î eT]j·TT |ü⁄D´|òü̋ ≤ìøÏ
jÓ÷>∑́ yÓTÆq~.

4) nãT›Ás¡Vü‰àHé n Ÿ̋ »Vü≤˙ (s¡õn˝≤¢VüQ nqTΩ) ø£<∏äq+: ẙTyÓTTø£kÕ]
<Ó’e Á|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+)  e<ä› ≈£Ls=Ãì e⁄Hêï+. nø£kÕà‘·TÔ>±
Ç<ä›s¡T sö‘·T\T nø£ÿ&çøÏ $#˚Ãdæ  <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+)
<ä>∑Zs¡ ≈£Ls¡TÃHêïs¡T. yê]˝À ˇø£&ÉT u…’‘Y (Á|üe÷D+) #˚j·T<ä*∫ ‘·q #˚‹ì
eTT+<äT≈£î #ê|æ  <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+) ‘√ Ç˝≤ n&ç>±&ÉT`
z <Ó’eÁ|üeø±Ô! $TeTà*ï #·÷dæ, (‘·<äT|ü]) $X¯«dæ+∫, <ÛäèMø£]+∫, $TeTà*ï
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nqTdü]+#˚ e´øÏÔ >∑T]+∫ MT n_ÛÁbÕj·Ty˚T$T{Ï?  <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ
n …̋’Væ≤ e dü\¢+)  »yê_dü÷Ô: n‘·ì ø=s¡≈£î ª‘·÷u≤μ (dü«s¡Z+˝Àì ̌ ø£ s¡ø£yÓTÆq
#Ó≥Tº ù|s¡T) e⁄+~ nì nHêïs¡T. (Ç~ $ì) Ä e´øÏÔ Á|üe÷D+ #˚dæ yÓq≈£îÿ
»]>±&ÉT. ‘·sê«‘· ¬s+&√ e´øÏÔ eTT+<äT≈£î e∫Ã Á|üe÷D+ (u…’‘Y) #˚j·T<ä*∫
yÓTT<ä{Ï e´øÏÔ n&ç–q Á|üX‚ï n&ç>±&ÉT. <Ó’eÁ|üeø£Ô(dü\¢̋ ≤¢VüQ n˝…’Væ≤ e dü\¢+)
ákÕ] ≈£L&Ü- n‘·ì ø=s¡≈£î ‘·÷u≤ e⁄+~, ‘·<äT|ü] n‘·ì ø=s¡≈£î ‘·÷u≤
e⁄+~ nì nHêïs¡T.

(eTTdüï<é nVü≤à<é : 17388, ‘·Áu≤˙ : 22/742, ãC≤®sY : 2769
(ø£wü|òü⁄˝Ÿ ÇkÕÔsY), eT»àñ»®yêsTT<é : 1/18, Vü≤düHé |üs¡+|üs¡‘√)

düVü‰u≤\ eTVü≤‘·́ + >∑T]+∫ mH√ï Vü≤BdüT\T, Vü≤BdüT Á>∑+<∏ë˝À¢
\uÛÑ́ eTe⁄‘êsTT. ô|’>±, ùwKT˝Ÿ ÇkÕ¢yéT Çu…ï ‘Ó’$Tj·÷ (s¡Væ≤eTVüQ˝≤¢Vt≤)
ø£<∏äq+ @$T≥+fÒ - düVü‰u≤\ eTVü≤‘·́ +, Á|üX¯+dü\ >∑T]+∫, n˝≤π>, yê]
‘·sêìøÏ Ç‘·s¡ ‘·sê\ô|’ >∑\ Wqï‘·́ + >∑T]+∫ e∫Ãq Vü≤BdüT\T ªeTwüOsYμ.
(m+‘√ ÁbÕ#·Ts¡´+ bı+~q) kÕúsTTπø ø±<äT, eTT‘·yê‹sY (m+‘√eT+~
ñ Ò̋¢œ+∫q) kÕúsTTøÏ #̊] e⁄HêïsTT. n+<äTπø yê]˝À  (düVü‰u≤\˝À) #Ó&ÉT>∑T
\qT, <√cÕ\qT yÓ*øÏrj·T&É+ yêdüÔyêìøÏ ~e´ KTsYÄHé eT]j·TT düTqï‘Y\˝À
<√cÕ\qT yÓ*øÏ rj·T&Éy˚T ne⁄‘·T+~.      (eTEàÄ |òü‘êyê : 4/430)

á eTVü≤‘ê´\T <ë<ë|ü⁄ düVü‰u≤\+<ä] ø=s¡≈£î e⁄HêïsTT. nsTT‘˚
ø=ìï Á|ü‘̊´ø£ eTVü≤‘ê´\T e÷Á‘·+ ø=+<äs¡T Á|ü‘̊´ø£ düVü‰u≤\ ø√düẙT e⁄HêïsTT.
yê{Ï̋ À ø=ìï+{Ïì >∑÷]Ã y˚TeTT MT≈£î $e]+#·<ä*#ê+.

1) eTBHê nHê‡s¡T\ eTVü≤‘·́ +
eTBHê nHê‡s¡T\qT >∑÷]Ã $e]dü÷Ô n˝≤¢Vt≤ Ç˝≤ ôd\$#êÃ&ÉT:

ªªÇø£b˛‘˚, M] ø£+fÒ (eTTVü‰õs¡T¢) eTT+<˚ á Á|ü<˚X¯+ (eTBHê)˝À
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kÕúì≈£î\T>± e⁄+&ç (eTTVü‰õs¡¢ sêø£≈£î |üPs¡«y˚T) $X¯«dæ+∫ e⁄qï
yês¡T (yê]øÏ ≈£L&Ü á kıeTTà e]ÔdüTÔ+~). yês¡T Ç\÷¢, yêøÏ*ì
e~* ‘·eT yÓ’|ü⁄q≈£î e\düe#˚Ã eTTVü‰õs¡¢qT Áù|$TkÕÔs¡T. yê]øÏ
@$T Çe«ã&çHê, <ëìô|’ ‘·eT Ä+‘·sê´\˝À @ ø±düÔ ndü÷j·TqT
≈£L&Ü sêìe«s¡T. ‘êeTT n$T‘· nedüs¡+˝À e⁄qï|üŒ{Ïø° ‘·eTô|’
yê]πø ÁbÕ<Ûëq´‘· ÇkÕÔs¡T. yêdüÔyêìøÏ ‘·eT kÕ«s¡úÁ|æj·T‘·«+ (ù|sêX¯)
qT+&ç s¡øÏå+#·ã&çq yêπs  ø£è‘ês¡Tú\T.μμ               (Vü≤Áwt : 9)
á Äj·T‘Y˝À n˝≤¢Vt≤, eTBHê nHê‡s¡T\ ø=ìï >∑TD>∑D≤\qT

$e]+#ê&ÉT eT]j·TT yê]ì >∑÷]Ã ªªeTø±ÿ eTTVü‰õs¡T¢ eTBHê≈£î sêe&ÜìøÏ
eTT+<˚ Ms¡T $X¯«dæ+#ês¡Tμμ nì kÕø£ǻ + Ç#êÃ&ÉT.  yê]˝À |üs√|üø±s¡+,
‘ê´>∑ >∑TD+ m+‘·>± e⁄+&̊<ä+fÒ - Væ≤Á»‘Y #̊dæ eTBHê≈£î e∫Ãq düVü≤#·s¡T
\qT yês¡T eTqdü÷Œ¤]Ô>± Áù|$T+#˚yês¡T. ˇø£y˚fi¯ j·TT<ä∆ ÁbÕ|æÔ̋ À @<Ó’Hê
eTTVü‰õs¡¢≈£î Çe«ã&ç‘˚, <ëìô|’ ‘·eT Vü≤è<äj·÷\˝À @ e÷Á‘·+ ndü÷j·T
ø£*– e⁄+&̊ yês¡T ø±s¡T. dü«j·÷Hê ‘·eT Çfīfl˝À¢ ø£{Ïø£ ;<ä]ø£ dæú‹ e⁄qï|üŒ{Ïø°
‘·eTô|’ eT]j·TT ‘·eT nedüsê\ô|’ yê]øÏ (eTTVü‰õs¡¢≈£î), yê] nedüsê\≈£î
ÁbÕ<Ûëq´‘·  Ç∫Ã, m\¢ y˚fi¯̋ ≤ yê]ì ø£ìô|≥Tºø=ì e⁄+&˚yês¡T.

eTBHê nHê‡s¡T\ |üs√|üø±s¡ >∑TD+, ‘ê´>∑ ìs¡‹ì >∑÷]Ãq mH√ï
ñ<ëVü≤s¡D\T \uÛÑ́ yÓTÆ e⁄qï|üŒ{Ïø°, ẙT$Tø£ÿ&É πøe\+ ¬s+&ÉT ñ<ëVü≤s¡D\qT
Á|ükÕÔ$+#·<ä*#ê+.

1) nã÷ VüQ¬s’sê (s¡õ n˝≤¢VüQ nqTΩ) ø£<∏äq+ Á|üø±s¡+ ˇø£ e´øÏÔ
<Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+)  <ä>∑Z]ø=∫Ã (eTs√ ñ Ò̋¢Kq+˝À Ä
e´øÏÔ dü«j·÷Hê nã÷ VüQ¬s’sêH˚ nì e⁄+~) z <Ó’e Á|üeø±Ô! H˚qT Äø£*‘√
e⁄HêïqT! nì $qï$+#·T≈£îHêï&ÉT. Bìô|’ <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n˝…’Væ≤ e
dü\¢+)  ‘·q düreTDT\ Çfi¯fl˝À¢ <äsê´|ü⁄Ô >±$+#ês¡T ø±˙, nø£ÿ&É @MT
\_Û+#·̋ Ò<äT.

(eTs√ ñ Ò̋¢Kq+ Á|üø±s¡+ <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+)
‘·q düreTDT\˝À ̌ ø=ÿø£ÿ] Ç+{À¢ <äsê´|ü⁄Ô >±$+#ês¡T. Á|ü‹ Ç+{Ï qT+&ç,
ªe÷ <ä>∑Zs¡ πøe\+ ̇ fīófl ‘·|üŒ eTπsB ‹q&ÜìøÏ ̋ Ò<äTμ nqï »yêãT e∫Ã+~)
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‘·<äT|ü], <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+)  ‘·q düVü≤#·s¡T\‘√
Ç˝≤ n&ç>±s¡T: Ç‘·DÏí Ä‹<∏ä́ $T#˚Ã yê¬se¬s’Hê e⁄Hêïsê? n˝≤¢Vt≤ n‘·&ç
dæú‹ô|’ ø£s¡TDÏ+#·T>±ø£! Bìô|’ ̌ ø£ nHê‡Ø düVü‰; (nã÷ ‘·̋ ≤Ω) z <Ó’eÁ|üeø±Ô!
ªH˚ì‘·ìøÏ Ä‹<∏ä́ $TkÕÔqTμ nì nHêïs¡T. ‘·<äT|ü] Ä n‹~∏ì rdüTø=ì ‘·q
Ç+{ÏøÏ e∫Ã, uÛ≤s¡́ ‘√`ªá e´øÏÔ <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+)
n‹~∏. ø£qTø£ ‹q&ÜìøÏ ˙ <ä>∑Zs¡ e⁄qï<ëìï Ç‘·ìøÏ ô|≥Tº eT]j·TT Ç‘·DÏí
Ä<ä]+#·Tμ nì nHêïs¡T. ÄyÓT »yê_dü÷Ô ̀ ªn˝≤¢Vt≤ kÕøÏå! Hê <ä>∑Zs¡ πøe\+
|æ\¢\≈£î dü]|ü&É uÛÀ»q+ e÷Á‘·y˚T e⁄+~μ nì n+~. Bìô|’ nã÷ ‘·̋ ≤Ω
`ªn˝≤¬>’‘˚ z |üì #˚sTT, |æ\¢\T uÛÀ»q+ ø√dü+ n&ç–q|ü⁄Œ&ÉT (yê]ì
m˝≤>√˝≤ ãT»®–+∫) |ü&ÉTø√u…≥Tº. y˚T$T<ä›s¡+ (H˚qT, n‹~∏) uÛÀ»HêìøÏ
≈£Ls¡TÃqï|ü⁄Œ&ÉT qTe⁄« ˝≤+‘·s¡TqT ÄπsŒsTT. Ç˝≤ á sêÁ‹ eTq$T<ä›s¡+
@MT ‹q≈£î+&ÜH˚ |ü&ÉTø=+<ë+μ (eT]j·TT eTq n‹~∏ ‹q>∑\T>∑T‘ê&ÉT)
nì nHêïs¡T.

(eTs√ ñ Ò̋¢Kq+˝À Ç˝≤ ñ+~: ñyÓTà düT …̋’yéT (s¡õ n˝≤¢VüQ nqΩ)
˝≤+‘·s¡TqT u≤>∑T #˚düTÔqï≥T¢ #˚dæ <ëìï ÄπsŒkÕs¡T. Ç˝≤ yê]<ä›s¡T (uÛ≤sê´
uÛÑs¡Ô\T) ‘·eT n‹~∏ eTT+<äT yês¡T ≈£L&Ü uÛÀ»q+ #˚düTÔqï≥T¢ q{Ï+#ês¡T.
ø±˙ yêdüÔyêìøÏ yês¡T uÛÀ»q+ #˚j·T Ò̋<äT. sêÁ‘·+‘ê Äø£*‘√H˚ e⁄Hêïs¡T)

eTs¡Tdü{Ï s√E ñ<äj·T+ nã÷ ‘·̋ ≤Ω (s¡õ n˝≤¢VüQ nqTΩ) <Ó’eÁ|üeø£Ô
(dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+)  düìï~ÛøÏ sê>±H̊, <Ó’eÁ|üeø£Ô - |òü̋ ≤Hê |ü⁄s¡Twüß&ÉT
eT]j·TT |òü̋ ≤Hê Ád”Ôì #·÷dæ n˝≤¢Vt≤ m+‘·>±H√ dü+‘√wæ+#ê&ÉT ̋ Ò<ë yê]ì
#·÷dæ qyê«&ÉT nì |ü*ø±s¡T.

‘·<äT|ü] n˝≤¢Vt≤ á Äj·T‘YqT ne‘·]+|üCÒXÊ&ÉT: ªª‘êeTT dü«j·T+>±
n>∑‘·́ |üs¡T …̋’q|üŒ{Ïø°, ‘·eTô|’ Ç‘·s¡T\πø ÁbÕ<Ûëq´‘· ÇkÕÔs¡Tμμ. (Vü≤Áwt : 9)
     (düV”≤ ãTU≤Ø:øÏ‘êãT‘·Ô|ò”‡sY:4889, 3798  düV”≤ eTTdæ¢+ : 2054)

2) nqdt _Hé e÷*ø˘ (s¡õ n˝≤¢VüQ nqTΩ) ø£<∏äq+ : nãT›Ás¡Vü‰àHé
_Hé W|òtt (s¡õ n˝≤¢VüQ nqTΩ) (Væ≤Á»‘Y #˚dæ) e÷ <ä>∑Zs¡øÏ (eTBHê)
e#˚Ãdæq|ü⁄Œ&ÉT <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+)  Äj·Tq eT]j·TT
dü+|üqTï&ç>± e⁄qï kÕ<é _Hé s¡_j·T (s¡õ n˝≤¢VüQ nqTΩ) \ eT<Ûä́  k˛<äs¡
u≤+<Ûäyê´ìï HÓ\ø=˝≤Œs¡T. Bìô|’ kÕ<é _Hé s¡_j·T, nãT›Ás¡Vü‰àHé _Hé W|òt
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‘√ Ç˝≤ nHêïs¡T: H̊qT nHê‡s¡T\˝À n+<ä]ø£Hêï <Ûäqe+‘·TDÏí. á $wüj·T+
nHê‡s¡T\+<ä]ø° ‘Ó\TdüT. H˚qT Hê dü+|ü<äqT ¬s+&ÉT uÛ≤>±\T>± #˚kÕÔqT. z
uÛ≤>∑+ Hê ø√dü+ eT]j·TT z uÛ≤>∑+ MT ø√dü+. n+‘˚>±ø£, Hê≈£î Ç<ä›s¡T
uÛ≤s¡´\T ≈£L&Ü e⁄Hêïs¡T. yê]<ä›]˝À MT≈£î mes¡T q∫Ã‘˚ H˚HêyÓT≈£î
$&Ü≈£î*#˚ÃkÕÔqT. ÄyÓT ‘·q Ç<ä›‘Y >∑&ÉTe⁄ |üP]Ô #˚düT≈£îHêïø£ MTsêyÓTqT
$yêVü≤+ #˚düTø√+&ç. Bìô|’ nãT›Ás¡Vü‰àHé _Hé W|òt düŒ+~dü÷Ô : n˝≤¢Vt≤ MT
Ç+{Ï yê]˝À, MT dü+|ü<ä̋ À X¯óuÛ≤ìï Á|ükÕ~+#·T>±ø£! nì ÁbÕ]ú+#ês¡T.

nqdt (s¡õ n˝≤¢VüQ nqTΩ) ø£<∏äq+ : Ä ‘·sê«‘· nãT›Ás¡Vü‰àHé _Hé
W|òt HÓsTT´ eT]j·TT |ü̇ sY \≈£î j·T»e÷ì nsTTb˛j·÷s¡T. ‘·<äT|ü] ø=~›ø±\+
‘·sê«‘˚ <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+)  zkÕ] Äj·Tq (eÁkÕÔ\T)
ô|’ |üdüT|ü⁄ y˚Tì$T #Ûêj·T\T e⁄+&É&É+ #·÷dæ ªªÇ<˚$T{Ïμμ nì n&ç>±s¡T.
Äj·Tq »yê_dü÷Ô ` ªH˚H=ø£ $‘·Ôq+ ãs¡Te+‘· ã+>±s¡+ Ç∫Ã ˇø£ nHê‡Ø
Ád”Ôì $yêVü≤+ #˚düT≈£îHêïqTμ nì nHêïs¡T.

<ëìô|’, <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢˝≤¢VüQ n˝…’Væ≤ e dü\¢+)  Äj·Tq≈£î
X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T ‘Ó*j·TCÒdæ ªªeT] ˙e⁄ e©e÷ $+<äT #˚sTT, ø£̇ dü+ ˇø£
y˚Tø£b˛‘·TqT õãVt≤ #˚dæ nsTTHê düπsμμ nì Væ≤‘·uÀ<Ûä #˚XÊs¡T.

(düV”≤ ãTU≤Ø : 3780, 3781)
á ¬s+&ÉT dü+|òüT≥q\T, eTBHê nHê‡s¡T\ |üs√|üø±s¡ >∑TD+ eT]j·TT

yê] ‘ê´>∑ìs¡‹ì >∑÷]Ã kÕø£ǻ $TdüTÔHêïsTT. Ç$>±ø£, M] $•wüº‘·\qT >∑÷]Ãq
eT]ìï Vü≤BdüT\T $q+&ç:

nã÷ VüQ¬s’sê (s¡õ n˝≤¢VüQ nqTΩ) ø£<∏äq+ Á|üø±s¡+ <Ó’eÁ|üeø£Ô
(dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+)  Ç˝≤ ôd\$#êÃs¡T: ˇø£y˚fi¯ nHê‡s¡T\T >∑qø£
z ˝Àj·T˝À q&ÉTdü÷Ô ñ+fÒ (eT]j·TT Ç‘·s¡T\T yπ̊s ˝Àj·T˝À q&ÉTdü÷Ô
e⁄+fÒ) H˚qT ≈£L&Ü nHê‡s¡T\ ˝Àj·T˝À q&ÉTkÕÔqT. ˇø£y˚fi¯ Væ≤Á»‘Y e⁄+&ç
e⁄+&Éø£b˛‘˚ H˚qT ≈£L&Ü nHê‡s¡T\˝À ˇø£&ç>± nsTT e⁄+&˚yêDÏí.

(düV”≤ ãTU≤Ø : 3779)
nqdt (s¡õ n˝≤¢VüQ nqTΩ) ø£<∏äq+ : eTø±ÿ $»j·T+ Hê&ÉT <Ó’eÁ|üeø£ Ô

(dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+)  KT¬s’wt Á|ü»\≈£î j·TT<ä∆ ÁbÕ|æÔ (e÷ …̋ >∑̇ eT‘Y)ì
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Çe«&É+ #·÷dæ nHê‡s¡T\T ªªn˝≤¢Vt≤ kÕøÏå! Ç<Ó+‘√ ÄX̄Ãs¡́ ø£s¡yÓTÆq $wüj·T+!
e÷ ø£s¡yê˝≤\ <ë«sê Ç+ø± KT¬s’wt s¡ø£Ô+ Á|üeVæ≤dü÷ÔH˚ e⁄+~. nsTTHê,
e÷ kıeTTà (j·TT<ä∆ÁbÕ|æÔ) ≈£L&Ü yê]πø Çe«ã&ÉT‘√+~!μμ nì nqkÕ>±s¡T.

á $wüj·T+, <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+)  es¡≈£î #˚s¡>±,
Äj·Tq nHê‡s¡T\qT |æ*∫, ªªHê≈£î MT <ä>∑Zs¡Tï+&ç #˚]q $wüj·T+ @$T{Ï?μμ
nì n&ç>±s¡T.

nqdt (s¡õ n˝≤¢VüQ nqTΩ) ø£<∏äq+:  yês¡T (nHê‡s¡T\T) nã<ä∆+
|ü*πøyês¡T ø±s¡T. n+<äTπø yês¡T <Ó’eÁ|üeø£Ô‘√, ªªMT <ä>∑Z]øÏ #˚]q $wüj·T+
ìdü‡+<˚Vü≤+>± y˚TeTT |ü*øÏq<˚μμ nì d”«ø£]+#ês¡T. Bìô|’, <Ó’eÁ|üeø£Ô
(dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+)  Ç˝≤ ôd\$#êÃs¡T: Á|ü»\T ‘·eT Çfi¯fl≈£î
j·TT<ä∆ ÁbÕ|æÔì rdæ¬ø[‘˚, MTπsyÓ÷ dü«j·T+>± <Ó’eÁ|üeø£ÔqT MT Çfi¯fl≈£î
rdüT¬øfi¯fl&É+ MT øÏwüº+ Ò̋<ë? ˇø£y˚fi¯ nHê‡s¡T\T @<Ó’Hê ˝Àj·T˝À q&ÉTdü÷Ô
e⁄+fÒ (eT]j·TT Ç‘·s¡T\T yπ̊s ˝Àj·T˝À q&ÉTdü÷Ô e⁄+fÒ) H˚qT ≈£L&Ü
nHê‡s¡T\ ̋ Àj·T˝À q&ÉTkÕÔqT.  (düV”≤ ãTU≤Ø :3778, düV”≤ eTTdæ¢+ :1059)

nqdt (s¡õn˝≤¢VüQ nqTΩ) ø£<∏äq+ Á|üø±s¡+ ˇø£ nHê‡Ø Ád”Ô ‘·q
|æ\¢yê&ç‘√  <Ó’e Á|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+)  düìï~ÛøÏ sê>±
Äj·Tq Ä Ád”Ô ‘√ dü+uÛ≤wæ+#ês¡T. ‘·<äT|ü] ÄyÓT‘√: Hê ÁbÕD+ me]
#̊‘·T˝À¢ e⁄+<√ Ä X̄øÏÔeT+‘·Tì kÕøÏå! Ç‘·s¡T\+<ä] ø£Hêï MTs¡T (nHê‡s¡T\T)
Hê≈£î m≈£îÿe Á|æj·TT\T nì nHêïs¡T.

(düV”≤ ãTU≤Ø : 3786, düV”≤ eTTdæ¢+ : 2509)
Ç˝≤π>, nqdt (s¡õ n˝≤¢VüQ nqTΩ) ø£<∏äq+ Á|üø±s¡+ ø£+<äø£+ (j·TT<ä∆+)

s√E eTBHê nHê‡s¡T\T Ç˝≤ |ü\T≈£î‘·÷ e⁄Hêïs¡T:
ªª <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+) #˚‘·T\ô|’, eTs¡DÏ+#˚ es¡≈£î

n˝≤¢Vt≤ e÷s¡Z+˝À õVü‰<é #˚kÕÔeTì Á|üe÷D+ #˚dæq yês¡eTT y˚Ty˚T.μμ
BìøÏ »yêãT>± -  <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+)  Ç˝≤

n+≥÷ e⁄Hêïs¡T: ªªz n˝≤¢Vt≤! |üs¡̋ Àø£ J$‘·ẙT ndü̋ …’q J$‘·+. nHê‡s¡T\T,
eTTVü‰õs¡¢≈£î >ös¡e Wqï‘ê´\qT Á|ükÕ~+#·T.μμ   (düV”≤ ãTU≤Ø : 3796)
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2) ãÁ<é yêdüT\ $•wüº‘·
Vü‰‹uŸ _Hé n; ã˝≤ (s¡õn˝≤¢VüQ nqTΩ) eè‘êÔ+‘·+ ∫es√¢ Ç˝≤  ñ

+~: ñeTsY (s¡õ n˝≤¢VüQ nqTΩ)  <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+)‘√
` Vü‰‹uŸ n˝≤¢Vt≤≈£î, Äj·Tq Á|üeø£Ô≈£î, $XÊ«düT\ |ü≥¢ ø£è‘·|òüTï‘· #·÷bÕ&ÉT.
ø£qTø£ MTs¡T nqTeT‹ùdÔ H˚q‘·ì •s¡düT‡qT X¯Øs¡+ qT+&ç y˚s¡T #˚kÕÔqT nì
n&É>∑>±  <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+)  Ç˝≤ ôd\$#êÃs¡T:

ªªãVüQXÊ n˝≤¢Vt≤ ãÁ<éyêdüT\ô|’ (ø±s¡TD´+‘√) <äèwæº kÕ]+#ê&ÉT.
‹]– Ç˝≤ ôd\$#êÃ&ÉT: MT Çwüº+ e∫Ã+~ #˚dü÷Ô ñ+&É+&ç, H˚qT $TeTà*ï
ø£å$T+#êqT. eTs√ñ Ò̋¢Kq+˝À Ç˝≤ ñ+~: MT ø√dü+ dü«s¡Z+ ‘·|üŒì dü]
(yêõuŸ)nsTTb˛sTT+~μμ. (düV”≤ ãTU≤Ø : 3007, düV”≤ eTTdæ¢+ : 2494)

s¡bòÕ _Hé sêô|ò n˝Ÿ »sYF ãÁ<éyêdüT\˝Àì yê¬s’q ‘·q ‘·+Á&ç <ë«sê
Ç˝≤ ñ Ò̋¢œ+#ês¡T: õÁãsT÷ Ÿ̋ (n …̋’Væ≤dü‡˝≤+) zkÕ]  <Ó’e Á|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ
n …̋’Væ≤ e dü\¢+) <ä>∑Z]øÏ $#˚Ãdæ, Äj·Tq‘√: MT <äèwæº̋ À ãÁ<éyêdüT\ kÕúsTT
m+‘·{Ï~? nì n&ç>±s¡T.  <Ó’e Á|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+)  »yê_dü÷Ô:
ª(Hê <äèwæº̋ À) yês¡T j·÷e‘·TÔ eTTdæ¢eTT\+<ä]˝À¬ø˝≤¢ ñ‘·ÔeTT\Tμ nì nHêïs¡T.
Bìô|’ õÁãsT÷ Ÿ̋ (n …̋’Væ≤dü‡˝≤+) e÷{≤¢&ÉT‘·÷: ªªn˝≤π> <Ó’e<ä÷‘·\˝À ≈£L&Ü,
ãÁ<é j·TT<ä∆+˝À bÕ˝§Zqï <Ó’e<ä÷‘·\T n+<ä]ø£Hêï ÁX‚wüßº\Tμμ nì nHêïs¡T.
(düV”≤ ãTU≤Ø : 3992)
3) ñVü≤<é yêdüT\ $•wüº‘·

Çu…ï nu≤“dt (s¡õ n˝≤¢VüQ nqTΩ) ø£<∏äq+ Á|üø±s¡+  <Ó’eÁ|üeø£Ô
(dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+)  Ç˝≤ ôd\$#êÃs¡T: MT düVü≤À<äs¡T\T ñVü≤<é
j·TT<ä∆+˝À wüV”≤<äT\sTTq|ü⁄&ÉT n˝≤¢Vt≤ yê] Ä‘·à\qT |ü#·Ãs¡+>∑T ø£*–q
|ü≈£åî\ X¯Øsê\˝À Á|üe•+|üCÒXÊ&ÉT. n$ dü«s¡Z+˝Àì ø±\Te\ e<ä›≈£î yÓ[fl,
nø£ÿ&ç |òü̋ ≤\qT uÛÑTõ+∫ ‹]– nsY̧ ÁøÏ+<ä Áy˚̋ ≤&Éã&ç e⁄qï ã+>±s¡|ü⁄
˝≤+‘·s¡¢ yÓ’|ü⁄q≈£î e#˚ÃkÕÔsTT. ‘·eT ìÁ<ëVü‰sê\˝À yês¡T |üP]Ô Äq+<ëìï
ÄkÕ«~+#êø£ Ç˝≤ nq&É+ ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T: ªẙT+ dü«s¡Z+˝À J$+∫ e⁄Hêï+,
e÷≈£î ÄVü‰s¡+ Á|ükÕ~+#·ã&ÉT‘·T+~μ nqï $wüj·÷ìï e÷ düVü≤À<äs¡T\≈£î
mes¡T #˚s¡y˚kÕÔs¡T?  ‘·<ë«sê yês¡T õVü‰<é qT+&ç eTTK+ Á‹|ü⁄Œø√≈£î+&Ü
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e⁄+&É&ÜìøÏ eT]j·TT j·TT<ä∆ düeTj·T+˝À s¡Ds¡+>∑+ qT+&ç bÕ]b˛≈£î+&Ü
e⁄+&É>∑\>∑&ÜìøÏ. Bìô|’ n˝≤¢Vt≤ yê]‘√ Ç˝≤ nHêï&ÉT` MT ‘·s¡|òü⁄qT+&ç
H˚qT yê]øÏ á $wüj·÷ìï #˚s¡y˚kÕÔqT. ‘·<äT|ü] n˝≤¢Vt≤ á Äj·T‘YqT
ne‘·]+|üCÒXÊ&ÉT:

      

ªªn˝≤¢Vt≤ e÷s¡Z+˝À #·+|üã&çq yê]ì eTè‘·T\T nì nqø£+&ç.
yêdüÔyêìøÏ yês¡T düJe⁄\T. ‘·eT Á|üuÛÑTe⁄ e<ä› J$ø£qT bı+<äT
‘·THêïs¡T... μμ                             (Ä* ÇÁe÷Hé : 169)
(nã÷ <ëeP<é : 2520, eTTdüï<é nVü≤à<é : 2384, Vü≤düHé `

n˝Ÿu≤˙, düV”≤ nã÷<ëeP<é : 2199)
4) ]C≤«Hé Á|üe÷D+ (u…’‘Ó ]C≤«Hé)˝À bÕ\T|ü+#·Tø=qï düVü‰u≤\
$•wüº‘·

VüQ<Ó’_j·÷ ÁbÕ+‘·+˝À ]C≤«Hé Á|üe÷D+ (u…’‘Ó ]C≤«Hé) q+<äT bÕ\T
|ü+#·Tø=ì,  <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+)  #˚‘·T\ô|’ Á|üe÷D+
#˚dæq düVü‰u≤\ >∑T]+∫ n˝≤¢Vt≤ ª dü÷s¡Vt≤ |òü‘·Vt≤μ˝Àì mH√ï Äj·T‘·T\˝À
Á|üX¯+dæ+#ê&ÉT.

n˝≤¢Vt≤ Ç˝≤ ôd\$#êÃ&ÉT:

ªª(z Á|üeø±Ô!) $XÊ«düT\T #Ó≥Tº ÁøÏ+<ä ˙‘√ ($<Û̊j·T‘ê) Á|üe÷D+
#˚dü÷Ô e⁄qï|ü⁄Œ&ÉT n˝≤¢Vt≤ yê] |ü≥¢ Á|üdüqTï &Éj·÷´&ÉT.  yê]
Vü≤è<äj·÷\˝À e⁄qï <ëìì Äj·Tq ‘Ó\TdüT≈£îHêï&ÉT. n+<äTe\¢ yê]ô|’
Á|üXÊ+‘· dæú‹ì ne‘·]+|üCÒXÊ&ÉT. Ç+ø± düMT|ü+˝ÀH˚ \_Û+#˚
$»j·÷ìï ≈£L&Ü nqTÁ>∑Væ≤+#ê&ÉT. Ç+ø± mH√ï $»j·Tkı‘·TÔ\qT
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≈£L&Ü! yê{Ïì yês¡T dü«+‘·+ #˚düT≈£î+{≤s¡T. n˝≤¢Vt≤ nbÕs¡ X¯øÏÔ
dü+|üqTï&ÉT, $y˚ø£ dü+|üqTï&ÉT.μμ              (|òü‘·Vt≤ : 18 - 19)
n+‘̊>±ø£, C≤_sY (s¡õ n˝≤¢VüQ nqTΩ) ø£<∏äq+ :   <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ

n …̋’Væ≤ e dü\¢+)  VüQ<Ó’_j·÷ s√E e÷‘√ Ç˝≤ nHêïs¡T: á s√E MTs¡T
j·÷e‘Y uÛÑ÷uÛ≤>∑+˝À ìedæ+#˚ eTqTwüß´\+<ä] ø£Hêï ñ‘·ÔeTT\T. Ä s√E
y˚TeTT yÓTT‘·Ô+ 1400 eT+~ e⁄Hêï+μμ

(düV”≤ ãTU≤Ø: 4154, düV”≤ eTTdæ¢+ : øÏ‘êãT˝Ÿ ne÷sê : 1856)
ñyÓTà ãw”sY (s¡õ n˝≤¢VüQ nqΩ) ø£<∏äq+ Á|üø±s¡+  <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ

n …̋’Væ≤ e dü\¢+)  Ç˝≤ ôd\$#êÃs¡T: á eèø£å+ ÁøÏ+<ä (Hê‘√) Á|üe÷D+
#̊dæq eèø£åyêdüT\˝À me«s¡T ≈£L&Ü ÇHê¸ n˝≤¢Vt≤ (<Ó’e+ ‘·*ùdÔ) qs¡ø£+˝ÀøÏ
yÓfi¯fls¡T.           (düV”≤ eTTdæ¢+ : øÏ‘êãT˝Ÿ |òüC≤jÓT˝Ÿ düVü‰u≤ : 2496)

á Vü≤BdüT˝À ªªÇHê¸˝≤¢Vt≤μμ nqï |ü<ä+ πøe\+ eTsê´<ä |üPs¡«ø£+>±
(n˝≤¢Vt≤ jÓT&É\) >ös¡e dü÷#·ø£+>± yê&Éã&çq<˚ ‘·bÕŒ yê]˝À @ düVü≤;
≈£L&Ü qs¡ø£+˝ÀøÏ yÓfi¯fl&ÉT nqï $wüj·T+ e÷Á‘·+ |üP]Ô>± dü‘·́ +.

    (qeM ` wüs¡Vt≤ eTTdæ¢+: 60`85)
  á Vü≤BdüT Ò̋ ø±≈£î+&Ü, K©bòÕ\˝À Á|ü‹ ̌ ø£ÿ] $•wüº‘·\qT >∑÷]Ã,

n˝≤π> Ç‘·s¡ düVü‰u≤\ $•wüº‘·\qT ‘Ó*j·TCÒùd Vü≤BdüT\T mH√ï Vü≤BdüT
Á>∑+<∏ë˝À¢ ìøÏå|üÔyÓTÆ e⁄HêïsTT. yê≥ìï+{Ïì $e]+#·&ÜìøÏ Çø£ÿ&É neø±X¯+
Ò̋<äT.   ÄK]>± -

n˝≤¢Vt≤ eTq\ï+<ä]˙ |üP]Ô ∫‘·ÔX¯ó~∆‘√, Áù|eT‘√ düVü‰u≤\qT
nqTdü]+#˚ dü<äT“~∆ì Á|ükÕ~+#·T>±ø£!

¬s+&Ée KT‘ê“
yÓTT<ä{Ï KT‘ê“˝À y˚TeTT @ düVü‰u≤\ $•wüº‘·\qT, Á|ü‘˚́ ø£‘·\qT

>∑÷]Ã $e]+#êyÓ÷ yê]ì >∑÷]Ã eTq $XÊ«dü+ m˝≤ e⁄+&Ü*? eT]j·TT
á $wüj·T+˝À nôV≤¢düTqï‘Y e˝Ÿ »e÷‘Y $XÊ«dü+ m˝≤ ñ+&˚~? s¡+&ç `
M{Ïì >∑÷]Ã ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.
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(1) düVü‰u≤\qT Áù|$T+#·&É+ eT]j·TT yê] ø√dü+ ÁbÕ]ú+#·&É+
yêõuŸ (‘·|üŒìdü]).

nôV≤¢ düTqï‘Y e˝Ÿ »e÷‘Y $XÊ«dü+ @$T≥+fÒ ` düVü‰u≤\qT
Áù|$T+#·≥+ ‘·|üŒìdü], yê] ø√dü+ ÁbÕ]ú+#·≥+ neX¯́ eTT eT]j·TT yê]
jÓT&É\ <˚«wü uÛ≤e+ ø£*– e⁄+&É&É+ ìùw<Ûä+. m+<äTø£+fÒ ̀  n˝≤¢Vt≤ yê]øÏ
<Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ edü\¢+) kÕìï<Ûë´ìï Á|ükÕ~+#·&É+‘√bÕ≥T
‘·q <Ûäs¡à düVü‰j·T+ ì$T‘·Ô+ Äj·Tq‘√bÕ≥T õVü‰<é ø=s¡≈£î mqTï≈£îHêï&ÉT.

dü÷s¡Vt≤ Vü≤Áwt̋ À n˝≤¢Vt≤ eTTVü‰õs¡T¢ eT]j·TT nHê‡s¡¢qT >∑T]+∫
$e]+∫q ‘·sê«‘· Ç˝≤ ôd\$#êÃ&ÉT:

ªªyê] ‘·sê«‘· e∫Ãq yês¡T (yê]ø° á kıeTTà e]ÔdüTÔ+~), yê]˝≤
y˚&ÉT≈£î+{≤s¡T: e÷ Á|üuÛÑ÷! eTeTà*ï ø£å$T+#·T, e÷ ø£Hêï eTT+<äT
$X¯«dæ+∫q e÷ k˛<äs¡T\qT ≈£L&Ü ø£å$T+#·T. $XÊ«düT\ jÓT&É\
e÷ Vü≤è<äj·÷\˝À m˝≤+{Ï <˚«wü uÛ≤yê˙ï ø£*–+#·≈£î. e÷ Á|üuÛÑ÷!
ìX¯Ãj·T+>± ̇ e⁄ eTè<äTdü«uÛ≤e+ ø£*–q yê&Ée⁄, ø£ìø£]+#˚yê&Ée⁄.μμ

  (Vü≤Áwt: 10)
düVü‰u≤\qT Áù|$T+#·&É+ ‘·|üŒìdü] nì nq&ÜìøÏ á Äj·T‘Y ˇø£

#·ø£ÿ{Ï ì<äs¡Ùq+. m+<äTø£+fÒ ` n˝≤¢Vt≤ ` düVü‰u≤\ ‘·sê«‘· e#˚Ã yê]ì
≈£L&Ü ªô|ò’μ kıeTTà (X¯Á‘·Te⁄‘√ ‘·\|ü&É≈£î+&ÜH˚ ÁbÕ|üÔeTsTTq kıeTTà)≈£î
ns¡TΩ\T>± ìs¡ísTT+#ê&ÉT. ø±˙, Bì ø√dü+ $~Û+∫q ̌ ø£ wüs¡‘·T @$T≥+fÒ
` yês¡T düVü‰u≤\qT Áù|$T+#˚ yê¬s’ e⁄+&Ü*. á ø±s¡D+ eT÷\+>±H˚
Çe÷yéT e÷*ø˘ <äèwæº̋ À düVü‰u≤\ |ü≥¢ <˚«wü uÛ≤e+ ø£*– e⁄+&˚yês¡T ªô|ò’μ
kıeTTà≈£î ns¡TΩ\T ø±s¡T. (n˝Ÿ C≤yÓT n˝Ÿ ø£̋ ≤yéT n˝Ÿ KTsYÄHé : 18/32)

á Äj·T‘·TqT<̊›•+∫ ÄjÓTcÕ (s¡õ n˝≤¢VüQ nqΩ) ø£<∏äq+: <Ó’eÁ|üeø£Ô
(dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ edü\¢+) düVü‰u≤\ eTìï+|ü⁄ ø√dü+ ÁbÕ]ú+#·eTì Á|ü»\≈£î
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ÄC≤„|æ+#·ã&ç+~. ø±˙ Á|ü»\T e÷Á‘·+ yê] >∑T]+∫ #Ó&ÉT>± |ü\ø£&É+
Äs¡+_Û+#ês¡T.                                 (düV”≤ eTTdæ¢+ : 3022)

ãsê (s¡õ n˝≤¢VüQ nqTΩ) ø£<∏äq+ Á|üø±s¡+ <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ
n …̋’Væ≤ edü\¢+) nHê‡Ø\qT<›̊•+∫ Ç˝≤ ôd\$#êÃs¡T: πøe\+ ì»yÓTÆq
$XÊ«düT Ò̋ M]ì Áù|$T+#·>∑\T>∑T‘ês¡T. M]ì <˚«wæ+#˚yê&ÉT ø£|ü≥ $XÊ«ùd
ne⁄‘ê&ÉT. yê]ì Áù|$T+#˚yê]ì n˝≤¢Vt≤ Áù|$TkÕÔ&ÉT. yê]ì <˚«wæ+#˚
yê]ì n˝≤¢Vt≤ <˚«wækÕÔ&ÉT.

  (düV”≤ ãTU≤Ø : 3783, düV”≤ eTTdæ¢+ : øÏ‘êãT˝Ÿ áe÷Hé : 75)
ø£qTø£ ‘Ó*dæ+<˚$T≥+fÒ - $XÊ«düT\ \ø£åD+ @$T≥+fÒ - yês¡T

düVü‰u≤\qT Áù|$TkÕÔs¡T, yê] ø√dü+ ÁbÕ]úkÕÔs¡T eT]j·TT ‘·eT Vü≤è<äj·÷\qT
yê]ì <˚«wæ+#·&É+ qT+&ç |ü$Á‘·+>± e⁄+#·T‘ês¡T.

Çe÷yéT nã÷ C≤|òüsY n‘·ÔVü‰M (s¡Væ≤eTVüQ˝≤¢Vt≤) düVü‰u≤\qT >∑÷]Ã
nôV≤¢ düTqï‘Y e˝Ÿ »e÷‘Y $XÊ«kÕìï $e]dü÷Ô Ç˝≤ ôd\$#êÃs¡T:

ªªy˚TeTT <Ó’e Á|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+)  düVü≤#·s¡T\qT
Áù|$TkÕÔeTT, yê]ì Áù|$T+#·&É+˝À @ ̌ ø£ÿ] $wüj·T+˝À ≈£L&Ü n‹X̄jÓ÷øÏÔì
Á|ü<ä]Ù+#·eTT. n+‘˚>±ø£, @ ˇø£ÿ]‘√ $eTTøÏÔì ≈£L&Ü Á|üø£{Ï+#·Tø√eTT.
düVü‰u≤\qT <˚«wæ+#˚ Á|ü‹ e´øÏÔ̇ , yê]ì #Ó&ÉT>± ∫Árø£]+#˚ Á|ü‹ ˇø£ÿ]˙
y˚TeTT ≈£L&Ü <˚«wækÕÔeTT. y˚TyÓTÆ‘˚ düVü‰u≤\qT eT+∫ ‘·\+|ü⁄‘√ düà]+#·T
≈£î+{≤eTT. yê]ì Áù|$T+#·&É+ <Ûäs¡à+, $XÊ«dü+ eT]j·TT mVt≤kÕHé \˝À
z eTTK´ uÛ≤>∑+ n˙ eT]j·TT yê]ì <˚«wæ+#·&É+, ‹s¡kÕÿsêìøÏ (≈£îÁ|ò t),
ø±|ü{≤´ìøÏ (ìbòÕø˘) eT]j·TT n$<Û̊j·T‘·\≈£î ∫Vü≤ïeTì uÛ≤$kÕÔeTT.μμ

(wüs¡Vt≤ nF<ë ‘·Vü‰$j·T : 467 ù|J)
ùwKT˝Ÿ ÇkÕ¢+ Çu…ï ‘Ó’$Tj·÷ (s¡Væ≤eTVüQ˝≤¢Vt≤) Ç˝≤ ôd\$#êÃs¡T:

nôV≤¢ düTqï‘Y e˝Ÿ »e÷‘Y ìã+<Ûäq\˝À ˇø£ ìã+<Ûäq @$T≥+fÒ - yês¡T
‘·eT Vü≤è<äj·÷\qT düVü‰u≤\ <˚«wü+ qT+&ç eT]j·TT ‘·eT Hê\Tø£\qT
yê] <√cÕ\qT yÓ*øÏrj·T&É+ qT+&ç düTs¡øÏå‘·+>± e⁄+#·T‘ês¡T.
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2) nôV≤¢ düTqï‘Y e˝Ÿ »e÷‘Y düVü‰u≤\ ø√dü+ dü«sêZìï >∑÷]Ãq
kÕø£ǻ + ÇkÕÔs¡T

y˚TeTT á KT‘ê“ Äs¡+uÛÑ+˝À dü÷s¡Vt≤ ‘Íu≤, Äj·T‘Y HÓ+.100
<ë«sê - n˝≤¢Vt≤ eTTVü‰õs¡T¢, nHê‡s¡T\T eT]j·TT yê]ì nqTdü]+#˚yê]
|ü≥¢ Á|üdüqTï&Ó’q $wüj·T+ eT]j·TT yê] ø=s¡≈£î dü«sêZìï >∑÷]Ã yê>±›q+
#˚dæq $wüj·T+ ìs¡÷|æ+#êeTT. n+<äTπø nôV≤¢ düTqï‘Y e˝Ÿ »e÷‘Y
düVü‰u≤\+<ä]ø√dü+ dü«sêZìï >∑÷]Ãq kÕø£ǻ $TkÕÔs¡T.

 <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+) Á|ü‘˚́ ø£+>± ù|s¡T¢ rdüTø=ì
ªdü«s¡ZyêdüT\Tμ nì Ksês¡T#˚dæq düVü‰u≤\qT ≈£L&Ü nôV≤¢ düTqï‘Y e˝Ÿ
»e÷‘Y dü«sêZìï >∑÷]Ãq kÕø£ǻ + ÇkÕÔs¡T.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î - ªnÁcÕ eTTãwü̧sêμ (X¯óuÛÑyês¡Ô bı+~q |ü~ eT+~)
>∑T]+∫ Ç˝≤ ôd\$#êÃs¡T:

ªªnã÷ ãÁø˘ dü«s¡Z+˝À e⁄Hêïs¡T. ñeTsY dü«s¡Z+˝À e⁄Hêïs¡T, ñkÕàHé
dü«s¡Z+˝À e⁄Hêïs¡T. n© dü«s¡Z+˝À e⁄Hêïs¡T. ‘·̋ ≤Ω dü«s¡Z+˝À e⁄Hêïs¡T, Eu…’sY
dü«s¡Z+˝À e⁄Hêïs¡T. nãT›Ás¡Vü‰àHé _Hé W|òt dü«s¡Z+˝À e⁄Hêïs¡T. kÕ<é _Hé n;
eU≤âdt dü«s¡Z+˝À e⁄Hêïs¡T. düsT÷<é _Hé Eu…’sY dü«s¡Z+˝À e⁄Hêïs¡T eT]j·TT
nã÷ ñu…’<ë _Hé »ÁsêVt≤(s¡õ n˝≤¢VüQ nqTΩyéT) dü«s¡Z+˝À e⁄Hêïs¡T.μμ

   (‹]àõ, eTTdüï<é nVü≤à<é, düV”≤ ñ˝Ÿ C≤yÓT *˝Ÿ n˝Ÿu≤˙ : 50)

Ç˝≤π>, Ç+ø± m+‘√ eT+~ düVü‰u≤\ ù|s¡T¢ rdüTø=ì  <Ó’eÁ|üeø£Ô
(dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+)  yê]ì dü«s¡ZyêdüT\T>± Ksês¡T #̊XÊs¡T. nsTT‘̊,
πøe\+ ø=+‘·eT+~ ù|s¡T¢ rdüTø√e&É+ e\¢ $T>∑‘ê düVü‰u≤\T dü«s¡ZyêdüT\T
ø±s¡T nì uÛ≤$+#·sê<äT. yêdüÔyêìøÏ ø=+‘·eT+~ ù|s¡T¢ rdüTø√e&É+ nH˚~
düVü‰u≤\˝À yê] $•wüº‘·≈£î ì<äs¡Ùq+ e÷Á‘·ẙT. m+<äTø£+fÒ- düVü‰u≤\+<ä]
ø√dü+ n˝≤¢Vt≤ dü«sêZìï >∑÷]Ã yê>±›q+ #˚dæq $wüj·÷ìï y˚TeTT ~e´
KTsYÄHé <ë«sê eTT+<˚ ìs¡÷|æ+∫ e⁄Hêï+.
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3) düVü‰u≤\+<äs¡÷ $XÊ«dübÕÁ‘·T\T eT]j·TT qeTà<ä–qyês¡T
n˝≤¢Vt≤ Ç˝≤ ôd\$#êÃ&ÉT:

ªªn<̊ $<Ûä+>± ẙTeTT $TeTà*ï ̌ ø£ Hê´j·To\ düe÷»+ (ñ‘·ÔeTyÓTÆq)
(ñeTà‘˚ edü‘Y)>± #˚XÊeTT.  MTs¡T  Á|ü»\ô|’ kÕ≈£åî\T>±, Á|üeø£Ô
(dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+)  MTô|’ kÕøÏå>± ñ+&É≥+ ø√dü+.μμ

(ãKs¡ : 143)
ªªñeTà‘̊ edü‘Yμμ n+fÒ n‘·́ ~Ûø£ $X‚¢wü≈£î\T ªªñ‘·ÔeTyÓTÆq, nìï{Ïø£Hêï

ÁX‚wüºyÓTÆq, $XÊ«dübÕÁ‘·yÓTÆq, qeTà<ä–q düe÷»+μμ nì $X‚¢wæ+#ês¡T.
(‘·|ò”‡sY C≤yÓT n˝Ÿ ãj·÷Hé : 2/7, ‘·|ò”‡sY n˝Ÿ KTs¡TÔ; : 2/153,

‘·|ò”‡sY Çu…ï ø£d”sY : 1/335)
á Äj·T‘Y̋ À Á|üÁ|ü<∏äeT+>± dü+uÀ~Û+#·ã&É¶yês¡T - <Ûäs¡à Á|ü#ês¡

u≤<Ûä́ ‘· yÓ÷|üã&çq düVü‰u≤ Ò̋. á $wüj·÷H˚ï n˝≤¢Vt≤ Ç˝≤ ôd\$#êÃ&ÉT:

ªªe÷qe⁄\ ø√dü+ ñìøÏ̋ ÀøÏ rdüT≈£îsêã&çq ÁX‚wüº düe÷»+ MTs¡T.
MTs¡T eT+∫ $wüj·÷\¬ø’ ÄC≤„|ækÕÔs¡T, #Ó&ÉT qT+&ç Ä|ü⁄‘ês¡T. Ç+ø±
MTs¡T n˝≤¢Vt≤qT $X¯«dækÕÔs¡T.μμ               (Ä* ÇÁe÷Hé:110)
n+‘˚>±ø£, Vü≤»®‘·T˝Ÿ $<ë (M&√ÿ\T Vü≤CŸ) dü+<äs¡“¤+>±,  <Ó’eÁ|üeø£Ô

(dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+)  düVü‰u≤\ ô|<ä› düeT÷Vü‰ìï ñ<̊›•+∫: ªªC≤Á>∑‘·Ô!
MT˝À Çø£ÿ&É e⁄qïyês¡T, Çø£ÿ&É Ò̋ì yê]øÏ <Ûäsêàìï #˚s¡y˚j·T+&ç!μμ nì
|ü*ø±s¡T. (düV”≤ ãTU≤Ø : 105, düV”≤ eTTdæ¢+ : øÏ‘êãT˝Ÿ |òükÕeT : 1679)

á Äj·T‘Y eT]j·TT Vü≤BdüT\ <ë«sê s¡÷&Ûç nsTTq $wüj·TẙT$T≥+fÒ
- düVü‰u≤\T ne÷q‘·T<ës¡T\T, $XÊ«dübÕÁ‘·T\T, eT]j·TT qeTà<ä–qyês¡T.
n+<äTπø yê]ô|’ m+‘√ eTTK´yÓTÆq <Ûäs¡à Á|ü#ês¡ u≤<Ûä́ ‘·\T yÓ÷|üã&Ü¶sTT.
ˇø£ẙfī yê]˝À á >∑TD>∑D≤\T e⁄+&Éø£b˛‘̊, á u≤<Ûä́ ‘·\T yÓ÷|üã&ç e⁄+&̊$
ø±e⁄.
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n+‘̊ø±ø£, n˝≤¢Vt≤ - ªªHê´j·To\ düe÷»+μμ nì nqï ‘·sê«‘· ªªÁ|ü»\ô|’
kÕ≈£åî\T>± e⁄+{≤s¡Tμμ nì ‘Ó*j·TCÒXÊ&ÉT. n+fÒ Bì ns¡ú+ - n˝≤¢Vt≤ e<ä›
yê] kÕø£ǻ + d”«ø£]+#·ã&ÉT‘·T+~ nqïe÷≥. Ç~ ≈£L&Ü yês¡T Hê´j·To\Ts¡T,
$XÊ«dübÕÁ‘·T\T eT]j·TT qeTà<ä–q yês¡T ø±e&ÜìøÏ ˇø£ ì<äs¡Ùq+.
n˝≤ø±ì |üø£å+˝À, yê] kÕø£ǻ + ≈£L&Ü d”«ø£]+#·ã&ç e⁄+&˚~ ø±<äT!!

Çe÷yéT Ks¡TÔ; (s¡Væ≤eTVüQ˝≤¢Vt≤) dü÷s¡Vt≤ |òü‘·Vt≤ jÓTTø£ÿ ÄK]
Äj·T‘Y ªªeTTVü≤eTà<é n˝≤¢Vt≤ Á|üeø£Ô, Äj·Tq yÓ+≥ e⁄qïyês¡T n$XÊ«düT\
|ü≥¢ ø£]ƒqT\T>±q÷, |üs¡düŒs¡+ ø£s¡TD≤eTj·TT\T>±q÷ e⁄+{≤s¡T.....μμ >∑T]+∫
yê´U≤´ìdü÷Ô Ç˝≤ ôd\$#êÃs¡T:

ªªdüVü‰u≤ \+<äs¡÷ Hê´j·To\Ts¡T, $XÊ«dübÕÁ‘·T\T eT]j·TT qeTà<ä–q
yês¡T. n˝≤¢Vt≤ $TÁ‘·T\T eT]j·TT Äj·Tq Á|æj·T‘·eT <ëdüT\T. n˝≤¢Vt≤
düèwæº̋ À <Ó’eÁ|üeø£Ô\T, dü+<˚X¯Vü≤s¡T\ ‘·sê«‘· n+<ä]ø£Hêï ÁX‚wüßº\T. Ç<˚
nôV≤¢ düTqï‘Y e˝Ÿ »e÷‘Y Çe÷eTT\ n_ÛeT‘·+. ø±˙, z es¡Z+ á yê<äq
dü¬s’q~ ø±<äT nì n+≥÷, ªª düVü‰u≤\T ≈£L&Ü kÕ<Ûës¡D eTqTwüß´\ ̋ ≤+{Ï
yêπs, ø£qTø£ yê] $XÊ«dü bÕÁ‘·‘·qT >∑÷]Ã ≈£L&Ü ‘·|üŒìdü]>± #·]Ã+#ê*μμ
nì n+≥T+~.

ø±˙, M] ‘·s¡ÿ+ dü¬s’q~ ø±<äT. m+<äTø£+fÒ - dü«j·T+>± n˝≤¢Vt≤
yê] |ü≥¢ Á|üdüqTï&Ó’q $wüj·÷ìï Á|üø£{Ï+∫, yê] ø√dü+ dü«s¡Z+ eT]j·TT
eTìï+|ü⁄\ yê>±›q+ #˚dæe⁄Hêï&ÉT.     (‘·|ò”‡sY n˝Ÿ KTs¡TÔ; : 16/399)
4) q\T>∑Ts¡T  K©bòÕ\T  -nã÷ ãÁø˘, ‘·sê«‘· ñeTsY, ‘·sê«‘·
ñkÕàHé, ‘·sê«‘· n© (s¡õ n˝≤¢VüQ nqTΩyéT)

düVü‰u≤\+<ä]˝À ñ‘·ÔeTyÓTÆq düVü‰; nã÷ ãÁø̆ (s¡õ n˝≤¢VüQ nqTΩ).
yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï K©bòÕ ≈£L&Ü Äj·TH̊. nôV≤¢ düTqï‘Y e Ÿ̋ »e÷‘Y á $wüj·T+˝À
@ø±_ÛÁbÕj·T+ ø£*–e⁄Hêïs¡T. Äj·Tq≈£î <=]øÏq á n~Ûø±s¡+ dü«j·÷Hê
<Ó’e Á|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+) >±] mH√ï Vü≤BdüT\ <ë«sê Á>∑Væ≤+#·
ã&ç+~.

n<Ó̋ ≤  n+fÒ -  ‘·q  J$‘·|ü⁄  ÄK]  s√E˝À¢ nHês√>∑́  dæú‹øÏ
>∑T¬s’q|ü⁄Œ&ÉT  <Ó’e Á|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+)  Á|ü»\≈£î qe÷CŸ
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#˚sTT+#·eTì nã÷ ãÁø˘ (s¡õ n˝≤¢VüQ nqTΩ)πø ÄC≤„|æ+#ês¡T. eT] @ e´øÏÔ
nsTT‘̊ Äj·Tq (<Ó’e Á|üeø£Ô ) J$‘·+˝ÀH̊ Çe÷yéT ne&ÜìøÏ ns¡TΩ&Éj·÷´&√,
Äj·Tq eTs¡D+ ‘·sê«‘· ≈£L&Ü K©bòÕ (ñ‘·Ôsê~Ûø±]) ne&ÜìøÏ n+<ä]ø£Hêï
m≈£îÿe ns¡TΩ&ÉT nqï $wüj·÷ìøÏ Ç<=ø£ #·ø£ÿ{Ï ì<äs¡Ùq+.

n+‘˚ø±ø£, düV”≤ ãTU≤Ø˝À Eu…’sY _Hé eT‘êyéT (s¡õ n˝≤¢VüQ nqTΩ)
ø£<∏äq+ Á|üø±s¡+ ˇø£ Ád”Ô  <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+)  düqï~ÛøÏ
eùdÔ, Äj·Tq Ä Ád”Ô ì eT∞fl (eTs√ düeTj·T+˝À ‘·sê«‘·) s¡eTàì ÄC≤„|æ+#ês¡T.
Bìô|’ Ä Ád”Ô : ̌ ø£ẙfī H̊qT e∫Ãq|ü⁄&ÉT MTπs >∑qø£ ̋ Òø£b˛‘̊? nì n&ç–+~.
<Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+) »yê_dü÷Ô: ªªˇø£y˚fi¯ H˚qT Ò̋ø£b˛‘˚
nã÷ ãÁø˘ <ä>∑Z]¬øfi¯óflμμ nì nHêïs¡T.           (düV”≤ ãTU≤Ø : 3659)

œ˝≤|òü‘Y ø=s¡≈£î yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï Vü≤≈£îÿ<ës¡T\T nã÷ãÁø̆ (s¡õ n˝≤¢VüQ
nqTΩ) nì nq&ÜìøÏ á Vü≤BdüT ˇø£ düŒwüºyÓTÆq Á|üe÷D+.

á $wüj·÷ìï Á>∑Væ≤+#˚, ªªdüFbòÕ ãq÷ kÕ>∑μμ düy˚Tàfi¯q+˝À bÕ˝§Zqï
eTTVü‰õs¡T¢ eT]j·TT nHê‡s¡T\+<äs¡÷ nã÷ ãÁø˘ (s¡õ n˝≤¢VüQ nqTΩ) e<ä›
u…’‘Y (Á|üe÷D+) #˚XÊs¡T. á $wüj·Ty˚T düV”≤ ãTU≤Ø˝À ñ Ò̋¢œ+#·ã&ç+~.

(düV”≤ ãTU≤Ø : 3668)
Ç<˚ $<Ûä+>±, nôV≤¢ düTqï‘Y e˝Ÿ »e÷‘Y ñeTà&ç $XÊ«dü+ @$T≥+fÒ

- nã÷ ãÁø˘ ‘·sê«‘· ¬s+&Ée K©bòÕ ñeTsY, ‘·<äT|ü] eT÷&Ée K©bòÕ
ñkÕàHé, Ä ‘·sê«‘· Hê\Ze K©bòÕ n© (s¡õ n˝≤¢VüQ nqTΩyéT).

         (nF<ë nôV≤¢ düTqï‘Y e˝Ÿ »e÷‘Y |ò” düVü‰u≤ : 2/514)

5) düVü≤u≤\qT >∑÷]Ã #Ó&ÉT>± |ü\ø£&É+ ìùw~Û+#·ã&ç+~
nôV≤¢ düTqï‘Y e Ÿ̋ »e÷‘Y <äèwæº̋ À düVü‰u≤\qT >∑÷]Ã #Ó&ÉT>± |ü\ø£&É+,

yê]ì <äTsê“¤wü̋ ≤&É&É+ ìùw~Û+#·ã&ç+~. á ìùw<Ûä+ ~e´ KTsYÄHé eT]j·TT
Vü≤BdüT\ mH√ï Ä<Ûësê\ <ë«sê ìs¡÷|æ+#·ã&ç+~:

1. n˝≤¢Vt≤ Ç˝≤ ôd\$#êÃ&ÉT:
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ªª‘·|ü⁄Œ #˚j·Tì $XÊ«düT˝…’q |ü⁄s¡Twüß\qT, $XÊ«düT˝…’q Ád”Ô\qT
ẙ~Û+#̊yês¡T (#ê˝≤ ô|<ä›) nuÛ≤+&Üìï, düŒwüºyÓTÆq bÕ|ü uÛ≤sêìï yÓ÷dæq
yês¡e⁄‘ês¡T.μμ                                 (nVt≤C≤uŸ : 58)
á Äj·T‘Y˝À ªª$XÊ«düT\qTμμ >∑÷]Ã $e]+#·ã&ç+~. eT] á

nqT#·s¡ düe÷»|ü⁄ Á|üÁ|ü<∏äeT $XÊ«düT\T düVü‰u≤ Ò̋. yê]ì ‘·÷\Hê&É&É+
<ë«sê u≤~Û+#·&É+ nH˚~ ~e´ KTsYÄHé uÛ≤wü̋ À ªnuÛ≤+&ÉeT÷ eT]j·TT
eTVü‰ bÕ|üeT÷qT.μ

2. KT‘ê“ Äs¡+uÛÑ+˝À y˚TeTT $e]+∫q, dü÷s¡Vt≤ |òü‘·Vt≤˝Àì ÄK]
Äj·T‘Y ªªeTTVü≤eTà<é n˝≤¢Vt≤ Á|üeø£Ô.````μμ Bì˝À düVü‰u≤\ |ü≥¢ <˚«wü
uÛ≤e+ ø£*– e⁄+&É&É+, yê]ì >∑÷]Ã #Ó&ÉT>± |ü\ø£&É+ nH˚$ eTTdæ¢eTT\≈£î
XÀ_Û+#·<äT nì nq&ÜìøÏ Ç<=ø£ #·ø£ÿ{Ï ì<äs¡Ùq+. m+<äTø£+fÒ - Ç˝≤
#˚j·T&É+ n$XÊ«düT\ |üì ø±ã{Ïº.

3. düVü‰u≤\ ÁX‚wüº‘·qT >∑÷]Ãq ø=ìï Vü≤BdüT\qT y˚TeTT yÓTT<ä{Ï
KT‘ê“˝À $e]+#êeTT. <ëì˝À ˇø£ Vü≤BdüT nã÷ düsT÷<é KTÁ~ (s¡õ
n˝≤¢VüQ nqTΩ) ñ Ò̋¢œ+∫+~. Bì Á|üø±s¡+  <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤
e dü\¢+) düVü‰u≤\qT >∑÷]Ã <äTsê“¤wü̋ ≤&É{≤ìï (>∑{Ïº>±) yê]+#ês¡T.

yê]ì ‘·÷\Hê&É&É+ ìùw~Û+#·ã&ç+~ nì nq&ÜìøÏ Ç<=ø£ düŒwüºyÓTÆq
Á|üe÷D+.

4. Çu…ï nu≤“dt (s¡õ n˝≤¢VüQ nqTΩ) ø£<∏äq+ Á|üø±s¡+  <Ó’eÁ|üeø£Ô
(dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+)  Ç˝≤ ôd\$#êÃs¡T: düVü‰u≤\qT ‘·÷\Hê&˚
e´øÏÔô|’ n˝≤¢Vt≤ XÊ|ü+, <Ó’e<ä÷‘·\ XÊ|ü+ eT]j·TT j·÷e‘Y Á|ü»\ XÊ|ü+
ne‘·]+#·T>±ø£!     (‘·Áu≤˙ ̀  n˝Ÿ ø£;sY   ndü‡V”≤Vü≤-n˝Ÿu≤˙ : 234)

á Vü≤BdüT˝À - düVü‰u≤\qT <äTsê“¤wü̋ ≤&̊ eT]j·TT yê] |ü≥¢ Áø√<Ûëìï
ø£*– e⁄qï e´øÏÔì  <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ e dü\¢+)  XÊ|üÁ>∑düTÔ&ç>±
Ksês¡T #˚XÊs¡T. eT] á ø±sê´\˝À ìeT>∑ïyÓTÆ e⁄qïyês¡T dü«j·T+>± ‘êy˚T
Ä˝À∫+#·Tø√yê* - yê]ì >∑÷]Ã <Ó’eÁ|üeø£Ô @eTì ìs¡ísTT+#ês√!!

5. C≤_sY (s¡õ n˝≤¢VüQ nqTΩ) ø£<∏äq+ Á|üø±s¡+ ÄjÓTcÕ (s¡õ n˝≤¢VüQ
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nqΩ)‘√ Ç˝≤ nqã&ç+~: Á|ü»\T <Ó’eÁ|üeø£Ô düVü‰u≤\qT >∑÷]Ã #Ó&ÉT>±
|ü\T≈£î‘·THêïs¡T. ∫e]øÏ nã÷ ãÁø˘, ñeTsY (s¡õ n˝≤¢VüQ nqTΩyéT)\qT
≈£L&Ü e<ä̋ Ò¢<äT! Bìô|’ ÄjÓTcÕ (s¡õ n˝≤¢VüQ nqΩ) düŒ+~dü÷Ô : MTs¡T
BìøÏ ÄX¯Ãs¡́ |ü&ÉT‘·THêïsê? yêdüÔyêìøÏ yê] Ä#·s¡D düe÷|üÔeTsTT´+~.
ø±˙, n˝≤¢Vt≤ Çwüº|ü&ç+<˚$T≥+fÒ yê] (|ü⁄D´) Á|ü‹|òü\+ e÷Á‘·+ düe÷|üÔ+
ø±≈£L&É<äT.                              (C≤yÓT n˝Ÿ ñdü÷˝Ÿ : 9/408)

á Ä<Ûësê\ìï+{Ï <ë«sê düŒwüºyÓTÆq $wüj·Ty˚T$T≥+fÒ - düVü‰u≤\
$wüj·T+˝À eTq Vü≤è<äj·÷\qT yê]ì <˚«wæ+#·&É+ qT+&ç |ü]X¯ó<ä∆+>±
e⁄+#·&É+ eT]j·TT eTq Hê\Tø£\qT yê]ì >∑÷]Ã #Ó&ÉT |ü\ø£&É+qT+&ç
düTs¡øÏå‘·+>± e⁄+#·&É+ nH˚~ ˇø£ ÄeX¯́ ø£yÓTÆq $wüj·T+.

n˝≤ ø±ì |üø£å+˝À, á $wüj·T+ >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*!
düVü‰u≤\qT >∑÷]Ã #Ó&ÉT |ü\T≈£î‘·÷, yê] <√cÕ\qT m‹Ô#·÷ù| e´øÏÔ

yêdüÔyêìøÏ  <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢˝≤¢VüQ n˝…’Væ≤ e dü\¢+)  <√cÕ\qT m‹Ô
#·÷|ü⁄‘ê&ÉT. m+<äTø£+fÒ - dü«j·T+>±  <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü\¢̋ ≤¢VüQ n˝…’Væ≤ e
dü\¢+)  yê]øÏ (düVü‰u≤\≈£î) (dü«s¡Z|ü⁄) X¯óuÛÑyês¡Ô\T Ç#êÃs¡T eT]j·TT yê]ì
ne÷qT‘·T<ës¡T\T, $XÊ«dübÕÁ‘·T\T>± Ksês¡T #˚XÊs¡T.

n+‘̊ø±<äT, Ä e´øÏÔ yêdüÔyêìøÏ n˝≤¢Vt≤ ô|’ ≈£L&Ü Áẙ …̋‹Ô #·÷|ü⁄‘ê&ÉT.
ø±s¡D+ - n˝≤¢Vt≤j˚T yê]ì (düVü‰u≤\qT) ‘·q Á|üeø£Ô (düVü≤#·]‘·«+)
ø√dü+ mqTï≈£îHêï&ÉT. yê]ì ‘·q Á|üdüqï‘·‘√ nqTÁ>∑Væ≤+#ê&ÉT eT]j·TT
yê]øÏ dü«sêZìï >∑÷]Ã yê>±›q+ #˚XÊ&ÉT.

n+‘˚ø±<äT, Ä e÷≥ø=ùdÔ, Ä e´øÏÔ <Ó’e<Ûäs¡à+ô|’H˚ ì+<äyÓ÷|ü⁄‘ê&ÉT.
m+<äTø£+fÒ -  á <Ûäsêàìï qø£\T #˚dæqyês¡T á düVü‰u≤ Ò̋ eT]. n+<äTπø
düVü‰u≤\˝À <√cÕ\qT m‹Ô #·÷|ü&É+ nH˚~ m+‘√ >∑+;Ûs¡yÓTÆq $wüj·T+.
ø£qTø£ Bì qT+&ç yÓ+≥H˚ |üXÊÃ‘êÔ|ü+ #Ó+<ä&É+ ‘·|üŒìdü].

n˝≤¢Vt≤ eTq+<ä]]˙ - düVü‰u≤\qT ìC≤sTTr>± Áù|$T+#̊ dü<äT“~∆ì
Á|ükÕ~+#·T>±ø£! ÄMTHé!
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