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ఆట్ింక్ిం ఏరాడ కుిండా ఉిండేల్ల క్ృషి చేయిండి (అశ్రదధ, 
అలసతావలకు ఏ మాత్రిం తావీయక్ిండి)". ఇల్ల అషు తరావత (నీవు 
సూరోయదయానికి ముందు, సూరాయసామయానికి ముందు నీ ప్రభువు 
ఔనాతాయనిా సుాతిసూా, ఆయనిా సురించు). (20: 130). అషు ఖుర్ఆన్హ 
ఆయతు  పఠించారు జరీర్ రజియల్లాహు అన్హు . (బ్నఖారి, ులసిాిం). 

 صَ  نْ مَ : صلى الله عليه وسلمقال: قال رسول الله  عن أبي موس   الأشعري 
َّ
 ل

ْ
 دَ  ينِ دَ رْ بَ َ ال

َ
  لَ خ

ْ
 جَ ال

َّ
 ةن

అబూమూస్థ అష్అరీ రజియల్లాహు అన్హు ఉల్లాఖషిం, ప్రవక్త صلى الله عليه وسلم 
ఆద్దశ్ించారుుః "రిండు చలాని వేళోా చేయవలసిష (ఫజ్ర , అస్రర ) 
షమాజులన్హ (ప్రతీ రోజు క్రంిం తపాకుిండా) చేసే వయకిత సవరగింో 
ప్రవేశ్స్థతడు". (బ్నఖారి, ులసిాిం). 

 مَ  :صلى الله عليه وسلمقال قال رسول الله  عن بريدة 
َ
 صَ  كَ رَ ن ت

َ
 لا
َ
  ة

ْ
  رِ صْ عَ ال

َ
 ف

َ
 بِ حَ  دْ ق

َ
 مَ عَ  َ

ُ
 هُ ل

"అస్రర  షమాజు వి ల్నషవారి కారయులలనిుయు వయరాంగ్నన్హ" అని ప్రవక్త 
  .సెలవిచాురని బ్నరైద రజియల్లాహు అన్హు  ఉల్లాఖించారు صلى الله عليه وسلم
విశేషాలుుః 

1- అస్రర  షమాజ్ ఘషత చాల్ల ఉింి .  
2- దానిు కాప్పడుకొన్హట్ సవరగ ప్రవేశానికి కారణిం అవుతుింి .  
3- దానిు వి ల్నష వారికి క్ఠష హెచురిక్ ఉింి .  

19- త్హజిుద్ 
దాన్న ఘనత్ 

نِ امُْ ض  ] مْ ع  افَ  جُنُوبُُِ ت ج  عًات  ط م  وْفًا و  ُمْ خ  بَِّ  َ دْعُون    35:السجدة [اجِعِ ي 

వారి వీప్పలు పడకలకు ఎడంగా ఉంటాయి. తమ ప్రభువును వారు 
భయంతోనూ, ఆశ్తోనూ వేడుకుంటారు. (32: అససజాద: 16). 
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سْت غِْ رُون  ] َِ لُمْ ي  ا ضاِلْأ سْح  ، و  عُون  ْج  ا يَ  هْلِ م  يهِلًا مِن  اليَّ انُوا ق   33ـ31الذاَيات: [ا 

రాత్రి వేళలో చాల్ల తకుువ నిదురపోయేవారుగా అదే రాత్రి చివరి 
గడియలలో క్షమాపణ వేడుకునేవారుగా ఉండేవారు. (51: జారియాత్: 18). 

هِ  :صلى الله عليه وسلمقال: قال رسول الله  عن أبي هريرة 
َّ
هْرُ الل

َ
 ش

َ
ان

َ
يَامِ بَعْدَ رَمَض ِ

لُ الص 
َ
ض

ْ
ف

َ
أ

 
ْ
ةِ بَعْدَ ال

َ
لا لُ الصَّ

َ
ض

ْ
ف

َ
مُ وَأ حَرَّ

ُ ْ
يْلِ الْ

َّ
 الل

ُ
ة

َ
ةِ صَلا

َ
رِيض

َ
 .ف

అబూ హురైర రజియల్లాహు అన్హు  ఉల్లాఖషిం ప్రకారిం, ప్రవక్త صلى الله عليه وسلم ఇల్ల 
ఉపద్దశ్ించారుుః "రంజాన్హ మాసపు ఉపవాస్థల తరువాత శ్రే్ఠమైష 
ఉపవాస్థలు అల్లాహ్ యొక్ొ మాసుల ులహ్ర్రింో ప్పటించేవి. ఫర్ి 
షమాజు తరువాత శ్రే్ఠమైష షమాజ్ రాత్రి షమాజ్" (తహ్జుిద్). 
(ులసిాిం).  

 : صلى الله عليه وسلمقال: قال رسول الله  عن أبي سعيد الخدري 
َ
ظ

َ
يْق

َ
يْلِ وَأ

َّ
 مِنْ الل

َ
ظ

َ
يْق

َ
مَنْ اسْت

اكِرَاتِ 
َّ
ثِيرًا وَالذ

َ
 ك

َ
ه

َّ
اكِرِينَ الل

َّ
تِبَا مِنْ الذ

ُ
يْنِ جَمِيعًا ك

َ
عَت

ْ
يَا رَك

َّ
صَل

َ
هُ ف

َ
ت
َ
 .امْرَأ

ప్రవక్త صلى الله عليه وسلم ఇల్ల ప్రవచిించారని, అబూసఈద్ ఖుద్రీ రజియల్లాహు అన్హు  
ఉల్లాఖించారుుః "ఏ వయకిత అయితే రాత్రి పూట్ మేల్కొని, తష ఇింట వారిని 
మేల్కొల్నపి, ఇదురు షమాజు చేసుకుషుచో వారిదురూ అల్లాహ్ న్హ 
అధిక్ింగా సిరిించే స్త్రీ పురుష్యలో ల్నఖించబడుతారు". (అబూ దావూద్). 

 عَ قال:  صلى الله عليه وسلمأن رسول الله  عن ابي هريرة 
ُ
ان

َ
يْط

َّ
مْ يَعْقِدُ الش

ُ
حَدِك

َ
سِ أ

ْ
افِيَةِ رَأ

َ
َ ق

َ
ل

 
َ
ظ

َ
يْق

َ
 اسْت

ْ
إِن

َ
دْ ف

ُ
ارْق

َ
وِيلٌ ف

َ
يْلٌ ط

َ
 ل

َ
يْك

َ
ةٍ عَل

َ
د

ْ
لَّ عُق

ُ
رِبُ ك

ْ
دٍ يَض

َ
 عُق

َ
ث

َ
لا

َ
امَ ث

َ
ا هُوَ ن

َ
إِذ

صْبَ 
َ
أ
َ
 ف

ٌ
دَة

ْ
 عُق

ْ
ت

َّ
حَل

ْ
َ ان

َّ
 صَل

ْ
إِن

َ
 ف

ٌ
دَة

ْ
 عُق

ْ
ت

َّ
حَل

ْ
 ان

َ
أ وَضَّ

َ
 ت

ْ
إِن

َ
 ف

ٌ
ة

َ
د

ْ
 عُق

ْ
ت

َّ
حَل

ْ
 ان

َ
ه

َّ
رَ الل

َ
ك

َ
ذ

َ
حَ ف

 
َ
ن

َ
سْلا

َ
سِ ك

ْ
ف

َّ
 الن

َ
بِيث

َ
صْبَحَ خ

َ
 أ

َّ
سِ وَإِلا

ْ
ف

َّ
بَ الن ِ

ي 
َ
ا ط

ً
شِيط

َ
 .ن

ప్రవక్త صلى الله عليه وسلم ఇల్ల తెల్నప్పరని, అబూ హురైర రజియల్లహాు అన్హు  
ఉల్లఖాించారుుః "ంనిషి రాత్రి వేళ పడుకుషు తరువాత షైతాన్ అతని 
ులచుుల్న గ్నింట్పై మూడు ులళ్ళు వేస్థతడు. ప్రతి ులడి మీద ‘రాత్రి 
ఇింకా చాల్ల ఉింి , హాయిగా పడుక్క’ అింటూ ంింత్రిించి ఊదుతాడు. 
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అపుాడు ంనిషి మేల్కొని అల్లహా్ ని సిరిించగాేక ఒక్ ులడి 
ఊడిపోతుింి . తరావత వుజూ చేసేత రిండవ ులడి ఊడిపోతుింి . ఆ 
తరావత షమాజ్ చేసేత మూడవ ులడి కూడా ఊడిపోతుింి . దాింతో ఆ 
వయకిత తెలవాారు జాులష ఎింతో ఉతాసహ్ింతో, సింతో్ింతో ల్లస్థతడు. అల్ల 
చేయక్పోతే వళ్ళు బరువయి బదధక్ింగా ల్లస్థతడు". (బ్నఖారి, ులసిాిం).    

هَا رَجُلٌ يقول:  صلى الله عليه وسلمقال: سوعت رسول الله  عن جابر 
ُ
 يُوَافِق

َ
 لا

ً
سَاعَة

َ
يْلِ ل

َّ
إِنَّ فِي الل

 
َ
 أ

َّ
خِرَةِ إِلا

ْ
يَا وَخ

ْ
ن مْرِ الدُّ

َ
يْرًا مِنْ أ

َ
 خ

َ
ه

َّ
لُ الل

َ
ةٍ مُسْلِمٌ يَسْأ

َ
يْل

َ
لَّ ل

ُ
لِكَ ك

َ
اهُ وَذ اهُ إِيَّ

َ
 .عْط

"నిశ్ుయింగా రాత్రి వేళ ఓ గ్డియ ఉింి . అిందుో ఏ ులసిాిం వయకిత 
అయితే అల్లాహ్ తో ఇహ్పరోకాల మేలు క్కరుకుింటాడో అల్లాహ్ 
అతనికి అి  ప్రస్థి స్థతడు. అి  అల్లగే ప్రతి రాత్రి జరుగ్నతుింి " అని 
ప్రవక్త صلى الله عليه وسلم తెలుపగా ేకన్హ విన్నున్హ, అని జాబిర్ రజియల్లాహు అన్హు  
ఉల్లాఖించారు.  
విశేషాలుుః 
1- తహ్జుిద్ ఘషత చాల్ల ఉింి .  
2- తహ్జుిద్ షమాజ్ హ్ృదయిం (ధరిులషరాిం చేసుకొన్హట్కు), 
విశాలింగా యుిండుట్కు ంరియు శుి ధ కొరకు ఒక్ కారణిం.  
త్హజిుద్ విధానం 

علَ يزيد في رمضان ولا في غيره  صلى الله عليه وسلمما كان رسول الله قالت:  ؅عن عائشة 

ل عن حسنهن وطولهن، ثم يصلي أربعا أربعا فلا تسأإحدى عشرة ركعة، يصلي 
قالت عائشة: قلت يا رسول الله  ،ل عن حسنهن وطولهن، ثم يصلي ثلاثاأفلا تس

 أتنام قبل أن توتر؟ قال: يا عائشة إن عيني  تنامان ولا ينام قلبي

ఆయిషా రజియల్లాహు అన్ను ఉల్లాఖషిం ప్రకారిం: రంజాన్హ మాసింో 
అయిన్న ఇతర మాస్థలో అయిన్న ప్రవక్త صلى الله عليه وسلم పదకొిండు రకాతులకు 
మిించి (షఫిల్) షమాజ్ చేసేవారు కాదు. మొదట్ న్నలుగ్న రకాతులు 
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చేస్థతరు. ఈ న్నలుగ్న రకాతుల షమాజ్ ఎింతో సుిందరింగా, సుదీరఘింగా, 
వరణన్నతీతింగానూ ఉింట్లింి . దాని తరువాత ంరో న్నలుగ్న రకాతుల 
షమాజు చేస్థతరు. ఇి  కూడా ఎింతో సుిందరింగా, సుదీరఘింగా, వరాణతీ-
తింగా ఉింట్లింి . ఆ తరువాత ంరో మూడు రకాతులు చేస్థతరు. ేకన్హ 
దైవ ప్రవక్తన్హ ఉద్దుశ్ించి, 'మీరు విత్ర్ షమాజ్ చేయడానికి ులిందు 
పడుకుింటారా? అని అడిగాన్హ. అిందుకాయష "ఆయిషా! న్న క్ళ్ళు 
తపాక్ నిద్రిస్థతయి. కాని హ్ృదయిం మాత్రిం (మేల్కొేక ఉింట్లింి . 
అి ) ఎషుటకీ నిద్రిించదు" అని బదుల్నచాురు. (బ్నఖారి, ులసిాిం).    

حَبُّ : له قال صلى الله عليه وسلم الله رسول  أن ؆ عورو  بن الله عبد عن
َ
ةِ  أ

َ
لا َ لصَّ

َ
هِ  إِل

َّ
 الل

 
ُ
ة

َ
يْهِ  دَاوُدَ  صَلا

َ
م عَل

َ
لا حَبُّ  السَّ

َ
يَامِ  وَأ ِ

َ الص 
َ
هِ  إِل

َّ
  دَاوُدَ  صِيَامُ  الل

َ
ان

َ
امُ  وَك

َ
  يَن

َ
 نِصْف

يْلِ 
َّ
ومُ وَ  الل

ُ
هُ  يَق

َ
ث
ُ
ل
ُ
امُ  ث

َ
طِرُ  يَوْمًا وَيَصُومُ  سُدُسَهُ  وَيَن

ْ
 يَوْمًا وَيُف

ప్రవక్త صلى الله عليه وسلم తషకు చెపిాషట్లా అబ్నుల్లాహ్ బిన్ అమ్్ర రజియల్లాహు అన్హు  
ఉల్లాఖించారుుః "అల్లాహ్ కు ప్రియమైష షమాజ్ ప్రవక్త దావూద్ షమాజ్. 
ంరియు ప్రియమైష రోజా కూడా ప్రవక్త దావూద్ రోజా. వారు సగ్ిం 
రాత్రి పడుకుని మూడవ భాగ్ింో (షమాజు చేయుట్కు) ల్లచి ంళ్ళు 
ఆరవ భాగ్ింో నిద్రిించేవారు. ఒక్ రోజు వదల్న ంరొక్ రోజు ఉపవాసిం 
ఉిండేవారు". (బ్నఖారి).  

: صلى الله عليه وسلم عن ىلًة الليل فقال رسول الله صلى الله عليه وسلمأن رجلً سأل رسول الله  عن ابن عور 

 
َ
يَ أ ش ِ

َ
ا خ

َ
إِذ

َ
ى ف

َ
ن
ْ
ى مَث

َ
ن
ْ
يْلِ مَث

َّ
 الل

ُ
ة

َ
َصَلا

َّ
دْ صَل

َ
 مَا ق

ُ
ه

َ
وتِرُ ل

ُ
 ت

ً
ة

َ
 وَاحِد

ً
عَة

ْ
َ رَك

َّ
بْحَ صَل مْ الصُّ
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ఇబ్ను ఉంర్ రజియల్లాహు అన్హుమా ఉల్లాఖషిం ప్రకారిం: ఒక్ వయకిత ప్రవక్త 
 తో రాత్రి వేళ (తహ్జుిద్) షమాజ్ గ్నరిించి అడిగాడు, దానికి ప్రవక్త صلى الله عليه وسلم
 ఇల్ల సమాధాషమిచాురుుః "రాత్రి వేళ షమాజు రిండేసి రకాతుల صلى الله عليه وسلم
చొపుాష చేయాల్న. ఇక్ ఉషోదయిం సమీపిసుతిందని భావిించిషపుడు ఒక్ 
రకాత్ పఠించాల్న. దీని వలా (అపుాడు చేసిష) మొతతిం షమాజులు విత్రర  
అయిపోతాయి". (బ్నఖారి, ులసిాిం).   
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 .إذا قام من الليل افتتح صلاته بركعتين خفيفتين صلى الله عليه وسلمكان رسول الله قالت:  ؅عن عائشة 

'ప్రవక్త صلى الله عليه وسلم రాత్రి మేల్కొషుచో షమాజు యొక్ొ ప్రారింభిం సింగ్రహ్మైష 
రిండు రకాతులతో చేసేవారు' అని ఆయి్ రజయల్లాహు అన్ను 
తెల్నప్పరు. (ులసిాిం).  
విశేషాలుుః 
1- రాత్రి షమాజు రిండేసి రకాతులు.  
2- రాత్రి (తహ్జుిద్) షమాజ్ పదకుిండు రకాతులు ధరి 
స్థింప్రదాయిం. 
3- రాత్రి మూడవ భాగ్ులో మేల్కొని షమాజ్ చేయుట్ ఘషతతో 
కూడిషి .  
4- రాత్రి షమాజు సింగ్రహ్మైష రిండు రకాతులతో ఆరింభిించాల్న.  

20- నఫిల్ నాణజ్ ఆదేశాంలు 

వాహనములో నాణజ్: 

كان يسبح علَ ظهر الراحلة قِبَلَ أي  وجه  صلى الله عليه وسلم أن النبي ؆عن عبد الله بن عور 

ه ويوتر عليها، غير أنه لا يصلي عليها الْكتوبة  توج 

'వాహ్షిం ఏ ి కుొ తిరిగ షడుసుతన్ను సరే ప్రవక్త صلى الله عليه وسلم దాని మీద్ద ఉిండి 
షఫిల్ ంరియు విత్రర  షమాజులు చేసేవారు. కాని ఫర్ి షమాజులు 
వాహ్షింపై చేసేవారు కారు' అని అబ్నుల్లాహ్ బిన్ ఉంర్ రజియల్లాహు 
అన్హు ఉల్లాఖించారు. (బ్నఖారి). 

ومئ وهو علَ الراحلة يسبح ي صلى الله عليه وسلم رأيت رسول اللهقال:   عن عامر بن ربيعة 

ه، ولم يكن رسول الله يصنع ذلك في الصلاة الْكتوبة  برأسه أي وجه توج 

'ప్రవక్త صلى الله عليه وسلم వాహ్షింపై ఉిండి షఫిల్ షమాజ్ చేసుతషుి  ేకన్హ చూశాన్హ. 
వాహ్షిం ఏ ి శ్ో తిరిగన్న దాని మీద్ద (రుకూ, సజాులు) సైగ్ల దావరా 


