
ã¨fi~°æ ã¨O Œ̂~°≈#O ã¨fi~°æ ã¨O Œ̂~°≈#O����� �����

ã¨fi~åæxfl HÀ~°∞‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ
L Õ̂ÌtOK«|_ç# H˘xfl „áê~°÷#Å∞

JOâ◊O : 415
ã̈fi~åæxfl „Ñ̈™êkOK«=∞x JÖÏ¡ÇπÏ#∞ "Õ_»∞‰õΩ<ÕO Œ̂∞ÔH· L Õ̂ÌtOK«|_ç# H˘xfl „áê~°÷#Å∞

„H̃O Œ̂ ¿Ñ~˘¯#|_»∞ «̀∞<åfl~Ú :

(1)    ''JÖÏ¡Ç̈ï=∞‡ Whfl JãπJÅ∞Hõ q∞#Öò M̌·i ‰õΩe¡Ç‘Ï PleÇ‘Ï =
PleÇ‘Ï =∂ Je"£∞ «̀∞ q∞<£Ç̈ï = =∂Å"£∞ JJòÅ"£∞ = JTAaHõ
q∞#+̈¬„i ‰õΩe¡Ç‘Ï PleÇ‘Ï = PleÇ‘Ï =∂ Je"£∞ «̀∞ q∞<£Ç̈ï =
=∂Å"£∞ JJòÅ"£∞ JÖÏ¡Ç̈ï=∞‡ Whfl JãπJÅ∞Hõ q∞<£ M̌·i =∂ ã̈JÅHõ
JÉò̂ Œ∞Hõ = #aÜ«ÚºHõ = JTAaHõ q∞<£ +̈„i =∂ P[ aÇ‘Ï JÉò̂ Œ∞Hõ
= #aÜ«ÚºHõ JÖÏ¡Ç̈ï=∞‡ Whfl JãπJÅ∞HõÖò [#fl «̀ = =∂ Y„~°|
WÖ̌·Ç̈ q∞<£ M∫e<£ B J=∞e ñ=fi JTAaHõ q∞#<åfli = =∂
Y„~°| WÖ̌·Ç̈ q∞<£ M∫e<£ B J=∞e ñ=fi JãπJÅ∞Hõ J<£ «̀*òJÅ
‰õΩÅ¡ Y∞*ÏW Y*̌·̀ «Ç̈˙ b M̌·~å—— 1                         (ã̈Ç‘ÏÇπÏ)

«̀~°∞˚=∂ :  ''F JÖÏ¡ÇπÏ! <Õ#∞ «̀fi~°QÍ KÕ‰õÄˆ~  ÖË̂ • PÅã¨ºOQÍ KÕ‰õÄˆ~, <å‰õΩ
≥̀eã≤# ÖË̂ • <å‰õΩ ̀ ≥eÜ«∞x Jxfl ~°HÍÅ =∞Ozx h #∞Oz HÀ~°∞ «̀∞<åfl#∞. JÖÏ̂Q <Õ#∞
«̀fi~°QÍ [îQ ÖË̂ • PÅã̈ºOQÍ [îQ, <å‰õΩ ≥̀eã≤# ÖË̂ • <å‰õΩ ≥̀eÜ«∞x Jxfl~°HÍÅ

K≥_»∞QÆ∞Å #∞Oz h ~°Hõ∆} HÀ~°∞ «̀∞<åfl#∞. F JÖÏ¡ÇπÏ! h #∞Oz h ^•ã̈∞Å∞ =∞iÜ«Ú
„Ñ¨=HõÎ(ã¨) HÀi# „Ñ¨u =∞Ozh HÀ~°∞ «̀∞<åfl#∞. JÖÏˆQ h ^•ã¨∞Å∞ =∞iÜ«Ú „Ñ¨=HõÎ(ã¨)
HÀi#@∞¡QÍ<Õ „Ñ¨u K≥_»∞QÆ∞ #∞Oz ~°Hõ∆} HÀ~°∞ «̀∞<åfl#∞. F JÖÏ¡ÇπÏ! <Õ#∞ h #∞Oz
ã̈fi~åæxfl HÀ~°∞ «̀∞<åfl#∞. JÖÏ̂Q ã̈fi~åæxH̃ KÕ~°∞= KÕ¿ã  "å‰õΩ¯#∞, PK«~°}#∞ HÀ~°∞ «̀∞<åfl#∞.
F JÖÏ¡ÇπÏ! #~°HÍyfl #∞Oz <Õ#∞ h ~°Hõ∆} HÀ~°∞ «̀∞<åfl#∞. JÖÏˆQ #~°HÍyflH˜ KÕ~°∞= KÕ¿ã
"å‰õΩ¯ #∞Oz =∞iÜ«Ú PK«~°} #∞Oz h ~°Hõ∆} HÀ~°∞ «̀∞<åfl#∞. F JÖÏ¡ÇπÏ! h=Ù <å
H˘~°‰õΩ x~°‚~ÚOz# qkèx <å H˘~°‰õΩ L`«Î=∞"≥∞ÿ#kQÍ =∞ÅK«=Åã≤OkQÍ x#∞fl
JÉèíºi÷ã¨∞Î<åfl#∞.——

(2)    ''JÖÏ¡Ç̈ï=∞‡Mòã≤"£∞ Å<å q∞<£ Y+πÜ«∞uHõ =∂ «̀Ç̈˙Å∞ aÇ‘Ï
Éˇ·#<å = Éˇ·# =∞Pã‘Hõ = q∞<£ `åJuHõ =∂ `«∞|e¡QÆ∞<å aÇ‘Ï
[#fl «̀Hõ = q∞#Öò Ü«∞vx =∂ «̀∞Ç̈Ïqfi#∞ aÇ‘Ï JÖ̌·<å =Úã‘ÉÏ
u Œ̂∞Ì<£Ü«∂ = =∞ «̀ÎJò<å aJãπ=∂W<å = JÉò™êi<å = Y∞=fiu<å

=∂ JÇπÏÜ≥ÿ∞ «̀<å =*òJÖòÇ̈ïÖò "åiã̈ q∞<åfl =*òJÖò ™ê~°<å JÖÏ
=∞<£ [Å"£∞<å =<£ã̈∞~ü<å JÖÏ =∞<£ P^•<å =ÖÏ ̀ «*òJÖò =Úã‘| «̀∞<å
Ñ¶‘ nx<å =ÖÏ «̀*òJe Œ̂∞Ì<£Ü«∂ JH±|~°∞ Ç̈Ïq∞‡<å =ÖÏ =∞ÉòÅQÆ
WÖòq∞<å =ÖÏ «̀∞ã̈e¡̀ ü JÖ̌·<å =∞ÖÏ¡ Ü«∞~üÇ̈Ï"£∞<å—— 2    (ã̈Ç‘ÏÇπÏ)

«̀~°∞˚=∂ :   ''F JÖÏ¡ÇπÏ! =∂‰õΩ, =∂ áêáêÅ‰õΩ #_»∞=∞ J_»¤OH˜QÍ LO_»QÆeˆQO «̀\˜
cèux =∂‰õΩ „Ñ¨™êkOK«∞. JÖÏˆQ =∞=∞‡efl ã¨fi~åæxH˜ KÕ~°"ÕÜ«∞QÆeˆQO «̀\˜ ™ê=∞~å÷ºxfl
=∂‰õΩ „Ñ̈™êkOK«∞. JÖÏ̂Q „áêÑ̈OzHõ HõëêìÅ#∞ ã̈Ç≤ÏOK«\ÏxH̃ ã̈iáÈÜÕ∞O «̀\̃ qâßfi™êxfl
=∂‰õΩ „Ñ¨™êkOK«∞. F JÖÏ¡ÇπÏ! h=Ù =∞=∞‡efl ã¨r=OQÍ LOz#O «̀ =~°‰õΩ =∂‰õΩ =∂
K≥=ÙÅ∞, Hõà◊√§, WOHÍ W «̀~° â◊‰õΩÎÅ ̂ •fi~å „Ñ̈Ü≥∂[<åxfl KÕ‰õÄ~°∞Û. JÖÏ̂Q P „Ñ̈Ü≥∂[<åxH̃
=∞=∞‡efl "å~°ã̈∞Å∞QÍ KÕ~Ú. (J#QÍ rq`åO «̀O =∂ *Ï̋<ÕO„kÜ«∂Å#∞ P~ÀQÆºOQÍ
LOK«∞). =∂ ÃÑ· ^Ò~°˚#ºO KÕ¿ã =ºH˜ÎÃÑ· h=Ù „Ñ¨fHÍ~°O f~°∞ÛHÀ. JÖÏˆQ â◊„`«∞=ÙÅ
q+¨Ü«∞OÖ’ =∂‰õΩ ã¨Ç¨ÏHõiOK«∞. è̂Œ~°‡O q+¨Ü«∞OÖ’ =∂ ÃÑ· Hõëêìxfl J= «̀iOÑ¨*ËÜ«∞‰õΩ.
WÇ̈ÏÖ’HÍxfl =∂ ã̈~Àfi#fl «̀ ÅHõ∆ºOQÍ KÕÜ«∞‰õΩ. JÖÏ̂Q WÇ̈ÏÖ’HÍxfl =∂ *Ï̋#Ñ̈Ù QÆ=∞ºOQÍ
KÕÜ«∞‰õΩ. JÖÏˆQ =∂ ÃÑ· Hõ~°∞} K«∂Ñ¨x =ºHÎ̃ ÉÏi# =∞=∞‡efl Ñ¨_»hÜ«∞‰õΩ.——

(3)   ''JÖÏ¡Ç̈ï=∞‡ W<åfl #ãπJÅ∞Hõ =¸lÉÏu ~°ÇπÏ=∞uHõ = J*ÏW=∞
=∞Q∑Ñ¶≤~°uHõ =Öò QÆh=∞ «̀ q∞<£ ‰õΩe¡ a„i ñ =Öò á¶œ[ aÖò [#flu
=#fl*Ï «̀ q∞#<åfl~ü.—— 3

«̀~°∞˚=∂ :  ''F JÖÏ¡ÇπÏ! "Õ∞=Ú h #∞Oz h HÍ~°∞}Ïºxfl á⁄O Õ̂O Œ̂∞‰õΩ ^ÀÇ¨Ï Œ̂Ñ¨_Õ
™ê è̂Œ<åÅ#∞, h =∞xflOÑ¨Ù‰õΩ ^ÀÇ¨Ï Œ̂Ñ¨_Õ ™ê è̂Œ<åÅ#∞, „Ñ¨u =∞OzÖ’ ÉèÏQÆ™êfi=∂ºhfl
HÀ~°∞ «̀∞<åfl=Ú. F JÖÏ¡ÇπÏ! "Õ∞=Ú h #∞Oz ã̈fi~åæxfl á⁄O Œ̂_»OÖ’ q[Ü«∂xfl, #~°HÍyfl
#∞Oz q=ÚHÎ̃x HÀ~°∞ «̀∞<åfl=Ú.——

(4)   ''JÖÏ¡Ç̈ï=∞‡ Whfl JãπJÅ∞Hõ J<£ «̀~üÑ¶̈J lH±s = «̀[J
q*òs = «̀∞ãπeÇ̈Ï J"£∞s = «̀∞ «̀Ç≤Ï›~° YÖòc = «̀∞Ç̈Ïã≤û# Ñ¶̈~ür =
«̀∞#qfi~° YÖòc = ̀ «Q∑Ñ¶≤~°b [Oc = JãπJÅ∞Hõ̂ ŒÌ~°*ÏuÖò LÖÏ q∞#Öò

[#flÇπ——  4

«̀~°∞̊=∂ :  ''F JÖÏ¡ÇπÏ! <å ã̈‡~°}#∞ L#fl «̀OQÍ =∞ÅK«=∞x, <å |~°∞=Ù#∞
Õ̀eHõÑ̈~°K«=∞x, <å Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å#∞ K«Hȭ k Œ̂Ì=∞x, <å Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂xfl Ñ̈iâ◊√ Œ̂úO HÍqOK«=∞x,

<å =∞~å‡=Ü«∞"åxfl ~°H̃∆OK«=∞x, <å Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂xfl HÍOu=∞Ü«∞O HÍqOK«=∞x, <å áêáêÅ∞
Hõ∆q∞OK«=∞x JÉèíºi÷ã̈∞Î<åfl#∞. JÖÏ̂Q ã̈fi~°æOÖ’ =∞Ç̈ÏŸ#fl «̀ ™ê÷~Úx h #∞Oz Ji÷ã̈∞Î<åfl#∞.——
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=∂‰õΩ „Ñ̈™êkOK«∞. JÖÏ̂Q „áêÑ̈OzHõ HõëêìÅ#∞ ã̈Ç≤ÏOK«\ÏxH̃ ã̈iáÈÜÕ∞O «̀\̃ qâßfi™êxfl
=∂‰õΩ „Ñ¨™êkOK«∞. F JÖÏ¡ÇπÏ! h=Ù =∞=∞‡efl ã¨r=OQÍ LOz#O «̀ =~°‰õΩ =∂‰õΩ =∂
K≥=ÙÅ∞, Hõà◊√§, WOHÍ W «̀~° â◊‰õΩÎÅ ̂ •fi~å „Ñ̈Ü≥∂[<åxfl KÕ‰õÄ~°∞Û. JÖÏ̂Q P „Ñ̈Ü≥∂[<åxH̃
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LOK«∞). =∂ ÃÑ· ^Ò~°˚#ºO KÕ¿ã =ºH˜ÎÃÑ· h=Ù „Ñ¨fHÍ~°O f~°∞ÛHÀ. JÖÏˆQ â◊„`«∞=ÙÅ
q+¨Ü«∞OÖ’ =∂‰õΩ ã¨Ç¨ÏHõiOK«∞. è̂Œ~°‡O q+¨Ü«∞OÖ’ =∂ ÃÑ· Hõëêìxfl J= «̀iOÑ¨*ËÜ«∞‰õΩ.
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(3)   ''JÖÏ¡Ç̈ï=∞‡ W<åfl #ãπJÅ∞Hõ =¸lÉÏu ~°ÇπÏ=∞uHõ = J*ÏW=∞
=∞Q∑Ñ¶≤~°uHõ =Öò QÆh=∞ «̀ q∞<£ ‰õΩe¡ a„i ñ =Öò á¶œ[ aÖò [#flu
=#fl*Ï «̀ q∞#<åfl~ü.—— 3

«̀~°∞˚=∂ :  ''F JÖÏ¡ÇπÏ! "Õ∞=Ú h #∞Oz h HÍ~°∞}Ïºxfl á⁄O Õ̂O Œ̂∞‰õΩ ^ÀÇ¨Ï Œ̂Ñ¨_Õ
™ê è̂Œ<åÅ#∞, h =∞xflOÑ¨Ù‰õΩ ^ÀÇ¨Ï Œ̂Ñ¨_Õ ™ê è̂Œ<åÅ#∞, „Ñ¨u =∞OzÖ’ ÉèÏQÆ™êfi=∂ºhfl
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Õ̀eHõÑ̈~°K«=∞x, <å Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å#∞ K«Hȭ k Œ̂Ì=∞x, <å ÇÏ̈$ Œ̂Ü«∂xfl Ñ̈iâ◊√ Œ̂úO HÍqOK«=∞x,
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(5) ''JÖÏ¡Ç̈ï=∞‡ Whfl JãπJÅ∞HõÖò [#fl «̀ =ãπ̀ «r~°∞ aHõ q∞#<åfl~ü——5

                                                        (Ç̈Ïã̈<£)

«̀~°∞̊=∂ :  ''F JÖÏ¡ÇπÏ!  <Õ#∞ x#∞fl ã̈fi~åæxfl Ji÷ã̈∞Î<åfl#∞. JÖÏ̂Q #~°HÍyfl #∞Oz
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ã¨fi~°æÖ’HõOÖ’ „Ñ¨"Õâ◊O ˆH=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ HÍ~°∞}ºO ^•fi~å =∂„ «̀"Õ∞ ™ê è̂Œº=∞=Ù

`«∞Ok.

Ç̈Ï*ò~°̀ ü J|∂Ç̈ïÔ~·~°ÇπÏ (~°) LÖË¡Y#O „Ñ̈HÍ~°O ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ Ç̈Ï*ò~°̀ ü =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂(ã̈)
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