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JO Œ̂∞̂H rq`åxH̃ ã̈O|OkèOz# ã̈=∞ã̈Î =º=Ç̈~åÖ’¡ W «̀~°∞Å =∂~°æO
J#∞ã̈iOK«‰õΩO_® ̂H=ÅO ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) #∞ P Œ̂~°≈OQÍ
fã̈∞H˘x PÜ«∞# ã̈∞#fl ǜ Å#∞ J#∞ã̈iOK«_®xfl qkèQÍ KÕã̈∞HÀ"åe. W Õ̂ =∞#O
≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ‰õΩ ~ÚKÕÛ J «̀∞º «̀Î=∞ Q“~°=O.

PYiQÍ – '=∞Ç̈Ï=∞‡ Œ̂∞„~°ã̈∂Å∞ÖÏ¡ÇπÏ— ™êHõ∆ºO Ü≥ÚHȭ  "åã̈ÎqHõ̀ «#∞
QÆ∂iÛ ¿+Mò =∞Ç̈Ï=∞‡ £̂ a<£ J|∞ÌÖò =Ç̈Éò (~°Ç̈Ï=∞ «̀∞ÖÏ¡ JÖ̌·) QÍ~°∞ ~ÚzÛ#
ã̈OÑ̈Ó~°‚"≥∞ÿ# ‰õΩ¡Ñ̈Î q=~°} ~Úk :

''=∞Ç̈Ï=∞‡ Œ̂∞„~°ã̈∂Å∞ÖÏ¡ÇπÏ Jx ™êHõ∆ºq∞=fi_»OÖ’ Wq∞_ç =Ù#fl Ñ̈~°=∂~°÷
"Õ∞q∞@O>Ë – PÜ«∞# (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) P[̋Å#∞ áê\̃OKåe,
PÜ«∞# (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ≥̀eÜ«∞*Ëã≤# (QÀK«~°, JQÀK«~°) ã̈=∞ã̈Î
q+̈Ü«∂Å#∞ (=∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ) è̂Œ$gHõiOKåe, PÜ«∞# "åiOz# q+̈Ü«∂Å
#∞O_ç Œ̂∂~°OQÍ =ÙO_®e, =∞iÜ«Ú ˆH=ÅO PÜ«∞# (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) ≥̀eÜ«∞*Ëã≤# Ñ̈ Œ̂úu (ã̈#fl ǜ) „Ñ̈HÍ~°"Õ∞ JÖÏ¡ÇπÏ#∞ P~åkèOKåe——.

ZO «̀ K«Hȭ x q=~°} ~Úk.

WÖÏ KÕÜ«∞QÆey#Ñ¨C_Õ '=∞Ç¨Ï=∞‡ Œ̂∞„~°ã¨∂Å∞ÖÏ¡ÇπÏ— Jx =∞#q∞KÕÛ
™êHõ∆ºO JÖÏ¡ÇπÏ = Œ̂Ì P"≥∂ Œ̂ Ü≥∂QÆºO HÍQÆÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.

W Œ̂O_ô  '=∞Ç̈Ï=∞‡ Œ̂∞„~°ã̈∂Å∞ÖÏ¡ÇπÏ— ™êHõ∆ºO Ü≥ÚHȭ  "åã̈ÎqHõ̀ «.

l„|~¸Öò (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) W™ê¡O #∞ QÆ∞iOz J_çy# „Ñ̈â◊fl‰õΩ ≥̂·=
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ~ÚzÛ# ã̈=∂ è̂•#OÖ’ – ã̈ Œ̂fiK«# ™êHõ∆ºO
«̀~°∞"å «̀ =Ù#fl #=∂*ò, ~°O*Ï<£ <≥Å LÑ̈"å™êÅ∞, Ç̈Ï*ò QÆ∞iOz =∞#O Wk

=~°̂H ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩ<åflO.

~ÚHõ l„|~¸Öò (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) J_çy# Ô~O_»= „Ñ̈â◊flÖ’xH̃ =^•ÌO.

Y
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D=∂<£
"åã̈Î"åxH̃ D=∂<£ J<Õk qâßfi™êÅ∂, PK«~°}Å HõÅ~ÚHõ. qâßfi™êÅ∞

J<Õq  Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞=Ú =∞iÜ«Ú <À\̃`À ã̈O|O è̂ŒO Hõey =ÙO>Ë, PK«~°}Å∞
=∂„ «̀O Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞=Ú, <À~°∞ =∞iÜ«Ú W «̀~° J=Ü«∞"åÅ`À ã̈O|O è̂ŒO Hõey
=ÙO\Ï~Ú.

k=º Y∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''HÍh  JÖÏ¡ÇπÏ  g∞Ö’  qâßfiã̈O Ñ̈@¡  „¿Ñ=∞#∞  HõÅ∞QÆ*Ëâß_»∞,  ̂ •xx
g∞‰õΩ =∞<À~°O[Hõ"≥∞ÿ#kQÍ KÕâß_»∞.——         (Ç̈ïA~å ǜ : 7)

''qâ◊fiã≤OK«O_ç JÖÏ¡ÇπÏ#∂, PÜ«∞# Ñ̈OÑ≤# x~°Hõ∆~åã̈∞º_≥·# „Ñ̈=HõÎ#∞——.

(P~åÑ¶π : 158)
=∞#O <À\̃`À Ñ̈êH 'ÖÏ WÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ, =∞Ç̈Ï=∞‡ Œ̂∞„~°ã̈∂Å∞ÖÏ¡ÇπÏ—

™êHõ∆ºO Ü≥ÚHȭ  J~°÷O ‰õÄ_® ~Ú Õ̂.

D=∂<£‰õΩ  Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞O ^•fi~å,  <À\̃ ^•fi~å ã̈O|O è̂ŒO =ÙO Œ̂x nx
^•fi~å ≥̀Å∞™ÈÎOk.

~ÚHõ PK«~°}Å∞ ‰õÄ_® D=∂<£Ö’ JO «̀~åƒùQÆ"Õ∞ Jx K≥|∞ «̀∂ JÖÏ¡ÇπÏ
WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''D g∞ qâßfi™êxfl JÖÏ¡ÇπÏ U =∂„ «̀O =$ ä̂• HÍx=fi_»∞——. (|Y~° : 143)
JO>Ë dÉÏ¡ =∂~°∞Ê‰õΩ Ñ̈Ó~°fiO =Úã≤¡=ÚÅ∞ K«kq# #=∂AÅ∞ J#fl

=∂@. ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) =∞n<å #QÆ~åxH̃ =Åã̈ =zÛ#
«̀~°∞"å «̀ ^•^•Ñ̈Ù  16, 17 <≥ÅÅ =~°‰õΩ  ‰õÄ_® É̌·̀ «∞Öò =∞dÌãπ "≥·Ñ̈Ù‰õΩ uîQ

#=∂*ò KÕ¿ã"å~°∞. P `«~°∞"å`« dÉÏ¡ =∂~°∞Ê‰õΩ ã¨O|OkèOz# ^≥·=ã¨∂H˜Î
J= «̀iOz#k. HÍh JÑ̈Ê\̂̃H  H˘O «̀=∞Ok  ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞  x~åº}O  K≥Ok
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=Ù<åfl~°∞. JO Œ̂∞̂H H˘O Œ̂~°∞ =Úã≤¡ =ÚÅ∞, =∞~°}̃Oz# ̀ «=∞ ™È Œ̂~°∞Å #=∂*ò
q+̈Ü«∞O U=∞=Ù «̀∞O^À Jx PO^Àà◊# Ñ̈_»∞ «̀∞#fl «̀~°∞}OÖ’ D PÜ«∞ ǜ
J= «̀iOzOk.                                             (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 40)

D PÜ«∞ ǜÖ’ JÖÏ¡ÇπÏ #=∂*ò#∞ D=∂<£ ÖÏQÍ q=iOz K≥áêÊ_»∞.

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ‰õÄ_® ̀ «# „áê=∂}̃Hõ Ç̈Ïnã̈∞Ö’¡
PK«~°}Å#∞ D=∂<£ ÖÏQÍ q=iOz K≥áêÊ~°∞.

J|∂ Ç̈ïÔ~·~å  (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›)  Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈zOKå~°∞:

D=∂<£ âßYÅ∞  70H̃ ÃÑ·QÍ  ÖËHõ 60H̃ ÃÑ·QÍ =Ù<åfl~Ú.  JO Œ̂∞Ö’
Jxfl\̃Hõ<åfl L «̀Î=∞"≥∞ÿ#k 'ÖÏ WÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ— Jx  Ñ̈ÅHõ_»O =∞iÜ«Ú
Jxfl\̃Hõ<åfl ̀ «‰õΩ¯"≥·#k ̂ •iÖ’ Ñ̈_ç=Ù#fl #+̈ìO HõeyOKÕ =ã̈∞Î=Ù#∞ f¿ãÜ«∞_»O,
a_çÜ«∞O ‰õÄ_® qâßfiã̈OÖ’ ÉèÏQÆ"Õ∞.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò D=∂<£, ÉÏÉò : |Ü«∂x J Œ̂k ëÈaÖò D=∂x)

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) W «̀~° Ç̈Ïnã̈∞Ö’¡ lÇ̈ £̂#∂,
Ö̌·Å «̀∞Öò Y„ £̂Ö’ KÕ¿ã „áê~°÷#Å#∂, ~°O*Ï<£ <≥Å LÑ̈"å™êÅ#∂, «̀~ågÇπÏ
#=∂A K«̂ Œ=_®hfl, =∞iÜ«Ú „Ñ̈u~ÀE S Œ̂∞ ™ê~°∞¡ #=∂*ò ã̈Å∞Ñ̈_®hfl ‰õÄ_®
D=∂<£ Jx q=iOKå~°∞.

WOHÀ Ç¨Ïnã¨∞Ö’– JxflO\˜Hõ<åfl L`«Î=∞ PK«~°} Uk? Jx `«#
ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞ J_çy# „Ñ̈â◊fl‰õΩ ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ["åaã̈∂Î
– ''JÖÏ¡ÇπÏ#∂, PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) #∂ qâ◊fiã≤OK«_»O——
Jx Ñ̈eHÍ~°∞.                                           (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 26)

D=∂<£ Ö’ Wq∞_ç =Ù#fl =ÚYº q+̈Ü«∞O Uq∞@O>Ë – Jk ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∂
«̀QÆ∞æ̀ «∂ =ÙO@∞Ok. JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ̈_»O ̂ •fi~å Wk ÃÑiy Õ̀, J «̀xH̃

Jq è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ̈_»O ̂ •fi~å ̀ «QÆ∞æ̀ «∂ =ÙO@∞Ok.

''"åi ã̈=∞Hõ∆OÖ’ JÖÏ¡ÇπÏ PÜ«∞ «̀∞Å∞ áê~åÜ«∞}O K≥Ü«∞º|_ç#Ñ̈C_»∞
"åi qâßfiã̈O ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok——.  (J<£á¶êÖò : 2)
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'' «̀=∞ qâßfi™êxH̃ "å~°∞ J Œ̂#OQÍ ~ÚOHÍ qâßfi™êxfl ÃÑOK«∞HÀ"åÅx——.
(Ñ¶̀̈ «ÇπÏ : 4)

''qâ◊fiã≤Oz# "åi qâßfi™êxfl "åã̈Î=OQÍ<Õ (J= «̀iOz# „Ñ̈u ã̈∂~å)
ÃÑOzOk——.   (`ÒÉÏ : 124)

''.... ^•xx qx "åi qâßfiã̈O kfiQÆ∞}©Hõ$ «̀=∞~ÚºOk.——
(Pe W„=∂<£ : 173)

''D ã̈OÑ¶∞̈@# "åi qâßfi™êhfl, "åi P «̀‡ ã̈=∞~°Ê}#∞ =∞iO «̀ JkèHõO
KÕã≤Ok.——        (JÇπÏ*ÏÉò : 22)

Ç̈ÏO[ÖÏ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) LÖË¡dOz# XHõ ã̈∞n~°…"≥∞ÿ# Ç̈Ïnã̈∞Ö’
«̀#∞ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) Œ̂QÆæ~° WÖÏ q#flqOK«∞‰õΩ<åfl~°∞:

F ≥̂·= „Ñ̈=HÍÎ! "Õ∞=Ú g∞ ã̈xflkèÖ’ =Ù#flÑ̈C_»∞ g∞~°∞ =∂‰õΩ ã̈fi~°æ #~°Hõ
qâıëêÅ#∞ QÆ∂iÛ q=iã¨∞ÎO>Ë "å\˜x "Õ∞=Ú HõàÏ§~å K«∂ã¨∞Î<åfl=∂ J#fl
J#∞Éèí∂u HõÅ∞QÆ∞ «̀∂ =ÙO@∞Ok. HÍh "Õ∞=Ú uiy =∂ ÉèÏ~åº Ñ≤Å¡Å ̂ ŒQÆæiÔHàı§
ã̈iH̃ "åi è̂•ºã̈Ö’  =∞iÜ«Ú  W «̀~°  =º=Ç̈~åÖ’¡ Ñ̈_ç KåÖÏ q+̈Ü«∂Å∞
=∞iz áÈ «̀∂ =ÙO\Ï=Ú.  nxH̃ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
["åaã̈∂Î :  <å „áê}O Z=i KÕ̀ «∞Ö’¡ =ÙO^À P â◊H̃Î ã̈fi~°∂Ñ̈Ùx ™êH̃∆QÍ! XHõ
"Õà◊  g∞‰õΩ  ZÅ¡"Õà◊ÖÏ <å ã̈xflkèÖ’ =Ù#flÑ̈C_»∞ HõêQ J#∞Éèí∂ Õ̀ HõÅ∞QÆ∞ «̀∂
=ÙO_ç g∞~°∞ QÆ#Hõ JÖÏ¡ÇπÏ#∞ *Ï̋Ñ̈HõO =ÙOK«∞‰õΩO>Ë (ã̈fiÜ«∂<å) ̂ ≥·= ̂ Œ∂ «̀Å∞
g∞`À g∞ Ñ̈~°∞Ñ̈ÙÅ g∞ Œ̂, g∞~°∞ ̂ •iÖ’ #_»∞ã̈∂Î =Ù#flÑ̈C_»∞ Hõ~°KåÅ#O KÕ™êÎ~°∞.
("åã¨Î="Õ∞q∞@O>Ë) F ã¨=∞Ü«∞O „áêÑ¨OzHõ =º=Ç¨~åÅ HÀã¨"≥∞ÿ`Õ =∞~À
ã̈=∞Ü«∞O JÖÏ¡ÇπÏ è̂•º#O HÀã̈O (D =∂@Å∞ =¸_»∞ ™ê~°∞¡ Ñ̈eHÍ~°∞) Jx
Ç≤Ï «̀=Ù Ñ̈eHÍ~°∞.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞`ÒÎÉÏ, ÉÏÉò : Ñ¶̈l¡ Œ̂"åq∞l̊„H̃ = ["ål «̀i¯ *ÏeHõ)

ÃÑ·# ¿Ñ~˘¯#fl ~°∞A=ÙÅ ^•fi~å D=∂<£ J<Õk ZÅ¡Ñ̈C_»∂ X̂HÖÏQÆ
=ÙO_»̂ Œh, Jk ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∂, «̀QÆ∞æ̀ «∂ =ÙO@∞O Œ̂h ã̈Ê+̈ìOQÍ ≥̀Å∞™ÈÎOk.

D=∂<£ Ö’ Wq∞_ç =Ù#fl =∞~À q+̈Ü«∞O Uq∞@O>Ë Jk JO Œ̂i =∞ è̂Œº
X̂HÖÏQÆ =ÙO_»̂ Œ∞. =ºH̃Î =ºH̃ÎH© =∂~°∞ «̀∂ =ÙO@∞Ok.
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=Ù<åfl~°∞. JO Œ̂∞̂H H˘O Œ̂~°∞ =Úã≤¡ =ÚÅ∞, =∞~°}̃Oz# ̀ «=∞ ™È Œ̂~°∞Å #=∂*ò
q+̈Ü«∞O U=∞=Ù «̀∞O^À Jx PO^Àà◊# Ñ̈_»∞ «̀∞#fl «̀~°∞}OÖ’ D PÜ«∞ ǜ
J= «̀iOzOk.                                             (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 40)

D PÜ«∞ ǜÖ’ JÖÏ¡ÇπÏ #=∂*ò#∞ D=∂<£ ÖÏQÍ q=iOz K≥áêÊ_»∞.

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ‰õÄ_® ̀ «# „áê=∂}̃Hõ Ç̈Ïnã̈∞Ö’¡
PK«~°}Å#∞ D=∂<£ ÖÏQÍ q=iOz K≥áêÊ~°∞.

J|∂ Ç̈ïÔ~·~å  (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›)  Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈zOKå~°∞:

D=∂<£ âßYÅ∞  70H̃ ÃÑ·QÍ  ÖËHõ 60H̃ ÃÑ·QÍ =Ù<åfl~Ú.  JO Œ̂∞Ö’
Jxfl\̃Hõ<åfl L «̀Î=∞"≥∞ÿ#k 'ÖÏ WÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ— Jx  Ñ̈ÅHõ_»O =∞iÜ«Ú
Jxfl\̃Hõ<åfl ̀ «‰õΩ¯"≥·#k ̂ •iÖ’ Ñ̈_ç=Ù#fl #+̈ìO HõeyOKÕ =ã̈∞Î=Ù#∞ f¿ãÜ«∞_»O,
a_çÜ«∞O ‰õÄ_® qâßfiã̈OÖ’ ÉèÏQÆ"Õ∞.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò D=∂<£, ÉÏÉò : |Ü«∂x J Œ̂k ëÈaÖò D=∂x)

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) W «̀~° Ç̈Ïnã̈∞Ö’¡ lÇ̈ £̂#∂,
Ö̌·Å «̀∞Öò Y„ £̂Ö’ KÕ¿ã „áê~°÷#Å#∂, ~°O*Ï<£ <≥Å LÑ̈"å™êÅ#∂, «̀~ågÇπÏ
#=∂A K«̂ Œ=_®hfl, =∞iÜ«Ú „Ñ̈u~ÀE S Œ̂∞ ™ê~°∞¡ #=∂*ò ã̈Å∞Ñ̈_®hfl ‰õÄ_®
D=∂<£ Jx q=iOKå~°∞.

WOHÀ Ç¨Ïnã¨∞Ö’– JxflO\˜Hõ<åfl L`«Î=∞ PK«~°} Uk? Jx `«#
ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞ J_çy# „Ñ̈â◊fl‰õΩ ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ["åaã̈∂Î
– ''JÖÏ¡ÇπÏ#∂, PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) #∂ qâ◊fiã≤OK«_»O——
Jx Ñ̈eHÍ~°∞.                                           (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 26)

D=∂<£ Ö’ Wq∞_ç =Ù#fl =ÚYº q+̈Ü«∞O Uq∞@O>Ë – Jk ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∂
«̀QÆ∞æ̀ «∂ =ÙO@∞Ok. JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ̈_»O ̂ •fi~å Wk ÃÑiy Õ̀, J «̀xH̃

Jq è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ̈_»O ̂ •fi~å ̀ «QÆ∞æ̀ «∂ =ÙO@∞Ok.

''"åi ã̈=∞Hõ∆OÖ’ JÖÏ¡ÇπÏ PÜ«∞ «̀∞Å∞ áê~åÜ«∞}O K≥Ü«∞º|_ç#Ñ̈C_»∞
"åi qâßfiã̈O ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok——.  (J<£á¶êÖò : 2)
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'' «̀=∞ qâßfi™êxH̃ "å~°∞ J Œ̂#OQÍ ~ÚOHÍ qâßfi™êxfl ÃÑOK«∞HÀ"åÅx——.
(Ñ¶̀̈ «ÇπÏ : 4)

''qâ◊fiã≤Oz# "åi qâßfi™êxfl "åã̈Î=OQÍ<Õ (J= «̀iOz# „Ñ̈u ã̈∂~å)
ÃÑOzOk——.   (`ÒÉÏ : 124)

''.... ^•xx qx "åi qâßfiã̈O kfiQÆ∞}©Hõ$ «̀=∞~ÚºOk.——
(Pe W„=∂<£ : 173)

''D ã̈OÑ¶∞̈@# "åi qâßfi™êhfl, "åi P «̀‡ ã̈=∞~°Ê}#∞ =∞iO «̀ JkèHõO
KÕã≤Ok.——        (JÇπÏ*ÏÉò : 22)

Ç̈ÏO[ÖÏ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) LÖË¡dOz# XHõ ã̈∞n~°…"≥∞ÿ# Ç̈Ïnã̈∞Ö’
«̀#∞ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) Œ̂QÆæ~° WÖÏ q#flqOK«∞‰õΩ<åfl~°∞:

F ≥̂·= „Ñ̈=HÍÎ! "Õ∞=Ú g∞ ã̈xflkèÖ’ =Ù#flÑ̈C_»∞ g∞~°∞ =∂‰õΩ ã̈fi~°æ #~°Hõ
qâıëêÅ#∞ QÆ∂iÛ q=iã¨∞ÎO>Ë "å\˜x "Õ∞=Ú HõàÏ§~å K«∂ã¨∞Î<åfl=∂ J#fl
J#∞Éèí∂u HõÅ∞QÆ∞ «̀∂ =ÙO@∞Ok. HÍh "Õ∞=Ú uiy =∂ ÉèÏ~åº Ñ≤Å¡Å ̂ ŒQÆæiÔHàı§
ã̈iH̃ "åi è̂•ºã̈Ö’  =∞iÜ«Ú  W «̀~°  =º=Ç̈~åÖ’¡ Ñ̈_ç KåÖÏ q+̈Ü«∂Å∞
=∞iz áÈ «̀∂ =ÙO\Ï=Ú.  nxH̃ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
["åaã̈∂Î :  <å „áê}O Z=i KÕ̀ «∞Ö’¡ =ÙO^À P â◊H̃Î ã̈fi~°∂Ñ̈Ùx ™êH̃∆QÍ! XHõ
"Õà◊  g∞‰õΩ  ZÅ¡"Õà◊ÖÏ <å ã̈xflkèÖ’ =Ù#flÑ̈C_»∞ HõêQ J#∞Éèí∂ Õ̀ HõÅ∞QÆ∞ «̀∂
=ÙO_ç g∞~°∞ QÆ#Hõ JÖÏ¡ÇπÏ#∞ *Ï̋Ñ̈HõO =ÙOK«∞‰õΩO>Ë (ã̈fiÜ«∂<å) ̂ ≥·= ̂ Œ∂ «̀Å∞
g∞`À g∞ Ñ̈~°∞Ñ̈ÙÅ g∞ Œ̂, g∞~°∞ ̂ •iÖ’ #_»∞ã̈∂Î =Ù#flÑ̈C_»∞ Hõ~°KåÅ#O KÕ™êÎ~°∞.
("åã¨Î="Õ∞q∞@O>Ë) F ã¨=∞Ü«∞O „áêÑ¨OzHõ =º=Ç¨~åÅ HÀã¨"≥∞ÿ`Õ =∞~À
ã̈=∞Ü«∞O JÖÏ¡ÇπÏ è̂•º#O HÀã̈O (D =∂@Å∞ =¸_»∞ ™ê~°∞¡ Ñ̈eHÍ~°∞) Jx
Ç≤Ï «̀=Ù Ñ̈eHÍ~°∞.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞`ÒÎÉÏ, ÉÏÉò : Ñ¶̈l¡ Œ̂"åq∞l̊„H̃ = ["ål «̀i¯ *ÏeHõ)

ÃÑ·# ¿Ñ~˘¯#fl ~°∞A=ÙÅ ^•fi~å D=∂<£ J<Õk ZÅ¡Ñ̈C_»∂ X̂HÖÏQÆ
=ÙO_»̂ Œh, Jk ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∂, «̀QÆ∞æ̀ «∂ =ÙO@∞O Œ̂h ã̈Ê+̈ìOQÍ ≥̀Å∞™ÈÎOk.

D=∂<£ Ö’ Wq∞_ç =Ù#fl =∞~À q+̈Ü«∞O Uq∞@O>Ë Jk JO Œ̂i =∞ è̂Œº
X̂HÖÏQÆ =ÙO_»̂ Œ∞. =ºH̃Î =ºH̃ÎH© =∂~°∞ «̀∂ =ÙO@∞Ok.
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''WÑ̈C_»∞ "åiÖ’ XHõ_»∞ «̀# P «̀‡‰õΩ J<åºÜ«∞O KÕã̈∞‰õΩO@∞<åfl_»∞,
=∞~˘Hõ_»∞ =∞ è̂Œºã̈÷OQÍ =ÙO@∞<åfl_»∞,  WOH˘Hõ_»∞   JÖÏ¡ÇπÏ  J#∞=∞u`À
Ñ̈Ù}ºHÍ~åºÖ’¡ =ÚO Œ̂_»∞QÆ∞ "Õã̈∞Î<åfl_»∞.——   (á¶êu~ü : 22)

l„|~¸Öò (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) D=∂<£ QÆ∞iOz, ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ‰õΩ J_çy# „Ñ̈â◊fl‰õΩ PÜ«∞# (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
~ÚzÛ# ["å|∞ ~Úk :

D=∂<£ JO>Ë – JÖÏ¡ÇπÏ#∂, PÜ«∞# ̂ Œ∂ «̀Å#∂, PÜ«∞# „QÆO ä̂•Å#∂
PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎÅ#∂, Ñ̈~°Ö’Hõ k<åhfl =∞iÜ«Ú qkè„"å «̀, ̂ •x =∞Op K≥_»∞Å#∞
qâ◊fiã≤OKåe.

D q+̈Ü«∂<Õfl ̂ èŒ$= Ñ̈~°∞ã̈∂Î k=ºY∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞:

''ã̈`å¯~°ºO JO>Ë g∞~°∞ g∞ =ÚMÏÅ#∞ ̀ «∂~°∞ÊHÀ, Ñ̈_»=∞~°HÀ „uÑ̈Ê@O
HÍ Œ̂∞. ã̈`å¯~°ºO JO>Ë =∞x+≤ JÖÏ¡ÇπÏ#∂, JOu=∞ k<åhfl, Œ̂∂ «̀Å#∂,
JÖÏ¡ÇπÏ J= «̀iOÑ̈ *Ëã≤# „QÆO ä̂•hfl, PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎÅ#∂ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞ Ñ̈Ó~°fiHõOQÍ
qâ◊fiã≤OK«@O.——  (|Y~° : 177)

''"Õ∞=Ú „Ñ̈u =ã̈∞Î=Ù#∂ XHõ qkè x~°‚Ü«∞O`À áê@∞ ã̈$+≤ìOKå=Ú——.
(Y=∞~ü : 49)

"åã̈Î"åxH̃ D P~°∞ q+̈Ü«∂Å∞ qâßfi™êxH̃ =¸Å ã̈÷OÉèÏÅ ÖÏO\̃q.
g\̃Ö’ Uk Ö’Ñ≤Oz<å J «̀x  qâßfiã̈O JÖÏ¡ÇπÏ ã̈xflkèÖ’ ã‘fiHÍ~° Ü≥∂QÆºO
HÍ Œ̂∞. JnQÍHõ,   Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’  qâßfiã̈O Ñ̈\̃+̈ªOQÍ =Ù#flÑ̈C_Õ Z=Ô~·<å
=∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ ̀ «̂ Œ#∞QÆ∞}OQÍ PK«iOK«QÆÅ∞QÆ∞`å~°∞.

JÖÏ¡ÇπÏ ~Ú+̈ìÑ̈_Õk ‰õÄ_® J Õ̂.

~ÚHõ D P~°∞ q+̈Ü«∂Å#∞ QÆ∂iÛ q=~°OQÍ ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩO^•O.

1) JÖÏ¡ÇπÏ#∞ qâ◊fiã≤OK«_»O :
JÖÏ¡ÇπÏ#∞ qâ◊fiã≤OK«_»=∞O>Ë, JÖÏ¡ÇπÏ LxH̃h, PÜ«∞#‰õΩ =ÚO Œ̂∞

Z=~°∂ ÖË~°h, PÜ«∞# «̀~åfi «̀ ‰õÄ_® Z=~°∂ ÖË~°h, PÜ«∞# UHõ̀ åfihfl JO>Ë
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~°∞|∂aÜ«∞ ǜ, LÅ∂Ç≤ÏÜ«∞ ǜ,  J™ê‡  = ã≤á¶ê ǜÅÖ’ XHȭ _»h, =∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ
qâ◊fiã≤OK«_»O J#fl=∂@.

k=ºY∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''Éèí∂q∞Ö’#∂,  PHÍâßÅÖ’#∂  „Ñ̈u  =ã̈∞Î=Ó JÖÏ¡ÇπÏ Ñ̈q„ «̀̀ «#∞
H˘xÜ«∂_»∞`ÀOk. PÜ«∞<Õ â◊H̃Î =∞O «̀∞_»∞, q"ÕHõ =O «̀∞_»∂#∞. Éèí∂=∂ºHÍâßÅ
™ê„=∂*ÏºxH̃ „Ñ̈Éèí∞=Ù PÜ«∞<Õ. PÜ«∞<Õ rq`åxfl „Ñ̈™êkã̈∞Î<åfl_»∞, =∞~°}Ïhfl
Hõeyã̈∞Î<åfl_»∞, „Ñ̈u =ã̈∞Î=ÙÃÑ· JkèHÍ~°O Hõey =Ù<åfl_»∞.  PÜ«∞<Õ P~°OÉèí=¸,
PÜ«∞<Õ JO «̀=¸, PÜ«∞<Õ ÉÏÇ̈Ïº=¸, PÜ«∞<Õ QÆ∂_è»=¸.  PÜ«∞#‰õΩ „Ñ̈u
=ã̈∞Î=Ù#∞ QÆ∞iOz ≥̀Å∞ã̈∞. PÜ«∞<Õ PHÍâßÅ#∂ Éèí∂q∞h P~°∞ k<åÅÖ’
ã̈$+≤ìOKå_»∞, ̀ «~°∞"å «̀ JkèHÍ~° Ñ‘~îåxfl (J~ü¬#∞) Jkè+≤ìOKå_»∞. Éèí∂q∞ Ö’Ñ̈Å‰õΩ
áÈÜÕ∞n, JO Œ̂∞Ö’ #∞O_ç |Ü«∞@‰õΩ =KÕÛn, PHÍâ◊O #∞O_ç k̂Qn, ^•x
Ö’Ñ̈eH̃  ẐH¯n  JO`å PÜ«∞# *Ï̋# Ñ̈ikèÖ’ =ÙOk. g∞~°∞ ZHȭ _» =Ù<åfl
PÜ«∞# g∞`À =Ù<åfl_»∞. g∞~°∞ U Ñ̈x KÕã̈∂Î =Ù<åfl ̂ •xx PÜ«∞# K«∂ã̈∞Î<åfl_»∞.
PÜ«∞<Õ Éèí∂=∂ºHÍâßÅ ™ê„=∂*ÏºxH̃ JkèÑ̈u. ã̈=∞ã̈Î =º=Ç̈~åÅ∂ x~°‚Ü«∞
xq∞ «̀ÎO PÜ«∞# "≥·Ñ̈Ù#̂H fã̈∞‰õΩáÈ|_»̀ å~Ú. PÜ«∞<Õ ~å„ux Ñ̈QÆÅ∞Ö’H̃,
Ñ̈QÆÅ∞#∞ ~å„uÖ’H̃ „Ñ̈"ÕtOÑ̈*Ë™êÎ_»∞. Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂ÅÖ’ ^•y =Ù#fl ~°Ç̈Ï™êºÅ#∞
Ãã·̀ «O PÜ«∞# Z~°∞QÆ∞#∞——. (Ç̈Ïn £̂ : 1–6)

''JÖÏ¡ÇπÏ – PÜ«∞# «̀Ñ̈Ê =∞~˘Hõ P~å è̂Œº ≥̂·=O Z=fi_»∂ ÖË_»∞. ã̈HõÅ
K«~åK«~° ã̈$+≤ìH̃ =¸ÖÏ è̂•~°O PÜ«∞#. PÜ«∞# ã̈r=Ù_»∞, x «̀∞º_»∞, J#O «̀∞_»∞.
PÜ«∞# x Œ̂∞~°áÈ_»∞, PÜ«∞#‰õΩ ‰õΩ#∞‰õÄ ~å Œ̂∞.  Éèí∂=∂ºHÍâßÅÖ’ =Ù#fl
ã̈=∞ã̈Î=¸ PÜ«∞# Õ̂. PÜ«∞# ã̈=Ú‡YOÖ’ PÜ«∞# J#∞[̋ ÖË‰õΩO_® ã≤á¶ê~°ã̈∞
K≥Ü«∞ºQÆÅ"å_≥=fi_»∞? „Ñ̈[Å =ÚO Œ̂∞ =Ù#fl ^•xh PÜ«∞# Z~°∞QÆ∞#∞, "åiH̃
QÆ∞Ñ̈ÎOQÍ =Ù#fln PÜ«∞#‰õΩ ≥̀Å∞ã̈∞. PÜ«∞# ã̈fiÜ«∞OQÍ ≥̀eÜ«∞ *̌Ü«∂ºÅx
JaèÅ+≤¿ãÎ «̀Ñ̈Ê PÜ«∞#‰õΩ#fl *Ï̋# qâıëêÅÖ’x U q+̈Ü«∞=¸ "åi „QÆÇ̈Ï}
Ñ¨ikèÖ’H˜ ~å Œ̂∞. PÜ«∞# ~å*ÏºkèHÍ~°O PHÍâßÅ#∂ Éèí∂q∞h Ñ¨i"Õ+≤ìOz
=Ù#flk. "å\̃ ã̈O~°Hõ∆} PÜ«∞#‰õΩ ZO «̀ =∂„ «̀O JÅã̈@ HõeyOK«̂ Œ∞. PÜ«∞<Õ
ã̈~åfikè‰õΩ_»∞, ã̈~Àfi «̀Î=Ú_»∂#∞——.           (|Y~° : 255)
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''WÑ̈C_»∞ "åiÖ’ XHõ_»∞ «̀# P «̀‡‰õΩ J<åºÜ«∞O KÕã̈∞‰õΩO@∞<åfl_»∞,
=∞~˘Hõ_»∞ =∞ è̂Œºã̈÷OQÍ =ÙO@∞<åfl_»∞,  WOH˘Hõ_»∞   JÖÏ¡ÇπÏ  J#∞=∞u`À
Ñ̈Ù}ºHÍ~åºÖ’¡ =ÚO Œ̂_»∞QÆ∞ "Õã̈∞Î<åfl_»∞.——   (á¶êu~ü : 22)

l„|~¸Öò (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) D=∂<£ QÆ∞iOz, ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ‰õΩ J_çy# „Ñ̈â◊fl‰õΩ PÜ«∞# (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
~ÚzÛ# ["å|∞ ~Úk :

D=∂<£ JO>Ë – JÖÏ¡ÇπÏ#∂, PÜ«∞# ̂ Œ∂ «̀Å#∂, PÜ«∞# „QÆO ä̂•Å#∂
PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎÅ#∂, Ñ̈~°Ö’Hõ k<åhfl =∞iÜ«Ú qkè„"å «̀, ̂ •x =∞Op K≥_»∞Å#∞
qâ◊fiã≤OKåe.

D q+̈Ü«∂<Õfl ̂ èŒ$= Ñ̈~°∞ã̈∂Î k=ºY∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞:

''ã̈`å¯~°ºO JO>Ë g∞~°∞ g∞ =ÚMÏÅ#∞ ̀ «∂~°∞ÊHÀ, Ñ̈_»=∞~°HÀ „uÑ̈Ê@O
HÍ Œ̂∞. ã̈`å¯~°ºO JO>Ë =∞x+≤ JÖÏ¡ÇπÏ#∂, JOu=∞ k<åhfl, Œ̂∂ «̀Å#∂,
JÖÏ¡ÇπÏ J= «̀iOÑ̈ *Ëã≤# „QÆO ä̂•hfl, PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎÅ#∂ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞ Ñ̈Ó~°fiHõOQÍ
qâ◊fiã≤OK«@O.——  (|Y~° : 177)

''"Õ∞=Ú „Ñ̈u =ã̈∞Î=Ù#∂ XHõ qkè x~°‚Ü«∞O`À áê@∞ ã̈$+≤ìOKå=Ú——.
(Y=∞~ü : 49)

"åã̈Î"åxH̃ D P~°∞ q+̈Ü«∂Å∞ qâßfi™êxH̃ =¸Å ã̈÷OÉèÏÅ ÖÏO\̃q.
g\̃Ö’ Uk Ö’Ñ≤Oz<å J «̀x  qâßfiã̈O JÖÏ¡ÇπÏ ã̈xflkèÖ’ ã‘fiHÍ~° Ü≥∂QÆºO
HÍ Œ̂∞. JnQÍHõ,   Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’  qâßfiã̈O Ñ̈\̃+̈ªOQÍ =Ù#flÑ̈C_Õ Z=Ô~·<å
=∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ ̀ «̂ Œ#∞QÆ∞}OQÍ PK«iOK«QÆÅ∞QÆ∞`å~°∞.

JÖÏ¡ÇπÏ ~Ú+̈ìÑ̈_Õk ‰õÄ_® J Õ̂.

~ÚHõ D P~°∞ q+̈Ü«∂Å#∞ QÆ∂iÛ q=~°OQÍ ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩO^•O.

1) JÖÏ¡ÇπÏ#∞ qâ◊fiã≤OK«_»O :
JÖÏ¡ÇπÏ#∞ qâ◊fiã≤OK«_»=∞O>Ë, JÖÏ¡ÇπÏ LxH̃h, PÜ«∞#‰õΩ =ÚO Œ̂∞

Z=~°∂ ÖË~°h, PÜ«∞# «̀~åfi «̀ ‰õÄ_® Z=~°∂ ÖË~°h, PÜ«∞# UHõ̀ åfihfl JO>Ë
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~°∞|∂aÜ«∞ ǜ, LÅ∂Ç≤ÏÜ«∞ ǜ,  J™ê‡  = ã≤á¶ê ǜÅÖ’ XHȭ _»h, =∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ
qâ◊fiã≤OK«_»O J#fl=∂@.

k=ºY∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''Éèí∂q∞Ö’#∂,  PHÍâßÅÖ’#∂  „Ñ̈u  =ã̈∞Î=Ó JÖÏ¡ÇπÏ Ñ̈q„ «̀̀ «#∞
H˘xÜ«∂_»∞`ÀOk. PÜ«∞<Õ â◊H̃Î =∞O «̀∞_»∞, q"ÕHõ =O «̀∞_»∂#∞. Éèí∂=∂ºHÍâßÅ
™ê„=∂*ÏºxH̃ „Ñ̈Éèí∞=Ù PÜ«∞<Õ. PÜ«∞<Õ rq`åxfl „Ñ̈™êkã̈∞Î<åfl_»∞, =∞~°}Ïhfl
Hõeyã̈∞Î<åfl_»∞, „Ñ̈u =ã̈∞Î=ÙÃÑ· JkèHÍ~°O Hõey =Ù<åfl_»∞.  PÜ«∞<Õ P~°OÉèí=¸,
PÜ«∞<Õ JO «̀=¸, PÜ«∞<Õ ÉÏÇ̈Ïº=¸, PÜ«∞<Õ QÆ∂_è»=¸.  PÜ«∞#‰õΩ „Ñ̈u
=ã̈∞Î=Ù#∞ QÆ∞iOz ≥̀Å∞ã̈∞. PÜ«∞<Õ PHÍâßÅ#∂ Éèí∂q∞h P~°∞ k<åÅÖ’
ã̈$+≤ìOKå_»∞, ̀ «~°∞"å «̀ JkèHÍ~° Ñ‘~îåxfl (J~ü¬#∞) Jkè+≤ìOKå_»∞. Éèí∂q∞ Ö’Ñ̈Å‰õΩ
áÈÜÕ∞n, JO Œ̂∞Ö’ #∞O_ç |Ü«∞@‰õΩ =KÕÛn, PHÍâ◊O #∞O_ç k̂Qn, ^•x
Ö’Ñ̈eH̃  ẐH¯n  JO`å PÜ«∞# *Ï̋# Ñ̈ikèÖ’ =ÙOk. g∞~°∞ ZHȭ _» =Ù<åfl
PÜ«∞# g∞`À =Ù<åfl_»∞. g∞~°∞ U Ñ̈x KÕã̈∂Î =Ù<åfl ̂ •xx PÜ«∞# K«∂ã̈∞Î<åfl_»∞.
PÜ«∞<Õ Éèí∂=∂ºHÍâßÅ ™ê„=∂*ÏºxH̃ JkèÑ̈u. ã̈=∞ã̈Î =º=Ç̈~åÅ∂ x~°‚Ü«∞
xq∞ «̀ÎO PÜ«∞# "≥·Ñ̈Ù#̂H fã̈∞‰õΩáÈ|_»̀ å~Ú. PÜ«∞<Õ ~å„ux Ñ̈QÆÅ∞Ö’H̃,
Ñ̈QÆÅ∞#∞ ~å„uÖ’H̃ „Ñ̈"ÕtOÑ̈*Ë™êÎ_»∞. Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂ÅÖ’ ^•y =Ù#fl ~°Ç̈Ï™êºÅ#∞
Ãã·̀ «O PÜ«∞# Z~°∞QÆ∞#∞——. (Ç̈Ïn £̂ : 1–6)

''JÖÏ¡ÇπÏ – PÜ«∞# «̀Ñ̈Ê =∞~˘Hõ P~å è̂Œº ≥̂·=O Z=fi_»∂ ÖË_»∞. ã̈HõÅ
K«~åK«~° ã̈$+≤ìH̃ =¸ÖÏ è̂•~°O PÜ«∞#. PÜ«∞# ã̈r=Ù_»∞, x «̀∞º_»∞, J#O «̀∞_»∞.
PÜ«∞# x Œ̂∞~°áÈ_»∞, PÜ«∞#‰õΩ ‰õΩ#∞‰õÄ ~å Œ̂∞.  Éèí∂=∂ºHÍâßÅÖ’ =Ù#fl
ã̈=∞ã̈Î=¸ PÜ«∞# Õ̂. PÜ«∞# ã̈=Ú‡YOÖ’ PÜ«∞# J#∞[̋ ÖË‰õΩO_® ã≤á¶ê~°ã̈∞
K≥Ü«∞ºQÆÅ"å_≥=fi_»∞? „Ñ̈[Å =ÚO Œ̂∞ =Ù#fl ^•xh PÜ«∞# Z~°∞QÆ∞#∞, "åiH̃
QÆ∞Ñ̈ÎOQÍ =Ù#fln PÜ«∞#‰õΩ ≥̀Å∞ã̈∞. PÜ«∞# ã̈fiÜ«∞OQÍ ≥̀eÜ«∞ *̌Ü«∂ºÅx
JaèÅ+≤¿ãÎ «̀Ñ̈Ê PÜ«∞#‰õΩ#fl *Ï̋# qâıëêÅÖ’x U q+̈Ü«∞=¸ "åi „QÆÇ̈Ï}
Ñ¨ikèÖ’H˜ ~å Œ̂∞. PÜ«∞# ~å*ÏºkèHÍ~°O PHÍâßÅ#∂ Éèí∂q∞h Ñ¨i"Õ+≤ìOz
=Ù#flk. "å\̃ ã̈O~°Hõ∆} PÜ«∞#‰õΩ ZO «̀ =∂„ «̀O JÅã̈@ HõeyOK«̂ Œ∞. PÜ«∞<Õ
ã̈~åfikè‰õΩ_»∞, ã̈~Àfi «̀Î=Ú_»∂#∞——.           (|Y~° : 255)
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''WÖÏ K≥ÃÑÊ~Úº :  PÜ«∞# JÖÏ¡ÇπÏ – JkfifÜ«Ú_»∞, JÖÏ¡ÇπÏ x~°¿ÑH∆Í
Ñ̈~°∞_»∞. Z=i P è̂•~°=¸,  Z=i J=ã̈~°=¸ ÖËx"å_»∞. JO Œ̂~°∂ PÜ«∞#ÃÑ·
P è̂•~°Ñ̈_Õ"å̂~.  PÜ«∞#‰õΩ  ã̈O`å#O Z=~°∂ ÖË~°∞. PÜ«∞# ‰õÄ_® Z=i
ã̈O`å#=¸ HÍ Œ̂∞. PÜ«∞#‰õΩ ã̈iã̈=∂#∞Å∞ ‰õÄ_® Z=~°∂ ÖË~°∞.——

(WMÏ¡ãπ : 1–4)

2) ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å#∞ qâ◊fiã≤OK«_»O :
≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞ JQÀK«~° q+̈Ü«∂Å‰õΩ ã̈O|OkOz# "å~°∞. "å~°∞ ‰õÄ_®

W «̀~° ã̈$+≤ì ~åã̈∞Å ÖÏQÆ JÖÏ¡ÇπÏKÕ ã̈$+≤ìOK«|_ç#"å~°∞. Q“~°=hÜ«ÚÖ̌·# JÖÏ¡ÇπÏ
^•ã̈∞Å∞.  JÖÏ¡ÇπÏ gix  =∂#= |ÅÇ‘Ï# «̀Å‰õΩ Jf «̀OQÍ,  ZÅ¡Ñ̈C_»∂
JÖÏ¡ÇπÏ#∞ P~åkèOKÕ"å~°∞QÍ,  ã̈=∞ã̈Î áêáêÅ‰õΩ Œ̂∂~°OQÍ  KÕã≤ HÍOu`À
ã̈$+≤ìOKå_»∞. qkè x~°fiÇ̈Ï}Ö’ ̀ «# P[̋Å‰õÄ, P Õ̂âßÅ‰õÄ HÍ~°º~°∂Ñ̈O ~ÚKÕÛ
Ju =∞Ç̈Ï «̀Î~°"≥∞ÿ# ÉÏ è̂Œº «̀#∞ JÖÏ¡ÇπÏ giÃÑ· "≥∂áê_»∞. ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞ ‰õÄ_®
D q+̈Ü«∂Ö’¡ QÆ~åfixH̃ U =∂„ «̀O  Ö’#∞ HÍ‰õΩO_® J «̀ºO «̀ q#Ü«∞ q è̂ÕÜ«∞ «̀
Å`À JÖÏ¡ÇπÏ#∞ P~åkèã̈∂Î, PÜ«∞#  WKÕÛ  P[̋Å‰õΩ t~°™ê=Ç≤ÏOz «̂̀ Œ#∞
QÆ∞}OQÍ "å\̃x PK«~°}Ö’ ÃÑ_»∞ «̀∂ =ÙO\Ï~°∞.

''Éèí∂q∞ÃÑ·<å, PHÍâßÅÖ’#∂ ã̈$lOÑ̈ |_ç#=hfl JÖÏ¡ÇπÏ"Õ. PÜ«∞#
= Œ̂Ì LO_Õ ( ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞) "å~°∞ «̀=∞#∞ `å=Ú Q˘Ñ̈Ê"å~°∞QÍ ÉèÏqOK«∞H˘x
PÜ«∞# ^•™êºxfl kèHȭ iOK«~°∞, ÉÏ è̂ŒÑ̈_»~°∞ ‰õÄ_®.  ~̂~ÚO|=à◊∂§ PÜ«∞#
™ÈÎ„ «̀O KÕã̈∂Î<Õ =ÙO\Ï~°∞, q„â◊q∞OK«~°∞.——    (JOaÜ«∂ : 19–20)

''"å~°∞ ( ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞) JÖÏ¡ÇπÏ ^•ã̈∞Å∞, "åiH̃ Q“~°=O W=fi|_çOk.
"å~°∞ PÜ«∞# ™êxfl è̂ŒºOÖ’ =ÚO Œ̂∞‰õΩ =zÛ =∂\Ï¡_»~°∞. ̂H=ÅO PÜ«∞# P[̋
„Ñ̈HÍ~°"Õ∞ #_»∞K«∞‰õΩO\Ï~°∞.——    (JOaÜ«∂ : 26–27)

''h „Ñ̈Éèí∞=Ù ã̈xflkèÖ’ ã̈xflÇ≤Ï «̀ ™ê÷#O Hõey =ÙO_Õ ̂ ≥·= ̂ Œ∂ «̀Å∞ Z#fl_»∂
«̀=∞ Q˘Ñ̈Ê «̀<åxH̃ QÆ~°fiÑ̈_ç PÜ«∞# P~å è̂Œ#‰õΩ q=ÚY∞Å∞ HÍ~°∞. PÜ«∞##∞

ã̈∞Îuã̈∂Î =ÙO\Ï~°∞. PÜ«∞# =ÚO Œ̂∞ ã̈*ÏÌ KÕã̈∂Î q#„=ÚÖ̌· =ÙO\Ï~°∞.——
(P~åÑ¶π : 206)

214213

''"å~°∞ ( ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞) Z#fl\̃H© JÖÏ¡ÇπÏ P[̋#∞ LÅ¡OÑ¶≤∞OK«~°∞. "å~°∞
«̀=∞‰õΩ U P[̋ ~ÚzÛ<å ^•xx áê\̃™êÎ~°∞.——  ( «̀„Ç‘Ï"£∞ : 6)

PÜ≥∞ëê (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞ : ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞ HÍOu`À ã̈$+≤ìOK«|_®¤~°∞,
l<åfl «̀∞Å∞ á⁄QÆÖËx Jyfl Ü≥ÚHȭ  =∞O@`À ã̈$+≤ìOK«|_®¤~°∞ =∞iÜ«Ú P Œ̂"£∞
(JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) g∞H̃k =~°Ĥ (Y∞~å#∞Ö’) q=iOK«|_»¤ ̂ •x`À (JO>Ë =∞\̃ì̀ À)

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞ÅÇ̈ï £̂, ÉÏÉò : Ñ¶‘ JÇ̈Ïnã≤ =Ú «̀Ñ¶̈„iYu<£)

WHõ gi ã̈OMÏº q+̈Ü«∂xH˘¿ãÎ – gi ã̈OYº ̂H=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ «̀Ñ̈Ê
=∞Ô~=iH© ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi „áê=∂}̃Hõ
Ç̈Ïnã̈∞Å ^•fi~å gi ã̈OYº KåÖÏ Z‰õΩ¯=QÍ<Õ =ÙO Œ̂x J~°÷=∞=Ù «̀∞Ok.

=∂eH± a<£ ™ê™ê  (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) "Õ∞~å*ò Ü«∂„ «̀#∞ QÆ∞iOz
LÖË¡dOz# ã̈∞n~°…"≥∞ÿ# Ç̈Ïnã̈∞Ö’ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
WÖÏ ̀ ≥eÜ«∞*Ëâß~°∞:

(U_»= PHÍâ◊O ^•\ÏHõ) JHȭ }∞‚Oz ##∞fl 'É̌·̀ «∞Öò =∂=¸~ü— Œ̂QÆæ~°‰õΩ
fã̈∞ÔHà◊§_»O [iyOk. ̂ •xfl K«∂ã≤ <Õ#∞ – ''W Õ̂q∞\̃ Jx J_çQÍ#∞. l„|~¸Öò
(JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) ["åaã̈∂Î :  W Õ̂  É̌·̀ «∞Öò =∂=¸~ü Jx WHȭ _» „Ñ̈u~ÀE
_≥É̌·ƒ "ÕÅ =∞Ok ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞ „áê~°÷# KÕ™êÎ~°∞. WÖÏ „áê~°÷# KÕã≤# _≥É̌·ƒ "ÕÅ
=∞Ok ̂ ≥·= ̂ Œ∂ «̀Å∞ uiy „Ñ̈à◊Ü«∞O ~ÀA =~°‰õÄ  WHȭ _» „áê~°÷# KÕÜ«∞ _®xH̃
~åÖË~°∞—— Jx q=iOKå~°∞. (JO>Ë "åi ã̈OYº Jã̈OMÏºHõOQÍ =Ù#flO Œ̂∞#
U XHȭ iH© WHȭ _» Ô~O_»= ™êi „áê~°÷# KÕ¿ã J=HÍâ◊"Õ∞ ~å Œ̂#fl=∂@)

(ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : H̃`å|∞Öò | £̂~ÚÖò YÖòö, ÉÏÉò : l„‰õΩÖò =∞ÖÏ~ÚHõ)

≥̂·= Œ̂∂ «̀Å#∞ qâ◊fiã≤OK«_»OÖ’ =ÚYºOQÍ =¸_»∞ JOâßÅ∞ Wq∞_ç
=Ù<åfl~Ú. J"Õq∞@O>Ë :

1) ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å LxH̃x qâ◊fiã≤OK«_»O
2) "åi QÆ∞}QÆ}ÏÅ#∞ qâ◊fiã≤OK«_»O
3) "å~°∞ x~°fiÇ≤ÏOKÕ HÍ~åºÅ#∞ qâ◊fiã≤OK«_»O.
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''WÖÏ K≥ÃÑÊ~Úº :  PÜ«∞# JÖÏ¡ÇπÏ – JkfifÜ«Ú_»∞, JÖÏ¡ÇπÏ x~°¿ÑH∆Í
Ñ̈~°∞_»∞. Z=i P è̂•~°=¸,  Z=i J=ã̈~°=¸ ÖËx"å_»∞. JO Œ̂~°∂ PÜ«∞#ÃÑ·
P è̂•~°Ñ̈_Õ"å̂~.  PÜ«∞#‰õΩ  ã̈O`å#O Z=~°∂ ÖË~°∞. PÜ«∞# ‰õÄ_® Z=i
ã̈O`å#=¸ HÍ Œ̂∞. PÜ«∞#‰õΩ ã̈iã̈=∂#∞Å∞ ‰õÄ_® Z=~°∂ ÖË~°∞.——

(WMÏ¡ãπ : 1–4)

2) ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å#∞ qâ◊fiã≤OK«_»O :
≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞ JQÀK«~° q+̈Ü«∂Å‰õΩ ã̈O|OkOz# "å~°∞. "å~°∞ ‰õÄ_®

W «̀~° ã̈$+≤ì ~åã̈∞Å ÖÏQÆ JÖÏ¡ÇπÏKÕ ã̈$+≤ìOK«|_ç#"å~°∞. Q“~°=hÜ«ÚÖ̌·# JÖÏ¡ÇπÏ
^•ã̈∞Å∞.  JÖÏ¡ÇπÏ gix  =∂#= |ÅÇ‘Ï# «̀Å‰õΩ Jf «̀OQÍ,  ZÅ¡Ñ̈C_»∂
JÖÏ¡ÇπÏ#∞ P~åkèOKÕ"å~°∞QÍ,  ã̈=∞ã̈Î áêáêÅ‰õΩ Œ̂∂~°OQÍ  KÕã≤ HÍOu`À
ã̈$+≤ìOKå_»∞. qkè x~°fiÇ̈Ï}Ö’ ̀ «# P[̋Å‰õÄ, P Õ̂âßÅ‰õÄ HÍ~°º~°∂Ñ̈O ~ÚKÕÛ
Ju =∞Ç̈Ï «̀Î~°"≥∞ÿ# ÉÏ è̂Œº «̀#∞ JÖÏ¡ÇπÏ giÃÑ· "≥∂áê_»∞. ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞ ‰õÄ_®
D q+̈Ü«∂Ö’¡ QÆ~åfixH̃ U =∂„ «̀O  Ö’#∞ HÍ‰õΩO_® J «̀ºO «̀ q#Ü«∞ q è̂ÕÜ«∞ «̀
Å`À JÖÏ¡ÇπÏ#∞ P~åkèã̈∂Î, PÜ«∞#  WKÕÛ  P[̋Å‰õΩ t~°™ê=Ç≤ÏOz «̂̀ Œ#∞
QÆ∞}OQÍ "å\̃x PK«~°}Ö’ ÃÑ_»∞ «̀∂ =ÙO\Ï~°∞.

''Éèí∂q∞ÃÑ·<å, PHÍâßÅÖ’#∂ ã̈$lOÑ̈ |_ç#=hfl JÖÏ¡ÇπÏ"Õ. PÜ«∞#
= Œ̂Ì LO_Õ ( ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞) "å~°∞ «̀=∞#∞ `å=Ú Q˘Ñ̈Ê"å~°∞QÍ ÉèÏqOK«∞H˘x
PÜ«∞# ^•™êºxfl kèHȭ iOK«~°∞, ÉÏ è̂ŒÑ̈_»~°∞ ‰õÄ_®.  ~̂~ÚO|=à◊∂§ PÜ«∞#
™ÈÎ„ «̀O KÕã̈∂Î<Õ =ÙO\Ï~°∞, q„â◊q∞OK«~°∞.——    (JOaÜ«∂ : 19–20)

''"å~°∞ ( ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞) JÖÏ¡ÇπÏ ^•ã̈∞Å∞, "åiH̃ Q“~°=O W=fi|_çOk.
"å~°∞ PÜ«∞# ™êxfl è̂ŒºOÖ’ =ÚO Œ̂∞‰õΩ =zÛ =∂\Ï¡_»~°∞. ̂H=ÅO PÜ«∞# P[̋
„Ñ̈HÍ~°"Õ∞ #_»∞K«∞‰õΩO\Ï~°∞.——    (JOaÜ«∂ : 26–27)

''h „Ñ̈Éèí∞=Ù ã̈xflkèÖ’ ã̈xflÇ≤Ï «̀ ™ê÷#O Hõey =ÙO_Õ ̂ ≥·= ̂ Œ∂ «̀Å∞ Z#fl_»∂
«̀=∞ Q˘Ñ̈Ê «̀<åxH̃ QÆ~°fiÑ̈_ç PÜ«∞# P~å è̂Œ#‰õΩ q=ÚY∞Å∞ HÍ~°∞. PÜ«∞##∞

ã̈∞Îuã̈∂Î =ÙO\Ï~°∞. PÜ«∞# =ÚO Œ̂∞ ã̈*ÏÌ KÕã̈∂Î q#„=ÚÖ̌· =ÙO\Ï~°∞.——
(P~åÑ¶π : 206)

214213

''"å~°∞ ( ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞) Z#fl\̃H© JÖÏ¡ÇπÏ P[̋#∞ LÅ¡OÑ¶≤∞OK«~°∞. "å~°∞
«̀=∞‰õΩ U P[̋ ~ÚzÛ<å ^•xx áê\̃™êÎ~°∞.——  ( «̀„Ç‘Ï"£∞ : 6)

PÜ≥∞ëê (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞ : ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞ HÍOu`À ã̈$+≤ìOK«|_®¤~°∞,
l<åfl «̀∞Å∞ á⁄QÆÖËx Jyfl Ü≥ÚHȭ  =∞O@`À ã̈$+≤ìOK«|_®¤~°∞ =∞iÜ«Ú P Œ̂"£∞
(JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) g∞H̃k =~°Ĥ (Y∞~å#∞Ö’) q=iOK«|_»¤ ̂ •x`À (JO>Ë =∞\̃ì̀ À)

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞ÅÇ̈ï £̂, ÉÏÉò : Ñ¶‘ JÇ̈Ïnã≤ =Ú «̀Ñ¶̈„iYu<£)

WHõ gi ã̈OMÏº q+̈Ü«∂xH˘¿ãÎ – gi ã̈OYº ̂H=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ «̀Ñ̈Ê
=∞Ô~=iH© ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi „áê=∂}̃Hõ
Ç̈Ïnã̈∞Å ^•fi~å gi ã̈OYº KåÖÏ Z‰õΩ¯=QÍ<Õ =ÙO Œ̂x J~°÷=∞=Ù «̀∞Ok.

=∂eH± a<£ ™ê™ê  (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) "Õ∞~å*ò Ü«∂„ «̀#∞ QÆ∞iOz
LÖË¡dOz# ã̈∞n~°…"≥∞ÿ# Ç̈Ïnã̈∞Ö’ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
WÖÏ ̀ ≥eÜ«∞*Ëâß~°∞:

(U_»= PHÍâ◊O ^•\ÏHõ) JHȭ }∞‚Oz ##∞fl 'É̌·̀ «∞Öò =∂=¸~ü— Œ̂QÆæ~°‰õΩ
fã̈∞ÔHà◊§_»O [iyOk. ̂ •xfl K«∂ã≤ <Õ#∞ – ''W Õ̂q∞\̃ Jx J_çQÍ#∞. l„|~¸Öò
(JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) ["åaã̈∂Î :  W Õ̂  É̌·̀ «∞Öò =∂=¸~ü Jx WHȭ _» „Ñ̈u~ÀE
_≥É̌·ƒ "ÕÅ =∞Ok ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞ „áê~°÷# KÕ™êÎ~°∞. WÖÏ „áê~°÷# KÕã≤# _≥É̌·ƒ "ÕÅ
=∞Ok ̂ ≥·= ̂ Œ∂ «̀Å∞ uiy „Ñ̈à◊Ü«∞O ~ÀA =~°‰õÄ  WHȭ _» „áê~°÷# KÕÜ«∞ _®xH̃
~åÖË~°∞—— Jx q=iOKå~°∞. (JO>Ë "åi ã̈OYº Jã̈OMÏºHõOQÍ =Ù#flO Œ̂∞#
U XHȭ iH© WHȭ _» Ô~O_»= ™êi „áê~°÷# KÕ¿ã J=HÍâ◊"Õ∞ ~å Œ̂#fl=∂@)

(ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : H̃`å|∞Öò | £̂~ÚÖò YÖòö, ÉÏÉò : l„‰õΩÖò =∞ÖÏ~ÚHõ)

≥̂·= Œ̂∂ «̀Å#∞ qâ◊fiã≤OK«_»OÖ’ =ÚYºOQÍ =¸_»∞ JOâßÅ∞ Wq∞_ç
=Ù<åfl~Ú. J"Õq∞@O>Ë :

1) ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å LxH̃x qâ◊fiã≤OK«_»O
2) "åi QÆ∞}QÆ}ÏÅ#∞ qâ◊fiã≤OK«_»O
3) "å~°∞ x~°fiÇ≤ÏOKÕ HÍ~åºÅ#∞ qâ◊fiã≤OK«_»O.
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≥̂·= Œ̂∂ «̀Å LxH̃x qâ◊fiã≤OK«_»O :
≥̂·= Œ̂∂ «̀Å LxH̃x qâ◊fiã≤OK«_»=∞O>Ë – ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞ ‰õÄ_® JÖÏ¡ÇπÏ

ã̈$+≤ìÖ’ JO «̀~åƒùQÆ=∞x qâ◊fiã≤OK«_»O. "åiÖ’ H˘O Œ̂i ¿Ñ~°¡#∞ JÖÏ¡ÇπÏ =∞#‰õΩ
≥̀eÜ«∞*Ëâß_»∞, H˘O Œ̂i ¿Ñ~°¡#∞ ≥̀Å∞Ñ̈ÖË̂ Œ∞.

giÖ’ l„|~¸Öò (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO), q∞HÍ~¸Öò (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO), =∂eH±
(JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) =∞iÜ«Ú W„™êÑ¶‘Öò (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) „Ñ̈=ÚY∞Å∞.

"åi QÆ∞}QÆ}ÏÅ#∞ qâ◊fiã≤OK«_»O:
"åi QÆ∞}QÆ}ÏÅ#∞ qâ◊fiã≤OK«_»=∞O>Ë – JÖÏ¡ÇπÏ "åix UÜÕ∞ qâı+̈

QÆ∞}ÏÅ`À#~Ú`Õ ã¨$lOKå_À "å\˜x Ç¨Ï$^ŒÜ«∞Ñ¨Ó~°fiHõOQÍ qâ◊fiã≤OK«_»O.
JÖÏ¡ÇπÏ ̂ ≥·= Œ̂∂ «̀Å#∞ Ô~Hȭ Å∞ HõÅ"å~°∞QÍ, PÜ«∞# P*Ï̋#∞™ê~°O ̀ «=∞ ~°∂áê
Å#∞ =∂#"åHÍ~°OÖ’H̃ =∂~°∞ÛH˘#QÆÅ"å~°∞QÍ, ã̈=∞ã̈Î áêáêÅ‰õΩ Jf «̀OQÍ
ã¨$lOKå_»∞.

''JÖÏ¡ÇπÏ =∂„ «̀"Õ∞ ã̈∞ÎuOÑ̈ Œ̂y#"å_»∞. PÜ«∞# PHÍâßÅ#∂, Éèí∂q∞h
ã̈$+≤ìOKå_»∞. PÜ«∞# ̂ ≥·= ̂ Œ∂ «̀Å#∞ ã̈O Õ̂â◊ Ç̈Ï~°∞Å∞QÍ xÜ«∞q∞™êÎ_»∞. "åiH̃
Ô~O_Õã≤, =¸_Õã≤, <åÅ∞̂Qã≤ Ô~Hȭ Å∞ =ÙO\Ï~Ú.——                (á¶êu~ü : 1)

J|∞ÌÖÏ¡ a<£ =∞ãπT £̂ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·=
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)  l„|~¸Öò (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) #∞ PÜ«∞#
Jã̈Å∞ ~°∂Ñ̈OÖ’ K«∂_»QÍ PÜ«∞#‰õΩ 600 Ô~Hȭ Å∞ =Ù<åfl~Ú.

                                                      (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi:4856)

JÖÏ̂Q, k=ºY∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ =∞~°º"£∞ (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO), W„ÉÏÇ‘ÏO
(JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) =∞iÜ«Ú Å∂ ǜ (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) Å =$`åÎO`åÅ#∞ q=iã̈∂Î
≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞ =∂#"åHÍ~°OÖ’ gi Œ̂QÆæ~°‰õΩ ~å=_®xfl „Ñ̈™êÎqOKå_»∞.

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ  (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)  = Œ̂Ì‰õΩ ‰õÄ_® 'Ç̈Ïn¿ã l„|
~¸Öò—Ö’ q=iOK«|_ç# q^èŒOQÍ l„|~¸Öò (JÖˇ·Ç≤Ïã¨ûÖÏO) =∂#"å
HÍ~°OÖ’<Õ qKÕÛâß~°∞. P =∂@H˘¿ãÎ «̀# W~°"≥· =¸_Õà◊§ ^Ò «̀º HÍÅOÖ’ ≥̂·=
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) l„|~¸Öò (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) #∞ PÜ«∞#
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Jã̈Å∞ ~°∂Ñ̈OÖ’ ̂H=ÅO Ô~O_»∞ ™ê~°∞¡ =∂„ «̀"Õ∞ K«∂âß~°∞.
(ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 4855)

"å~°∞ x~°fiÇ≤ÏOKÕ HÍ~åºÅ#∞ qâ◊fiã≤OK«_»O :
≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞ ~å„uO|=à◊¥§ JÖÏ¡ÇπÏ ™ÈÎ„ «̀O`À áê@∞ PÜ«∞# P~å è̂Œ#

KÕã̈∂Î =ÙO\Ï~°∞. nxH̃ "å~°∞ QÆ~°fiÑ̈_»~°∞. U =∂„ «̀O JÅã̈@#∂ „Ñ̈ Œ̂i≈OK«~°∞.
J~Ú Õ̀ k=ºY∞~å#∞#∂, ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi „áê=∂}̃Hõ
Ç̈Ïnã̈∞Å#∞ ‰õ∆Ω}‚OQÍ J è̂ŒºÜ«∞#O KÕ¿ãÎ H˘xfl „Ñ̈ Õ̀ºHõ ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å#∞ JÖÏ¡ÇπÏ
H˘xfl  „Ñ̈ Õ̀ºHõ  HÍ~åºÅ x~°fiÇ̈Ï} ÉÏ è̂Œº «̀Å#∞ JÑ̈ÊyOz =Ù<åfl_»x J~°÷=∞=Ù
«̀∞Ok.

1) l„|~¸Öò (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) ‰õΩ ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ ÅO Œ̂i = Œ̂Ì‰õÄ '=Ç‘Ï—x
fã̈∞ÔHàı§ ÉÏ è̂Œº «̀.

2) q∞HÍ~¸Öò (JÖˇ·Ç≤Ïã¨ûÖÏO) ‰õΩ =~°¬=Ú, qq^èŒ =$Hõ∆~åã¨∞Å
ÉÏ è̂Œº «̀.

3) W„™êÑ¶‘Öò (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) ‰õΩ „Ñ̈à◊Ü«∞O P~°OÉèÏxH̃ =ÚO Œ̂∂,
uiy Ü«∂= ǜ =∂#= *Ïux Ñ̈Ù#~°∞r̊qOÑ̈ *Ë¿ãO Œ̂∞‰õΩ â◊OYO
Ñ̈ÓiOKÕ ÉÏ è̂Œº «̀.

4) =∂eH± (JÖˇ·Ç≤Ïã¨ûÖÏO) =∞iÜ«Ú PÜ«∞# ã¨Ç¨Ü«∞‰õΩÅ‰õΩ
#~°Hõ"åã̈∞Å#∞ tH̃∆OKÕ ÉÏ è̂Œº «̀.

5) =∞e‰õΩÖò =∞ø ǜ =∞iÜ«Ú PÜ«∞# ã̈Ç̈Ü«∞‰õΩÅ‰õΩ „áê}ÏÅ∞ f¿ã
ÉÏ è̂Œº «̀.

6) H̃~å=ÚÖò  HÍu|∂<£Å‰õΩ  „Ñ̈[Å PK«~°}Å#∞ iHÍ~°∞¤ KÕ¿ã
ÉÏ è̂Œº «̀.

7) =Ú#¯~ü #H©~ü Å‰õΩ ã̈=∂kèÖ’ „Ñ̈tflOKÕ ÉÏ è̂Œº «̀.
8) H˘O Œ̂iH̃ J~ü¬ #∞ "≥∂¿ã ÉÏ è̂Œº «̀.
9) H˘O^ŒiH˜, `«Å∞¡Å QÆ~åƒùÅÖ’ a_»¤ ~°∂Ñ¨O ^•eÛ# Ñ¨ã≤Ñ≤Å¡Å

*Ï «̀HÍxfl „"å¿ã ÉÏ è̂Œº «̀.

https://teluguislam.net

https://%5E%E2%89%A5%C2%B7=
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≥̂·= Œ̂∂ «̀Å LxH̃x qâ◊fiã≤OK«_»O :
≥̂·= Œ̂∂ «̀Å LxH̃x qâ◊fiã≤OK«_»=∞O>Ë – ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞ ‰õÄ_® JÖÏ¡ÇπÏ

ã̈$+≤ìÖ’ JO «̀~åƒùQÆ=∞x qâ◊fiã≤OK«_»O. "åiÖ’ H˘O Œ̂i ¿Ñ~°¡#∞ JÖÏ¡ÇπÏ =∞#‰õΩ
≥̀eÜ«∞*Ëâß_»∞, H˘O Œ̂i ¿Ñ~°¡#∞ ≥̀Å∞Ñ̈ÖË̂ Œ∞.

giÖ’ l„|~¸Öò (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO), q∞HÍ~¸Öò (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO), =∂eH±
(JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) =∞iÜ«Ú W„™êÑ¶‘Öò (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) „Ñ̈=ÚY∞Å∞.

"åi QÆ∞}QÆ}ÏÅ#∞ qâ◊fiã≤OK«_»O:
"åi QÆ∞}QÆ}ÏÅ#∞ qâ◊fiã≤OK«_»=∞O>Ë – JÖÏ¡ÇπÏ "åix UÜÕ∞ qâı+̈

QÆ∞}ÏÅ`À#~Ú`Õ ã¨$lOKå_À "å\˜x Ç¨Ï$^ŒÜ«∞Ñ¨Ó~°fiHõOQÍ qâ◊fiã≤OK«_»O.
JÖÏ¡ÇπÏ ̂ ≥·= Œ̂∂ «̀Å#∞ Ô~Hȭ Å∞ HõÅ"å~°∞QÍ, PÜ«∞# P*Ï̋#∞™ê~°O ̀ «=∞ ~°∂áê
Å#∞ =∂#"åHÍ~°OÖ’H̃ =∂~°∞ÛH˘#QÆÅ"å~°∞QÍ, ã̈=∞ã̈Î áêáêÅ‰õΩ Jf «̀OQÍ
ã¨$lOKå_»∞.

''JÖÏ¡ÇπÏ =∂„ «̀"Õ∞ ã̈∞ÎuOÑ̈ Œ̂y#"å_»∞. PÜ«∞# PHÍâßÅ#∂, Éèí∂q∞h
ã̈$+≤ìOKå_»∞. PÜ«∞# ̂ ≥·= ̂ Œ∂ «̀Å#∞ ã̈O Õ̂â◊ Ç̈Ï~°∞Å∞QÍ xÜ«∞q∞™êÎ_»∞. "åiH̃
Ô~O_Õã≤, =¸_Õã≤, <åÅ∞̂Qã≤ Ô~Hȭ Å∞ =ÙO\Ï~Ú.——                (á¶êu~ü : 1)

J|∞ÌÖÏ¡ a<£ =∞ãπT £̂ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·=
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)  l„|~¸Öò (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) #∞ PÜ«∞#
Jã̈Å∞ ~°∂Ñ̈OÖ’ K«∂_»QÍ PÜ«∞#‰õΩ 600 Ô~Hȭ Å∞ =Ù<åfl~Ú.

                                                      (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi:4856)

JÖÏ̂Q, k=ºY∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ =∞~°º"£∞ (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO), W„ÉÏÇ‘ÏO
(JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) =∞iÜ«Ú Å∂ ǜ (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) Å =$`åÎO`åÅ#∞ q=iã̈∂Î
≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞ =∂#"åHÍ~°OÖ’ gi Œ̂QÆæ~°‰õΩ ~å=_®xfl „Ñ̈™êÎqOKå_»∞.

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ  (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)  = Œ̂Ì‰õΩ ‰õÄ_® 'Ç̈Ïn¿ã l„|
~¸Öò—Ö’ q=iOK«|_ç# q^èŒOQÍ l„|~¸Öò (JÖˇ·Ç≤Ïã¨ûÖÏO) =∂#"å
HÍ~°OÖ’<Õ qKÕÛâß~°∞. P =∂@H˘¿ãÎ «̀# W~°"≥· =¸_Õà◊§ ^Ò «̀º HÍÅOÖ’ ≥̂·=
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) l„|~¸Öò (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) #∞ PÜ«∞#
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Jã̈Å∞ ~°∂Ñ̈OÖ’ ̂H=ÅO Ô~O_»∞ ™ê~°∞¡ =∂„ «̀"Õ∞ K«∂âß~°∞.
(ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 4855)

"å~°∞ x~°fiÇ≤ÏOKÕ HÍ~åºÅ#∞ qâ◊fiã≤OK«_»O :
≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞ ~å„uO|=à◊¥§ JÖÏ¡ÇπÏ ™ÈÎ„ «̀O`À áê@∞ PÜ«∞# P~å è̂Œ#

KÕã̈∂Î =ÙO\Ï~°∞. nxH̃ "å~°∞ QÆ~°fiÑ̈_»~°∞. U =∂„ «̀O JÅã̈@#∂ „Ñ̈ Œ̂i≈OK«~°∞.
J~Ú Õ̀ k=ºY∞~å#∞#∂, ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi „áê=∂}̃Hõ
Ç̈Ïnã̈∞Å#∞ ‰õ∆Ω}‚OQÍ J è̂ŒºÜ«∞#O KÕ¿ãÎ H˘xfl „Ñ̈ Õ̀ºHõ ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å#∞ JÖÏ¡ÇπÏ
H˘xfl  „Ñ̈ Õ̀ºHõ  HÍ~åºÅ x~°fiÇ̈Ï} ÉÏ è̂Œº «̀Å#∞ JÑ̈ÊyOz =Ù<åfl_»x J~°÷=∞=Ù
«̀∞Ok.

1) l„|~¸Öò (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) ‰õΩ ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ ÅO Œ̂i = Œ̂Ì‰õÄ '=Ç‘Ï—x
fã̈∞ÔHàı§ ÉÏ è̂Œº «̀.

2) q∞HÍ~¸Öò (JÖˇ·Ç≤Ïã¨ûÖÏO) ‰õΩ =~°¬=Ú, qq^èŒ =$Hõ∆~åã¨∞Å
ÉÏ è̂Œº «̀.

3) W„™êÑ¶‘Öò (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) ‰õΩ „Ñ̈à◊Ü«∞O P~°OÉèÏxH̃ =ÚO Œ̂∂,
uiy Ü«∂= ǜ =∂#= *Ïux Ñ̈Ù#~°∞r̊qOÑ̈ *Ë¿ãO Œ̂∞‰õΩ â◊OYO
Ñ̈ÓiOKÕ ÉÏ è̂Œº «̀.

4) =∂eH± (JÖˇ·Ç≤Ïã¨ûÖÏO) =∞iÜ«Ú PÜ«∞# ã¨Ç¨Ü«∞‰õΩÅ‰õΩ
#~°Hõ"åã̈∞Å#∞ tH̃∆OKÕ ÉÏ è̂Œº «̀.

5) =∞e‰õΩÖò =∞ø ǜ =∞iÜ«Ú PÜ«∞# ã̈Ç̈Ü«∞‰õΩÅ‰õΩ „áê}ÏÅ∞ f¿ã
ÉÏ è̂Œº «̀.

6) H̃~å=ÚÖò  HÍu|∂<£Å‰õΩ  „Ñ̈[Å PK«~°}Å#∞ iHÍ~°∞¤ KÕ¿ã
ÉÏ è̂Œº «̀.

7) =Ú#¯~ü #H©~ü Å‰õΩ ã̈=∂kèÖ’ „Ñ̈tflOKÕ ÉÏ è̂Œº «̀.
8) H˘O Œ̂iH̃ J~ü¬ #∞ "≥∂¿ã ÉÏ è̂Œº «̀.
9) H˘O^ŒiH˜, `«Å∞¡Å QÆ~åƒùÅÖ’ a_»¤ ~°∂Ñ¨O ^•eÛ# Ñ¨ã≤Ñ≤Å¡Å

*Ï «̀HÍxfl „"å¿ã ÉÏ è̂Œº «̀.

https://teluguislam.net

https://teluguislam.net
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10) H˘O^ŒiH˜, ^è•i‡Hõ ã¨=∂"ÕâßÅ#∞ ã¨O^Œi≈Oz JHõ¯_» [iy#
qâıëêÅ#∞ (JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ JO`å ≥̀eã≤ =Ù#flÑ̈Ê\̃H©) JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ
KÕ~°"Õ¿ã ÉÏ è̂Œº «̀.

ĝ~HÍHõ, WOHÍ ZO Œ̂~À Jã̈OMÏºHõ"≥∞ÿ# ̂ ≥·= ̂ Œ∂ «̀Å∞ W «̀~° HÍ~åºÅÖ’
x=∞QÆfl"≥∞ÿ =ÙO\Ï~°∞. "åi "åã̈ÎqHõ q+̈Ü«∂Å∞ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ ≥̀Å∞ã̈∞.

''h „Ñ̈Éèí∞=Ù Ãã·<åºÅ#∞ ã̈fiÜ«∞OQÍ PÜ«∞# ̀ «Ñ̈Ê =∞Ô~=~°∂ Z~°∞QÆ~°∞.——
(=Ú Œ̂Ìã≤û~ü : 31)

~ÚHõ ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å#∞ qâ◊fiã≤OK«_»=Ú =Å¡ =∞#‰õΩ HõêQ „Ñ̈Ü≥∂[<åÅ
q+̈Ü«∂xH˘¿ãÎ– ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å â◊H̃Î ™ê=∞~å÷ºÅ#∞ ≥̀Å∞ã̈∞HÀ=_»O ^•fi~å =∞#O
JÖÏ¡ÇπÏ Q˘Ñ̈Ê Œ̂<åhfl, PÜ«∞# JkèHÍ~åÅ#∞, â◊H̃Î ™ê=∞~å÷ºÅ#∞ TÇ≤ÏOK«=K«∞Û.
JO Õ̀ HÍHõ, JÖÏ¡ÇπÏ "åix =∂#= =∂„ «̀∞Å#∞ HõxÃÑ@∞ìH˘x =ÙO_Õ ÉÏ è̂Œº «̀#∞
JÑ̈ÊyOz, H˘xfl „Ñ̈ Õ̀ºHõ PK«~°}Å∞ KÕ¿ã =º‰õΩÎÅ QÆ∞iOz „áê~°÷# =∞iÜ«Ú
ã≤á¶ê~°ã̈∞ KÕ¿ã JkèHÍ~åxfl ‰õÄ_® "åiH̃ ~ÚKåÛ_»∞.

≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞ „áêi÷OKÕ =º‰õΩÎÖ’¡ – ~å„u Ñ̈_»∞H˘<Õ =ÚO Œ̂∞ =E KÕã≤,
JÖÏ¡ÇπÏ è̂•º#O KÕã≤ Ñ̈_»∞H˘<Õ "å~°∞,  =∞ã≤̂̊ £Ö’  #=∂*ò HÀã̈O "Õz K«∂¿ã
"å~°∞, #=∂*òÖ’ "≥Ú Œ̂\̃ Ñ̈OH̃ÎÖ’ xÅ|_Õ"å~°∞, „Ñ̈ «̀ºHõ∆OQÍ «̀=∞ =ÚO Œ̂∞
ÖËx ̀ «=∞ ™È Œ̂~°∞}̃‚ QÆ∞iOz „áêi÷OKÕ "å~°∞, #=∂AÖ’ á¶êuÇ̈ ã̈∂~å Ñ̈iîOz#
«̀~åfi «̀ W=∂O `À Hõeã≤ aQÆæ~°QÍ Pg∞<£ Ñ̈êH"å~°∞, J<å~ÀQÆºO`À =Ù#fl

~ÀQÆ∞Å#∞ Ñ̈~å=∞i≈OKÕ"å~°∞ H˘O Œ̂~°∞.

3) JÖÏ¡ÇπÏ „QÆO ä̂•Å#∞ qâ◊fiã≤OK«_»O :
JÖÏ¡ÇπÏ „QÆO ä̂•ÅO>Ë – =∂#"åo „âıÜ«∞ã̈∞û H˘~°‰õΩ qq è̂Œ HÍÖÏÖ’¡ D

Éèí∂q∞ÃÑ·H˜ Ñ¨OÑ¨|_ç# ≥̂·= „Ñ¨=HõÎÅÃÑ· JÖÏ¡ÇπÏ J= «̀iOÑ¨*Ëã≤# „QÆO ä̂•Å∞
J#fl=∂@.

''„Ñ̈u Ü«ÚQÍxH© XHõ „QÆO ä̂ŒO =Ù#flk.——     (~å £̂ : 38)

JÖÏ¡ÇπÏ „QÆO ä̂•Å#∞ qâ◊fiã≤OK«_»OÖ’ <åÅ∞QÆ∞ JOâßÅ∞ Wq∞_ç =Ù<åfl~Ú.
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1. JÖÏ¡ÇπÏ „QÆO ä̂•Åhfl, ã̈fiÜ«∞OQÍ JÖÏ¡ÇπÏ PHÍâ◊O #∞O_ç ̀ «# „Ñ̈=HõÎÅÃÑ·
J= «̀iOÑ̈*Ëã≤# ã̈ «̀º„QÆO ä̂•Åh,  U  „Ñ̈=HÍÎ «̀# ã̈fiÇ̈Ï™êÎÅ`À  edOz#q
HÍ=x =∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ qâ◊fiã≤OKåe.

''WÖÏ „Ñ̈Hõ\̃OK«O_ç: "Õ∞=∞O`å JÖÏ¡ÇπÏ#∂, PÜ«∞# =∂ "≥·Ñ̈Ù‰õΩ Ñ̈OÑ≤#
Ç≤Ï`ÀÑ̈ Õ̂âßhfl qâ◊fiã≤OKå=Ú. WOHÍ W„ÉÏÇ‘Ï=Ú, W™ê‡~¸Å∞, WãπÇ̈Y∞,
Ü«∂Y∂|∞, Ü«∂Y∂|∞ ã̈O`å#OÃÑ· J= «̀iOz# ̂ •xh, =¸™ê‰õÄ, D™ê‰õΩ
W «̀~° „Ñ̈=HõÎÅO Œ̂iH© "åi „Ñ̈Éèí∞=Ù „Ñ̈™êkOz# ^•xh "Õ∞=Ú qâ◊fiã≤OKå=Ú.
"åiÖ’ U XHõ¯i Ñ¨\Ï¡ "Õ∞=Ú ÉèË^ŒÉèÏ=O K«∂Ñ¨=Ú.  =∞=∞‡efl "Õ∞=Ú
=Úã≤¡=ÚÅ∞QÍ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ã̈=∞iÊOK«∞‰õΩ<åfl=Ú.——             (|Y~° : 136)

2.  JÖÏ¡ÇπÏ =∞#‰õΩ `≥eÜ«∞*Ëã≤# „QÆO^ä•Å#∞ qâ◊fiã≤ã¨∂Î, PÜ«∞#
≥̀eÜ«∞*ËÜ«∞x „QÆO ä̂•Å#∞ ‰õÄ_® qâ◊fiã≤OKåe.

JO>Ë – [|∂~ü ^•=Ó £̂ (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) ÃÑ·, `Ò~å ǜ =¸™ê (JÖ̌·Ç≤Ï
ã̈ûÖÏO)ÃÑ·, WOrÅ∞ D™ê (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) ÃÑ· =∞iÜ«Ú PYiQÍ Y∞~å#∞
=∞Ç̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)ÃÑ· J= «̀iOz# „QÆO ä̂•Åx qâ◊fiã≤OKåe.

k=ºY∞~å<£Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ `Ò~å «̀∞ #∞ Õ̂ÌtOz ~ÚÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞.

''"Õ∞=Ú rq`åxH˜ ã¨O|OkèOz# „Ñ¨u ~°OQÍxH˜ HÍ=Åã≤# Ç≤Ï`«
É’ è̂Œ#∂, „Ñ̈u =º=Ç̈~åxH̃ ã̈O|OkèOz# ã̈Ê+̈ì"≥∞ÿ# =∂~°æ̂ Œ~°≈Hõ̀ åfihfl tÖÏ
Ñ¶̈ÅHÍÅÃÑ· „"åã≤ =¸™ê (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO)‰õΩ ~ÚKåÛ=Ú.——    (P~åÑ¶π : 145)

D™ê (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) #∞ Õ̂ÌtOz ~ÚÖÏ J<åfl_»∞ :

''"Õ∞=Ú PÜ«∞#‰õΩ WOrÅ∞#∞ „Ñ̈™êkOKå=Ú——.   (=∂W Œ̂ : 46)

^•=Ó £̂ (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) #∞ Õ̂ÌtOz ~ÚÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''"Õ∞=Ú ^•=Ó Œ̂∞ (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO)‰õΩ [|∂~ü#∞ „Ñ̈™êkOKå=Ú——.
(x™ê : 163)

~ÚHõ k=ºY∞~å#∞ #∞ Õ̂ÌtºOz ~ÚÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''„Ñ̈=HÍÎ ! hÃÑ· ̀ å#∞ J= «̀iOÑ̈*Ëã≤# ̂ •xx (Y∞~å#∞#∞) ̀ «# *Ï̋#O`À
J= «̀iOÑ̈ *Ëâß#x JÖÏ¡ÇπÏ ™êHõ∆ºq∞ã̈∞Î<åfl_»∞. nxH̃ ̂ ≥·= Œ̂∂ «̀Å∞ ‰õÄ_® ™ê‰õ∆Ω
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10) H˘O^ŒiH˜, ^è•i‡Hõ ã¨=∂"ÕâßÅ#∞ ã¨O^Œi≈Oz JHõ¯_» [iy#
qâıëêÅ#∞ (JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ JO`å ≥̀eã≤ =Ù#flÑ̈Ê\̃H©) JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ
KÕ~°"Õ¿ã ÉÏ è̂Œº «̀.

ĝ~HÍHõ, WOHÍ ZO Œ̂~À Jã̈OMÏºHõ"≥∞ÿ# ̂ ≥·= ̂ Œ∂ «̀Å∞ W «̀~° HÍ~åºÅÖ’
x=∞QÆfl"≥∞ÿ =ÙO\Ï~°∞. "åi "åã̈ÎqHõ q+̈Ü«∂Å∞ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ ≥̀Å∞ã̈∞.

''h „Ñ̈Éèí∞=Ù Ãã·<åºÅ#∞ ã̈fiÜ«∞OQÍ PÜ«∞# ̀ «Ñ̈Ê =∞Ô~=~°∂ Z~°∞QÆ~°∞.——
(=Ú Œ̂Ìã≤û~ü : 31)

~ÚHõ ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å#∞ qâ◊fiã≤OK«_»=Ú =Å¡ =∞#‰õΩ HõêQ „Ñ̈Ü≥∂[<åÅ
q+̈Ü«∂xH˘¿ãÎ– ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å â◊H̃Î ™ê=∞~å÷ºÅ#∞ ≥̀Å∞ã̈∞HÀ=_»O ^•fi~å =∞#O
JÖÏ¡ÇπÏ Q˘Ñ̈Ê Œ̂<åhfl, PÜ«∞# JkèHÍ~åÅ#∞, â◊H̃Î ™ê=∞~å÷ºÅ#∞ TÇ≤ÏOK«=K«∞Û.
JO Õ̀ HÍHõ, JÖÏ¡ÇπÏ "åix =∂#= =∂„ «̀∞Å#∞ HõxÃÑ@∞ìH˘x =ÙO_Õ ÉÏ è̂Œº «̀#∞
JÑ̈ÊyOz, H˘xfl „Ñ̈ Õ̀ºHõ PK«~°}Å∞ KÕ¿ã =º‰õΩÎÅ QÆ∞iOz „áê~°÷# =∞iÜ«Ú
ã≤á¶ê~°ã̈∞ KÕ¿ã JkèHÍ~åxfl ‰õÄ_® "åiH̃ ~ÚKåÛ_»∞.

≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞ „áêi÷OKÕ =º‰õΩÎÖ’¡ – ~å„u Ñ̈_»∞H˘<Õ =ÚO Œ̂∞ =E KÕã≤,
JÖÏ¡ÇπÏ è̂•º#O KÕã≤ Ñ̈_»∞H˘<Õ "å~°∞,  =∞ã≤̂̊ £Ö’  #=∂*ò HÀã̈O "Õz K«∂¿ã
"å~°∞, #=∂*òÖ’ "≥Ú Œ̂\̃ Ñ̈OH̃ÎÖ’ xÅ|_Õ"å~°∞, „Ñ̈ «̀ºHõ∆OQÍ «̀=∞ =ÚO Œ̂∞
ÖËx ̀ «=∞ ™È Œ̂~°∞}̃‚ QÆ∞iOz „áêi÷OKÕ "å~°∞, #=∂AÖ’ á¶êuÇ̈ ã̈∂~å Ñ̈iîOz#
«̀~åfi «̀ W=∂O `À Hõeã≤ aQÆæ~°QÍ Pg∞<£ Ñ̈êH"å~°∞, J<å~ÀQÆºO`À =Ù#fl

~ÀQÆ∞Å#∞ Ñ̈~å=∞i≈OKÕ"å~°∞ H˘O Œ̂~°∞.

3) JÖÏ¡ÇπÏ „QÆO ä̂•Å#∞ qâ◊fiã≤OK«_»O :
JÖÏ¡ÇπÏ „QÆO ä̂•ÅO>Ë – =∂#"åo „âıÜ«∞ã̈∞û H˘~°‰õΩ qq è̂Œ HÍÖÏÖ’¡ D

Éèí∂q∞ÃÑ·H˜ Ñ¨OÑ¨|_ç# ≥̂·= „Ñ¨=HõÎÅÃÑ· JÖÏ¡ÇπÏ J= «̀iOÑ¨*Ëã≤# „QÆO ä̂•Å∞
J#fl=∂@.

''„Ñ̈u Ü«ÚQÍxH© XHõ „QÆO ä̂ŒO =Ù#flk.——     (~å £̂ : 38)

JÖÏ¡ÇπÏ „QÆO ä̂•Å#∞ qâ◊fiã≤OK«_»OÖ’ <åÅ∞QÆ∞ JOâßÅ∞ Wq∞_ç =Ù<åfl~Ú.
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1. JÖÏ¡ÇπÏ „QÆO ä̂•Åhfl, ã̈fiÜ«∞OQÍ JÖÏ¡ÇπÏ PHÍâ◊O #∞O_ç ̀ «# „Ñ̈=HõÎÅÃÑ·
J= «̀iOÑ̈*Ëã≤# ã̈ «̀º„QÆO ä̂•Åh,  U  „Ñ̈=HÍÎ «̀# ã̈fiÇ̈Ï™êÎÅ`À  edOz#q
HÍ=x =∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ qâ◊fiã≤OKåe.

''WÖÏ „Ñ̈Hõ\̃OK«O_ç: "Õ∞=∞O`å JÖÏ¡ÇπÏ#∂, PÜ«∞# =∂ "≥·Ñ̈Ù‰õΩ Ñ̈OÑ≤#
Ç≤Ï`ÀÑ̈ Õ̂âßhfl qâ◊fiã≤OKå=Ú. WOHÍ W„ÉÏÇ‘Ï=Ú, W™ê‡~¸Å∞, WãπÇ̈Y∞,
Ü«∂Y∂|∞, Ü«∂Y∂|∞ ã̈O`å#OÃÑ· J= «̀iOz# ̂ •xh, =¸™ê‰õÄ, D™ê‰õΩ
W «̀~° „Ñ̈=HõÎÅO Œ̂iH© "åi „Ñ̈Éèí∞=Ù „Ñ̈™êkOz# ^•xh "Õ∞=Ú qâ◊fiã≤OKå=Ú.
"åiÖ’ U XHõ¯i Ñ¨\Ï¡ "Õ∞=Ú ÉèË^ŒÉèÏ=O K«∂Ñ¨=Ú.  =∞=∞‡efl "Õ∞=Ú
=Úã≤¡=ÚÅ∞QÍ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ã̈=∞iÊOK«∞‰õΩ<åfl=Ú.——             (|Y~° : 136)

2.  JÖÏ¡ÇπÏ =∞#‰õΩ `≥eÜ«∞*Ëã≤# „QÆO^ä•Å#∞ qâ◊fiã≤ã¨∂Î, PÜ«∞#
≥̀eÜ«∞*ËÜ«∞x „QÆO ä̂•Å#∞ ‰õÄ_® qâ◊fiã≤OKåe.

JO>Ë – [|∂~ü ^•=Ó £̂ (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) ÃÑ·, `Ò~å ǜ =¸™ê (JÖ̌·Ç≤Ï
ã̈ûÖÏO)ÃÑ·, WOrÅ∞ D™ê (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) ÃÑ· =∞iÜ«Ú PYiQÍ Y∞~å#∞
=∞Ç̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)ÃÑ· J= «̀iOz# „QÆO ä̂•Åx qâ◊fiã≤OKåe.

k=ºY∞~å<£Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ `Ò~å «̀∞ #∞ Õ̂ÌtOz ~ÚÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞.

''"Õ∞=Ú rq`åxH˜ ã¨O|OkèOz# „Ñ¨u ~°OQÍxH˜ HÍ=Åã≤# Ç≤Ï`«
É’ è̂Œ#∂, „Ñ̈u =º=Ç̈~åxH̃ ã̈O|OkèOz# ã̈Ê+̈ì"≥∞ÿ# =∂~°æ̂ Œ~°≈Hõ̀ åfihfl tÖÏ
Ñ¶̈ÅHÍÅÃÑ· „"åã≤ =¸™ê (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO)‰õΩ ~ÚKåÛ=Ú.——    (P~åÑ¶π : 145)

D™ê (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) #∞ Õ̂ÌtOz ~ÚÖÏ J<åfl_»∞ :

''"Õ∞=Ú PÜ«∞#‰õΩ WOrÅ∞#∞ „Ñ̈™êkOKå=Ú——.   (=∂W Œ̂ : 46)

^•=Ó £̂ (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) #∞ Õ̂ÌtOz ~ÚÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''"Õ∞=Ú ^•=Ó Œ̂∞ (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO)‰õΩ [|∂~ü#∞ „Ñ̈™êkOKå=Ú——.
(x™ê : 163)

~ÚHõ k=ºY∞~å#∞ #∞ Õ̂ÌtºOz ~ÚÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''„Ñ̈=HÍÎ ! hÃÑ· ̀ å#∞ J= «̀iOÑ̈*Ëã≤# ̂ •xx (Y∞~å#∞#∞) ̀ «# *Ï̋#O`À
J= «̀iOÑ̈ *Ëâß#x JÖÏ¡ÇπÏ ™êHõ∆ºq∞ã̈∞Î<åfl_»∞. nxH̃ ̂ ≥·= Œ̂∂ «̀Å∞ ‰õÄ_® ™ê‰õ∆Ω
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Å∞QÍ =Ù<åfl~°∞, JÖÏ¡ÇπÏ ™êH̃∆QÍ LO_»@"Õ∞ ã̈iáÈ~Ú#Ñ̈Ê\̃H©.——  (x™ê : 116)

g\̃`À áê@∞ JÖÏ¡ÇπÏ =∞#‰õΩ ̀ ≥eÜ«∞*ËÜ«∞x W «̀~° „Ñ̈=HõÎÅÃÑ· J= «̀iO
z# „QÆO ä̂•Å#∞ ‰õÄ_® qâ◊fiã≤OKåe.

3. k=ºY∞~å#∞#∞ 'JÖò Ñ¶̈Ù~åö<£  (ã̈`åºã̈`åºÅ#∞  "Õ~°∞ Ñ̈~°z K«∂¿Ñ
„QÆO ä̂ŒO) Jx JÖÏ¡ÇπÏ ÃãÅqKåÛ_»∞. Hõ#∞Hõ k=º Y∞~å#∞Ö’ „Ñ̈™êÎqOK«|_ç#
U q+̈Ü«∞"≥∞ÿ<å  W «̀~°  „QÆO ä̂•Å  ^•fi~å ‰õÄ_® è̂Œ$gHõiOK«|_ç̀ Õ, JÖÏO\̃
q+̈Ü«∂Å#∞ =∂„ «̀O =∂#= ã̈fi~°K«#Å`À „Éèí+̈µì Ñ̈@ì‰õΩO_® WÑ̈Ê\̃H© ã̈∞~°H̃∆
«̀OQÍ =Ù#fl ã̈ «̀º q+̈Ü«∂Å∞ Jx qâ◊fiã≤OK«_»O.

k=ºY∞~å#∞ ̀ «Ñ̈Ê q∞QÆ̀ å „QÆO ä̂•Åhfl =∂#=ÙÅ ã̈fi~°K«#Å`À q∞o «̀"≥∞ÿ
áÈ~Ú „Éèí+̈µìÑ̈\̃ì áÈÜ«∂~Ú. HÍh JOu=∞ ̂ ≥·= „QÆO ä̂Œ"≥∞ÿ# Y∞~å#∞ q+̈Ü«∞OÖ’
JÖÏ [~°QÆÖË̂ Œ∞. Jk ™ê è̂ŒºO ‰õÄ_® HÍ*ÏÅ Œ̂∞. HÍ~°}O k=ºY∞~å#∞ ã̈O~°Hõ∆}
ÉÏ è̂Œº «̀Å#∞ JÖÏ¡ÇπÏ ã̈fiÜ«∞OQÍ «̀#ÃÑ· "Õã̈∞‰õΩ<åfl_»∞.

''D *Ï̋Ñ≤Hõ (l„H±) #∞ "Õ∞"Õ∞ J= «̀iOÑ̈ *ËâßO. ã̈fiÜ«∞OQÍ "Õ∞"Õ∞ nxx
~°H˜∆™êÎ=Ú.——      (Ç≤Ï„*ò : 9)

4. JOu=∞ ≥̂·= „QÆO ä̂Œ"≥∞ÿ# Y∞~å#∞ J= «̀iOz# «̀~°∞"å «̀, ~ÚHõ
Jxfl „QÆO ä̂•Å#∞ =ke Ĥ=ÅO Y∞~å#∞ P Õ̂âßÅ#∞ =∂„ «̀"Õ∞ PK«~°}Ö’
ÃÑ@ì_»O.

k=º Y∞~å#∞ #∞ Õ̂ÌtºOz JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

'' J «̀xx ( ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ#∞) qâ◊fiã≤Oz, ã̈=∞iúOz, J «̀xH̃ ã̈Ç̈ÏHõiOz,
J`«x`À J=`«iOÑ¨*ˇÜ«∞º|_ç# *’ºu(k=ºY∞~å<£)x J#∞ã¨iOKÕ"å~°∞
=∂„ «̀"Õ∞ ™êÑ¶̈ÅºO á⁄O Œ̂∞`å~°∞.——                                    (P~åÑ¶π : 157)

''„Ñ̈=HÍÎ! "Õ∞=Ú h = Œ̂Ì‰õΩ Ñ̈OÑ≤# D „QÆO ä̂ŒO ã̈`åºxfl fã̈∞‰õΩ =zÛOk.
«̀#‰õΩ =ÚO Œ̂∞ =Ù#fl „QÆO ä̂•xfl è̂Œ$gHõiã̈∞ÎOk, ^•xx Ñ̈i~°H̃∆ã̈∞ÎOk.——

(=∂W Œ̂ : 48)

''"Õ∞=Ú D „QÆO ä̂•xfl hÃÑ· ZO Œ̂∞‰õΩ J= «̀iOÑ̈ *Ëâß=∞O>Ë "å~°∞ QÆ∞i
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J~Ú# qÉèË̂ •Å Ü«∞ è̂•~å÷xfl h=Ù "åiH̃ ã̈Ê+̈ìO KÕÜ«∂Åx, D „QÆO ä̂ŒO ̀ «##∞
qâ◊fiã≤OKÕ "åiH˘~°‰õΩ =∂~°æ̂ Œ~°≈Hõ̀ «fiOQÍ#∂, HÍ~°∞}ºOQÍ#∂ J= «̀iOzOk.——

(#"£∞¡ : 64)

JO>Ë – W «̀~° „QÆO ä̂•Å#∞ =∂#=ÙÅ∞ «̀=∞ ã̈fi~°K«#Å`À HõeÑ≤ „Éèí+̈µì
Ñ̈\̃ìOK«_»O =Å¡ Y∞~å<£ "å\̃Ö’x Jã̈`åºÅ#∞ ZuÎ K«∂Ñ̈Ù «̀∂ ã̈ «̀ºã̈O Õ̂âß
Å#∞ fã̈∞H˘x JOu=∞ ≥̂·= „QÆO ä̂ŒèŒOQÍ J= «̀iOzOk.

JO Œ̂∞̂H ~ÚHõ „Ñ̈à◊Ü«∞O =KÕÛ =~°‰õΩ ̂H=ÅO k=º Y∞~å#∞Ö’x P Õ̂âß
Å‰õΩ Ö’|_Õ rq «̀O ™êyOK«=Åã≤ =ÙO@∞Ok.

~ÚHõ ̂ ≥·= „QÆO ä̂•Å#∞ qâ◊fiã≤OK«_»O ̂ •fi~å HõêQ „Ñ̈Ü≥∂[<åÖËq∞@O>Ë
– «̀# ^•ã̈∞ÅO>Ë JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ZO «̀ „¿Ñ"≥∂, "åi QÆ∞iOz PÜ«∞# ZO «̀ „â◊̂ Œú
fã̈∞‰õΩO\Ï_À =∞#O „QÆÇ≤ÏOK«=K«∞Û. ̀ «̂ •fi~å JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ Hõ$ «̀[̋ «̀Å∞ ̀ ≥Å∞Ñ̈Ù «̀∂
rq «̀O ™êyOz JÖÏ¡ÇπÏ "≥∞Ñ̈C#∞ á⁄O Œ̂=K«∞Û.

4) ≥̂·= „Ñ̈=HõÎÅ#∞ qâ◊fiã≤OK«_»O :
D  Ñ̈Ù_»q∞ÃÑ· =∂#=ÙÅ‰õΩ =∂~°æ̂ Œ~°≈Hõ̀ «fiO HÀã̈O qq è̂Œ HÍÖÏÖ’¡ "åi

"åi *Ï «̀∞ÅÖ’ #∞O_Õ XHõ =ºH̃Îx ̀ «# „Ñ̈=HõÎQÍ Z#∞flH˘x JÖÏ¡ÇπÏ ̀ «# ̂ èŒ~å‡hfl
ã̈O Õ̂âßÅ#∂ J «̀xÃÑ·H̃ J= «̀iOÑ̈*Ëâß_»∞. ̀ «̂ •fi~å P *ÏuH̃ =∂~°æ ̂ Œ~°≈Hõ̀ «fiO
K«∂áê_»∞.

~ÚÖÏ  „Ñ̈u  *ÏuÖ’H©  XHõ „Ñ̈=HõÎ 'JÖÏ¡ÇπÏ#∞ P~åkèOK«O_ç, q∞ è̂•º
Õ̂=Ùà◊¡‰õΩ ̂ Œ∂~°OQÍ =ÙO_»O_ç— J#fl  ã̈O Õ̂â◊O  fã̈∞H˘x Ñ̈OÑ̈|_®¤_»∞.  "åiÃÑ·

Ĥ=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ P Õ̂âßÅ#∞ ã̈Ê+̈ìOQÍ JO Œ̂*Ë¿ã ÉÏ è̂Œº «̀ ̀ «Ñ̈Ê =∞~˘Hõ ÉÏ è̂Œº «̀
=ÙO_Õk HÍ Œ̂∞.

''"Õ∞=Ú „Ñ̈u *ÏuÖ’#∂ XHõ „Ñ̈=HõÎ#∞ „Ñ̈ÉèíqOÑ̈ *Ëâß=Ú. J «̀x ̂ •fi~å
JO Œ̂iH© WÖÏ ÃÇÏK«ÛiHõ KÕâß=Ú. JÖÏ¡ÇπÏ#∞ P~åkèOK«O_ç, q∞ è̂•º ≥̂·"åÅ
P~å è̂Œ#‰õΩ Œ̂∂~°OQÍ =ÙO_»O_ç.——    (#"£∞¡ : 36)

''q+̈Ü«∂xfl ã̈Ê+̈ìOQÍ JO Œ̂*Ë¿ã ÉÏ è̂Œº «̀ «̀Ñ̈Ê =∞~˘Hõ ÉÏ è̂Œº «̀ ‰õÄ_®
„Ñ̈=HõÎÅÃÑ· =ÙO^•?——    (#ÇπÏ¡ : 35)
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Å∞QÍ =Ù<åfl~°∞, JÖÏ¡ÇπÏ ™êH̃∆QÍ LO_»@"Õ∞ ã̈iáÈ~Ú#Ñ̈Ê\̃H©.——  (x™ê : 116)

g\̃`À áê@∞ JÖÏ¡ÇπÏ =∞#‰õΩ ̀ ≥eÜ«∞*ËÜ«∞x W «̀~° „Ñ̈=HõÎÅÃÑ· J= «̀iO
z# „QÆO ä̂•Å#∞ ‰õÄ_® qâ◊fiã≤OKåe.

3. k=ºY∞~å#∞#∞ 'JÖò Ñ¶̈Ù~åö<£  (ã̈`åºã̈`åºÅ#∞  "Õ~°∞ Ñ̈~°z K«∂¿Ñ
„QÆO ä̂ŒO) Jx JÖÏ¡ÇπÏ ÃãÅqKåÛ_»∞. Hõ#∞Hõ k=º Y∞~å#∞Ö’ „Ñ̈™êÎqOK«|_ç#
U q+̈Ü«∞"≥∞ÿ<å  W «̀~°  „QÆO ä̂•Å  ^•fi~å ‰õÄ_® è̂Œ$gHõiOK«|_ç̀ Õ, JÖÏO\̃
q+̈Ü«∂Å#∞ =∂„ «̀O =∂#= ã̈fi~°K«#Å`À „Éèí+̈µì Ñ̈@ì‰õΩO_® WÑ̈Ê\̃H© ã̈∞~°H̃∆
«̀OQÍ =Ù#fl ã̈ «̀º q+̈Ü«∂Å∞ Jx qâ◊fiã≤OK«_»O.

k=ºY∞~å#∞ ̀ «Ñ̈Ê q∞QÆ̀ å „QÆO ä̂•Åhfl =∂#=ÙÅ ã̈fi~°K«#Å`À q∞o «̀"≥∞ÿ
áÈ~Ú „Éèí+̈µìÑ̈\̃ì áÈÜ«∂~Ú. HÍh JOu=∞ ̂ ≥·= „QÆO ä̂Œ"≥∞ÿ# Y∞~å#∞ q+̈Ü«∞OÖ’
JÖÏ [~°QÆÖË̂ Œ∞. Jk ™ê è̂ŒºO ‰õÄ_® HÍ*ÏÅ Œ̂∞. HÍ~°}O k=ºY∞~å#∞ ã̈O~°Hõ∆}
ÉÏ è̂Œº «̀Å#∞ JÖÏ¡ÇπÏ ã̈fiÜ«∞OQÍ «̀#ÃÑ· "Õã̈∞‰õΩ<åfl_»∞.

''D *Ï̋Ñ≤Hõ (l„H±) #∞ "Õ∞"Õ∞ J= «̀iOÑ̈ *ËâßO. ã̈fiÜ«∞OQÍ "Õ∞"Õ∞ nxx
~°H˜∆™êÎ=Ú.——      (Ç≤Ï„*ò : 9)

4. JOu=∞ ≥̂·= „QÆO ä̂Œ"≥∞ÿ# Y∞~å#∞ J= «̀iOz# «̀~°∞"å «̀, ~ÚHõ
Jxfl „QÆO ä̂•Å#∞ =ke Ĥ=ÅO Y∞~å#∞ P Õ̂âßÅ#∞ =∂„ «̀"Õ∞ PK«~°}Ö’
ÃÑ@ì_»O.

k=º Y∞~å#∞ #∞ Õ̂ÌtºOz JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

'' J «̀xx ( ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ#∞) qâ◊fiã≤Oz, ã̈=∞iúOz, J «̀xH̃ ã̈Ç̈ÏHõiOz,
J`«x`À J=`«iOÑ¨*ˇÜ«∞º|_ç# *’ºu(k=ºY∞~å<£)x J#∞ã¨iOKÕ"å~°∞
=∂„ «̀"Õ∞ ™êÑ¶̈ÅºO á⁄O Œ̂∞`å~°∞.——                                    (P~åÑ¶π : 157)

''„Ñ̈=HÍÎ! "Õ∞=Ú h = Œ̂Ì‰õΩ Ñ̈OÑ≤# D „QÆO ä̂ŒO ã̈`åºxfl fã̈∞‰õΩ =zÛOk.
«̀#‰õΩ =ÚO Œ̂∞ =Ù#fl „QÆO ä̂•xfl è̂Œ$gHõiã̈∞ÎOk, ^•xx Ñ̈i~°H̃∆ã̈∞ÎOk.——

(=∂W Œ̂ : 48)

''"Õ∞=Ú D „QÆO ä̂•xfl hÃÑ· ZO Œ̂∞‰õΩ J= «̀iOÑ̈ *Ëâß=∞O>Ë "å~°∞ QÆ∞i
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J~Ú# qÉèË̂ •Å Ü«∞ è̂•~å÷xfl h=Ù "åiH̃ ã̈Ê+̈ìO KÕÜ«∂Åx, D „QÆO ä̂ŒO ̀ «##∞
qâ◊fiã≤OKÕ "åiH˘~°‰õΩ =∂~°æ̂ Œ~°≈Hõ̀ «fiOQÍ#∂, HÍ~°∞}ºOQÍ#∂ J= «̀iOzOk.——

(#"£∞¡ : 64)

JO>Ë – W «̀~° „QÆO ä̂•Å#∞ =∂#=ÙÅ∞ «̀=∞ ã̈fi~°K«#Å`À HõeÑ≤ „Éèí+̈µì
Ñ̈\̃ìOK«_»O =Å¡ Y∞~å<£ "å\̃Ö’x Jã̈`åºÅ#∞ ZuÎ K«∂Ñ̈Ù «̀∂ ã̈ «̀ºã̈O Õ̂âß
Å#∞ fã̈∞H˘x JOu=∞ ≥̂·= „QÆO ä̂ŒèŒOQÍ J= «̀iOzOk.

JO Œ̂∞̂H ~ÚHõ „Ñ̈à◊Ü«∞O =KÕÛ =~°‰õΩ ̂H=ÅO k=º Y∞~å#∞Ö’x P Õ̂âß
Å‰õΩ Ö’|_Õ rq «̀O ™êyOK«=Åã≤ =ÙO@∞Ok.

~ÚHõ ̂ ≥·= „QÆO ä̂•Å#∞ qâ◊fiã≤OK«_»O ̂ •fi~å HõêQ „Ñ̈Ü≥∂[<åÖËq∞@O>Ë
– «̀# ^•ã̈∞ÅO>Ë JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ZO «̀ „¿Ñ"≥∂, "åi QÆ∞iOz PÜ«∞# ZO «̀ „â◊̂ Œú
fã̈∞‰õΩO\Ï_À =∞#O „QÆÇ≤ÏOK«=K«∞Û. ̀ «̂ •fi~å JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ Hõ$ «̀[̋ «̀Å∞ ̀ ≥Å∞Ñ̈Ù «̀∂
rq «̀O ™êyOz JÖÏ¡ÇπÏ "≥∞Ñ̈C#∞ á⁄O Œ̂=K«∞Û.

4) ≥̂·= „Ñ̈=HõÎÅ#∞ qâ◊fiã≤OK«_»O :
D  Ñ̈Ù_»q∞ÃÑ· =∂#=ÙÅ‰õΩ =∂~°æ̂ Œ~°≈Hõ̀ «fiO HÀã̈O qq è̂Œ HÍÖÏÖ’¡ "åi

"åi *Ï «̀∞ÅÖ’ #∞O_Õ XHõ =ºH̃Îx ̀ «# „Ñ̈=HõÎQÍ Z#∞flH˘x JÖÏ¡ÇπÏ ̀ «# ̂ èŒ~å‡hfl
ã̈O Õ̂âßÅ#∂ J «̀xÃÑ·H̃ J= «̀iOÑ̈*Ëâß_»∞. ̀ «̂ •fi~å P *ÏuH̃ =∂~°æ ̂ Œ~°≈Hõ̀ «fiO
K«∂áê_»∞.

~ÚÖÏ  „Ñ̈u  *ÏuÖ’H©  XHõ „Ñ̈=HõÎ 'JÖÏ¡ÇπÏ#∞ P~åkèOK«O_ç, q∞ è̂•º
Õ̂=Ùà◊¡‰õΩ ̂ Œ∂~°OQÍ =ÙO_»O_ç— J#fl  ã̈O Õ̂â◊O  fã̈∞H˘x Ñ̈OÑ̈|_®¤_»∞.  "åiÃÑ·

Ĥ=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ P Õ̂âßÅ#∞ ã̈Ê+̈ìOQÍ JO Œ̂*Ë¿ã ÉÏ è̂Œº «̀ ̀ «Ñ̈Ê =∞~˘Hõ ÉÏ è̂Œº «̀
=ÙO_Õk HÍ Œ̂∞.

''"Õ∞=Ú „Ñ̈u *ÏuÖ’#∂ XHõ „Ñ̈=HõÎ#∞ „Ñ̈ÉèíqOÑ̈ *Ëâß=Ú. J «̀x ̂ •fi~å
JO Œ̂iH© WÖÏ ÃÇÏK«ÛiHõ KÕâß=Ú. JÖÏ¡ÇπÏ#∞ P~åkèOK«O_ç, q∞ è̂•º ≥̂·"åÅ
P~å è̂Œ#‰õΩ Œ̂∂~°OQÍ =ÙO_»O_ç.——    (#"£∞¡ : 36)

''q+̈Ü«∂xfl ã̈Ê+̈ìOQÍ JO Œ̂*Ë¿ã ÉÏ è̂Œº «̀ «̀Ñ̈Ê =∞~˘Hõ ÉÏ è̂Œº «̀ ‰õÄ_®
„Ñ̈=HõÎÅÃÑ· =ÙO^•?——    (#ÇπÏ¡ : 35)
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≥̂·=„Ñ̈=HõÎÅO`å   =∂#==∂„ «̀∞ÖË.   "å~°∞   =∂#= |ÅÇ‘Ï# «̀Å‰õΩ
Jf «̀∞ÖËO HÍ Œ̂∞. J~Ú Õ̀ JÖÏ¡ÇπÏ "åix ≥̂·= ^Ò «̀º Ñ̈ Œ̂q HÀã̈O Z#∞flH˘x
"åiH̃ ~°∞A=∂~°æO K«∂Ñ≤OKå_»∞. ̀ «=∞ ̂ Ò «̀º Ñ̈ Œ̂q s`åº, ̀ «=∞ ÉèíH̃Î „Ñ̈Ñ̈ «̀∞ÎÅ
s`åº "å~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ J «̀ºO «̀ „Ñ≤Ü«∞"≥∞ÿ# "å~°~Ú =Ù<åfl~°∞. JO Õ̀HÍh,
"å~°∞ ã̈fi «̀Ç̈QÍ «̀=∞O «̀@ `å=Ú U ã̈∂K«##∞ Õ̀QÆêQ â◊H̃Îx Hõey =ÙO_»~°∞.
Ĥ=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ "åiH̃ „Ñ̈™êkOz#k «̀Ñ̈Ê.

''"åi „Ñ̈=HõÎÅ∞ "åi`À WÖÏ J<åfl~°∞ : x[OQÍ<Õ "Õ∞=Ú g∞ =O\̃
=∂#=ÙÅO ̀ «Ñ̈Ê =∞̂~g∞ HÍ=Ú. HÍh JÖÏ¡ÇπÏ ̀ «# ̂ •ã̈∞ÅÖ’ ̀ å#∞ J#∞„QÆÇ≤ÏO
K«̂ Œez# "åix J#∞„QÆÇ≤Ï™êÎ_»∞.  U ≥̂·<å „Ñ̈=∂}Ïxfl ≥̀zÛ g∞‰õΩ ~Ú=fi@O
J<Õk =∂ JkèHÍ~°OÖ’ ÖË̂ Œ∞.  „Ñ̈=∂}O J<Õk JÖÏ¡ÇπÏ J#∞=∞u `À<Õ
~åQÆÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. qâßfiã̈∞Å∞ JÖÏ¡ÇπÏ<Õ #=Ú‡HÀ"åe.——        (W„ÉÏÇ‘ÏO : 11)

~ÚHõ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎÅ#∞ qâ◊fiã≤OK«_»OÖ’ Wq∞_ç =Ù#fl JOâßÅ#∞ QÆ∂iÛ
≥̀Å∞ã̈∞‰õΩO^•O:

1. JÖÏ¡ÇπÏ KÕ Ñ̈OÑ̈|_»¤ ã̈=∞ã̈Î ã̈O Õ̂â◊Ç̈Ï~°∞ÅÖ’ U =∂„ «̀O ÉèË̂ Œ ÉèÏ=O
K«∂Ñ̈‰õΩO_® JO Œ̂sfl qâ◊fiã≤OK«_»O.

''"Õ∞=Ú JÖÏ¡ÇπÏ Ñ̈OÑ≤# „Ñ̈=HõÎÅÖ’x U XHȭ ih ÉèË̂ ŒÉèÏ=O`À K«∂_»=Ú.
"Õ∞=Ú P Õ̂â◊O q<åfl=Ú. t~°™ê =Ç≤ÏOKå=Ú.——                 (|Y~° : 285)

''JÖÏ¡ÇπÏ#∂, PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎÅ#∂ u~°ã̈¯iOKÕ"å~°∂, JÖÏ¡ÇπÏ, PÜ«∞#
„Ñ̈=HõÎÅ =∞ è̂Œº ÉèË̂ ŒÉèÏ=O K«∂¿Ñ"å~°∂, "Õ∞=Ú H˘O Œ̂ix qâ◊fiã≤™êÎ=Ú, =∞iH˘O
Œ̂ix qâ◊fiã≤OK«=Ú—  Jx  J<Õ"å~°∂,  Jqâßfiã̈ qâßfi™êÅ =∞ è̂Œº XHõ H˘ «̀Î

=∂~åæxfl HõxÃÑ\ÏìÅ<Õ L Õ̂Ìâ◊ºO HõÅ"å~°∂  –  "å~°O Œ̂~°∂ Ñ̈~°=∞ Jqâßfiã̈∞ÖË.
J@∞=O\̃ Jqâßfiã̈∞Å H˘~°‰õΩ "Õ∞=Ú J «̀ºO «̀ J==∂#Hõ~°"≥∞ÿ# tHõ∆#∞ ã≤̂ ŒúO
KÕã≤ =ÙOKå=Ú. nxH̃ aè#flOQÍ JÖÏ¡ÇπÏ#∂, PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎÅO Œ̂ih qâ◊fiã≤Oz,
"åi =∞ è̂Œº ÉèË̂ ŒÉèÏ=O K«∂Ñ̈x "åiH̃ "Õ∞=Ú "åi „Ñ̈uÑ¶̈ÖÏxfl «̀Ñ̈ÊHõ „Ñ̈™êk
™êÎ=Ú. JÖÏ¡ÇπÏ JkèHõOQÍ =∞xflOKÕ"å_»∂, J##ºOQÍ Hõ~°∞}̃OKÕ"å_»∂#∞——.

(x™ê : 150–152)
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J|∞ÌÖÏ¡ a<£ L=∞~ü (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) LÖË¡dOz# XHõ ã̈∞n~°…"≥∞ÿ#
Ç̈Ïnã̈∞Ö’ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)  WÖÏ „Ñ̈Hõ\̃OKå~°∞ : <Õ#∞
qâ◊fiã≤OKå#∞ JÖÏ¡ÇπÏ#∂, PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎÅ#∂.——

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò Ñ¶≤̀ «<£, ÉÏÉò l„H̃ WÉ̌fl ã̈Ü«∂º £̂)

≥̂·= „Ñ̈=HõÎÅÖ’ U XHȭ ix u~°ã̈¯iOz<å JO Œ̂sfl u~°ã̈¯iOz#@∞¡
J=Ù`«∞Ok.

''#∂ÇπÏ *Ïu "å~°∞ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎÅ#∞ u~°ã̈¯iOKå~°∞.——
(J+π +̈µJ~å : 105)

=∞i K«∂_»É’ Õ̀ "å~°∞ Ĥ=ÅO #∂ÇπÏ (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) #∞ =∂„ «̀"Õ∞
u~°ã̈¯iOKå~°∞. HÍh JÖÏ¡ÇπÏ "åix ã̈=∞ã̈Î ≥̂·= „Ñ̈=HõÎÅ#∞ u~°ã̈¯iOKå~°x
è̂Œ$gHõiOKå_»∞.

2. JÖÏ¡ÇπÏ ≥̀eÜ«∞*Ëã≤# „Ñ̈=HõÎÅ#∞ qâ◊fiã≤ã̈∂Î PÜ«∞# ≥̀eÜ«∞*ËÜ«∞x
„Ñ̈=HõÎÅ#∞ ‰õÄ_® qâ◊fiã≤OK«_»O.

''F „Ñ̈=HÍÎ! h‰õΩ Ñ̈Ó~°fiO  "Õ∞=Ú  ZO`À  =∞Ok „Ñ̈=HõÎÅ#∞ Ñ̈Oáê=Ú.
"åiÖ’ H˘O Œ̂i Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å#∞ h‰õΩ ̀ ≥eáê=Ú, H˘O Œ̂ix QÆ∞iOz ̀ ≥Å∞Ñ̈ÖË̂ Œ∞.——

(=¸q∞<£ : 78)
JÖÏ¡ÇπÏ „Ñ¨ÉèíqOÑ¨*Ëã≤# ã¨O^Õâ◊Ç¨Ï~°∞ÅÖ’ #∂ÇπÏ (JÖˇ·Ç≤Ïã¨ûÖÏO)

"≥Ú Œ̂\̃ "å~°∞ HÍQÍ =∞Ç̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) z=i "å~°∞.
''PÜ«∞# #∂ÇπÏ „Ñ̈=HõÎ‰õΩ P*Ï̋Ñ≤Oz# è̂Œ~å‡<Õfl h‰õΩ ‰õÄ_® x~°‚~ÚO

Kå_»∞. ̂ •x<Õ WÑ̈C_»∞ h "≥·Ñ̈Ù‰õΩ "Õ∞=Ú =Ç‘Ï ̂ •fi~å Ñ̈Oáê=Ú. ̂ •x<Õ "Õ∞=Ú
W„ÉÏÇ‘Ï=Ú  (JÖˇ·Ç≤Ïã¨ûÖÏO)‰õÄ,  =¸™ê  (JÖˇ·Ç≤Ïã¨ûÖÏO)‰õÄ, D™ê
(JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) ‰õÄ É’kèOKå=Ú. D ̂ èŒ~å‡xfl ™ê÷Ñ≤OK«O_ç Jh, ̂ •xx QÆ∞iOz
qÉèË̂ •Å‰õΩ Ö’#∞HÍHõO_ç Jh `åH©̂ Œ∞ KÕã̈∂Î.——                 (+̈Ø~å : 13)

J#ãπ  a<£ =∂eH± (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) LÖË¡dOz# XHõ ã̈∞n~°…
Ç̈Ïnã̈∞Ö’ „Ñ̈à◊Ü«∞ k<å# „Ñ̈[Å∞ P Œ̂"£∞ (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) Œ̂QÆæ~°H̃ ã≤á¶ê~°ã̈∞
HÀã̈O "≥o§#Ñ̈C_»∞  PÜ«∞#  WÖÏ JO\Ï~°x ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) ̀ ≥eÜ«∞*Ëâß~°∞:
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≥̂·=„Ñ̈=HõÎÅO`å   =∂#==∂„ «̀∞ÖË.   "å~°∞   =∂#= |ÅÇ‘Ï# «̀Å‰õΩ
Jf «̀∞ÖËO HÍ Œ̂∞. J~Ú Õ̀ JÖÏ¡ÇπÏ "åix ≥̂·= ^Ò «̀º Ñ̈ Œ̂q HÀã̈O Z#∞flH˘x
"åiH̃ ~°∞A=∂~°æO K«∂Ñ≤OKå_»∞. ̀ «=∞ ̂ Ò «̀º Ñ̈ Œ̂q s`åº, ̀ «=∞ ÉèíH̃Î „Ñ̈Ñ̈ «̀∞ÎÅ
s`åº "å~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ J «̀ºO «̀ „Ñ≤Ü«∞"≥∞ÿ# "å~°~Ú =Ù<åfl~°∞. JO Õ̀HÍh,
"å~°∞ ã̈fi «̀Ç̈QÍ «̀=∞O «̀@ `å=Ú U ã̈∂K«##∞ Õ̀QÆêQ â◊H̃Îx Hõey =ÙO_»~°∞.
Ĥ=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ "åiH̃ „Ñ̈™êkOz#k «̀Ñ̈Ê.

''"åi „Ñ̈=HõÎÅ∞ "åi`À WÖÏ J<åfl~°∞ : x[OQÍ<Õ "Õ∞=Ú g∞ =O\̃
=∂#=ÙÅO ̀ «Ñ̈Ê =∞̂~g∞ HÍ=Ú. HÍh JÖÏ¡ÇπÏ ̀ «# ̂ •ã̈∞ÅÖ’ ̀ å#∞ J#∞„QÆÇ≤ÏO
K«̂ Œez# "åix J#∞„QÆÇ≤Ï™êÎ_»∞.  U ≥̂·<å „Ñ̈=∂}Ïxfl ≥̀zÛ g∞‰õΩ ~Ú=fi@O
J<Õk =∂ JkèHÍ~°OÖ’ ÖË̂ Œ∞.  „Ñ̈=∂}O J<Õk JÖÏ¡ÇπÏ J#∞=∞u `À<Õ
~åQÆÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. qâßfiã̈∞Å∞ JÖÏ¡ÇπÏ<Õ #=Ú‡HÀ"åe.——        (W„ÉÏÇ‘ÏO : 11)

~ÚHõ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎÅ#∞ qâ◊fiã≤OK«_»OÖ’ Wq∞_ç =Ù#fl JOâßÅ#∞ QÆ∂iÛ
≥̀Å∞ã̈∞‰õΩO^•O:

1. JÖÏ¡ÇπÏ KÕ Ñ̈OÑ̈|_»¤ ã̈=∞ã̈Î ã̈O Õ̂â◊Ç̈Ï~°∞ÅÖ’ U =∂„ «̀O ÉèË̂ Œ ÉèÏ=O
K«∂Ñ̈‰õΩO_® JO Œ̂sfl qâ◊fiã≤OK«_»O.

''"Õ∞=Ú JÖÏ¡ÇπÏ Ñ̈OÑ≤# „Ñ̈=HõÎÅÖ’x U XHȭ ih ÉèË̂ ŒÉèÏ=O`À K«∂_»=Ú.
"Õ∞=Ú P Õ̂â◊O q<åfl=Ú. t~°™ê =Ç≤ÏOKå=Ú.——                 (|Y~° : 285)

''JÖÏ¡ÇπÏ#∂, PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎÅ#∂ u~°ã̈¯iOKÕ"å~°∂, JÖÏ¡ÇπÏ, PÜ«∞#
„Ñ̈=HõÎÅ =∞ è̂Œº ÉèË̂ ŒÉèÏ=O K«∂¿Ñ"å~°∂, "Õ∞=Ú H˘O Œ̂ix qâ◊fiã≤™êÎ=Ú, =∞iH˘O
Œ̂ix qâ◊fiã≤OK«=Ú—  Jx  J<Õ"å~°∂,  Jqâßfiã̈ qâßfi™êÅ =∞ è̂Œº XHõ H˘ «̀Î

=∂~åæxfl HõxÃÑ\ÏìÅ<Õ L Õ̂Ìâ◊ºO HõÅ"å~°∂  –  "å~°O Œ̂~°∂ Ñ̈~°=∞ Jqâßfiã̈∞ÖË.
J@∞=O\̃ Jqâßfiã̈∞Å H˘~°‰õΩ "Õ∞=Ú J «̀ºO «̀ J==∂#Hõ~°"≥∞ÿ# tHõ∆#∞ ã≤̂ ŒúO
KÕã≤ =ÙOKå=Ú. nxH̃ aè#flOQÍ JÖÏ¡ÇπÏ#∂, PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎÅO Œ̂ih qâ◊fiã≤Oz,
"åi =∞ è̂Œº ÉèË̂ ŒÉèÏ=O K«∂Ñ̈x "åiH̃ "Õ∞=Ú "åi „Ñ̈uÑ¶̈ÖÏxfl «̀Ñ̈ÊHõ „Ñ̈™êk
™êÎ=Ú. JÖÏ¡ÇπÏ JkèHõOQÍ =∞xflOKÕ"å_»∂, J##ºOQÍ Hõ~°∞}̃OKÕ"å_»∂#∞——.

(x™ê : 150–152)
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J|∞ÌÖÏ¡ a<£ L=∞~ü (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) LÖË¡dOz# XHõ ã̈∞n~°…"≥∞ÿ#
Ç̈Ïnã̈∞Ö’ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)  WÖÏ „Ñ̈Hõ\̃OKå~°∞ : <Õ#∞
qâ◊fiã≤OKå#∞ JÖÏ¡ÇπÏ#∂, PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎÅ#∂.——

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò Ñ¶≤̀ «<£, ÉÏÉò l„H̃ WÉ̌fl ã̈Ü«∂º £̂)

≥̂·= „Ñ̈=HõÎÅÖ’ U XHȭ ix u~°ã̈¯iOz<å JO Œ̂sfl u~°ã̈¯iOz#@∞¡
J=Ù`«∞Ok.

''#∂ÇπÏ *Ïu "å~°∞ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎÅ#∞ u~°ã̈¯iOKå~°∞.——
(J+π +̈µJ~å : 105)

=∞i K«∂_»É’ Õ̀ "å~°∞ Ĥ=ÅO #∂ÇπÏ (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) #∞ =∂„ «̀"Õ∞
u~°ã̈¯iOKå~°∞. HÍh JÖÏ¡ÇπÏ "åix ã̈=∞ã̈Î ≥̂·= „Ñ̈=HõÎÅ#∞ u~°ã̈¯iOKå~°x
è̂Œ$gHõiOKå_»∞.

2. JÖÏ¡ÇπÏ ≥̀eÜ«∞*Ëã≤# „Ñ̈=HõÎÅ#∞ qâ◊fiã≤ã̈∂Î PÜ«∞# ≥̀eÜ«∞*ËÜ«∞x
„Ñ̈=HõÎÅ#∞ ‰õÄ_® qâ◊fiã≤OK«_»O.

''F „Ñ̈=HÍÎ! h‰õΩ Ñ̈Ó~°fiO  "Õ∞=Ú  ZO`À  =∞Ok „Ñ̈=HõÎÅ#∞ Ñ̈Oáê=Ú.
"åiÖ’ H˘O Œ̂i Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å#∞ h‰õΩ ̀ ≥eáê=Ú, H˘O Œ̂ix QÆ∞iOz ̀ ≥Å∞Ñ̈ÖË̂ Œ∞.——

(=¸q∞<£ : 78)
JÖÏ¡ÇπÏ „Ñ¨ÉèíqOÑ¨*Ëã≤# ã¨O^Õâ◊Ç¨Ï~°∞ÅÖ’ #∂ÇπÏ (JÖˇ·Ç≤Ïã¨ûÖÏO)

"≥Ú Œ̂\̃ "å~°∞ HÍQÍ =∞Ç̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) z=i "å~°∞.
''PÜ«∞# #∂ÇπÏ „Ñ̈=HõÎ‰õΩ P*Ï̋Ñ≤Oz# è̂Œ~å‡<Õfl h‰õΩ ‰õÄ_® x~°‚~ÚO

Kå_»∞. ̂ •x<Õ WÑ̈C_»∞ h "≥·Ñ̈Ù‰õΩ "Õ∞=Ú =Ç‘Ï ̂ •fi~å Ñ̈Oáê=Ú. ̂ •x<Õ "Õ∞=Ú
W„ÉÏÇ‘Ï=Ú  (JÖˇ·Ç≤Ïã¨ûÖÏO)‰õÄ,  =¸™ê  (JÖˇ·Ç≤Ïã¨ûÖÏO)‰õÄ, D™ê
(JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) ‰õÄ É’kèOKå=Ú. D ̂ èŒ~å‡xfl ™ê÷Ñ≤OK«O_ç Jh, ̂ •xx QÆ∞iOz
qÉèË̂ •Å‰õΩ Ö’#∞HÍHõO_ç Jh `åH©̂ Œ∞ KÕã̈∂Î.——                 (+̈Ø~å : 13)

J#ãπ  a<£ =∂eH± (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) LÖË¡dOz# XHõ ã̈∞n~°…
Ç̈Ïnã̈∞Ö’ „Ñ̈à◊Ü«∞ k<å# „Ñ̈[Å∞ P Œ̂"£∞ (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) Œ̂QÆæ~°H̃ ã≤á¶ê~°ã̈∞
HÀã̈O "≥o§#Ñ̈C_»∞  PÜ«∞#  WÖÏ JO\Ï~°x ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) ̀ ≥eÜ«∞*Ëâß~°∞:
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''<Õ#∞ qâ◊fi „Ñ̈Éèí∞=Ù ã̈xflkèÖ’ g∞ H˘~°‰õΩ ã≤á¶ê~°ã̈∞ KÕ¿ã@O «̀\̃ "å}̃‚
HÍ#∞. g∞~°∞ #∂ÇπÏ (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) ̂ ŒQÆæiH̃ "≥à◊§O_ç. PÜ«∞# JÖÏ¡ÇπÏ „Ñ̈ÉèíqOÑ̈
*Ëã≤# ã̈O Õ̂â◊Ç̈Ï~°∞ÅÖ’ "≥Ú@ì"≥Ú Œ̂\̃ "å~°∞.——           (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi: 6565)

''=∞Ç̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)  g∞Ö’x  U Ñ̈Ù~°∞+̈µxH©
«̀O„_çHÍ~°∞. HÍh PÜ«∞# JÖÏ¡ÇπÏ „Ñ̈=HõÎ. ≥̂·= „==HõÎÅ Ñ̈~°OÑ̈~°#∞ ã̈=∂Ñ̈ÎO

KÕ¿ã z=i "å~°∞. JÖÏ¡ÇπÏ ã̈HõÅ q+̈Ü«∂Å *Ï̋#O HõÅ"å_»∞.——
(JÇπÏ*ÏÉò : 40)

JÖÏ¡ÇπÏ ≥̀eÜ«∞*Ëã≤# „Ñ̈=HõÎÖ’¡ S Œ̂∞QÆ∞~°∞ =ÚYº"≥∞ÿ# "å~°∞.

''F „Ñ̈=HÍÎ! "Õ∞=Ú ≥̂·= „Ñ̈=HõÎÅO Œ̂i`À KÕ~ÚOz# "åQÍú<åxfl *Ï̋Ñ̈Hõ
=ÚOK«∞HÀ, h`À ‰õÄ_® (KÕ~ÚOKå=Ú) =∞iÜ«Ú #∂ÇπÏ (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO),
W„|Ç‘ÏO (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO), =¸™ê (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO), D™ê (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO)`À
‰õÄ_® (KÕ~ÚOKå=Ú)——. (JÇπÏ*ÏÉò : 7)

3. ≥̂·= „Ñ̈=HõÎÅO`å «̀=∞ÃÑ· "≥∂Ñ̈|_ç# ^Ò «̀º ÉÏ è̂Œº «̀#∞ ã̈„Hõ=∞OQÍ
x~°fiÇ≤ÏOKå~°x qâ◊fiã≤OK«_»O.

4. =∞Ç¨Ï=∞‡^£ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖˇ·Ç≤Ï =ã¨Å¡O) JOu=∞ ^≥·= „Ñ¨=HõÎ
J~Ú#O Œ̂∞# =∞iÜ«Ú „Ñ̈à◊Ü«∞O =~°‰õΩ ~ÚHõ U „Ñ̈=HÍÎ ~å_»∞ QÆ#Hõ ã̈=∞ã̈Î
qâßfiã̈, PK«~°}ÅÖ’, rq`åxH̃ ã̈O|OkèOz# Jxfl ~°OQÍÅÖ’#∂ PÜ«∞##∞
P Œ̂~°≈OQÍ fã̈∞H˘x, PÜ«∞#‰õΩ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ̈Ù «̀∂ PÜ«∞# ã̈∞#fl ǜ „Ñ̈HÍ~°O
rq`åxfl H˘#™êyOK«_»O.

~ÚHõ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎÅ#∞ qâ◊fiã≤OK«_»O ^•fi~å HõêQ „Ñ̈Ü≥∂[#"Õ∞q∞@O>Ë
=∂#=ÙÅO>Ë JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ZO «̀ „¿Ñ"≥∂,  "åi  =∂<å# "åix =keÃÑ@ì‰õΩO_®,
"åiH̃ ~°∞A=∂~°æO K«∂Ñ̈_®xH̃ PÜ«∞# ZO «̀ ̀ åÑ̈„ «̀Ü«∞Ñ̈_»̀ å_À =∞#O „QÆÇ≤ÏO
K«=K«∞Û. «̀̂ •fi~å PÜ«∞#‰õΩ Hõ$ «̀[˝̀ «Å∞ ≥̀e¿Ñ ^•ã¨∞Å∞QÍ rq «̀O QÆ_çÑ≤
WÇ̈ÏÑ̈~°Ö’HÍÖ’¡ ™êÑ¶̈ÅºO á⁄O Œ̂=K«∞Û.

5) Ñ̈~°Ö’Hõ k<åxfl qâ◊fiã≤OK«_»O :
Ñ̈~°Ö’Hõ k#=∞O>Ë =∂#=ÙÅO Œ̂sfl Ñ̈Ù#~°∞r̊qOÑ̈ *Ëã≤, "åi Hõ~°‡Å#∞
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QÆ∞iOz qKå~°} [iÑ≤,  "å\̃Hõ#∞QÆ∞}OQÍ ã̈fi~°æ |Ç̈ï=∂<åÅ∞ HÍh ÖËHõ
#~°Hõ Ü«∂ «̀# QÍh "åiH̃ „Ñ̈™êkOKÕ k#O. P «̀~åfi «̀ ã̈fi~°æ "åã̈∞ÅO`å
âßâ◊fi «̀OQÍ  ã̈fi~°æOÖ’#∂, #~°Hõ"åã̈∞ÅO`å âßâ◊fi «̀OQÍ #~°HõOÖ’#∂ =ÙO_ç
áÈ`å~°∞.  ~ÚHõ "åiH̃ =∞~°}O J<Õk ã̈OÉèíqOK«̂ Œ∞. ~¸ q+̈Ü«∂Åxfl\̃h
=∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ qâ◊fiã≤OKåe.

J~Ú`Õ  Wk ZÑ¨C_»∞  ã¨OÉèíqã¨∞ÎO^À JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ `«Ñ¨Ê =∞Ô~=iH©
≥̀eÜ«∞ Œ̂∞.

k=º Y∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''xâ◊ÛÜ«∞OQÍ „Ñ̈à◊Ü«∞ QÆ_çÜ«∞ ̀ «Ñ̈Ê‰õΩO_® =ã̈∞ÎOk. Jk =KÕÛ q+̈Ü«∞O
QÆ∞iOz U =∂„ «̀O ã̈O Õ̂Ç̈ÏO ÖË̂ Œ∞. HÍh KåÖÏ =∞Ok #=∞‡~°∞——.

(=¸q∞<£ : 59)

''g∞‰õΩ U q+̈Ü«∞O QÆ∞iOz "åQÍú#O KÕÜ«∞|_»∞`ÀO^À Jk ã̈ «̀ºO.
Hõ~°‡Å‰õΩ „Ñ̈uÑ¶̈ÅO ÅaèOK«@O J<Õ Ñ̈x «̀Ñ̈Ê‰õΩO_® [~°∞QÆ=Åã≤ =Ù#flk.——

(*ÏiÜ«∂ ǜ : 5–6)

''P Ñ¶̈∞_çÜ«∞‰õΩ ã̈O|OkOz# *Ï̋#O JÖÏ¡ÇπÏ = Œ̂Ì =∂„ «̀"Õ∞ =Ù#flk.——
(Å∞MÏ‡<£ : 34)

~ÚHõ Ñ̈~°Ö’Hõ k<åxfl qâ◊fiã≤OK«_»OÖ’ Wq∞_ç =Ù#fl JOâßÅ#∞ QÆ∂iÛ
≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO^•O.

Ñ̈~°Ö’Hõ k<åxfl qâ◊fiã≤OK«_»=∞O>Ë – =∞~°}Ïhfl, ã̈=∂kèÖ’ „Ñ̈tflOK«|_»
\Ïhfl, ã̈=∂kèÖ’ ^˘îH |Ç̈ï=∂<åÅ∞ ÖËHõ tHõ∆Å∞, â◊OYO Ñ̈ÓiOK«|_»@O,
=∂#=ÙÅO`å ã̈=∂ è̂Œ∞ÅÖ’ #∞O_ç Ñ̈Ù#~°∞r̊=ÙÖ̌· XHõ KÀ@ ã̈g∞HõiOK«|_»@O,
Hõ~°‡Å qKå~°}, #~°HõOÃÑ· =Ù#fl Ñ̈ÙÖò ã≤~å ǜ =O ≥̀#, H“ã̈~ü ã̈~°ã̈∞û, ã≤á¶ê~°ã̈∞,
PY~°∞QÍ ã̈fi~°æ #~°HÍÅ∞ – W=hfl ã̈ «̀º=∞x =∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ qâ◊fiã≤OK«_»O.

=∞~°}O:
=∞~°}Ïxfl QÆ∂iÛ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞.

''g∞ÃÑ· xÜ«∞q∞OK«|_ç# =∞$`«∞º^Œ∂`« q∞=∞‡efl Ñ¨ÓiÎQÍ ÔH·=ã¨O
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''<Õ#∞ qâ◊fi „Ñ̈Éèí∞=Ù ã̈xflkèÖ’ g∞ H˘~°‰õΩ ã≤á¶ê~°ã̈∞ KÕ¿ã@O «̀\̃ "å}̃‚
HÍ#∞. g∞~°∞ #∂ÇπÏ (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) ̂ ŒQÆæiH̃ "≥à◊§O_ç. PÜ«∞# JÖÏ¡ÇπÏ „Ñ̈ÉèíqOÑ̈
*Ëã≤# ã̈O Õ̂â◊Ç̈Ï~°∞ÅÖ’ "≥Ú@ì"≥Ú Œ̂\̃ "å~°∞.——           (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi: 6565)

''=∞Ç̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)  g∞Ö’x  U Ñ̈Ù~°∞+̈µxH©
«̀O„_çHÍ~°∞. HÍh PÜ«∞# JÖÏ¡ÇπÏ „Ñ̈=HõÎ. ≥̂·= „==HõÎÅ Ñ̈~°OÑ̈~°#∞ ã̈=∂Ñ̈ÎO

KÕ¿ã z=i "å~°∞. JÖÏ¡ÇπÏ ã̈HõÅ q+̈Ü«∂Å *Ï̋#O HõÅ"å_»∞.——
(JÇπÏ*ÏÉò : 40)

JÖÏ¡ÇπÏ ≥̀eÜ«∞*Ëã≤# „Ñ̈=HõÎÖ’¡ S Œ̂∞QÆ∞~°∞ =ÚYº"≥∞ÿ# "å~°∞.

''F „Ñ̈=HÍÎ! "Õ∞=Ú ≥̂·= „Ñ̈=HõÎÅO Œ̂i`À KÕ~ÚOz# "åQÍú<åxfl *Ï̋Ñ̈Hõ
=ÚOK«∞HÀ, h`À ‰õÄ_® (KÕ~ÚOKå=Ú) =∞iÜ«Ú #∂ÇπÏ (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO),
W„|Ç‘ÏO (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO), =¸™ê (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO), D™ê (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO)`À
‰õÄ_® (KÕ~ÚOKå=Ú)——. (JÇπÏ*ÏÉò : 7)

3. ≥̂·= „Ñ̈=HõÎÅO`å «̀=∞ÃÑ· "≥∂Ñ̈|_ç# ^Ò «̀º ÉÏ è̂Œº «̀#∞ ã̈„Hõ=∞OQÍ
x~°fiÇ≤ÏOKå~°x qâ◊fiã≤OK«_»O.

4. =∞Ç¨Ï=∞‡^£ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖˇ·Ç≤Ï =ã¨Å¡O) JOu=∞ ^≥·= „Ñ¨=HõÎ
J~Ú#O Œ̂∞# =∞iÜ«Ú „Ñ̈à◊Ü«∞O =~°‰õΩ ~ÚHõ U „Ñ̈=HÍÎ ~å_»∞ QÆ#Hõ ã̈=∞ã̈Î
qâßfiã̈, PK«~°}ÅÖ’, rq`åxH̃ ã̈O|OkèOz# Jxfl ~°OQÍÅÖ’#∂ PÜ«∞##∞
P Œ̂~°≈OQÍ fã̈∞H˘x, PÜ«∞#‰õΩ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ̈Ù «̀∂ PÜ«∞# ã̈∞#fl ǜ „Ñ̈HÍ~°O
rq`åxfl H˘#™êyOK«_»O.

~ÚHõ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎÅ#∞ qâ◊fiã≤OK«_»O ^•fi~å HõêQ „Ñ̈Ü≥∂[#"Õ∞q∞@O>Ë
=∂#=ÙÅO>Ë JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ZO «̀ „¿Ñ"≥∂,  "åi  =∂<å# "åix =keÃÑ@ì‰õΩO_®,
"åiH̃ ~°∞A=∂~°æO K«∂Ñ̈_®xH̃ PÜ«∞# ZO «̀ ̀ åÑ̈„ «̀Ü«∞Ñ̈_»̀ å_À =∞#O „QÆÇ≤ÏO
K«=K«∞Û. «̀̂ •fi~å PÜ«∞#‰õΩ Hõ$ «̀[˝̀ «Å∞ ≥̀e¿Ñ ^•ã¨∞Å∞QÍ rq «̀O QÆ_çÑ≤
WÇ̈ÏÑ̈~°Ö’HÍÖ’¡ ™êÑ¶̈ÅºO á⁄O Œ̂=K«∞Û.

5) Ñ̈~°Ö’Hõ k<åxfl qâ◊fiã≤OK«_»O :
Ñ̈~°Ö’Hõ k#=∞O>Ë =∂#=ÙÅO Œ̂sfl Ñ̈Ù#~°∞r̊qOÑ̈ *Ëã≤, "åi Hõ~°‡Å#∞
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QÆ∞iOz qKå~°} [iÑ≤,  "å\̃Hõ#∞QÆ∞}OQÍ ã̈fi~°æ |Ç̈ï=∂<åÅ∞ HÍh ÖËHõ
#~°Hõ Ü«∂ «̀# QÍh "åiH̃ „Ñ̈™êkOKÕ k#O. P «̀~åfi «̀ ã̈fi~°æ "åã̈∞ÅO`å
âßâ◊fi «̀OQÍ  ã̈fi~°æOÖ’#∂, #~°Hõ"åã̈∞ÅO`å âßâ◊fi «̀OQÍ #~°HõOÖ’#∂ =ÙO_ç
áÈ`å~°∞.  ~ÚHõ "åiH̃ =∞~°}O J<Õk ã̈OÉèíqOK«̂ Œ∞. ~¸ q+̈Ü«∂Åxfl\̃h
=∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ qâ◊fiã≤OKåe.

J~Ú`Õ  Wk ZÑ¨C_»∞  ã¨OÉèíqã¨∞ÎO^À JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ `«Ñ¨Ê =∞Ô~=iH©
≥̀eÜ«∞ Œ̂∞.

k=º Y∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''xâ◊ÛÜ«∞OQÍ „Ñ̈à◊Ü«∞ QÆ_çÜ«∞ ̀ «Ñ̈Ê‰õΩO_® =ã̈∞ÎOk. Jk =KÕÛ q+̈Ü«∞O
QÆ∞iOz U =∂„ «̀O ã̈O Õ̂Ç̈ÏO ÖË̂ Œ∞. HÍh KåÖÏ =∞Ok #=∞‡~°∞——.

(=¸q∞<£ : 59)

''g∞‰õΩ U q+̈Ü«∞O QÆ∞iOz "åQÍú#O KÕÜ«∞|_»∞`ÀO^À Jk ã̈ «̀ºO.
Hõ~°‡Å‰õΩ „Ñ̈uÑ¶̈ÅO ÅaèOK«@O J<Õ Ñ̈x «̀Ñ̈Ê‰õΩO_® [~°∞QÆ=Åã≤ =Ù#flk.——

(*ÏiÜ«∂ ǜ : 5–6)

''P Ñ¶̈∞_çÜ«∞‰õΩ ã̈O|OkOz# *Ï̋#O JÖÏ¡ÇπÏ = Œ̂Ì =∂„ «̀"Õ∞ =Ù#flk.——
(Å∞MÏ‡<£ : 34)

~ÚHõ Ñ̈~°Ö’Hõ k<åxfl qâ◊fiã≤OK«_»OÖ’ Wq∞_ç =Ù#fl JOâßÅ#∞ QÆ∂iÛ
≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO^•O.

Ñ̈~°Ö’Hõ k<åxfl qâ◊fiã≤OK«_»=∞O>Ë – =∞~°}Ïhfl, ã̈=∂kèÖ’ „Ñ̈tflOK«|_»
\Ïhfl, ã̈=∂kèÖ’ ^˘îH |Ç̈ï=∂<åÅ∞ ÖËHõ tHõ∆Å∞, â◊OYO Ñ̈ÓiOK«|_»@O,
=∂#=ÙÅO`å ã̈=∂ è̂Œ∞ÅÖ’ #∞O_ç Ñ̈Ù#~°∞r̊=ÙÖ̌· XHõ KÀ@ ã̈g∞HõiOK«|_»@O,
Hõ~°‡Å qKå~°}, #~°HõOÃÑ· =Ù#fl Ñ̈ÙÖò ã≤~å ǜ =O ≥̀#, H“ã̈~ü ã̈~°ã̈∞û, ã≤á¶ê~°ã̈∞,
PY~°∞QÍ ã̈fi~°æ #~°HÍÅ∞ – W=hfl ã̈ «̀º=∞x =∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ qâ◊fiã≤OK«_»O.

=∞~°}O:
=∞~°}Ïxfl QÆ∂iÛ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞.

''g∞ÃÑ· xÜ«∞q∞OK«|_ç# =∞$`«∞º^Œ∂`« q∞=∞‡efl Ñ¨ÓiÎQÍ ÔH·=ã¨O
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KÕã̈∞‰õΩO\Ï_»∞. «̀~°∞"å «̀ g∞~°∞ g∞ „Ñ̈Éèí∞=Ù "≥·Ñ̈Ù#‰õΩ =∞~°eOÑ̈|_ç fã̈∞‰õΩ
áÈ|_»̀ å~°∞.——     (ã̈*ÏÌ : 11)

''„Ñ̈u =∞x+‘ =∞~°}̃™êÎ_»∞. g∞~°O`å g∞ Ñ̈ÓiÎ „Ñ̈uÑ¶̈ÖÏxfl „Ñ̈à◊Ü«∞O
<å_»∞ á⁄O Œ̂∞`å~°∞.——    (Pe W„=∂<£ : 185)

ã̈=∂kè qKå~°} – |Ç̈ï=∂<åÅ∞, tHõ∆Å∞ :
ã̈=∂kè rq`åxfl QÆ∂iÛ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞.

''D (=∞~°}̃OKÕ"åi) JO Œ̂i "≥#∞Hõ XHõ QÀ_» (|~ü[Mò) J_»¤OQÍ =Ù#flk.
Jk =∞~˘Hõ rq «̀O =KÕÛ =~°‰õΩ =ÙO@∞Ok.——          (=¸q∞#∂<£ : 100)

''D ̂ Œ∞~å‡~°∞æÅ∞ =∞~°} "Õ̂ Œ#Ö’ =Úxy Õ̀Å∞ «̀∂ =ÙO_»QÍ ̂ ≥·= Œ̂∂ «̀Å∞
«̀=∞ Ç̈Ï™êÎÅ#∞ KåÑ≤ – W@∞ ≥̀O_ç! |Ü«∞@‰õΩ uÜ«∞ºO_ç g∞ „áê}ÏÅ#∞,

JÖÏ¡ÇπÏ ÃÑ· JÑ̈xO Œ̂ "≥∂Ñ≤ J<åºÜ«∞OQÍ ‰õÄã≤# ‰õÄ «̀Å‰õÄ, PÜ«∞# PÜ«∞ «̀∞Å
Ñ̈@¡ ̀ «Åa~°∞ã̈∞ «̀#O „Ñ̈ Œ̂i≈Oz#O Œ̂∞‰õÄ Ñ¶̈e «̀OQÍ D ~ÀA g∞‰õΩ J==∂#
Hõ~°"≥∞ÿ# tHõ∆ qkèOK«|_»∞`«∞Ok Jx JO@∂ =ÙO_»QÍ P ^Œ$âßºxfl h=Ù
K«∂_»QÆey Õ̀ ZO «̀ ÉÏQÆ∞O@∞Ok!——        (J<£ P"£∞ : 93)

ÉÏ~å a<£ PlÉò (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ L^ÀƒùkOKå~°∞ : Y∞~å#∞Ö’x ''XHõ ã≤÷~°"≥∞ÿ#
"å‰õΩ¯ P è̂•~°OQÍ WÇ̈ÏÖ’HõO Ö’#∂ Ñ̈~°Ö’HõO Ö’#∂ qâßfiã̈∞Å‰õΩ JÖÏ¡ÇπÏ
xÅHõ_»#∞ „Ñ̈™êk™êÎ_»∞.—— (14:11) J#fl ≥̂·= ã̈∂H̃Î ã̈=∂kè tHõ∆#∞ q=iã̈∂Î
J=`«iOzOk. (ã¨=∂kèÖ’) =∞$`«∞x`À ''h „Ñ¨Éè í∞=Ù Z=~°∞? Jx
J_»QÆ|_»∞ «̀∞Ok. ̂ •xHõ̀ «_»∞ JÖÏ¡ÇπÏ <å „Ñ̈Éèí∞=Ù =∞iÜ«Ú <å „Ñ̈=HõÎ =∞Ç̈Ï=∞‡ £̂
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)  Jx ["åa™êÎ_»∞. ÃÑ· PÜ«∞ «̀∞‰õΩ q=~°} ~Ú Õ̂.——

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò [#fl =ã≤Ñ¶̈u, ÉÏÉò : Ji̊Öò =∞H± Jk JÅÖò
=∞Ü«∞ºu = J*ÏaÖò Y„a)

W «̀~°   Ç̈Ïnã̈∞Ö’¡   ''h ̂ èŒ~°‡O Uk?——  Jx   ‰õÄ_®   „Ñ̈tflOK«|_»̀ å_»x
=zÛOk. ÃÑ· Ç̈Ïnã̈∞Ö’ ã≤÷~° "å‰õΩ¯  JO>Ë 'ÖÏ WÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ, =∞Ç̈Ï=∞‡ Œ̂∞
„~°ã̈∂Å∞ÖÏ¡ÇπÏ— Jx ≥̀Å∞ã̈∂Î<Õ =ÙOk. J~Ú Õ̀ Ĥ=ÅO qâßfiã̈∞Å∞ =∂„ «̀"Õ∞
ÃÑ· „Ñ̈â◊flÅ‰õΩ ã̈iÜ≥ÿ∞# ã̈=∂ è̂•#O ~Ú=fiQÆÅ∞QÆ∞`å~°∞.   ̂ •xH̃  "åi  ã̈=∂kè
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qâßÅO QÍqOÑ̈|_»∞ «̀∞Ok. =Ú„+≤‰õΩ¯Å∞, HõÑ̈@ qâßfiã̈∞Å∞ JHȭ _» ã̈iÜ≥ÿ∞#
ã̈=∂ è̂•#O ~Ú=fiÖË~°∞.  Ñ¶̈e «̀OQÍ "å~°∞  „Ñ̈à◊Ü«∞O ~ÀA =~°‰õΩ ã̈=∂kèÖ’
tH∆̃OK«|_»∞ «̀∞O\Ï~°∞.

J#ãπ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞. ''g∞~°∞ g∞ =∞$ «̀∞efl Y##O KÕÜ«∞_»O
=∂<Õ™êÎ̂~"≥∂ J#fl ã̈OHÀK«O <å‰õΩ =ÙO_»HõáÈ Õ̀ <Õ#∞ JÖÏ¡ÇπÏ`À ã̈=∂kè tHõ∆#∞
g∞‰õΩ qxÑ≤OK«=∞x „áêi÷OKÕ"å}̃‚.——

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò [#fl = ã≤Ñ¶̈u, ÉÏÉò : Pi̊Öò =∞H± Jk
JÅÖò =∞Ü«∞ºu = J*ÏaÖò Y„a)

=∞$ «̀∞xH̃  „Ñ̈u  ~ÀE L Œ̂Ü«∞O, ™êÜ«∞O„ «̀O (ã̈=∂kèÖ’) J «̀x
x"å™êxfl K«∂Ñ≤OK«@O [~°∞QÆ∞ «̀∂ =ÙO@∞Ok.

J|∞ÌÖÏ¡ a<£ L=∞~ü (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ  „Ñ̈=zOKå~°∞.  'g∞Ö’ Z=Ô~·<å K«xáÈ Õ̀
J «̀xH̃ „Ñ̈u ~ÀE L Œ̂Ü«∞O, ™êÜ«∞O„ «̀O J «̀x x"å™êxfl K«∂Ñ≤OK«@O
[~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. =∞$ «̀∞_»∞ QÆ#Hõ ã̈fi~°æ"åã≤ S Õ̀ J «̀xH̃ ã̈fi~°æOÖ’x ̀ «# x"å™êxfl,
#~°Hõ"åã≤ J~Ú Õ̀ #~°HõOÖ’x «̀# x"å™êxfl K«∂Ñ≤OK«@O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.
J «̀x`À, Wk h x"åã̈ ã̈÷ÅO, „Ñ̈à◊Ü«∞O ~ÀA JÖÏ¡ÇπÏ h‰õΩ WHȭ _çĤ KÕ~°∞™êÎ_»∞—
Jx J «̀x`À K≥Ñ̈Ê|_»∞ «̀∞Ok.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò [#fl = ã≤Ñ¶̈u, ÉÏÉò : Ji̊Öò =∞H± Jk
JÅÖò =∞Ü«∞ºu = J*ÏaÖò Y„a)

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ã̈fiÜ«∞OQÍ „Ñ̈u #=∂*òÖ’#∂
ã̈=∂kè tHõ∆ #∞O_ç JÖÏ¡ÇπÏ#∞ â◊~°}∞ "Õ_»∞H˘<Õ "å~°∞.

Œ̂∞~°̂ Œ$+̈ì =âß «̀∂Î <Õ\̃ =Úã≤¡O ã̈=∂[OÖ’ H˘O Œ̂~°∞ ã̈=∂kè tHõ∆#∞
u~°ã̈¯iã̈∞Î<åfl~°∞. WÖÏ KÕã≤ "å~°∞  JÖÏ¡ÇπÏ#∂  PÜ«∞#  „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)#∂ ÉÏÇ̈@OQÍ u~°ã̈¯iã̈∞Î<åfl~°∞. WÖÏO\̃ "å~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ
ÉèíÜ«∞Ñ̈_®e.

Ñ̈Ù#~°∞ ä̂•÷# k#=Ú – Hõ~°‡Å qKå~°} :
Ñ̈Ù#~°∞ ä̂•÷# k#=Ú#∞ QÆ∂iÛ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :
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KÕã̈∞‰õΩO\Ï_»∞. «̀~°∞"å «̀ g∞~°∞ g∞ „Ñ̈Éèí∞=Ù "≥·Ñ̈Ù#‰õΩ =∞~°eOÑ̈|_ç fã̈∞‰õΩ
áÈ|_»̀ å~°∞.——     (ã̈*ÏÌ : 11)

''„Ñ̈u =∞x+‘ =∞~°}̃™êÎ_»∞. g∞~°O`å g∞ Ñ̈ÓiÎ „Ñ̈uÑ¶̈ÖÏxfl „Ñ̈à◊Ü«∞O
<å_»∞ á⁄O Œ̂∞`å~°∞.——    (Pe W„=∂<£ : 185)

ã̈=∂kè qKå~°} – |Ç̈ï=∂<åÅ∞, tHõ∆Å∞ :
ã̈=∂kè rq`åxfl QÆ∂iÛ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞.

''D (=∞~°}̃OKÕ"åi) JO Œ̂i "≥#∞Hõ XHõ QÀ_» (|~ü[Mò) J_»¤OQÍ =Ù#flk.
Jk =∞~˘Hõ rq «̀O =KÕÛ =~°‰õΩ =ÙO@∞Ok.——          (=¸q∞#∂<£ : 100)

''D ̂ Œ∞~å‡~°∞æÅ∞ =∞~°} "Õ̂ Œ#Ö’ =Úxy Õ̀Å∞ «̀∂ =ÙO_»QÍ ̂ ≥·= Œ̂∂ «̀Å∞
«̀=∞ Ç̈Ï™êÎÅ#∞ KåÑ≤ – W@∞ ≥̀O_ç! |Ü«∞@‰õΩ uÜ«∞ºO_ç g∞ „áê}ÏÅ#∞,

JÖÏ¡ÇπÏ ÃÑ· JÑ̈xO Œ̂ "≥∂Ñ≤ J<åºÜ«∞OQÍ ‰õÄã≤# ‰õÄ «̀Å‰õÄ, PÜ«∞# PÜ«∞ «̀∞Å
Ñ̈@¡ ̀ «Åa~°∞ã̈∞ «̀#O „Ñ̈ Œ̂i≈Oz#O Œ̂∞‰õÄ Ñ¶̈e «̀OQÍ D ~ÀA g∞‰õΩ J==∂#
Hõ~°"≥∞ÿ# tHõ∆ qkèOK«|_»∞`«∞Ok Jx JO@∂ =ÙO_»QÍ P ^Œ$âßºxfl h=Ù
K«∂_»QÆey Õ̀ ZO «̀ ÉÏQÆ∞O@∞Ok!——        (J<£ P"£∞ : 93)

ÉÏ~å a<£ PlÉò (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ L^ÀƒùkOKå~°∞ : Y∞~å#∞Ö’x ''XHõ ã≤÷~°"≥∞ÿ#
"å‰õΩ¯ P è̂•~°OQÍ WÇ̈ÏÖ’HõO Ö’#∂ Ñ̈~°Ö’HõO Ö’#∂ qâßfiã̈∞Å‰õΩ JÖÏ¡ÇπÏ
xÅHõ_»#∞ „Ñ̈™êk™êÎ_»∞.—— (14:11) J#fl ≥̂·= ã̈∂H̃Î ã̈=∂kè tHõ∆#∞ q=iã̈∂Î
J=`«iOzOk. (ã¨=∂kèÖ’) =∞$`«∞x`À ''h „Ñ¨Éè í∞=Ù Z=~°∞? Jx
J_»QÆ|_»∞ «̀∞Ok. ̂ •xHõ̀ «_»∞ JÖÏ¡ÇπÏ <å „Ñ̈Éèí∞=Ù =∞iÜ«Ú <å „Ñ̈=HõÎ =∞Ç̈Ï=∞‡ £̂
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)  Jx ["åa™êÎ_»∞. ÃÑ· PÜ«∞ «̀∞‰õΩ q=~°} ~Ú Õ̂.——

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò [#fl =ã≤Ñ¶̈u, ÉÏÉò : Ji̊Öò =∞H± Jk JÅÖò
=∞Ü«∞ºu = J*ÏaÖò Y„a)

W «̀~°   Ç̈Ïnã̈∞Ö’¡   ''h ̂ èŒ~°‡O Uk?——  Jx   ‰õÄ_®   „Ñ̈tflOK«|_»̀ å_»x
=zÛOk. ÃÑ· Ç̈Ïnã̈∞Ö’ ã≤÷~° "å‰õΩ¯  JO>Ë 'ÖÏ WÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ, =∞Ç̈Ï=∞‡ Œ̂∞
„~°ã̈∂Å∞ÖÏ¡ÇπÏ— Jx ≥̀Å∞ã̈∂Î<Õ =ÙOk. J~Ú Õ̀ Ĥ=ÅO qâßfiã̈∞Å∞ =∂„ «̀"Õ∞
ÃÑ· „Ñ̈â◊flÅ‰õΩ ã̈iÜ≥ÿ∞# ã̈=∂ è̂•#O ~Ú=fiQÆÅ∞QÆ∞`å~°∞.   ̂ •xH̃  "åi  ã̈=∂kè

226225

qâßÅO QÍqOÑ̈|_»∞ «̀∞Ok. =Ú„+≤‰õΩ¯Å∞, HõÑ̈@ qâßfiã̈∞Å∞ JHȭ _» ã̈iÜ≥ÿ∞#
ã̈=∂ è̂•#O ~Ú=fiÖË~°∞.  Ñ¶̈e «̀OQÍ "å~°∞  „Ñ̈à◊Ü«∞O ~ÀA =~°‰õΩ ã̈=∂kèÖ’
tH∆̃OK«|_»∞ «̀∞O\Ï~°∞.

J#ãπ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞. ''g∞~°∞ g∞ =∞$ «̀∞efl Y##O KÕÜ«∞_»O
=∂<Õ™êÎ̂~"≥∂ J#fl ã̈OHÀK«O <å‰õΩ =ÙO_»HõáÈ Õ̀ <Õ#∞ JÖÏ¡ÇπÏ`À ã̈=∂kè tHõ∆#∞
g∞‰õΩ qxÑ≤OK«=∞x „áêi÷OKÕ"å}̃‚.——

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò [#fl = ã≤Ñ¶̈u, ÉÏÉò : Pi̊Öò =∞H± Jk
JÅÖò =∞Ü«∞ºu = J*ÏaÖò Y„a)

=∞$ «̀∞xH̃  „Ñ̈u  ~ÀE L Œ̂Ü«∞O, ™êÜ«∞O„ «̀O (ã̈=∂kèÖ’) J «̀x
x"å™êxfl K«∂Ñ≤OK«@O [~°∞QÆ∞ «̀∂ =ÙO@∞Ok.

J|∞ÌÖÏ¡ a<£ L=∞~ü (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ  „Ñ̈=zOKå~°∞.  'g∞Ö’ Z=Ô~·<å K«xáÈ Õ̀
J «̀xH̃ „Ñ̈u ~ÀE L Œ̂Ü«∞O, ™êÜ«∞O„ «̀O J «̀x x"å™êxfl K«∂Ñ≤OK«@O
[~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. =∞$ «̀∞_»∞ QÆ#Hõ ã̈fi~°æ"åã≤ S Õ̀ J «̀xH̃ ã̈fi~°æOÖ’x ̀ «# x"å™êxfl,
#~°Hõ"åã≤ J~Ú Õ̀ #~°HõOÖ’x «̀# x"å™êxfl K«∂Ñ≤OK«@O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.
J «̀x`À, Wk h x"åã̈ ã̈÷ÅO, „Ñ̈à◊Ü«∞O ~ÀA JÖÏ¡ÇπÏ h‰õΩ WHȭ _çĤ KÕ~°∞™êÎ_»∞—
Jx J «̀x`À K≥Ñ̈Ê|_»∞ «̀∞Ok.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò [#fl = ã≤Ñ¶̈u, ÉÏÉò : Ji̊Öò =∞H± Jk
JÅÖò =∞Ü«∞ºu = J*ÏaÖò Y„a)

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ã̈fiÜ«∞OQÍ „Ñ̈u #=∂*òÖ’#∂
ã̈=∂kè tHõ∆ #∞O_ç JÖÏ¡ÇπÏ#∞ â◊~°}∞ "Õ_»∞H˘<Õ "å~°∞.

Œ̂∞~°̂ Œ$+̈ì =âß «̀∂Î <Õ\̃ =Úã≤¡O ã̈=∂[OÖ’ H˘O Œ̂~°∞ ã̈=∂kè tHõ∆#∞
u~°ã̈¯iã̈∞Î<åfl~°∞. WÖÏ KÕã≤ "å~°∞  JÖÏ¡ÇπÏ#∂  PÜ«∞#  „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)#∂ ÉÏÇ̈@OQÍ u~°ã̈¯iã̈∞Î<åfl~°∞. WÖÏO\̃ "å~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ
ÉèíÜ«∞Ñ̈_®e.

Ñ̈Ù#~°∞ ä̂•÷# k#=Ú – Hõ~°‡Å qKå~°} :
Ñ̈Ù#~°∞ ä̂•÷# k#=Ú#∞ QÆ∂iÛ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :
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''=∂#=ÙÖÏ~å! g∞‰õΩ =∞~°}Ï#O «̀~° rq «̀O QÆ∞iOz  U ≥̂·<å ã̈O Õ̂Ç̈ÏO
=ÙO>Ë g∞~°∞ D q+̈Ü«∂xfl ≥̀Å∞ã̈∞HÀ"åe. "Õ∞=Ú q∞=∞‡efl =∞\̃ì̀ À ã̈$+≤ìO
Kå=Ú, «̀~åfi «̀ g~°ºaO Œ̂∞=Ù`À, P «̀~åfi «̀ <≥̀ «∞Î\̃ QÆ_»¤̀ À,  PÃÑ· =∂Oã̈Ñ̈Ù
HõO_»̀ À, Jk ~°∂Ñ̈O HõÅkQÍ#∂ ~°∂Ñ̈O ÖËxkQÍ#∂ LO@∞Ok. ("Õ∞=Ú D
q+̈Ü«∂xfl) g∞‰õΩ Ü«∞ ä̂•~°÷O Uq∞\’ ã̈Ê+̈ìO K≥Ü«∂ºÅx ( ≥̀Å∞Ñ̈Ù «̀∞<åfl=Ú).
"Õ∞=Ú HÀi# (g~°º aO Œ̂∞=Ù) ̂ •xx XHõ „Ñ̈ Õ̀ºHõ HÍÅO =~°‰õΩ =∂ «̀$ QÆ~åƒùÅÖ’
xeÑ≤ =ÙOK«∞`å=Ú. «̀~°∞"å «̀ q∞=∞‡efl XHõ tâ◊√=Ù ~°∂Ñ̈OÖ’ |Ü«∞@‰õΩ
f™êÎ=Ú, g∞~°∞ xO_»∞ Ü«∞ø=# Œ̂â◊‰õΩ KÕ~°\ÏxH̃. g∞Ö’ XHõ_»∞ =ÚO Œ̂∞QÍ<Õ
"≥#∞Hõ‰õΩ Ñ≤Å∞K«∞HÀ|_»̀ å_»∞, =∞~˘Hõ_»∞ Ju xHõ$+̈ì"≥∞ÿ# =Ü«∞ã̈∞û "≥·Ñ̈Ù#‰õΩ
=∞~°eOÑ¨|_»`å_»∞,  JO`å `≥eã≤# `«~åfi`« ‰õÄ_® Ug∞ `≥eÜ«∞‰õΩO_®
LO_»\ÏxH̃. ZO_çáÈ~Ú# <ÕÅ#∞ g∞~°∞ K«∂ã̈∞Î<åfl~°∞. ̀ «~åfi «̀ "Õ∞=Ú ̂ •xÃÑ·
=~°¬O ‰õΩiÑ≤OK«QÍ<Õ JHõ™ê‡ «̀∞ÎQÍ Jk Ñ̈ÙÅHõiã̈∞ÎOk =∞iÜ«Ú L|∞‰õΩ «̀∞Ok.
WOHÍ Jxfl ~°HÍÅ =∞<ÀÇ̈Ï~°"≥∞ÿ# "≥ÚHȭ Å#∞ "≥ÚÅÔHuÎOK«@O „áê~°Oaèã̈∞ÎOk.
nxHõO`«\˜H© HÍ~°}O JÖÏ¡ÇπÏÜÕ∞ ã¨`«ºO HÍ=_»O, PÜ«∞# =∞$`«∞Å#∞
„|uH̃OK«@O =∞iÜ«Ú „Ñ̈u^•xÃÑ· JkèHÍ~°O Hõey =ÙO_»@O. WOHÍ Uq∞@O>Ë
„Ñ̈à◊Ü«∞ Ñ¶̈∞_çÜ«∞ «̀Ñ̈Ê‰õΩO_® =zÛ f~°∞ «̀∞Ok. WO Œ̂∞Ö’ U J#∞=∂<åxH©
P™ê¯~°O ÖË̂ Œ∞. QÀsÅÖ’H̃ "≥o§áÈ~Ú# "åix JÖÏ¡ÇπÏ ̀ «Ñ̈Ê‰õΩO_® ÖËÑ̈Ù`å_»∞.——

(Ç̈Ï*ò : 5–7)

''Uq∞\©, <Õ#∞ K«xáÈ~Ú# ̀ «~åfi «̀ =∞m§ ##∞fl „|uH̃OK«@O x[OQÍ<Õ
[~°∞QÆ∞ «̀∞O^•? Jx JO\Ï_»∞ =∞x+≤. Jã̈Å∞ J «̀_»∞ Ug∞ HÍ#Ñ̈Ù_Õ "Õ∞=Ú
J «̀xx ã̈$+≤ìOKå=∞#fl q+̈Ü«∞O J «̀_çH̃ *Ï̋Ñ̈HõO ~å=@O ÖË̂ •? h „Ñ̈Éèí∞=Ù
™êH̃∆QÍ! "Õ∞=Ú "å~°O Œ̂ih, "åi`À áê@∞ Ã+·̀ å#∞Å#∞ ‰õÄ_® áÈQÆ∞ KÕ™êÎ=Ú——.

(=∞~°º"£∞ : 66–68)

''P ~ÀA# â◊OYO Ñ̈ÓiOK« |_»∞ «̀∞Ok. PHÍâßÅÖ’, Éèí∂q∞Ö’ =Ù#fl
"å~°O`å K«zÛ Ñ̈_çáÈ`å~°∞, JÖÏ¡ÇπÏ ã̈r=OQÍ =ÙOK«̂ ŒÅ∞K«∞‰õΩ#fl"å~°∞ «̀Ñ̈Ê.
«̀~°∞"å «̀ Ô~O_À™êi â◊OYO Ñ̈ÓiOK«|_»∞ «̀∞Ok. JÑ̈C_»∞ XHȭ ™êiQÍ JO Œ̂~°∂

ÖËz K«∂_»@O „áê~°Oaè™êÎ~°∞. Éèí∂q∞ «̀# „Ñ̈Éèí∞=Ù Õ̀[ã̈∞û`À "≥eyáÈ «̀∞Ok.
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Hõ~°‡Å z\Ïì fã̈∞‰õΩ ~å|_»∞ «̀∞Ok. ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎÅ∂, ™ê‰õ∆ΩÅ∂ JO Œ̂~°∂ Ç̈[~°∞
Ñ̈~°K«|_»̀ å~°∞. „Ñ̈[Å‰õΩ ã̈iQÍæ <åºÜ«∞OQÍ f~°∞Ê KÕÜ«∞|_»∞ «̀∞Ok. "åiH̃
ZÖÏO\̃ J<åºÜ«∞=¸ [~°∞QÆ̂ Œ∞. „Ñ̈u P «̀‡‰õÄ Jk KÕã̈∞‰õΩ#fl Hõ~°‡Å „Ñ̈HÍ~°O
Ñ̈ÓiÎ „Ñ̈uÑ¶̈ÅO W=fi|_»∞ «̀∞Ok. „Ñ̈[Å∞ KÕã̈∞Î#fl Œ̂O`å JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ≥̀Å∞ã̈∞.

(A=∞~ü : 68–70)

J|∞ÌÖÏ¡ a<£ JÉÏƒãπ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) LÖË¡dOz# XHõ ã̈∞n~°…
Ç̈Ïnã̈∞Ö’ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ ≥̀eÜ«∞*Ëâß~°∞ :

„Ñ̈[ÖÏ~å! g∞~°O`å („Ñ̈à◊Ü«∞O <å_»∞) #QÆflOQÍ, ã̈∞#flu KÕã̈∞HÀx ã≤÷uÖ’
ã̈=∂"Õâ◊ Ñ̈~°K«|_»̀ å~°∞. «̂̀ Œ∞Ñ̈i ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) –
'"Õ∞=Ú "≥Ú Œ̂\’¡ ã̈$+≤ìx KÕã≤#>Ë¡ =∞m§ ̂ •xx KÕ™êÎ=Ú. Wk =∂ÃÑ· ÉÏ è̂Œº «̀QÍ
=Ù#fl XHõ "åQÍú#O. D Ñ̈xx ZÖÏÔQ·<å KÕÜ«∞=Å¿ã =Ù#flk.— (21:104) J#fl
ã̈∂H̃Î Ñ̈iîOKå~°∞.

ÉÏQÍ ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀO_ç! f~°∞Ê k#O <å_»∞ JO Œ̂i HõO>Ë =ÚO Œ̂∞ W„ÉÏÇ‘ÏO
(JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) QÍiH̃ |@ìÅ∞ `˘_çyOK«_»O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò [#fl = ã≤Ñ¶̈u, ÉÏÉò : Ñ¶̈<å~Ú Œ̂∞ÌxÜ«∂ =
|Ü«∂xÖò Ç̈Ï+̈i Ü«∞øq∞Öò dÜ«∂=∞ÇπÏ)

nxÃÑ·  PÜ≥∞ëê (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#›) (Pâ◊Û~°ºO =ºHõÎO KÕã̈∂Î) F ≥̂·=
„Ñ̈=HÍÎ ! '=∞QÆ"åà◊∞§, P_»"åà◊√§ #QÆflOQÍ X̂H KÀ@ ã̈=∂"Õâ◊"≥∞ÿ̀ Õ XHõ~˘flHõ~°∞
K«∂ã̈∞HÀ~å?— Jx J_çQÍ~°∞. ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ["åaã̈∂Î–
'P ã¨=∞Ü«∞OÖ’ „Ñ¨[Å∞ f„="≥∞ÿ# PO^Àà◊#‰õΩ QÆ∞Ô~· XHõ~˘flHõ~°∞ Hõhã¨O
K«∂ã̈∞H˘<Õ ã≤÷uÖ’ ‰õÄ_® =ÙO_»~°∞— Jx Ñ̈eHÍ~°∞.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò [#fl = ã≤Ñ¶̈u, ÉÏÉò : Ñ¶̈<å~Ú Œ̂∞ÌxÜ«∂
|Ü«∂xÖò Ç̈Ï+̈i Ü«∞øq∞Öò dÜ«∂=∞ÇπÏ)

J|∞ÌÖÏ¡  a<£  L=∞~ü (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O :   ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O). ''P ~ÀA# „Ñ̈[ÅO Œ̂~°∂ ã̈HõÅÖ’HÍÅ „Ñ̈Éèí∞=Ù
ã̈=∞Hõ∆OÖ’ xÅ|_»̀ å~°∞—— J#fl (83:6) ≥̂·= ã̈∂H̃Î ÃÑ· "åºMÏºxã̈∂Î :  „Ñ̈[Å∞
ã̈HõÅ  Ö’HÍÅ  „Ñ̈Éèí∞=Ù =ÚO Œ̂∞ «̀=∞ Hõ~°‡Å qKå~°} H˘~°‰õΩ xÅ|_Õ ~ÀA
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''=∂#=ÙÖÏ~å! g∞‰õΩ =∞~°}Ï#O «̀~° rq «̀O QÆ∞iOz  U ≥̂·<å ã̈O Õ̂Ç̈ÏO
=ÙO>Ë g∞~°∞ D q+̈Ü«∂xfl ≥̀Å∞ã̈∞HÀ"åe. "Õ∞=Ú q∞=∞‡efl =∞\̃ì̀ À ã̈$+≤ìO
Kå=Ú, «̀~åfi «̀ g~°ºaO Œ̂∞=Ù`À, P «̀~åfi «̀ <≥̀ «∞Î\̃ QÆ_»¤̀ À,  PÃÑ· =∂Oã̈Ñ̈Ù
HõO_»̀ À, Jk ~°∂Ñ̈O HõÅkQÍ#∂ ~°∂Ñ̈O ÖËxkQÍ#∂ LO@∞Ok. ("Õ∞=Ú D
q+̈Ü«∂xfl) g∞‰õΩ Ü«∞ ä̂•~°÷O Uq∞\’ ã̈Ê+̈ìO K≥Ü«∂ºÅx ( ≥̀Å∞Ñ̈Ù «̀∞<åfl=Ú).
"Õ∞=Ú HÀi# (g~°º aO Œ̂∞=Ù) ̂ •xx XHõ „Ñ̈ Õ̀ºHõ HÍÅO =~°‰õΩ =∂ «̀$ QÆ~åƒùÅÖ’
xeÑ≤ =ÙOK«∞`å=Ú. «̀~°∞"å «̀ q∞=∞‡efl XHõ tâ◊√=Ù ~°∂Ñ̈OÖ’ |Ü«∞@‰õΩ
f™êÎ=Ú, g∞~°∞ xO_»∞ Ü«∞ø=# Œ̂â◊‰õΩ KÕ~°\ÏxH̃. g∞Ö’ XHõ_»∞ =ÚO Œ̂∞QÍ<Õ
"≥#∞Hõ‰õΩ Ñ≤Å∞K«∞HÀ|_»̀ å_»∞, =∞~˘Hõ_»∞ Ju xHõ$+̈ì"≥∞ÿ# =Ü«∞ã̈∞û "≥·Ñ̈Ù#‰õΩ
=∞~°eOÑ¨|_»`å_»∞,  JO`å `≥eã≤# `«~åfi`« ‰õÄ_® Ug∞ `≥eÜ«∞‰õΩO_®
LO_»\ÏxH̃. ZO_çáÈ~Ú# <ÕÅ#∞ g∞~°∞ K«∂ã̈∞Î<åfl~°∞. ̀ «~åfi «̀ "Õ∞=Ú ̂ •xÃÑ·
=~°¬O ‰õΩiÑ≤OK«QÍ<Õ JHõ™ê‡ «̀∞ÎQÍ Jk Ñ̈ÙÅHõiã̈∞ÎOk =∞iÜ«Ú L|∞‰õΩ «̀∞Ok.
WOHÍ Jxfl ~°HÍÅ =∞<ÀÇ̈Ï~°"≥∞ÿ# "≥ÚHȭ Å#∞ "≥ÚÅÔHuÎOK«@O „áê~°Oaèã̈∞ÎOk.
nxHõO`«\˜H© HÍ~°}O JÖÏ¡ÇπÏÜÕ∞ ã¨`«ºO HÍ=_»O, PÜ«∞# =∞$`«∞Å#∞
„|uH̃OK«@O =∞iÜ«Ú „Ñ̈u^•xÃÑ· JkèHÍ~°O Hõey =ÙO_»@O. WOHÍ Uq∞@O>Ë
„Ñ̈à◊Ü«∞ Ñ¶̈∞_çÜ«∞ «̀Ñ̈Ê‰õΩO_® =zÛ f~°∞ «̀∞Ok. WO Œ̂∞Ö’ U J#∞=∂<åxH©
P™ê¯~°O ÖË̂ Œ∞. QÀsÅÖ’H̃ "≥o§áÈ~Ú# "åix JÖÏ¡ÇπÏ ̀ «Ñ̈Ê‰õΩO_® ÖËÑ̈Ù`å_»∞.——

(Ç̈Ï*ò : 5–7)

''Uq∞\©, <Õ#∞ K«xáÈ~Ú# ̀ «~åfi «̀ =∞m§ ##∞fl „|uH̃OK«@O x[OQÍ<Õ
[~°∞QÆ∞ «̀∞O^•? Jx JO\Ï_»∞ =∞x+≤. Jã̈Å∞ J «̀_»∞ Ug∞ HÍ#Ñ̈Ù_Õ "Õ∞=Ú
J «̀xx ã̈$+≤ìOKå=∞#fl q+̈Ü«∞O J «̀_çH̃ *Ï̋Ñ̈HõO ~å=@O ÖË̂ •? h „Ñ̈Éèí∞=Ù
™êH̃∆QÍ! "Õ∞=Ú "å~°O Œ̂ih, "åi`À áê@∞ Ã+·̀ å#∞Å#∞ ‰õÄ_® áÈQÆ∞ KÕ™êÎ=Ú——.

(=∞~°º"£∞ : 66–68)

''P ~ÀA# â◊OYO Ñ̈ÓiOK« |_»∞ «̀∞Ok. PHÍâßÅÖ’, Éèí∂q∞Ö’ =Ù#fl
"å~°O`å K«zÛ Ñ̈_çáÈ`å~°∞, JÖÏ¡ÇπÏ ã̈r=OQÍ =ÙOK«̂ ŒÅ∞K«∞‰õΩ#fl"å~°∞ «̀Ñ̈Ê.
«̀~°∞"å «̀ Ô~O_À™êi â◊OYO Ñ̈ÓiOK«|_»∞ «̀∞Ok. JÑ̈C_»∞ XHȭ ™êiQÍ JO Œ̂~°∂

ÖËz K«∂_»@O „áê~°Oaè™êÎ~°∞. Éèí∂q∞ «̀# „Ñ̈Éèí∞=Ù Õ̀[ã̈∞û`À "≥eyáÈ «̀∞Ok.
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Hõ~°‡Å z\Ïì fã̈∞‰õΩ ~å|_»∞ «̀∞Ok. ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎÅ∂, ™ê‰õ∆ΩÅ∂ JO Œ̂~°∂ Ç̈[~°∞
Ñ̈~°K«|_»̀ å~°∞. „Ñ̈[Å‰õΩ ã̈iQÍæ <åºÜ«∞OQÍ f~°∞Ê KÕÜ«∞|_»∞ «̀∞Ok. "åiH̃
ZÖÏO\̃ J<åºÜ«∞=¸ [~°∞QÆ̂ Œ∞. „Ñ̈u P «̀‡‰õÄ Jk KÕã̈∞‰õΩ#fl Hõ~°‡Å „Ñ̈HÍ~°O
Ñ̈ÓiÎ „Ñ̈uÑ¶̈ÅO W=fi|_»∞ «̀∞Ok. „Ñ̈[Å∞ KÕã̈∞Î#fl Œ̂O`å JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ≥̀Å∞ã̈∞.

(A=∞~ü : 68–70)

J|∞ÌÖÏ¡ a<£ JÉÏƒãπ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) LÖË¡dOz# XHõ ã̈∞n~°…
Ç̈Ïnã̈∞Ö’ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ ≥̀eÜ«∞*Ëâß~°∞ :

„Ñ̈[ÖÏ~å! g∞~°O`å („Ñ̈à◊Ü«∞O <å_»∞) #QÆflOQÍ, ã̈∞#flu KÕã̈∞HÀx ã≤÷uÖ’
ã̈=∂"Õâ◊ Ñ̈~°K«|_»̀ å~°∞. «̂̀ Œ∞Ñ̈i ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) –
'"Õ∞=Ú "≥Ú Œ̂\’¡ ã̈$+≤ìx KÕã≤#>Ë¡ =∞m§ ̂ •xx KÕ™êÎ=Ú. Wk =∂ÃÑ· ÉÏ è̂Œº «̀QÍ
=Ù#fl XHõ "åQÍú#O. D Ñ̈xx ZÖÏÔQ·<å KÕÜ«∞=Å¿ã =Ù#flk.— (21:104) J#fl
ã̈∂H̃Î Ñ̈iîOKå~°∞.

ÉÏQÍ ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀO_ç! f~°∞Ê k#O <å_»∞ JO Œ̂i HõO>Ë =ÚO Œ̂∞ W„ÉÏÇ‘ÏO
(JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) QÍiH̃ |@ìÅ∞ `˘_çyOK«_»O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò [#fl = ã≤Ñ¶̈u, ÉÏÉò : Ñ¶̈<å~Ú Œ̂∞ÌxÜ«∂ =
|Ü«∂xÖò Ç̈Ï+̈i Ü«∞øq∞Öò dÜ«∂=∞ÇπÏ)

nxÃÑ·  PÜ≥∞ëê (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#›) (Pâ◊Û~°ºO =ºHõÎO KÕã̈∂Î) F ≥̂·=
„Ñ̈=HÍÎ ! '=∞QÆ"åà◊∞§, P_»"åà◊√§ #QÆflOQÍ X̂H KÀ@ ã̈=∂"Õâ◊"≥∞ÿ̀ Õ XHõ~˘flHõ~°∞
K«∂ã̈∞HÀ~å?— Jx J_çQÍ~°∞. ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ["åaã̈∂Î–
'P ã¨=∞Ü«∞OÖ’ „Ñ¨[Å∞ f„="≥∞ÿ# PO^Àà◊#‰õΩ QÆ∞Ô~· XHõ~˘flHõ~°∞ Hõhã¨O
K«∂ã̈∞H˘<Õ ã≤÷uÖ’ ‰õÄ_® =ÙO_»~°∞— Jx Ñ̈eHÍ~°∞.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò [#fl = ã≤Ñ¶̈u, ÉÏÉò : Ñ¶̈<å~Ú Œ̂∞ÌxÜ«∂
|Ü«∂xÖò Ç̈Ï+̈i Ü«∞øq∞Öò dÜ«∂=∞ÇπÏ)

J|∞ÌÖÏ¡  a<£  L=∞~ü (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O :   ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O). ''P ~ÀA# „Ñ̈[ÅO Œ̂~°∂ ã̈HõÅÖ’HÍÅ „Ñ̈Éèí∞=Ù
ã̈=∞Hõ∆OÖ’ xÅ|_»̀ å~°∞—— J#fl (83:6) ≥̂·= ã̈∂H̃Î ÃÑ· "åºMÏºxã̈∂Î :  „Ñ̈[Å∞
ã̈HõÅ  Ö’HÍÅ  „Ñ̈Éèí∞=Ù =ÚO Œ̂∞ «̀=∞ Hõ~°‡Å qKå~°} H˘~°‰õΩ xÅ|_Õ ~ÀA
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K≥=∞@Ö’ «̀=∞ K≥=ÙÅ =~°‰õΩ =Úxy =ÙO\Ï~°∞ Jx ≥̀eÜ«∞*Ëâß~°∞.
(ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 4938)

''„Ñ̈[Å∞  «̀=∞  Hõ~°‡Å#∞ K«∂ã̈∞‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ QÍ#∞, P ~ÀA# aè#fl
Ñ̈iã≤÷̀ «∞Ö’¡ JÖÏ¡ÇπÏ "≥·Ñ̈Ù#‰õΩ =∞~°Å∞`å~°∞. P «̀~°∞"å «̀ Z=_≥·<å ~°=fiO «̀
ã̈`å¯~°ºO KÕã≤ =Ù<åfl ã̂̈~ ^•xfl J «̀#∞ K«∂ã̈∞‰õΩO\Ï_»∞. JÖÏ̂Q Z=_≥·<å
~°=fiO «̀ Œ̂∞ëê¯~°ºO KÕã≤ =Ù<åfl ã̂̈~ ^•xfl J «̀#∞ K«∂ã̈∞‰õΩO\Ï_»∞.——

(lÖò*ÏÖò : 6–8)

PÜ≥∞ëê (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞ :

'f~°∞Ê k#O ~ÀA JÖÏ¡ÇπÏ Z=_ç Œ̂QÆæ~°∞flO_≥·<å Ö̌Hȭ  fã̈∞‰õΩO>Ë ~ÚHõ
"å_»∞ q<åâ◊O áêÖ̌·#>Ë—¡. nxH̃ PÜ≥∞ëê (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#›)  =∂\Ï¡_»∞ «̀∂ –
=∞i JÖÏ¡ÇπÏ  'J «̀x  #∞O_ç Õ̀eHõ áê\̃ Ö̌Hȭ  fã̈∞HÀ |_»∞ «̀∞Ok (84 :8)
Jx ÃãÅqKåÛ_»∞QÍ— Jx q#flqOK«∞‰õΩ<åfl~°∞. ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) ["åaã̈∂Î – ' Õ̀eHõáê\̃  Ö̌Hȭ  JO>Ë "åà◊√§ Ĥ=ÅO Ç̈[~°∞ Ñ̈~°K«
|_»̀ å~°∞.  (HÍh "åix Ö̌Hȭ fã̈∞HÀ‰õΩO_®<Õ =kÖËÜ«∞_»O [~°∞QÆ∞ «̀i∞Ok)
HÍh Z=_ç  Œ̂QÆæ~°∞flO_≥·̀ Õ Ö̌Hȭ  fã̈∞‰õΩO\Ï_À "å_»∞ q<åâ◊O áêÖ̌·#>Ë¡— Jx
q=iOKå~°∞.  (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 4939)

Ñ̈ÙÖò ã≤~å ǜ :
nxx QÆ∞iOz JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞.

''g∞Ö’  #~°HõO  Œ̂i^•Ñ̈ÙÅ‰õΩ áÈx"å_≥=_»∂ ÖË_»∞. Wk XHõ xs‚̀ «
q+̈Ü«∞"Õ∞ ̂ •xx <≥~°"Õ~°Û@O h „Ñ̈Éèí∞=Ù ÉÏ è̂Œº «̀. ̀ «~åfi «̀ "Õ∞=Ú („Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’)
ÉèíÜ«∞Éèí‰õΩÎÅ∞ Hõey =Ù#fl "åix ~°H̃∆™êÎ=Ú. Œ̂∞~å‡~°∞æÅ#∞ JO Œ̂∞Ö’ (#~°HõO)
"å~°∞ Ñ̈_ç =Ù#fl ã≤÷uÖ’<Õ q_çz ÃÑ_»̀ å=Ú.——               (=∞~°º"£∞ : 71–72)

Ñ̈ÙÖò ã≤~å ǜ =O ≥̀# #~°HõO ÃÑ·# xi‡OK« |_ç=ÙOk. „Ñ̈u XHȭ iH© P
=O ≥̀##∞ ^•@=Åã≤ =ÙO@∞Ok.

≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi „áê=∂}̃Hõ Ç̈Ïnã̈∞Å#∞
Ñ̈ije¿ãÎ =∞#∞+̈µÅ∞ «̀=∞ «̀=∞ qâßfiã̈ PK«~°}Å#∞ |\̃ì H˘O Œ̂~°∞ "≥∞~°∞Ñ̈Ù
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"ÕQÆO`À ̂ •xfl ̂ •\̃áÈ Õ̀, H˘O Œ̂~°∞ "åÜ«Ú"ÕQÆO`À, H˘O Œ̂~°∞ "≥∞Å¡ "≥∞Å¡QÍ, H˘O Œ̂~°∞
QÍÜ«∂Å`À ^•\̃áÈQÍ =∞i H˘O Œ̂~°∞ =∂„ «̀O =O ≥̀# „H̃O Œ̂<Õ =Ù#fl #~°HõOÖ’
Ñ̈_çáÈ`å~°x ≥̀Å∞ã̈∞ÎOk.  JÖÏ̂Q  Jk "≥O„_»∞Hõ Hõ<åfl ã̈#flQÍ, Y_»æO Hõ<åfl
Ñ̈ Œ̂∞#∞QÍ =ÙO@∞Ok.

H“ã̈~ü ã̈~°ã̈∞û :
H“#~ü ã̈~°ã̈∞û QÆ∞~iOz JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''„Ñ̈=HÍÎ! "Õ∞=Ú h‰õΩ H“ã̈~ü#∞ „Ñ̈™êkOKå=Ú.——          (H“ã̈~ü : 1)

H“ã̈~ü J<Õk XHõ ã̈~°ã̈∞û. „Ñ̈à◊Ü«∞O ~ÀA Wk ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)‰õΩ JÖÏ¡ÇπÏ «̀~°Ñ̈Ù #∞O_ç „Ñ̈™êkOK«|_»∞ «̀∞Ok. Ju ^•Ç̈ÏO
`À Q˘O ≥̀O_ç áÈÜÕ∞ P ã̈=∞Ü«∞OÖ’ XHõ™êi H“ã̈~ü [ÖÏxfl ¿ãq¿ãÎ ~ÚHõ
âßâ◊fi «̀OQÍ ^•Ç̈ÏO "ÕÜ«∞ Œ̂∞.

A#∞ÌÉò  (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞.

''<Õ#∞ H“ã̈~ü = Œ̂Ì g∞‰õΩ =ÚO Œ̂∞QÍ "≥o§ (g∞ HÀã̈O) Z Œ̂∞~°∞ K«∂ã̈∞ÎO
\Ï#∞——.

(ã̈Ç‘ÏÇπÏ=Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò Ñ¶̈*ÏÜ≥∞Öò, ÉÏÉò : W*òÉÏu Ç̈Ï∫l
#cÜ«∞º<å (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O))

ã≤á¶ê~°ã̈∞ :
~ÚHõ ã≤á¶ê~°ã¨∞ q+¨Ü«∂xH˘¿ãÎ, „áê=∂}˜Hõ Ç¨Ïnã¨∞Å ^•fi~å ≥̀e¿ã

Õ̂q∞@O>Ë – =ÚO Œ̂∞ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O), «̀~åfi «̀ W «̀~°
„Ñ̈=HõÎÅ∞, ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞, qâßfiã̈∞Å∞, z=iH̃ k=ºY∞~üP<£– «̀##∞ Ñ̈iîOz#
"åi QÆ∞iOz, ~À*Ï(LÑ̈"åã̈O)– «̀##∞ áê\̃Oz# "åiQÆ∞iOz ã≤á¶ê~°ã̈∞
KÕ™êÎ~°∞. J~Ú Õ̀ g~°O`å JÖÏ¡ÇπÏ J#∞=∞u ~ÚzÛ# «̀~°∞"å «̀<Õ ~¸ Ñ̈x
KÕÜ«∞QÆÅ~°∞.

''PÜ«∞# J#∞=∞u W¿ãÎ ̀ «Ñ̈Ê Z=_»∂ ã≤á¶ê~°ã̈∞ KÕÜ«∞ÖË_»∞——.
(Ü«̧ #∞ãπ : 3)
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K≥=∞@Ö’ «̀=∞ K≥=ÙÅ =~°‰õΩ =Úxy =ÙO\Ï~°∞ Jx ≥̀eÜ«∞*Ëâß~°∞.
(ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 4938)

''„Ñ̈[Å∞  «̀=∞  Hõ~°‡Å#∞ K«∂ã̈∞‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ QÍ#∞, P ~ÀA# aè#fl
Ñ̈iã≤÷̀ «∞Ö’¡ JÖÏ¡ÇπÏ "≥·Ñ̈Ù#‰õΩ =∞~°Å∞`å~°∞. P «̀~°∞"å «̀ Z=_≥·<å ~°=fiO «̀
ã̈`å¯~°ºO KÕã≤ =Ù<åfl ã̂̈~ ^•xfl J «̀#∞ K«∂ã̈∞‰õΩO\Ï_»∞. JÖÏ̂Q Z=_≥·<å
~°=fiO «̀ Œ̂∞ëê¯~°ºO KÕã≤ =Ù<åfl ã̂̈~ ^•xfl J «̀#∞ K«∂ã̈∞‰õΩO\Ï_»∞.——

(lÖò*ÏÖò : 6–8)

PÜ≥∞ëê (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞ :

'f~°∞Ê k#O ~ÀA JÖÏ¡ÇπÏ Z=_ç Œ̂QÆæ~°∞flO_≥·<å Ö̌Hȭ  fã̈∞‰õΩO>Ë ~ÚHõ
"å_»∞ q<åâ◊O áêÖ̌·#>Ë—¡. nxH̃ PÜ≥∞ëê (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#›)  =∂\Ï¡_»∞ «̀∂ –
=∞i JÖÏ¡ÇπÏ  'J «̀x  #∞O_ç Õ̀eHõ áê\̃ Ö̌Hȭ  fã̈∞HÀ |_»∞ «̀∞Ok (84 :8)
Jx ÃãÅqKåÛ_»∞QÍ— Jx q#flqOK«∞‰õΩ<åfl~°∞. ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) ["åaã̈∂Î – ' Õ̀eHõáê\̃  Ö̌Hȭ  JO>Ë "åà◊√§ Ĥ=ÅO Ç̈[~°∞ Ñ̈~°K«
|_»̀ å~°∞.  (HÍh "åix Ö̌Hȭ fã̈∞HÀ‰õΩO_®<Õ =kÖËÜ«∞_»O [~°∞QÆ∞ «̀i∞Ok)
HÍh Z=_ç  Œ̂QÆæ~°∞flO_≥·̀ Õ Ö̌Hȭ  fã̈∞‰õΩO\Ï_À "å_»∞ q<åâ◊O áêÖ̌·#>Ë¡— Jx
q=iOKå~°∞.  (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 4939)

Ñ̈ÙÖò ã≤~å ǜ :
nxx QÆ∞iOz JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞.

''g∞Ö’  #~°HõO  Œ̂i^•Ñ̈ÙÅ‰õΩ áÈx"å_≥=_»∂ ÖË_»∞. Wk XHõ xs‚̀ «
q+̈Ü«∞"Õ∞ ̂ •xx <≥~°"Õ~°Û@O h „Ñ̈Éèí∞=Ù ÉÏ è̂Œº «̀. ̀ «~åfi «̀ "Õ∞=Ú („Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’)
ÉèíÜ«∞Éèí‰õΩÎÅ∞ Hõey =Ù#fl "åix ~°H̃∆™êÎ=Ú. Œ̂∞~å‡~°∞æÅ#∞ JO Œ̂∞Ö’ (#~°HõO)
"å~°∞ Ñ̈_ç =Ù#fl ã≤÷uÖ’<Õ q_çz ÃÑ_»̀ å=Ú.——               (=∞~°º"£∞ : 71–72)

Ñ̈ÙÖò ã≤~å ǜ =O ≥̀# #~°HõO ÃÑ·# xi‡OK« |_ç=ÙOk. „Ñ̈u XHȭ iH© P
=O ≥̀##∞ ^•@=Åã≤ =ÙO@∞Ok.

≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi „áê=∂}̃Hõ Ç̈Ïnã̈∞Å#∞
Ñ̈ije¿ãÎ =∞#∞+̈µÅ∞ «̀=∞ «̀=∞ qâßfiã̈ PK«~°}Å#∞ |\̃ì H˘O Œ̂~°∞ "≥∞~°∞Ñ̈Ù
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"ÕQÆO`À ̂ •xfl ̂ •\̃áÈ Õ̀, H˘O Œ̂~°∞ "åÜ«Ú"ÕQÆO`À, H˘O Œ̂~°∞ "≥∞Å¡ "≥∞Å¡QÍ, H˘O Œ̂~°∞
QÍÜ«∂Å`À ^•\̃áÈQÍ =∞i H˘O Œ̂~°∞ =∂„ «̀O =O ≥̀# „H̃O Œ̂<Õ =Ù#fl #~°HõOÖ’
Ñ̈_çáÈ`å~°x ≥̀Å∞ã̈∞ÎOk.  JÖÏ̂Q  Jk "≥O„_»∞Hõ Hõ<åfl ã̈#flQÍ, Y_»æO Hõ<åfl
Ñ̈ Œ̂∞#∞QÍ =ÙO@∞Ok.

H“ã̈~ü ã̈~°ã̈∞û :
H“#~ü ã̈~°ã̈∞û QÆ∞~iOz JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''„Ñ̈=HÍÎ! "Õ∞=Ú h‰õΩ H“ã̈~ü#∞ „Ñ̈™êkOKå=Ú.——          (H“ã̈~ü : 1)

H“ã̈~ü J<Õk XHõ ã̈~°ã̈∞û. „Ñ̈à◊Ü«∞O ~ÀA Wk ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)‰õΩ JÖÏ¡ÇπÏ «̀~°Ñ̈Ù #∞O_ç „Ñ̈™êkOK«|_»∞ «̀∞Ok. Ju ^•Ç̈ÏO
`À Q˘O ≥̀O_ç áÈÜÕ∞ P ã̈=∞Ü«∞OÖ’ XHõ™êi H“ã̈~ü [ÖÏxfl ¿ãq¿ãÎ ~ÚHõ
âßâ◊fi «̀OQÍ ^•Ç̈ÏO "ÕÜ«∞ Œ̂∞.

A#∞ÌÉò  (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞.

''<Õ#∞ H“ã̈~ü = Œ̂Ì g∞‰õΩ =ÚO Œ̂∞QÍ "≥o§ (g∞ HÀã̈O) Z Œ̂∞~°∞ K«∂ã̈∞ÎO
\Ï#∞——.

(ã̈Ç‘ÏÇπÏ=Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò Ñ¶̈*ÏÜ≥∞Öò, ÉÏÉò : W*òÉÏu Ç̈Ï∫l
#cÜ«∞º<å (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O))

ã≤á¶ê~°ã̈∞ :
~ÚHõ ã≤á¶ê~°ã¨∞ q+¨Ü«∂xH˘¿ãÎ, „áê=∂}˜Hõ Ç¨Ïnã¨∞Å ^•fi~å ≥̀e¿ã

Õ̂q∞@O>Ë – =ÚO Œ̂∞ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O), «̀~åfi «̀ W «̀~°
„Ñ̈=HõÎÅ∞, ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞, qâßfiã̈∞Å∞, z=iH̃ k=ºY∞~üP<£– «̀##∞ Ñ̈iîOz#
"åi QÆ∞iOz, ~À*Ï(LÑ̈"åã̈O)– «̀##∞ áê\̃Oz# "åiQÆ∞iOz ã≤á¶ê~°ã̈∞
KÕ™êÎ~°∞. J~Ú Õ̀ g~°O`å JÖÏ¡ÇπÏ J#∞=∞u ~ÚzÛ# «̀~°∞"å «̀<Õ ~¸ Ñ̈x
KÕÜ«∞QÆÅ~°∞.

''PÜ«∞# J#∞=∞u W¿ãÎ ̀ «Ñ̈Ê Z=_»∂ ã≤á¶ê~°ã̈∞ KÕÜ«∞ÖË_»∞——.
(Ü«̧ #∞ãπ : 3)
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PYiH̃  JÖÏ¡ÇπÏ  ‰õÄ_® ̀ «# Ñ≤_çH̃e xO_® =∂#=Ùefl Ñ̈@∞ìH˘x #~°HõO
#∞O_ç |Ü«∞@‰õΩ f™êÎ_»∞. "å~°∞ «̀=∞ rq`åÖ’¡ XHȭ  =∞Oz Ñ̈x ‰õÄ_® KÕã≤
=ÙO_»~°∞.

J~Ú Õ̀ ̂H=ÅO UHõ̂ ≥·"å~å è̂Œ‰õΩÅ QÆ∞iOKÕ ("åi W «̀~° áêáêÅ=∞xflOÑ̈Ù
xq∞ «̀ÎO) Z=Ô~·<å ã≤á¶ê~°ã̈∞ KÕ™êÎ~°#fl q+̈Ü«∂xfl =∞#O „QÆÇ≤ÏOKåe. +≤~ǖ
KÕ¿ã"åiH̃ JÖÏ¡ÇπÏ ã̈fi~åæxfl x+≤̂ Œ÷O KÕâß_»∞ QÆ#Hõ "åi QÆ∞iOz U=~°∂ ã≤á¶ê~°ã̈∞
KÕÜ«∞~°∞.

''W «̀~°∞Å#∞ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅ∞QÍ KÕ¿ã"åiH̃ JÖÏ¡ÇπÏ ã̈fi~åæxfl
x+≤̂ ŒúO KÕâß_»∞. "åi x"åã̈O #~°HõO. J@∞=O\̃ ̂ Œ∞~å‡~°∞æÅ‰õΩ ã̈Ç̈Ü«∞OKÕ¿ã
"å_≥=fi_»∂ ÖË_»∞——.                                                (=∂W Œ̂ : 72)

ã̈fi~°æ=Ú – #~°Hõ=Ú:
ã̈fi~°æ #~°HÍÅ LxH̃x QÆ∂iÛ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞.

''ã̈fi~°æO Éèí∂=∂ºHÍâßÅ JO «̀ qâßÅ"≥∞ÿ#k. Jk ÉèíÜ«∞ Éèí‰õΩÎÅ∞ HõÅ"åi
H˘~°‰õΩ ̀ «Ü«∂~°∞ KÕÜ«∞|_çOk.——    (Pe W„=∂<£ : 133)

''`«~°∞"å`« =∞~˘Hõ™êi J`«#∞ 'ã≤^£~°`«∞Öò =Ú#ÎÇ¨— =^ŒÌ PÜ«∞#
(l„ÉÏ~¸Öò (JÖˇ·Ç≤Ïã¨ûÖÏO)) #∞ kQÆ∞`«∂ =ÙO_»QÍ K«∂âß_»∞. JHõ¯_çH˜
Œ̂QÆæ~°Ö’<Õ '[#fl «̀∞Öò =∂"å— (ã̈fi~°æ x"åã̈ ã̈÷ÅO) LOk.——     (#*ò‡ : 13–15)

''Jqâßfiã̈∞Å H˘~°‰õΩ «̀Ü«∂~°∞ K≥Ü«∞º|_ç# P Jyfl #∞O_ç q∞=∞‡efl
g∞~°∞ HÍáê_»∞HÀO_ç.——    (Pe W„=∂<£ : 131)

J|∂ Ç̈ïÔ~·~å (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) : LÖË¡dOz# XHõ ã̈∞n~°… Ç̈Ïnã̈∞Ö’
≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ ≥̀eÜ«∞*Ëâß~°∞ : ''JÖÏ¡ÇπÏ ã̈fi~°æ

#~°HÍÅ#∞ ã̈$+≤ìOKåHõ l„|~¸Öò (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO)`À – "≥à◊√§! "≥o§ ã̈fi~åæxfl
K«∂ã≤~å Jx J<åfl_»∞.—— (J|∂^•=Ó £̂ : 4744)

ÃÑ·# ¿Ñ~˘¯#fl  ~°∞A=ÙÅ ^•fi~å ã̈fi~°æ #~°HÍÅ∞ „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O LxH̃Ö’H̃
=zÛ =Ù<åflÜ«∞h =∞iÜ«Ú 'ã̈fi~°æ #~°HÍÅ<Õq „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O ÖË<ÕÖË=Ù— Jx H˘O Œ̂~°∞
"åkOKÕ "å Œ̂#Ö’ U =∂„ «̀O ã̈ «̀ºO ÖË̂ Œh ≥̀Å∞™ÈÎOk.
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~Ú=hfl Ñ̈~°Ö’Hõ k<åxfl qâ◊fiã≤OK«_»OÖ’ Wq∞_ç =Ù#fl =ÚYº JOâßÅ∞.

~ÚHõ Ñ̈~°Ö’Hõ k<åxfl qâ◊fiã≤OK«_»OÖ’ HõêQ „Ñ̈Ü≥∂[<åÖËq∞@O>Ë :

1. f~°∞Ê k#O<å_»∞  Ñ̈~åÉèí=O áêÅ∞ HÍ‰õΩO_® =ÙO_»\ÏxH̃ D
rq «̀OÖ’ ZÅ¡Ñ̈C_»∂ =∞Oz Ñ̈#∞Å HÀã̈O `åÑ̈„ «̀Ü«∞ Ñ̈_»@O.

2. f~°∞Ê k#O  <å\̃ tHõ∆Å∞ =∞iÜ«Ú #~°HÍyflx ̂ Œ$+≤ìÖ’ ÃÑ@∞ìH˘x
D rq «̀OÖ’ K≥_»∞ Ñ̈#∞Å‰õΩ Œ̂∂~°OQÍ =ÙO_»QÆÅQÆ@O.

3. `å#∞ KÕ¿ã „Ñ̈u Ñ̈xH© ~̂Ñ̈Ù JÖÏ¡ÇπÏ ã̈=∞Hõ∆OÖ’ ["å|∞ ~Ú=fi
=Åã≤ =ÙOk J#fl q+̈Ü«∂xfl ̂ Œ$+≤ìÖ’ ÃÑ@∞ìHÀ=_»O ̂ •fi~å ̀ å=Ú
KÕ¿ã „Ñ̈u HÍ~åºxH̃ =ÚO Œ̂∞ ^•x =∞Oz K≥_»¤Å∞ qKåiOK«∞
HÀ=_»O.

4. ã̈fi~°æOÖ’x J#∞„QÆÇ̈Å#∞ Œ̂$+≤ìÖ’ ÃÑ@∞ìH˘x rq «̀OÖ’ Z Œ̂∞
~°ÜÕ∞º „Ñ̈u Hõëêìhfl ZO`À ã̈Ç̈Ï#O`À, ̂ è≥·~°ºO`À Z Œ̂∞~À¯QÆÅQÆ@O.

6) qkè „"å «̀#∂, ^•x =∞Op K≥_»∞Å#∂ qâ◊fiã≤OK«_»O :
qkè „"å «̀#∂, ̂ •xÖ’x =∞Op K≥_»∞Å#∞ qâ◊fiã≤OK«_»=∞O>Ë – JÖÏ¡ÇπÏ,

Ü«∂= «̀∞Î ã̈$+≤ì̀ åÅ#∞ «̀# *Ï̋#=Ú, q"ÕHÍxfl LÑ̈Ü≥∂yOz XHõ qkè „"å «̀
„Ñ̈HÍ~°O ã̈$+≤ìOKå_»h, JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ Jxfl ã̈$+≤ì̀ åÅ qkè „"å «̀#∞ QÆ∂iÛ Ñ̈ÓiÎ
*Ï̋#O =Ù#fl Œ̂h, JO`å XHõ „QÆO ä̂ŒOÖ’ #"≥∂ Œ̂∞ KÕÜ«∞|_ç =ÙO Œ̂h, ã̈Ê+≤ì̀ åÅhfl
«̀=∞ «̀=∞ qkè „"å «̀ „Ñ̈HÍ~°"Õ∞ XHõ Œ̂â◊ #∞O_ç =∞~˘Hõ Œ̂â◊‰õΩ KÕ~°∞H˘x z=iH̃

`«=∞ qkè „"å`«Ö’ #"≥∂^Œ∞ HÍ|_ç# QÆ=∞º™ê÷<åxH˜ KÕ~°∞‰õΩO\ÏÜ«∞x
=∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ qâ◊fiã≤OK«_»O.

k=ºY∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''"Õ∞=Ú „Ñ̈u =ã̈∞Î=Ù#∂ XHõ qkè „"å «̀ „Ñ̈HÍ~°O ã̈$+≤ìOKå=Ú.——
(Y=∞~ü : 49)

''*Ï̋Ñ̈HõO ̀ ≥K«∞ÛHÀO_ç : Ü«Ú Œ̂ú ã̈=∞Ü«∞OÖ’ JÖÏ¡ÇπÏ g∞ ̂ Œ$+≤ìH̃ â◊„ «̀∞=Ù
Å#∞ H˘kÌ =∞OkQÍ K«∂áê_»∞. "åi Œ̂$+≤ìH̃ q∞=∞‡efl «̀yæOz K«∂áê_»∞. [~°∞QÆ
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PYiH̃  JÖÏ¡ÇπÏ  ‰õÄ_® ̀ «# Ñ≤_çH̃e xO_® =∂#=Ùefl Ñ̈@∞ìH˘x #~°HõO
#∞O_ç |Ü«∞@‰õΩ f™êÎ_»∞. "å~°∞ «̀=∞ rq`åÖ’¡ XHȭ  =∞Oz Ñ̈x ‰õÄ_® KÕã≤
=ÙO_»~°∞.

J~Ú Õ̀ ̂H=ÅO UHõ̂ ≥·"å~å è̂Œ‰õΩÅ QÆ∞iOKÕ ("åi W «̀~° áêáêÅ=∞xflOÑ̈Ù
xq∞ «̀ÎO) Z=Ô~·<å ã≤á¶ê~°ã̈∞ KÕ™êÎ~°#fl q+̈Ü«∂xfl =∞#O „QÆÇ≤ÏOKåe. +≤~ǖ
KÕ¿ã"åiH̃ JÖÏ¡ÇπÏ ã̈fi~åæxfl x+≤̂ Œ÷O KÕâß_»∞ QÆ#Hõ "åi QÆ∞iOz U=~°∂ ã≤á¶ê~°ã̈∞
KÕÜ«∞~°∞.

''W «̀~°∞Å#∞ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅ∞QÍ KÕ¿ã"åiH̃ JÖÏ¡ÇπÏ ã̈fi~åæxfl
x+≤̂ ŒúO KÕâß_»∞. "åi x"åã̈O #~°HõO. J@∞=O\̃ ̂ Œ∞~å‡~°∞æÅ‰õΩ ã̈Ç̈Ü«∞OKÕ¿ã
"å_≥=fi_»∂ ÖË_»∞——.                                                (=∂W Œ̂ : 72)

ã̈fi~°æ=Ú – #~°Hõ=Ú:
ã̈fi~°æ #~°HÍÅ LxH̃x QÆ∂iÛ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞.

''ã̈fi~°æO Éèí∂=∂ºHÍâßÅ JO «̀ qâßÅ"≥∞ÿ#k. Jk ÉèíÜ«∞ Éèí‰õΩÎÅ∞ HõÅ"åi
H˘~°‰õΩ ̀ «Ü«∂~°∞ KÕÜ«∞|_çOk.——    (Pe W„=∂<£ : 133)

''`«~°∞"å`« =∞~˘Hõ™êi J`«#∞ 'ã≤^£~°`«∞Öò =Ú#ÎÇ¨— =^ŒÌ PÜ«∞#
(l„ÉÏ~¸Öò (JÖˇ·Ç≤Ïã¨ûÖÏO)) #∞ kQÆ∞`«∂ =ÙO_»QÍ K«∂âß_»∞. JHõ¯_çH˜
Œ̂QÆæ~°Ö’<Õ '[#fl «̀∞Öò =∂"å— (ã̈fi~°æ x"åã̈ ã̈÷ÅO) LOk.——     (#*ò‡ : 13–15)

''Jqâßfiã̈∞Å H˘~°‰õΩ «̀Ü«∂~°∞ K≥Ü«∞º|_ç# P Jyfl #∞O_ç q∞=∞‡efl
g∞~°∞ HÍáê_»∞HÀO_ç.——    (Pe W„=∂<£ : 131)

J|∂ Ç̈ïÔ~·~å (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) : LÖË¡dOz# XHõ ã̈∞n~°… Ç̈Ïnã̈∞Ö’
≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ ≥̀eÜ«∞*Ëâß~°∞ : ''JÖÏ¡ÇπÏ ã̈fi~°æ

#~°HÍÅ#∞ ã̈$+≤ìOKåHõ l„|~¸Öò (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO)`À – "≥à◊√§! "≥o§ ã̈fi~åæxfl
K«∂ã≤~å Jx J<åfl_»∞.—— (J|∂^•=Ó £̂ : 4744)

ÃÑ·# ¿Ñ~˘¯#fl  ~°∞A=ÙÅ ^•fi~å ã̈fi~°æ #~°HÍÅ∞ „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O LxH̃Ö’H̃
=zÛ =Ù<åflÜ«∞h =∞iÜ«Ú 'ã̈fi~°æ #~°HÍÅ<Õq „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O ÖË<ÕÖË=Ù— Jx H˘O Œ̂~°∞
"åkOKÕ "å Œ̂#Ö’ U =∂„ «̀O ã̈ «̀ºO ÖË̂ Œh ≥̀Å∞™ÈÎOk.
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~Ú=hfl Ñ̈~°Ö’Hõ k<åxfl qâ◊fiã≤OK«_»OÖ’ Wq∞_ç =Ù#fl =ÚYº JOâßÅ∞.

~ÚHõ Ñ̈~°Ö’Hõ k<åxfl qâ◊fiã≤OK«_»OÖ’ HõêQ „Ñ̈Ü≥∂[<åÖËq∞@O>Ë :

1. f~°∞Ê k#O<å_»∞  Ñ̈~åÉèí=O áêÅ∞ HÍ‰õΩO_® =ÙO_»\ÏxH̃ D
rq «̀OÖ’ ZÅ¡Ñ̈C_»∂ =∞Oz Ñ̈#∞Å HÀã̈O `åÑ̈„ «̀Ü«∞ Ñ̈_»@O.

2. f~°∞Ê k#O  <å\̃ tHõ∆Å∞ =∞iÜ«Ú #~°HÍyflx ̂ Œ$+≤ìÖ’ ÃÑ@∞ìH˘x
D rq «̀OÖ’ K≥_»∞ Ñ̈#∞Å‰õΩ Œ̂∂~°OQÍ =ÙO_»QÆÅQÆ@O.

3. `å#∞ KÕ¿ã „Ñ̈u Ñ̈xH© ~̂Ñ̈Ù JÖÏ¡ÇπÏ ã̈=∞Hõ∆OÖ’ ["å|∞ ~Ú=fi
=Åã≤ =ÙOk J#fl q+̈Ü«∂xfl ̂ Œ$+≤ìÖ’ ÃÑ@∞ìHÀ=_»O ̂ •fi~å ̀ å=Ú
KÕ¿ã „Ñ̈u HÍ~åºxH̃ =ÚO Œ̂∞ ^•x =∞Oz K≥_»¤Å∞ qKåiOK«∞
HÀ=_»O.

4. ã̈fi~°æOÖ’x J#∞„QÆÇ̈Å#∞ Œ̂$+≤ìÖ’ ÃÑ@∞ìH˘x rq «̀OÖ’ Z Œ̂∞
~°ÜÕ∞º „Ñ̈u Hõëêìhfl ZO`À ã̈Ç̈Ï#O`À, ̂ è≥·~°ºO`À Z Œ̂∞~À¯QÆÅQÆ@O.

6) qkè „"å «̀#∂, ^•x =∞Op K≥_»∞Å#∂ qâ◊fiã≤OK«_»O :
qkè „"å «̀#∂, ̂ •xÖ’x =∞Op K≥_»∞Å#∞ qâ◊fiã≤OK«_»=∞O>Ë – JÖÏ¡ÇπÏ,

Ü«∂= «̀∞Î ã̈$+≤ì̀ åÅ#∞ «̀# *Ï̋#=Ú, q"ÕHÍxfl LÑ̈Ü≥∂yOz XHõ qkè „"å «̀
„Ñ̈HÍ~°O ã̈$+≤ìOKå_»h, JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ Jxfl ã̈$+≤ì̀ åÅ qkè „"å «̀#∞ QÆ∂iÛ Ñ̈ÓiÎ
*Ï̋#O =Ù#fl Œ̂h, JO`å XHõ „QÆO ä̂ŒOÖ’ #"≥∂ Œ̂∞ KÕÜ«∞|_ç =ÙO Œ̂h, ã̈Ê+≤ì̀ åÅhfl
«̀=∞ «̀=∞ qkè „"å «̀ „Ñ̈HÍ~°"Õ∞ XHõ Œ̂â◊ #∞O_ç =∞~˘Hõ Œ̂â◊‰õΩ KÕ~°∞H˘x z=iH̃

`«=∞ qkè „"å`«Ö’ #"≥∂^Œ∞ HÍ|_ç# QÆ=∞º™ê÷<åxH˜ KÕ~°∞‰õΩO\ÏÜ«∞x
=∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ qâ◊fiã≤OK«_»O.

k=ºY∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''"Õ∞=Ú „Ñ̈u =ã̈∞Î=Ù#∂ XHõ qkè „"å «̀ „Ñ̈HÍ~°O ã̈$+≤ìOKå=Ú.——
(Y=∞~ü : 49)

''*Ï̋Ñ̈HõO ̀ ≥K«∞ÛHÀO_ç : Ü«Ú Œ̂ú ã̈=∞Ü«∞OÖ’ JÖÏ¡ÇπÏ g∞ ̂ Œ$+≤ìH̃ â◊„ «̀∞=Ù
Å#∞ H˘kÌ =∞OkQÍ K«∂áê_»∞. "åi Œ̂$+≤ìH̃ q∞=∞‡efl «̀yæOz K«∂áê_»∞. [~°∞QÆ
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=Åã≤=Ù#fl ^•xx JÖÏ¡ÇπÏ J=∞Å∞Ö’H̃ fã̈∞‰õΩ~å=_®xH̃.——  (J<£á¶êÖò : 44)

''JÖÏ¡ÇπÏ P Õ̂â◊O J=∞Å∞Ö’H̃ ~å"åeûO Õ̂.——           (JÇπÏ*ÏÉò : 37)

W^Õ q+¨Ü«∂xfl ^≥·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖˇ·Ç≤Ï =ã¨Å¡O) WÖÏ
q=iOKå~°∞:

''ÉÏQÍ ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀO_ç! g∞ ÃÑ·H̃ =zÛÑ̈_çOk Z\̃ì Ñ̈iã≤÷̀ «∞Ö’¡#∂ ~å‰õΩO_®
=ÙO_Õk HÍ Œ̂∞ =∞iÜ«Ú g∞ÃÑ·H̃ ~åxk Z\̃ì Ñ̈iã≤÷̀ «∞Ö’¡#∂ g∞ÃÑ·H̃ =zÛ Ñ̈_Õk
HÍ Œ̂∞.——                                                  (J|∂^•=Ó £̂ : 4699)

J|∞ÌÖÏ¡ a<£ L=∞~ü (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞: ''„Ñ̈u =ã̈∞Î=Ù‰õÄ XHõ qkè
x~°‚Ü«∞"≥∞ÿ =Ù#flk. z=iH̃ xã̈ûÇ̈Ü«∞ «̀ =∞iÜ«Ú ™ê=∞~å÷ºÅ‰õΩ ‰õÄ_®.——

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò Y„ £̂, ÉÏÉò : ‰õΩÅ∞¡ +̈~Úº<£ aÖò Y„k)

J|∂ Ç̈ïÔ~·~å (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) LÖË¡dOz# XHõ ã̈∞n~°… Ç̈Ïnã̈∞Ö’
≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈É’kèOKå~°∞: ĥH ≥̂·<å Hõ+̈ìO

"å\̃e¡#Ñ̈Ù_»∞, WÖÏ WÖÏ KÕã≤ =ÙO>Ë D Hõ+̈ìO ̂ •Ñ̈ÙiOKÕk HÍ Œ̂∞ Jx J#‰õΩ.
^•xH̃ | Œ̂∞Å∞QÍ ''JÖÏ¡ÇπÏ  qkè  „"å «̀Ö’ WÖÏ<Õ ~åã≤ =ÙOk. PÜ«∞# `å#∞
HÀ~°∞‰õΩ#flk KÕ™êÎ_»∞—— Jx J#∞.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò Y Œ̂~ü, ÉÏÉò :W=∂<£ aÖò Y Œ̂~ü)

~ÚHõ qkè „"å «̀, ^•x =∞Op K≥_»∞Å#∞ qâ◊fiã≤OK«_»OÖ’ Wq∞_ç =Ù#fl
JOâßÅ#∞ QÆ∞iOz ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩO^•O :

1. *Ï̋#=Ú :
JO>Ë Éèí∂=∂ºHÍâßÅ∂, "å\̃ =∞ è̂Œº =Ù#fl „Ñ̈u =ã̈∞Î=Ó, Jk z#fl ≥̂·<å

ÃÑ Œ̂Ì̂ ≥·<å ã̂̈~, ^•xH̃ ã̈O|OkèOz# Ñ̈ÓiÎ *Ï̋#O JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ =ÙO Œ̂h, PÜ«∞#
*Ï̋#O „Ñ̈u =ã̈∞Î=Ù#∂ Ñ̈i"Õ+≤ìOz =ÙO Œ̂h,  «̀# ^•ã̈∞Å „Ñ̈u Hõ̂ ŒeHõ‰õΩ
ã̈O|OkèOz# *Ï̋#O JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ =ÙO Œ̂h, "å~°∞ KÕÜ«∞ ̀ «ÅÃÑ\̃ì# „Ñ̈u HÍ~°ºO
JÖÏ¡ÇπÏ *Ï̋# Ñ̈ikèÖ’ =ÙO Œ̂x =∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ qâ◊fiã≤OK«_»O.
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''PÜ«∞<Õ JÖÏ¡ÇπÏ – PÜ«∞# ̀ «Ñ̈Ê =∞~˘Hõ P~å è̂Œ∞º_»∞ ÖË_»∞. ̂ Œ$âßº Œ̂$â◊º
q+̈Ü«∂Åhfl Ziy#"å_»∞.——    (Ç̈Ï„+π : 22)

''JÖÏ¡ÇπÏ *Ï̋#O „Ñ̈u =ã̈∞Î=Ù#∂ Ñ̈i"Õ+≤ìOz =Ù#flk.——  ( «̀ÖÏMò : 12)
''JQÀK«~° q+̈Ü«∞ *Ï̋x J~Ú# <å „Ñ̈Éèí∞=Ù ™êH̃∆QÍ! Jk („Ñ̈à◊Ü«∞O) g∞

g∞ Œ̂‰õΩ ̀ «Ñ̈Ê‰õΩO_® =ã̈∞ÎOk. ~°=fiO «̀ =ã̈∞Î"≥·<å ã̂̈~ PÜ«∞#‰õΩ PHÍâßÅ Ö’#∂
QÀÑ̈ºOQÍ ÖË̂ Œ∞, Éèí∂q∞ÃÑ·<å QÀÑ̈ºOQÍ ÖË̂ Œ∞.——                (ã̈ÉÏ : 3)

2. JO`å =ÚO Õ̂ edOK«|_ç =ÙO_»@O :
JO>Ë – ã̈$+≤ì Pq~åƒù==Ú "≥ÚÅ∞H˘x „Ñ̈à◊Ü«∞O =~°‰õΩ [~°∞QÆÉ’ÜÕ∞

„Ñ̈u q+̈Ü«∂xfl JÖÏ¡ÇπÏ =ÚO Œ̂∞QÍ<Õ XHõ „QÆO ä̂ŒOÖ’ „"å~ÚOz =ÙOKå_»x
qâ◊fiã≤OK«_»O.

''PHÍâ◊OÖ’#∂,  Éèí∂q∞ÃÑ·<å L#fl „Ñ̈u =ã̈∞Î=Ù#∞ QÆ∞iOz JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ
≥̀Å∞ã̈x h=Ù Z~°∞QÆ"å?  JO`å XHõ „QÆO ä̂ŒO (Ö∫ÃÇÏ =∞Ç̈ÏÑ¶Ó̈*ò)Ö’ „"åÜ«∞|_ç

=ÙOk. JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ W Õ̂=∞O «̀ Hõ+̈ì"≥∞ÿ#k HÍ Œ̂∞.——                 (Ç̈Ï*ò : 70)

''~°=fi HõO>Ë ÃÑ Œ̂Ì̂ ≥·<å ã̂̈~, ~°=fi HõO>Ë z#fl ≥̂·<å ã̂̈~ JO`å XHõ ã̈Ê+̈ì"≥∞ÿ#
Œ̂„ã̈Î=ÚÖ’ „"åÜ«∞|_ç =Ù#flk.——      (ã̈ÉÏ : 3)

LÉÏ^• a<£ ™êq∞ ǜ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞ :

JxflO\̃Hõ<åfl =ÚO Œ̂∞ JÖÏ¡ÇπÏ HõÖÏxfl ã̈$+≤ìOKå_»∞. «̀~åfi «̀ ^•xH̃
'„"å~Ú— Jx P Õ̂tOKå_»∞. Jk '<å „Ñ̈Éèí∞"å! <Õ<ÕO „"åÜ«∞#∞?— Jx q#flqO
K«∞‰õΩOk. ^•xH̃ JÖÏ¡ÇπÏ '„Ñ̈à◊Ü«∞O =~°‰õΩ ã̈OÉèíqOK«É’ÜÕ∞ „Ñ̈u q+̈Ü«∞O
Ü≥ÚHȭ  qkè „"å «̀#∞ „"å~Ú— Jx Ñ̈eHÍ_»∞.

LÉÏ^• a<£ ™êq∞ ǜ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) «̀# H˘_»∞H̃¯ Ç≤Ï`ÀÑ̈ Õ̂â◊O
KÕã¨∂Î ≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) WÖÏ ‰õÄ_® ÃãÅqKåÛ~°x
J<åfl~°∞.

''WHõ Z=Ô~·̀ Õ nxx (D qâßfi™êxfl) =ke "Õ̂~ ^•x (qâßfiã¨O)ÃÑ·
=∞~°}̃¿ãÎ J «̀#∞ <åÖ’x "å_»∞HÍ Œ̂∞. (JO>Ë =Úã≤¡O HÍ Œ̂∞).——

(J|∂^•=Ó £̂ : 4700)
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=Åã≤=Ù#fl ^•xx JÖÏ¡ÇπÏ J=∞Å∞Ö’H̃ fã̈∞‰õΩ~å=_®xH̃.——  (J<£á¶êÖò : 44)

''JÖÏ¡ÇπÏ P Õ̂â◊O J=∞Å∞Ö’H̃ ~å"åeûO Õ̂.——           (JÇπÏ*ÏÉò : 37)

W^Õ q+¨Ü«∂xfl ^≥·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖˇ·Ç≤Ï =ã¨Å¡O) WÖÏ
q=iOKå~°∞:

''ÉÏQÍ ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀO_ç! g∞ ÃÑ·H̃ =zÛÑ̈_çOk Z\̃ì Ñ̈iã≤÷̀ «∞Ö’¡#∂ ~å‰õΩO_®
=ÙO_Õk HÍ Œ̂∞ =∞iÜ«Ú g∞ÃÑ·H̃ ~åxk Z\̃ì Ñ̈iã≤÷̀ «∞Ö’¡#∂ g∞ÃÑ·H̃ =zÛ Ñ̈_Õk
HÍ Œ̂∞.——                                                  (J|∂^•=Ó £̂ : 4699)

J|∞ÌÖÏ¡ a<£ L=∞~ü (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞: ''„Ñ̈u =ã̈∞Î=Ù‰õÄ XHõ qkè
x~°‚Ü«∞"≥∞ÿ =Ù#flk. z=iH̃ xã̈ûÇ̈Ü«∞ «̀ =∞iÜ«Ú ™ê=∞~å÷ºÅ‰õΩ ‰õÄ_®.——

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò Y„ £̂, ÉÏÉò : ‰õΩÅ∞¡ +̈~Úº<£ aÖò Y„k)

J|∂ Ç̈ïÔ~·~å (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) LÖË¡dOz# XHõ ã̈∞n~°… Ç̈Ïnã̈∞Ö’
≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈É’kèOKå~°∞: ĥH ≥̂·<å Hõ+̈ìO

"å\̃e¡#Ñ̈Ù_»∞, WÖÏ WÖÏ KÕã≤ =ÙO>Ë D Hõ+̈ìO ̂ •Ñ̈ÙiOKÕk HÍ Œ̂∞ Jx J#‰õΩ.
^•xH̃ | Œ̂∞Å∞QÍ ''JÖÏ¡ÇπÏ  qkè  „"å «̀Ö’ WÖÏ<Õ ~åã≤ =ÙOk. PÜ«∞# `å#∞
HÀ~°∞‰õΩ#flk KÕ™êÎ_»∞—— Jx J#∞.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò Y Œ̂~ü, ÉÏÉò :W=∂<£ aÖò Y Œ̂~ü)

~ÚHõ qkè „"å «̀, ^•x =∞Op K≥_»∞Å#∞ qâ◊fiã≤OK«_»OÖ’ Wq∞_ç =Ù#fl
JOâßÅ#∞ QÆ∞iOz ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩO^•O :

1. *Ï̋#=Ú :
JO>Ë Éèí∂=∂ºHÍâßÅ∂, "å\̃ =∞ è̂Œº =Ù#fl „Ñ̈u =ã̈∞Î=Ó, Jk z#fl ≥̂·<å

ÃÑ Œ̂Ì̂ ≥·<å ã̂̈~, ^•xH̃ ã̈O|OkèOz# Ñ̈ÓiÎ *Ï̋#O JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ =ÙO Œ̂h, PÜ«∞#
*Ï̋#O „Ñ̈u =ã̈∞Î=Ù#∂ Ñ̈i"Õ+≤ìOz =ÙO Œ̂h,  «̀# ^•ã̈∞Å „Ñ̈u Hõ̂ ŒeHõ‰õΩ
ã̈O|OkèOz# *Ï̋#O JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ =ÙO Œ̂h, "å~°∞ KÕÜ«∞ ̀ «ÅÃÑ\̃ì# „Ñ̈u HÍ~°ºO
JÖÏ¡ÇπÏ *Ï̋# Ñ̈ikèÖ’ =ÙO Œ̂x =∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ qâ◊fiã≤OK«_»O.
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''PÜ«∞<Õ JÖÏ¡ÇπÏ – PÜ«∞# ̀ «Ñ̈Ê =∞~˘Hõ P~å è̂Œ∞º_»∞ ÖË_»∞. ̂ Œ$âßº Œ̂$â◊º
q+̈Ü«∂Åhfl Ziy#"å_»∞.——    (Ç̈Ï„+π : 22)

''JÖÏ¡ÇπÏ *Ï̋#O „Ñ̈u =ã̈∞Î=Ù#∂ Ñ̈i"Õ+≤ìOz =Ù#flk.——  ( «̀ÖÏMò : 12)
''JQÀK«~° q+̈Ü«∞ *Ï̋x J~Ú# <å „Ñ̈Éèí∞=Ù ™êH̃∆QÍ! Jk („Ñ̈à◊Ü«∞O) g∞

g∞ Œ̂‰õΩ ̀ «Ñ̈Ê‰õΩO_® =ã̈∞ÎOk. ~°=fiO «̀ =ã̈∞Î"≥·<å ã̂̈~ PÜ«∞#‰õΩ PHÍâßÅ Ö’#∂
QÀÑ̈ºOQÍ ÖË̂ Œ∞, Éèí∂q∞ÃÑ·<å QÀÑ̈ºOQÍ ÖË̂ Œ∞.——                (ã̈ÉÏ : 3)

2. JO`å =ÚO Õ̂ edOK«|_ç =ÙO_»@O :
JO>Ë – ã̈$+≤ì Pq~åƒù==Ú "≥ÚÅ∞H˘x „Ñ̈à◊Ü«∞O =~°‰õΩ [~°∞QÆÉ’ÜÕ∞

„Ñ̈u q+̈Ü«∂xfl JÖÏ¡ÇπÏ =ÚO Œ̂∞QÍ<Õ XHõ „QÆO ä̂ŒOÖ’ „"å~ÚOz =ÙOKå_»x
qâ◊fiã≤OK«_»O.

''PHÍâ◊OÖ’#∂,  Éèí∂q∞ÃÑ·<å L#fl „Ñ̈u =ã̈∞Î=Ù#∞ QÆ∞iOz JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ
≥̀Å∞ã̈x h=Ù Z~°∞QÆ"å?  JO`å XHõ „QÆO ä̂ŒO (Ö∫ÃÇÏ =∞Ç̈ÏÑ¶Ó̈*ò)Ö’ „"åÜ«∞|_ç

=ÙOk. JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ W Õ̂=∞O «̀ Hõ+̈ì"≥∞ÿ#k HÍ Œ̂∞.——                 (Ç̈Ï*ò : 70)

''~°=fi HõO>Ë ÃÑ Œ̂Ì̂ ≥·<å ã̂̈~, ~°=fi HõO>Ë z#fl ≥̂·<å ã̂̈~ JO`å XHõ ã̈Ê+̈ì"≥∞ÿ#
Œ̂„ã̈Î=ÚÖ’ „"åÜ«∞|_ç =Ù#flk.——      (ã̈ÉÏ : 3)

LÉÏ^• a<£ ™êq∞ ǜ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞ :

JxflO\̃Hõ<åfl =ÚO Œ̂∞ JÖÏ¡ÇπÏ HõÖÏxfl ã̈$+≤ìOKå_»∞. «̀~åfi «̀ ^•xH̃
'„"å~Ú— Jx P Õ̂tOKå_»∞. Jk '<å „Ñ̈Éèí∞"å! <Õ<ÕO „"åÜ«∞#∞?— Jx q#flqO
K«∞‰õΩOk. ^•xH̃ JÖÏ¡ÇπÏ '„Ñ̈à◊Ü«∞O =~°‰õΩ ã̈OÉèíqOK«É’ÜÕ∞ „Ñ̈u q+̈Ü«∞O
Ü≥ÚHȭ  qkè „"å «̀#∞ „"å~Ú— Jx Ñ̈eHÍ_»∞.

LÉÏ^• a<£ ™êq∞ ǜ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) «̀# H˘_»∞H̃¯ Ç≤Ï`ÀÑ̈ Õ̂â◊O
KÕã¨∂Î ≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) WÖÏ ‰õÄ_® ÃãÅqKåÛ~°x
J<åfl~°∞.

''WHõ Z=Ô~·̀ Õ nxx (D qâßfi™êxfl) =ke "Õ̂~ ^•x (qâßfiã¨O)ÃÑ·
=∞~°}̃¿ãÎ J «̀#∞ <åÖ’x "å_»∞HÍ Œ̂∞. (JO>Ë =Úã≤¡O HÍ Œ̂∞).——

(J|∂^•=Ó £̂ : 4700)

https://teluguislam.net

https://teluguislam.net


≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

118

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zã̈∞ÎO_»QÍ `å#∞
q<åfl#x J|∞ÌÖÏ¡ a<£ J„"£∞ a<£ Pãπ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) ≥̀eÜ«∞*Ëâß~°∞:
JÖÏ¡ÇπÏ ã̈=∞ã̈Î ã̈$+≤ì̀ åÅ qkè „"å «̀#∞ Éèí∂=∂ºHÍâßÅ#∞ ã̈$+≤ìOK«_®xH̃ 50
"ÕÅ ã̈O= «̀û~åÅ =ÚO Œ̂∞ „"åâß_»∞. P ã̈=∞Ü«∞OÖ’ J «̀x J~ü¬ hà◊¡ÃÑ· =ÙO_Õk——.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò Y Œ̂~ü, ÉÏÉò : Ç≤Ï*Ïl P Œ̂=∞ = =¸™ê
JÖ̌· Ç≤Ïã̈ûÖÏO)

3. JÖÏ¡ÇπÏ `å#∞ J#∞‰õΩ#flk KÕ™êÎ_»h, «̀# ^•ã̈∞Å HÍ~åºÅ∞ ‰õÄ_®
PÜ«∞# ã̈OHõÖÏÊxH̃ J#∞QÆ∞}OQÍ<Õ =ÙO\ÏÜ«∞x, PÜ«∞# J#∞=∞u ÖËx Õ̂
Un HÍ~°º~°∂Ñ̈O ^•ÅÛ Œ̂h =∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ qâ◊fiã≤OK«_»O.

k=ºY∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''h „Ñ̈Éèí∞=Ù `å#∞ HÀi#k ã̈$+≤ì™êÎ_»∞.——   (Yã̈ãπ : 68)

'' «̀#‰õΩ W+̈ì"≥∞ÿ# ^•xx KÕ¿ã JkèHÍ~°O JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ =Ù#flk.——
(W„ÉÏÇ‘ÏO: 27)

''=∂ «̀$ QÆ~åƒùÅÖ’ g∞ ~°∂áêÅ#∞ ̀ «# ~Úëêì#∞™ê~°O fiÛ k Õ̂Ìk PÜ«∞<Õ
Hõ̂ •.——                           (Pe W„=∂<£ : 6)

«̀# ^•ã̈∞Å Hõ~°‡Å#∞ QÆ∂iÛ ~ÚÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''JÖÏ¡ÇπÏ QÆ#Hõ ã̈OHõeÊOz =ÙO>Ë "åiH̃ g∞ÃÑ· PkèHÍºxfl WzÛ =ÙO_Õ
"å_»∞. xâ◊ÛÜ«∞OQÍ "å~°∂ g∞`À áÈ~å_ç =ÙO_Õ"å̂~.——                (x™ê : 90)

''JÖÏ¡ÇπÏ QÆ#Hõ ã̈OHõeÊOz =Ù#fl@¡~Ú Õ̀,  "å~°∞  P  q è̂ŒOQÍ KÕã≤
=ÙO_Õ"å~°∞ HÍ Œ̂∞. Hõ#∞Hõ "åix «̀=∞ «̀Ñ̈C_»∞ xO^•~ÀÑ̈}Å∞ KÕã̈∞HÀ=_®xH̃
=ke ÃÑ@ìO_ç.——       (J<£ P"£∞ : 137)

''U PÑ̈ Œ̂ J~Ú<å JÖÏ¡ÇπÏ J#∞=∞u ÖËx Õ̂ Z#fl\̃H© ~å Œ̂∞.——
( «̀QÍ|∞<£ : 11)

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zã̈∞ÎO_»QÍ `å#∞
q<åfl#x J|∞ÌÖÏ¡ a<£ J„"£∞ a<£ Pãπ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) ≥̀eÜ«∞*Ëâß~°∞:
''=∂#=ÙÅ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂Å∞ JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥ÚHȭ  Ô~O_»∞ „"Õà◊§ =∞ è̂Œº X̂H Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞O
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ÖÏQÆ =Ù<åfl~Ú. P Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞ ̀ å#∞ ̀ «Åz# suÖ’ "å\̃x „uÑ̈C`å_»∞.
«̂̀ Œ∞Ñ̈i ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „áêi÷OKå~°∞ :  F

JÖÏ¡ÇπÏ! Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂ Å#∞ „u¿ÑÊ"å_®! =∂ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂Å#∞ h q è̂ÕÜ«∞ «̀ "≥·Ñ̈Ù#‰õΩ
„uÑ¨C——.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò Y„ £̂, ÉÏÉò : «̀„+‘ Ñ¶≤ÖÏ¡Ç≤Ï «̀PÅÖò YÅ∂|
ÔH·Ñ¶̈ëê J ...)

4.4.4.4.4. JÖÏ¡ÇπÏÜÕ∞ „Ñ̈u =ã̈∞Î=Ù‰õÄ, ̂ •x QÆ∞}QÆ}ÏÅ‰õÄ, ̂ •x PK«~°}Å‰õÄ
ã̈$+≤ì Hõ~°Î Jx =∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ qâ◊fiã≤OK«_»O.

''„Ñ̈u =ã̈∞Î=Ù#∂ ã̈$+≤ìOz# "å_»∞ JÖÏ¡ÇπÏÜÕ∞. „Ñ̈u =ã̈∞Î=Ù‰õÄ ã̈O~°Hõ∆
‰õΩ_»∞ ‰õÄ_® PÜ«∞<Õ.——  (A=∞~ü : 62)

''PÜ«∞# „Ñ̈u ̂ •xh ã̈$+≤ìOKå_»∞. ̀ «~°∞"å «̀ ̂ •xH̃ XHõ qkèh x~°‚~ÚO
Kå_»∞.——   (Ñ¶̈Ù~åö<£ : 2)

W„ÉÏÇ‘ÏO (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) «̀# *Ïu "åi`À WÖÏ J<åfl~°∞ :

''"åã̈Î"åxH̃ JÖÏ¡ÇπÏÜÕ∞ q∞=∞‡efl ã̈$+≤ìOKå_»∞, g∞~°∞ «̀Ü«∂~°∞ KÕ¿ã
=ã̈∞Î=ÙÅ#∂ ã̈$+≤ìOKå_»∞.—— (™êá¶êÊù̀ ü : 96)

5.5.5.5.5. qkè „"å «̀#∞ qâ◊fiã≤OK«_»OÖ’ Wq∞_ç =Ù#fl =∞~À =ÚYº q+̈Ü«∞O
Uq∞@O>Ë Ĥ=ÅO qkè„"å «̀#∞ #q∞‡, =∞# PYi QÆ=∞º™ê÷#O =ÚO Œ̂∞QÍ<Õ
x~°‚Ü«∞"≥∞ÿ áÈ~Ú#O Œ̂∞# ~ÚHõ KÕ¿ã Õ̂g∞ ÖË̂ Œ#∞H˘x U Ñ̈h KÕÜ«∞‰õΩO_® =ÓîH
‰õÄ~°∞ÛO_çáÈ‰õΩO_®, ̀ «=∞ âßÜ«∞â◊‰õΩÎÖÏ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ̈Ù «̀∂, =∞Oz
Ñ̈#∞Å∞ KÕã̈∂Î =ÙO_»@O.

D q+̈Ü«∞OÖ’ JÖÏ¡ÇπÏ „Ñ̈u XHȭ iH© «̀=∞ W+̈ì „Ñ̈HÍ~°O #_»∞K«∞H˘<Õ
J=HÍâ◊O WKåÛ_»∞. J~Ú#Ñ̈Ê\̃H© "åi ã̈OHõÖÏÊÅ∂, â◊H̃Î ™ê=∞~å÷ºÅ∂ – Jhfl
‰õÄ_® JÖÏ¡ÇπÏ Pnè#OÖ’ =Ù<åfl~Ú.

''WHõ Z=Ô~·<å ã̂̈~, W+̈ì"≥∞ÿ̀ Õ, «̀=∞ „Ñ̈Éèí∞=Ù "≥·Ñ̈Ù#‰õΩ =∞~°ÖË =∂~åæxfl
J=ÅOaOK«=K«∞Û.——    (ã̈ÉÏ : 39)
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≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zã̈∞ÎO_»QÍ `å#∞
q<åfl#x J|∞ÌÖÏ¡ a<£ J„"£∞ a<£ Pãπ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) ≥̀eÜ«∞*Ëâß~°∞:
JÖÏ¡ÇπÏ ã̈=∞ã̈Î ã̈$+≤ì̀ åÅ qkè „"å «̀#∞ Éèí∂=∂ºHÍâßÅ#∞ ã̈$+≤ìOK«_®xH̃ 50
"ÕÅ ã̈O= «̀û~åÅ =ÚO Œ̂∞ „"åâß_»∞. P ã̈=∞Ü«∞OÖ’ J «̀x J~ü¬ hà◊¡ÃÑ· =ÙO_Õk——.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò Y Œ̂~ü, ÉÏÉò : Ç≤Ï*Ïl P Œ̂=∞ = =¸™ê
JÖ̌· Ç≤Ïã̈ûÖÏO)

3. JÖÏ¡ÇπÏ `å#∞ J#∞‰õΩ#flk KÕ™êÎ_»h, «̀# ^•ã̈∞Å HÍ~åºÅ∞ ‰õÄ_®
PÜ«∞# ã̈OHõÖÏÊxH̃ J#∞QÆ∞}OQÍ<Õ =ÙO\ÏÜ«∞x, PÜ«∞# J#∞=∞u ÖËx Õ̂
Un HÍ~°º~°∂Ñ̈O ^•ÅÛ Œ̂h =∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ qâ◊fiã≤OK«_»O.

k=ºY∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''h „Ñ̈Éèí∞=Ù `å#∞ HÀi#k ã̈$+≤ì™êÎ_»∞.——   (Yã̈ãπ : 68)

'' «̀#‰õΩ W+̈ì"≥∞ÿ# ^•xx KÕ¿ã JkèHÍ~°O JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ =Ù#flk.——
(W„ÉÏÇ‘ÏO: 27)

''=∂ «̀$ QÆ~åƒùÅÖ’ g∞ ~°∂áêÅ#∞ ̀ «# ~Úëêì#∞™ê~°O fiÛ k Õ̂Ìk PÜ«∞<Õ
Hõ̂ •.——                           (Pe W„=∂<£ : 6)

«̀# ^•ã̈∞Å Hõ~°‡Å#∞ QÆ∂iÛ ~ÚÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''JÖÏ¡ÇπÏ QÆ#Hõ ã̈OHõeÊOz =ÙO>Ë "åiH̃ g∞ÃÑ· PkèHÍºxfl WzÛ =ÙO_Õ
"å_»∞. xâ◊ÛÜ«∞OQÍ "å~°∂ g∞`À áÈ~å_ç =ÙO_Õ"å̂~.——                (x™ê : 90)

''JÖÏ¡ÇπÏ QÆ#Hõ ã̈OHõeÊOz =Ù#fl@¡~Ú Õ̀,  "å~°∞  P  q è̂ŒOQÍ KÕã≤
=ÙO_Õ"å~°∞ HÍ Œ̂∞. Hõ#∞Hõ "åix «̀=∞ «̀Ñ̈C_»∞ xO^•~ÀÑ̈}Å∞ KÕã̈∞HÀ=_®xH̃
=ke ÃÑ@ìO_ç.——       (J<£ P"£∞ : 137)

''U PÑ̈ Œ̂ J~Ú<å JÖÏ¡ÇπÏ J#∞=∞u ÖËx Õ̂ Z#fl\̃H© ~å Œ̂∞.——
( «̀QÍ|∞<£ : 11)

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zã̈∞ÎO_»QÍ `å#∞
q<åfl#x J|∞ÌÖÏ¡ a<£ J„"£∞ a<£ Pãπ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) ≥̀eÜ«∞*Ëâß~°∞:
''=∂#=ÙÅ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂Å∞ JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥ÚHȭ  Ô~O_»∞ „"Õà◊§ =∞ è̂Œº X̂H Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞O
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ÖÏQÆ =Ù<åfl~Ú. P Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞ ̀ å#∞ ̀ «Åz# suÖ’ "å\̃x „uÑ̈C`å_»∞.
«̂̀ Œ∞Ñ̈i ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „áêi÷OKå~°∞ :  F

JÖÏ¡ÇπÏ! Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂ Å#∞ „u¿ÑÊ"å_®! =∂ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂Å#∞ h q è̂ÕÜ«∞ «̀ "≥·Ñ̈Ù#‰õΩ
„uÑ¨C——.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò Y„ £̂, ÉÏÉò : «̀„+‘ Ñ¶≤ÖÏ¡Ç≤Ï «̀PÅÖò YÅ∂|
ÔH·Ñ¶̈ëê J ...)

4.4.4.4.4. JÖÏ¡ÇπÏÜÕ∞ „Ñ̈u =ã̈∞Î=Ù‰õÄ, ̂ •x QÆ∞}QÆ}ÏÅ‰õÄ, ̂ •x PK«~°}Å‰õÄ
ã̈$+≤ì Hõ~°Î Jx =∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ qâ◊fiã≤OK«_»O.

''„Ñ̈u =ã̈∞Î=Ù#∂ ã̈$+≤ìOz# "å_»∞ JÖÏ¡ÇπÏÜÕ∞. „Ñ̈u =ã̈∞Î=Ù‰õÄ ã̈O~°Hõ∆
‰õΩ_»∞ ‰õÄ_® PÜ«∞<Õ.——  (A=∞~ü : 62)

''PÜ«∞# „Ñ̈u ̂ •xh ã̈$+≤ìOKå_»∞. ̀ «~°∞"å «̀ ̂ •xH̃ XHõ qkèh x~°‚~ÚO
Kå_»∞.——   (Ñ¶̈Ù~åö<£ : 2)

W„ÉÏÇ‘ÏO (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) «̀# *Ïu "åi`À WÖÏ J<åfl~°∞ :

''"åã̈Î"åxH̃ JÖÏ¡ÇπÏÜÕ∞ q∞=∞‡efl ã̈$+≤ìOKå_»∞, g∞~°∞ «̀Ü«∂~°∞ KÕ¿ã
=ã̈∞Î=ÙÅ#∂ ã̈$+≤ìOKå_»∞.—— (™êá¶êÊù̀ ü : 96)

5.5.5.5.5. qkè „"å «̀#∞ qâ◊fiã≤OK«_»OÖ’ Wq∞_ç =Ù#fl =∞~À =ÚYº q+̈Ü«∞O
Uq∞@O>Ë Ĥ=ÅO qkè„"å «̀#∞ #q∞‡, =∞# PYi QÆ=∞º™ê÷#O =ÚO Œ̂∞QÍ<Õ
x~°‚Ü«∞"≥∞ÿ áÈ~Ú#O Œ̂∞# ~ÚHõ KÕ¿ã Õ̂g∞ ÖË̂ Œ#∞H˘x U Ñ̈h KÕÜ«∞‰õΩO_® =ÓîH
‰õÄ~°∞ÛO_çáÈ‰õΩO_®, ̀ «=∞ âßÜ«∞â◊‰õΩÎÖÏ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ̈Ù «̀∂, =∞Oz
Ñ̈#∞Å∞ KÕã̈∂Î =ÙO_»@O.

D q+̈Ü«∞OÖ’ JÖÏ¡ÇπÏ „Ñ̈u XHȭ iH© «̀=∞ W+̈ì „Ñ̈HÍ~°O #_»∞K«∞H˘<Õ
J=HÍâ◊O WKåÛ_»∞. J~Ú#Ñ̈Ê\̃H© "åi ã̈OHõÖÏÊÅ∂, â◊H̃Î ™ê=∞~å÷ºÅ∂ – Jhfl
‰õÄ_® JÖÏ¡ÇπÏ Pnè#OÖ’ =Ù<åfl~Ú.

''WHõ Z=Ô~·<å ã̂̈~, W+̈ì"≥∞ÿ̀ Õ, «̀=∞ „Ñ̈Éèí∞=Ù "≥·Ñ̈Ù#‰õΩ =∞~°ÖË =∂~åæxfl
J=ÅOaOK«=K«∞Û.——    (ã̈ÉÏ : 39)
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''Wk ã̈ «̀ºO. g∞ „Ñ̈Éèí∞=Ù «̀~°Ñ̈Ù #∞O_ç =zÛOk. ~ÚHõ W+̈ì"≥∞ÿ# "å~°∞
nxx ã‘fiHõiOK«#∂ =K«∞Û, W+̈ìO HÍx "å~°∞ nxx u~°ã̈¯iOK«#∂ =K«∞Û.——

(HõÇ̈ÏÑ¶π : 29)

''g∞‰õΩ ™ê è̂Œº"≥∞ÿ#O «̀ =~°‰õΩ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ÉèíÜ«∞Ñ̈_»∞ «̀∂ =ÙO_»O_ç, q#O_ç,
q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ̈O_ç.——          ( «̀QÍ|∞<£ : 16)

''Wk ã̈HõÅ Ö’HÍÅ "åiH˘~°‰õΩ XHõ Ç≤Ï`ÀÑ̈ Õ̂â◊O, g∞Ö’ ~°∞A=∂~åæ#
#_»= Œ̂Åz# „Ñ̈u =ºH̃Î H˘~°‰õΩ,  ã̈HõÅ Ö’HÍÅ „Ñ̈Éèí∞"≥·# JÖÏ¡ÇπÏ «̀ÅK«#O «̀
=~°‰õΩ g∞~°∞ «̀Åz#O «̀ =∂„`å# Ug∞ HÍ Œ̂∞.——        ( «̀H©fi~ü : 27–29)

W@∞ qkè x~°‚Ü«∞=¸, J@∞ `å#∞ HÀ~°∞‰õΩ#flk KÕÜ«∞_®xH˜
„Ñ̈™êkOK«|_ç# ¿ãfiK«Ûù – D Ô~O_çO\̃ =∞ è̂ŒºQÆÅ "åã̈ÎqHõ ã̈O|O è̂•xfl QÆ∂iÛ
≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) KåÖÏ K«Hȭ QÍ q=iOz K≥áêÊ~°∞:

Jb (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) LÖË¡dOz# XHõ ã̈∞n~°…"≥∞ÿ# Ç̈Ïnã̈∞Ö’ ̂ ≥·=
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞ : g∞Ö’ „Ñ̈u =ºH̃Î
QÆ=∞º™ê÷#O ã¨fi~°æ"≥∂, #~°Hõ"≥∂ J#flk JÖÏ¡ÇπÏ =ÚO^Œ∞QÍ<Õ „"å¿ãâß_»∞.
JO Õ̀HÍ Œ̂∞, J «̀#∞ =∞Oz "å_»~Ú =ÙO\Ï_® ÖËHõ K≥_»¤"å_»~Ú =ÙO\Ï_®
J#flk ‰õÄ_®. nxÃÑ· ã̈Ç̈ÏK«~°∞ÅÖ’ #∞O_ç XHõ =ºH̃Î ÖËz – 'F ≥̂·= „Ñ̈=HÍÎ!
=∞~°ÖÏO@Ñ̈C_»∞ "Õ∞=Ú ̂H=ÅO =∂ qkè „"å «̀#∞ #=Ú‡H˘x PK«~°}ÅxflO\̃h
«̀ºlOz =ÓîH ‰õÄ~ÀÛ=K«∞ÛQÍ— Jx q#flqOK«∞‰õΩ<åfl_»∞.

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) =∂\Ï¡_»∞ «̀∂ : PK«iOK«O_ç.
(ZO Œ̂∞HõO>Ë) „Ñ̈u XHȭ iH© "åi PK«~°} ã̈∞QÆ=∞OQÍ KÕÜ«∞|_çOk. ã̈<å‡~°æ
QÍ=ÚÅ‰õΩ ã̈<å‡~°æO ã̈∞QÆ=∞O QÍqOK«|_ç̀ Õ, =∂~°æ „Éèí+̈µìÅ‰õΩ =∂~°æ „Éèí+̈ì̀ «
ã̈∞QÆ=∞O QÍqOK«|_çOk. «̂̀ Œ∞Ñ̈i ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
k=ºY∞~å#∞Ö’x ''Z=_»∞ (JÖÏ¡ÇπÏ =∂~°æOÖ’) ̂ èŒ<åxfl qxÜ≥∂yOKå_À, ( ≥̂·=
Jq è̂ÕÜ«∞ «̀‰õΩ) ÉèíÜ«∞Ñ̈_®¤_À, =∞Ozx ã̈ «̀º=∞x JOwHõiOKå_À J «̀xH̃ "Õ∞=Ú
ã̈<å‡~°æOÖ’ #_çKÕO Œ̂∞‰õΩ ™œHõ~åºxfl HõÅ∞QÆ *Ë™êÎ=Ú. Z=~°∞ Ñ≤ã≤<åi «̀#O
=Ç≤ÏOKå_À, (JÖÏ¡ÇπÏ Ñ̈@¡) x~°¡Hõ∆º "≥·Yi J=ÅOaOKå_À, ÃÑ·QÍ =∞Ozx
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`«$}©HõiOKå_À, J`«xH˜ "Õ∞=Ú Hõiî# =∂~°æOÖ’ #_çKÕO^Œ∞‰õΩ ™œHõ~åºxfl
HõÅ∞QÆ*Ë™êÎ=Ú.—— (92: 5–10) J#fl ≥̂·= ã̈∂‰õΩÎÅ∞ Ñ̈iîOKå~°∞.

(J|∂^•=Ó £̂ : 4694)

qkè„"å «̀, ̂ •x =∞Op K≥_»∞Å#∞ qâ◊fiã≤OK«_»O ̂ •fi~å HõêQ „Ñ̈Ü≥∂[<å
ÖËq∞@O>Ë :

1. U ≥̂·<å Ñ̈xx „áê~°OaèOz#Ñ̈C_»∞ =∞x+≤ ̂H=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ ÃÑ·<Õ P è̂•~°
Ñ̈_»̀ å_»∞. P Ñ̈xH̃ ^˘iH̃# ™êÑ¶̈ÅºO, =ÚO Œ̂∞QÍ «̀#∞ fã̈∞‰õΩ#fl *Ï„QÆ̀ «ÎÅ
Ñ¶̈e «̀O HÍ Œ̂h, 'JÖÏ¡ÇπÏ Pnè#OÖ’ =Ù#fl Jxfl q+̈Ü«∂Å qkè x~°‚Ü«∞ Ñ̈~°º
=™ê#O— Jx =∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ ã‘fiHõi™êÎ_»∞.

2. =∞x+≤, «̀# Ñ̈xÖ’ ^˘iH̃# ™êÑ¶̈ÖÏºxH̃ QÆ~°fiÑ̈_»‰õΩO_® LO\Ï_»∞.
ZO Œ̂∞HõO>Ë P ™êÑ¶̈ÖÏºxH̃ HÍ~°}O ̂H=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ J#∞„QÆÇ̈Ï"Õ∞ Jx  J «̀_»∞
„QÆÇ≤ÏOz =ÙO\Ï_»∞. «̂̀ •fi~å P J#O «̀ Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_çH̃ Hõ$ «̀[̋ «̀Å∞ ≥̀eÑ≤
«̀# q è̂ÕÜ«∞ «̀#∞ Kå@∞‰õΩO\Ï_»∞.

3. =∞x+≤ ̀ «# ̂ ≥·#Ok# rq «̀OÖ’ [îQ ã̈OÑ¶∞̈@#Å`À Ñ̈ÓiÎQÍ ã̈O «̀$Ñ≤Î
Ñ̈_»∞ «̀∂, âßOu Ü«Ú «̀OQÍ ̀ «# rq`åxfl QÆ_»Ñ̈QÆÅ∞QÆ∞`å_»∞. [îQ ã̈OÑ¶∞̈@#Å∞
J «̀xH̃ J#∞‰õÄÅOQÍ ÖËHõáÈ~Ú#Ñ̈Ê\̃H© =∞#ã̈∞ûÖ’ U =∂„ «̀O ÉÏ è̂Œ Ñ̈_»‰õΩO_®
è̂≥·~°ºOQÍ xÅ|_»QÆÅ∞QÆ∞`å_»∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë [îQ Œ̂O`å JÖÏ¡ÇπÏ qkè x~°‚Ü«∞

„Ñ̈HÍ~°"Õ∞ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok HÍ|\̃ì.
''Éèí∂q∞ÃÑ· QÍh ÖË̂ • ã̈fiÜ«∞OQÍ g∞ P «̀‡ÅÃÑ· QÍh J= «̀iOKÕ U PÑ̈ Œ̂

J~Ú<å  ã̂̈~, ̂ •xx "Õ∞=Ú LxH̃Ö’H̃ fã̈∞‰õΩ =KÕÛ =ÚO Œ̂∞ XHõ „QÆO ä̂ŒOÖ’
„"åã≤ÃÑ@ì‰õΩO_® LO_»ÖË^Œ∞. JÖÏ KÕÜ«∞@O JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ KåÖÏ ã¨∞ÅÉèíO.
(W^ŒO`å ZO^Œ∞HõO>Ë) g∞‰õΩ ZÖÏO\˜ #+¨ìO [iy<å, ^•xH˜ g∞~°∞
ÉÏ è̂ŒÑ¨_»‰õΩO_® LO_®Åx, JÖÏ¡ÇπÏ g∞‰õΩ U ≥̂·<å „Ñ¨™êk¿ãÎ ^•xH˜ g∞~°∞
=Úiã≤áÈ‰õΩO_® =ÙO_®Åx. «̀=∞#∞ `å=Ú Q˘Ñ̈Ê "å~°=∞x ÉèÏqOz JÇ̈ÏO
ÉèÏ=O „Ñ̈ Œ̂i≈OKÕ"åix JÖÏ¡ÇπÏ „¿Ñq∞OK«_»∞.——            (Ç̈Ïn £̂ : 22–23)

J~Ú`Õ k=ºY∞~å#∞Ö’, ^≥·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖˇ·Ç≤Ï =ã¨Å¡O)
„áê=∂}̃Hõ Ç̈Ïnã̈∞ÅÖ’ Z<Àfl ~°∞A=ÙÅ∞ =Ù#flÑ̈Ê\̃H© ̂ Œ∞~°̂ Œ$+̈ì =âß «̀∞Î =Úã≤¡O
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''Wk ã̈ «̀ºO. g∞ „Ñ̈Éèí∞=Ù «̀~°Ñ̈Ù #∞O_ç =zÛOk. ~ÚHõ W+̈ì"≥∞ÿ# "å~°∞
nxx ã‘fiHõiOK«#∂ =K«∞Û, W+̈ìO HÍx "å~°∞ nxx u~°ã̈¯iOK«#∂ =K«∞Û.——

(HõÇ̈ÏÑ¶π : 29)

''g∞‰õΩ ™ê è̂Œº"≥∞ÿ#O «̀ =~°‰õΩ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ÉèíÜ«∞Ñ̈_»∞ «̀∂ =ÙO_»O_ç, q#O_ç,
q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ̈O_ç.——          ( «̀QÍ|∞<£ : 16)

''Wk ã̈HõÅ Ö’HÍÅ "åiH˘~°‰õΩ XHõ Ç≤Ï`ÀÑ̈ Õ̂â◊O, g∞Ö’ ~°∞A=∂~åæ#
#_»= Œ̂Åz# „Ñ̈u =ºH̃Î H˘~°‰õΩ,  ã̈HõÅ Ö’HÍÅ „Ñ̈Éèí∞"≥·# JÖÏ¡ÇπÏ «̀ÅK«#O «̀
=~°‰õΩ g∞~°∞ «̀Åz#O «̀ =∂„`å# Ug∞ HÍ Œ̂∞.——        ( «̀H©fi~ü : 27–29)

W@∞ qkè x~°‚Ü«∞=¸, J@∞ `å#∞ HÀ~°∞‰õΩ#flk KÕÜ«∞_®xH˜
„Ñ̈™êkOK«|_ç# ¿ãfiK«Ûù – D Ô~O_çO\̃ =∞ è̂ŒºQÆÅ "åã̈ÎqHõ ã̈O|O è̂•xfl QÆ∂iÛ
≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) KåÖÏ K«Hȭ QÍ q=iOz K≥áêÊ~°∞:

Jb (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) LÖË¡dOz# XHõ ã̈∞n~°…"≥∞ÿ# Ç̈Ïnã̈∞Ö’ ̂ ≥·=
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞ : g∞Ö’ „Ñ̈u =ºH̃Î
QÆ=∞º™ê÷#O ã¨fi~°æ"≥∂, #~°Hõ"≥∂ J#flk JÖÏ¡ÇπÏ =ÚO^Œ∞QÍ<Õ „"å¿ãâß_»∞.
JO Õ̀HÍ Œ̂∞, J «̀#∞ =∞Oz "å_»~Ú =ÙO\Ï_® ÖËHõ K≥_»¤"å_»~Ú =ÙO\Ï_®
J#flk ‰õÄ_®. nxÃÑ· ã̈Ç̈ÏK«~°∞ÅÖ’ #∞O_ç XHõ =ºH̃Î ÖËz – 'F ≥̂·= „Ñ̈=HÍÎ!
=∞~°ÖÏO@Ñ̈C_»∞ "Õ∞=Ú ̂H=ÅO =∂ qkè „"å «̀#∞ #=Ú‡H˘x PK«~°}ÅxflO\̃h
«̀ºlOz =ÓîH ‰õÄ~ÀÛ=K«∞ÛQÍ— Jx q#flqOK«∞‰õΩ<åfl_»∞.

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) =∂\Ï¡_»∞ «̀∂ : PK«iOK«O_ç.
(ZO Œ̂∞HõO>Ë) „Ñ̈u XHȭ iH© "åi PK«~°} ã̈∞QÆ=∞OQÍ KÕÜ«∞|_çOk. ã̈<å‡~°æ
QÍ=ÚÅ‰õΩ ã̈<å‡~°æO ã̈∞QÆ=∞O QÍqOK«|_ç̀ Õ, =∂~°æ „Éèí+̈µìÅ‰õΩ =∂~°æ „Éèí+̈ì̀ «
ã̈∞QÆ=∞O QÍqOK«|_çOk. «̂̀ Œ∞Ñ̈i ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
k=ºY∞~å#∞Ö’x ''Z=_»∞ (JÖÏ¡ÇπÏ =∂~°æOÖ’) ̂ èŒ<åxfl qxÜ≥∂yOKå_À, ( ≥̂·=
Jq è̂ÕÜ«∞ «̀‰õΩ) ÉèíÜ«∞Ñ̈_®¤_À, =∞Ozx ã̈ «̀º=∞x JOwHõiOKå_À J «̀xH̃ "Õ∞=Ú
ã̈<å‡~°æOÖ’ #_çKÕO Œ̂∞‰õΩ ™œHõ~åºxfl HõÅ∞QÆ *Ë™êÎ=Ú. Z=~°∞ Ñ≤ã≤<åi «̀#O
=Ç≤ÏOKå_À, (JÖÏ¡ÇπÏ Ñ̈@¡) x~°¡Hõ∆º "≥·Yi J=ÅOaOKå_À, ÃÑ·QÍ =∞Ozx
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`«$}©HõiOKå_À, J`«xH˜ "Õ∞=Ú Hõiî# =∂~°æOÖ’ #_çKÕO^Œ∞‰õΩ ™œHõ~åºxfl
HõÅ∞QÆ*Ë™êÎ=Ú.—— (92: 5–10) J#fl ≥̂·= ã̈∂‰õΩÎÅ∞ Ñ̈iîOKå~°∞.

(J|∂^•=Ó £̂ : 4694)

qkè„"å «̀, ̂ •x =∞Op K≥_»∞Å#∞ qâ◊fiã≤OK«_»O ̂ •fi~å HõêQ „Ñ̈Ü≥∂[<å
ÖËq∞@O>Ë :

1. U ≥̂·<å Ñ̈xx „áê~°OaèOz#Ñ̈C_»∞ =∞x+≤ ̂H=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ ÃÑ·<Õ P è̂•~°
Ñ̈_»̀ å_»∞. P Ñ̈xH̃ ^˘iH̃# ™êÑ¶̈ÅºO, =ÚO Œ̂∞QÍ «̀#∞ fã̈∞‰õΩ#fl *Ï„QÆ̀ «ÎÅ
Ñ¶̈e «̀O HÍ Œ̂h, 'JÖÏ¡ÇπÏ Pnè#OÖ’ =Ù#fl Jxfl q+̈Ü«∂Å qkè x~°‚Ü«∞ Ñ̈~°º
=™ê#O— Jx =∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ ã‘fiHõi™êÎ_»∞.

2. =∞x+≤, «̀# Ñ̈xÖ’ ^˘iH̃# ™êÑ¶̈ÖÏºxH̃ QÆ~°fiÑ̈_»‰õΩO_® LO\Ï_»∞.
ZO Œ̂∞HõO>Ë P ™êÑ¶̈ÖÏºxH̃ HÍ~°}O ̂H=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ J#∞„QÆÇ̈Ï"Õ∞ Jx  J «̀_»∞
„QÆÇ≤ÏOz =ÙO\Ï_»∞. «̂̀ •fi~å P J#O «̀ Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_çH̃ Hõ$ «̀[̋ «̀Å∞ ≥̀eÑ≤
«̀# q è̂ÕÜ«∞ «̀#∞ Kå@∞‰õΩO\Ï_»∞.

3. =∞x+≤ ̀ «# ̂ ≥·#Ok# rq «̀OÖ’ [îQ ã̈OÑ¶∞̈@#Å`À Ñ̈ÓiÎQÍ ã̈O «̀$Ñ≤Î
Ñ̈_»∞ «̀∂, âßOu Ü«Ú «̀OQÍ ̀ «# rq`åxfl QÆ_»Ñ̈QÆÅ∞QÆ∞`å_»∞. [îQ ã̈OÑ¶∞̈@#Å∞
J «̀xH̃ J#∞‰õÄÅOQÍ ÖËHõáÈ~Ú#Ñ̈Ê\̃H© =∞#ã̈∞ûÖ’ U =∂„ «̀O ÉÏ è̂Œ Ñ̈_»‰õΩO_®
è̂≥·~°ºOQÍ xÅ|_»QÆÅ∞QÆ∞`å_»∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë [îQ Œ̂O`å JÖÏ¡ÇπÏ qkè x~°‚Ü«∞

„Ñ̈HÍ~°"Õ∞ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok HÍ|\̃ì.
''Éèí∂q∞ÃÑ· QÍh ÖË̂ • ã̈fiÜ«∞OQÍ g∞ P «̀‡ÅÃÑ· QÍh J= «̀iOKÕ U PÑ̈ Œ̂

J~Ú<å  ã̂̈~, ̂ •xx "Õ∞=Ú LxH̃Ö’H̃ fã̈∞‰õΩ =KÕÛ =ÚO Œ̂∞ XHõ „QÆO ä̂ŒOÖ’
„"åã≤ÃÑ@ì‰õΩO_® LO_»ÖË^Œ∞. JÖÏ KÕÜ«∞@O JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ KåÖÏ ã¨∞ÅÉèíO.
(W^ŒO`å ZO^Œ∞HõO>Ë) g∞‰õΩ ZÖÏO\˜ #+¨ìO [iy<å, ^•xH˜ g∞~°∞
ÉÏ è̂ŒÑ¨_»‰õΩO_® LO_®Åx, JÖÏ¡ÇπÏ g∞‰õΩ U ≥̂·<å „Ñ¨™êk¿ãÎ ^•xH˜ g∞~°∞
=Úiã≤áÈ‰õΩO_® =ÙO_®Åx. «̀=∞#∞ `å=Ú Q˘Ñ̈Ê "å~°=∞x ÉèÏqOz JÇ̈ÏO
ÉèÏ=O „Ñ̈ Œ̂i≈OKÕ"åix JÖÏ¡ÇπÏ „¿Ñq∞OK«_»∞.——            (Ç̈Ïn £̂ : 22–23)

J~Ú`Õ k=ºY∞~å#∞Ö’, ^≥·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖˇ·Ç≤Ï =ã¨Å¡O)
„áê=∂}̃Hõ Ç̈Ïnã̈∞ÅÖ’ Z<Àfl ~°∞A=ÙÅ∞ =Ù#flÑ̈Ê\̃H© ̂ Œ∞~°̂ Œ$+̈ì =âß «̀∞Î =Úã≤¡O
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ã̈=∂[OÖ’x H˘xfl =~åæÅ∞ qkè„"å «̀#∞, ^•x =∞Op K≥_»∞Å#∞ ÉÏÇ̈@OQÍ
u~°ã¨¯iOKå~Ú. =∞x+≤ `«# ~Ú+¨ì „Ñ¨HÍ~°O PK«~°}Å#∞ J=∞Å∞Ö’
ÃÑ@ì_®xH̃ Jã̈Å∞ ¿ãfiK«Ûù<Õ „Ñ̈™êkOK«ÖË̂ Œx H˘O Œ̂~°∞ qâ◊fiã≤¿ãÎ, =∞iH˘O Œ̂~°∞
Ĥ=ÅO =∞x+≤ ¿ãfiKåÛù ã̈OHõÖÏÊÅÃÑ·<Õ J «̀x PK«~°}Å∞ P è̂•~°Ñ̈_ç =Ù<åflÜ«∞h,
JÖÏ¡ÇπÏ qkè x~°‚Ü«∞ „Ñ̈ÉèÏ=O "å\̃ÃÑ· U =∂„ «̀O =ÙO_»̂ Œx ̀ «ÅáÈâß~°∞. WÖÏ
"å~°∞ ~°∞A=∂~°æO #∞O_ç "≥·̂ ˘ÅyáÈÜ«∂~°∞.

"åã̈Î"åxH̃ ã̈ «̀ºO J<Õk D Ô~O_»∞ «̀Ñ̈C_»∞  qâßfi™êÅ‰õΩ =∞ è̂Œº#
=ÙOk J#fl q+̈Ü«∞O =∞#O ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩ<åflO.

~Ún qkè„"å «̀, ̂ •x =∞Op K≥_»∞Å‰õΩ ã̈O|OkèOz# Jã̈Å∞ "åã̈ÎqHõ̀ «.

~ÚHõ  l„|~¸Öò (JÖˇ·Ç≤Ïã¨ûÖÏO) ^≥·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖˇ·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O)#∞ J_çy# =¸_»= „Ñ̈â◊fl J~Ú#'WÇπÏ™ê<£— #∞ QÆ∞iOz q=~°OQÍ
≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO^•O.

Y

WÇπÏ™ê<£
WÇπÏ™ê<£ J<Õk è̂Œ~å‡xH̃ K≥Ok# J «̀∞º#fl «̀ ™ê÷~Ú.

WÇπÏ™ê<£ JO>Ë – JÖÏ¡ÇπÏ#∞ =∞#O „Ñ̈ «̀ºHõ∆OQÍ K«∂ã̈∞Î#fl@∞¡QÍ P~åkèO
K«_»O, XHõ "Õà◊ =∞#O J «̀}̃‚ K«∂_»ÖËHõáÈ~Ú<å «̀#∞ =∂„ «̀O =∞#efl K«∂ã̈∞Î
<åfl_»∞ J#fl q+̈Ü«∂xfl QÆ∞~°∞Î ÃÑ@∞ìHÀ=_»O.

"åã̈Î"åxH̃ 'WÇπÏ™ê<£— J<Õk =∞Ozx KÕÜ«∞_»OÖ’ L^• «̀Î "≥·Yix Hõey
=ÙO_»_»O – J#fl J~°÷OÖ’ "å_»|_»∞ «̀∞Ok. JO>Ë =∞x+≤ «̀#‰õΩ gÖ̌·#O «̀QÍ
=∞Oz Ñ̈#∞Å#∞ L^•~° |∞kú̀ À x «̀ºO KÕã̈∂Î =ÙO_®e.

k=ºY∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''xã̈ûO Õ̂Ç̈ÏOQÍ ÉèíÜ«∞ Éèí‰õΩÎÅ`À Ñ̈x KÕã̈∂Î L^• «̀Î "≥·Yix (WÇπÏ™ê<£)
Hõey =ÙO_Õ"åi`À JÖÏ¡ÇπÏ LO\Ï_»∞.——    (#ÇπÏ¡ : 128)

=∞x+≤ «̀# è̂Œ#O ^•fi~å, ¿Ñ~°∞ „Ñ̈u+̈ìÅ ^•fi~å, *Ï̋#O ^•fi~å, â◊s~°O
^•fi~å ZÅ¡Ñ̈C_»∂ W «̀~°∞ÅÃÑ· 'WÇπÏ™ê<£— KÕã̈∂Î =ÙO_®e.

WHõ g\̃ q=~åÖ’¡H̃ =¿ãÎ :

è̂Œ#O ^•fi~å WÇπÏ™ê<£ KÕÜ«∞_»=∞O>Ë – =∞x+≤ «̀# è̂Œ<åxfl =∞Oz
Ñ̈#∞Å HÀã̈O Y~°∞Û KÕÜ«∞@O, [HÍ ǜ K≥e¡OK«_»O, ã̈ Œ̂MÏ (^•#O) ~Ú=fi_»O
g\˜Ö’ „âı+ì̈"≥∞ÿ#k [HÍ ǜ. Wk QÆ#Hõ Z=iÖ’<≥·<å Ö’Ñ≤¿ãÎ J «̀#∞ W™ê¡O
=¸Å ã̈÷OÉèÏÖ’¡ XHõ ^•xfl «̀ºlOz#"å_≥· áÈ`å_»∞, «̂̀ •fi~å J «̀x è̂Œ~°‡O
ã̈OÑ̈Ó~°‚O HÍ‰õΩO_® q∞yeáÈ «̀∞Ok.

[HÍ ǜ ̀ «~åfi «̀ =∞x+≤ ™ê è̂•~°}OQÍ W «̀~°∞ÅÃÑ· KÕ¿ã Y~°∞ÛÅ∞, ̂ •<åÅ∞
Ñ̈iQÆ} Ö’xH̃ =™êÎ~Ú. nx QÆ∞iOz JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :
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