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H˜̀ å|∞ ǜ `ÒÇ‘Ï £̂ (UHõ ≥̂·"å~å è̂Œ# Ñ¨ÙãÎ̈Hõ=Ú) H˜̀ å|∞ ǜ `ÒÇ‘Ï £̂ (UHõ ≥̂·"å~å è̂Œ# Ñ¨ÙãÎ̈Hõ=Ú)

UHõ̂ ≥·"å~å è̂Œ#<Õ W„ÉÏÇ‘ÏO  (JÖ·̌Ç≤Ïã¨ûÖÏO) ̀ «# ã¨O «̀uH˜ L^ÀƒkèOz
"≥à‹§#∞. |Ç¨ïâß "å~°∞ J#∞ã¨iOK« QÆÅ~°x.

5. JÖÏ¡ÇπÏ Y∞~üP<£Ö’  u~°™ê¯~°∞Å  QÆ∞iOz „Ñ¨™êÎqã¨∂Î, "å~°∞ #~°Hõ=Ú
#∞O_ç q=ÚHÎ̃ K≥O Œ̂ÖË~°x ≥̀eÃÑ#∞. "å~°∞ HõeÊ «̀ ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅ#∞
JÖÏ¡ÇπÏ#∞ „¿Ñq∞Oz#@∞¡ „¿Ñq∞OK«∞K«∞<åfl~°∞. nx`À J~°÷O JÜÕ∞º
Õ̂=∞#QÍ  |Ç̈ï ≥̂·"å~å è̂Œ‰õΩÅ∞ ‰õÄ_®  ã̈~°fi ã̈$+≤ìHõ~°Î J~Ú# JÖÏ¡ÇπÏ#∞

qâ◊fiã≤Oz, PÜ«∞#‰õΩ ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅ#∞ ‰õÄ_® HõeÊOKÕ"å~°∞.   JO Œ̂∞KÕ
JÖÏ¡ÇπÏ#∞  qâ◊fiã≤Oz#Ñ̈Ê\̃H© JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ÉèÏQÆ™êfi=Ú Å#∞ HõeÊOK«∞@
^•fi~å "å~°∞ #~°Hõ "åã¨∞Å Ü«∂º~°∞. JO^Œ∞KÕ XHõ¯ JÖÏ¡ÇπÏ<Õ
P~åkèOK«=Ö̌#∞. PÜ«∞#‰õΩ ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅ#∞ HõeÊOK«‰õΩO_® L#flÑ̈ÙÊ_Õ
JÖÏ¡ÇπÏ q è̂ÕÜ«ÚÅ=Ú HÍQÆÅ=Ú.  ÖËxKÀ #~°Hõ=Ú #∞O_ç q=ÚHÎ̃
Jã¨OÉèí==Ú.

6. |Ç¨ï ≥̂·"å~å è̂Œ##∞  kèHȭ iOK«‰õΩO_®   ˆH=ÅO 'ÖÏ WÖÏÇ¨Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ—
K«kq#O «̀ =∂„`å# XHõ =ºHÎ̃ JÖÏ¡ÇπÏ q è̂ÕÜ«Ú_»∞ (=Úã≤¡O) HÍÖË_»x
Ç¨Ïnã¨∞Ö’ ã¨Ê+ì̈=ÚQÍ ̀ ≥Å∞Ñ¨|_çOk.

W

áê~î°=Ú–7

Hõ+ì̈#ëêìÅ q=ÚHÎ̃H˜ `åÜ«∞ «̀∞ÎÅ∞,
^•~åÅ∞, ~°Hõ∆̂~‰õΩÅ∞ ̂ èŒiOK«∞@

 JÖÏ¡ÇπÏ Y∞~üP<£Ö’ D q è̂Œ=ÚQÍ ã¨OÉ’kèOK≥#∞.

  

''F „Ñ¨=HÍÎ! "åix  L^ÕÌtOz  Ñ¨Å∞‰õΩ=Ú. XHõ"Õà◊ JÖÏ¡ÇπÏ ##∞fl
Œ̂O_çOK«̂ ŒÅz# Z_»Å JÖÏ¡ÇπÏx HÍ Œ̂x g∞Ô~=i<≥·̀ Õ P~åkèã̈∞Î<åfl~À "å~°∞

##∞fl ~°H̃∆OK«QÆÅ~å? ÖË̂ • JÖÏ¡ÇπÏ ##∞fl Hõ~°∞}̃OK«̂ ŒÅz#KÀ g~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ
Hõ~°∞}#∞ J_»∞¤H˘#QÆÅ~å? g∞ˆ~ PÖ’zOK«O_ç. <å‰õΩ JÖÏ¡ÇπÏ XHȭ _Õ KåÅx
K≥Ñ̈ÊO_ç, #=Ú‡‰õΩ<Õ "å~°∞ PÜ«∞<Õfl #=Ú‡‰õΩO\Ï~°∞.——
                                                     (J*ò–A=∞~ü–39:38)

Ç¨Ï[~°̀ ü W„=∂<£ a<£ Ç¨ïÃã·<£ ~°l JÖÏ¡Ç¨ï J#∞› D q è̂Œ=ÚQÍ
LÖË¡dOK≥#∞: ''„Ñ¨=HõÎ =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï = ã¨Å¡O XHõ =ºHÎ̃ «̀#
KÕuÖ’ W «̀Î_ç Hõ_çÜ«∂xfl `˘_çy LO_»@O K«∂ã≤, Wk Uq∞@x „Ñ¨tflOK≥#∞.
P =ºHÎ̃ Wk '"åÇ≤Ï<å— (|ÅÇ‘Ï# «̀) HÍ~°}=ÚQÍ `˘_çyux Jx ["å|∞
Ñ¨eÔH#∞. JÑ¨ÙÊ_»∞ „Ñ¨=HõÎ(ã¨Jã¨O) nxx fã≤"Õ~Ú. Jk(h‰õΩ Ug∞ ÖÏÉèí=Ú
KÕ‰õÄ~°Û^Œ∞) x#∞fl WOHÍ |ÅÇ‘Ï#Ñ¨~°∞ã¨∞ÎOk. Jk `˘_çy LO_»QÍ h‰õΩ
=∞~°}=Ú ã¨OÉèíq¿ãÎ h=Ù "≥∂Hõ∆=Ú á⁄O Œ̂ÖË=Ù—— Jx J<åfl~°∞.
                                                    (=Úã¨fl £̂ JÇ¨Ï‡ £̂–ã¨Ç‘Ïã¨# £̂)

Ç¨Ï[~°̀ ü  LMÏƒ  a<£  Pq∞~ü  ~°l JÖÏ¡Ç¨ï J#∞› D q è̂Œ=ÚQÍ
LÖË¡dOKå~°∞: „Ñ¨=HõÎ =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï = ã¨Å¡O D q è̂Œ=ÚQÍ
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H˜̀ å|∞ ǜ `ÒÇ‘Ï £̂ (UHõ ≥̂·"å~å è̂Œ# Ñ¨ÙãÎ̈Hõ=Ú) H˜̀ å|∞ ǜ `ÒÇ‘Ï £̂ (UHõ ≥̂·"å~å è̂Œ# Ñ¨ÙãÎ̈Hõ=Ú)

„Ñ¨É’kèOKå~°∞: ''`åÜ«∞ «̀∞ÎÅ∞ è̂ŒiOKÕ "åi HÍ~°º=ÚÅ#∞  JÖÏ¡ÇπÏ  Ñ¨ÓiÎ
KÕÜ«∞‰õΩO_»∞QÍHõ!  QÆ=fiÅ∞ „"ÕÖÏ_»n¿ã "åiH˜ JÖÏ¡ÇπÏ âßOux=fi‰õΩO_»∞QÍHõ!
                                                                (=Úã¨fl £̂ JÇ¨Ï‡ £̂)

''`åÜ«∞ «̀∞ÎÅ∞  „"ÕÖÏ_»n¿ã  "å~°∞  JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ÉèÏQÆ™êfi=∂ºxfl HõeÊOz#
"åˆ~.——                                                          (=Úã¨fl £̂ JÇ¨Ï‡ £̂)

WÉˇfl  Jc Ç¨uO   Ç¨Ï[~°̀ ü  Ç¨ï*·̌á¶ê ~°l JÖÏ¡Ç¨ï J#∞› QÆ∞iOz D
q è̂Œ=ÚQÍ LÖË¡dOK≥#∞: PÜ«∞# XHõ =ºHÎ̃ KÕuH˜ J<å~ÀQÆº HÍ~°}OQÍ ̀ å_»∞
Hõ@ì|_ç LO_»∞@ K«∂K≥#∞.  PÜ«∞# ^•xx „ ≥̀Oz "Õã≤ Y∞~üP<£Ö’x D
PÜ«∞ ǜÑ̈iîOK≥#∞.

   

''JÖÏ¡ÇπÏx qâ◊fiã≤Oz# "åiÖ’x Jkè‰õΩÅ∞ ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅ#∞ ‰õÄ_® HõeÊã̈∂Î
LO\Ï~°∞.——                                           (Ü«̧ ã¨∞Ñ¶π–12:106)

 nxÖ’ 11 J~°÷ `å «̀Ê~°º=ÚÅ∞  HõÅ=Ù
1. `åÜ«∞ «̀∞ÎÅ∞ ÖË̂ • U"≥··<å =ã¨∞Î=ÙÅ∞ ̂ èŒiOK«∞@ x+≤̂ Œú=Ú.

2. „Ñ¨=HõÎ ã¨Ç¨ÏK«~°∞_≥·<å ̀ åÜ«∞ «̀∞ÎÅ∞ ̂ èŒiOz =∞~°}˜Oz# Z_»Å "≥∂Hõ∆=Ú
á⁄O Œ̂ÖË~°∞. '' z#fl  ̀ «~°QÆu +≤~ǖ  Ñ¶̈∞’~°áêáêÅ Hõ<åfl JuÑ¶̈∞’~°"≥∞ÿ#k——
J#fl ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ ã¨Ç¨ÏK«~°∞Å =∂@‰õΩ D Ç¨Ïnã¨∞ ™êHõ∆ºO (ã¨=∞~°ú#)
Åaè™ÈÎOk.

3. ≥̀eÜ«∞Hõ KÕã≤#Ñ¨Ê\˜H© "≥∂Hõ∆=Ú ÅaèOK«̂ Œ∞.

4. D =ã¨∞Î=ÙÅ∞ WÇ¨ÏÖ’Hõ=ÚÖ’ ‰õÄ_® ÖÏÉèí̂ •Ü«∞HõOHÍ=Ù. ÃÑ·QÍ #+ì̈O
Hõey™êÎ~Ú. ZO^Œ∞HõO>Ë ^≥·=„Ñ¨=HõÎ(ã¨)''Jk x#∞fl WOHÍ |ÅÇ‘Ï#
Ñ̈~°∞ã̈∞ÎOk—— J<åfl~°∞.

5. WÖÏO\˜ =„Hõ PK«~°}Å∞ KÕÜ«Ú"åxx QÆ\ì̃QÍ "åiOK«=Öˇ#∞.

6. Z=Ô~·̀ Õ U =ã¨∞Î=Ù „"ÕÖÏ_»nÜ«Ú<À ^•xH˜ JÑ¨Ê*ˇÑ¨Ê|_»∞#∞.

7. `åÜ«∞ «̀∞ÎÅ∞ ̂ èŒiOKÕ"å~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ÉèÏQÆ™êfi=∞ºO HõeÊOz#"åˆ~.

8. [fi~°O =zÛ<å `åà◊√§ Hõ@∞ì@ x+≤̂ ŒúO.

9. Ç¨Ï[~°̀ ü  Ç¨ï*·̌á¶ê  ~°l JÖÏ¡Ç¨ï J#∞› Ü≥ÚHȭ  =K«#O „Ñ¨HÍ~°O–
'+≤Ô~¯ JHõƒ~ü—‰õΩ ã¨O|OkèOz# PÜ«∞`«∞ '+≤Ô~¯ JãπQÆ~ü—H˜ ‰õÄ_®
=iÎOK«∞#∞.

10. k+≤ì   #∞O_ç  HÍáê_»|_»∞@‰õΩ QÆ=fiÅ#∞ `˘_»∞QÆ∞@ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ
ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅ#∞ HõeÊOz#@∞¡.

11. `åÜ«∞`«∞ÎÅ∞ =∞iÜ«Ú QÆ=fiÅ∞  `˘_»∞QÆ∞  "åxx â◊Ñ≤OK«=K«∞Û#∞.
`åÜ≥∞ «̀∞ÎÅ∞ ̂ èŒiOKÕ"åi HÍ~°º=ÚÅ#∞ JÖÏ¡ÇπÏ Ñ̈ÓiÎKÕÜ«∞_»∞. QÆ=fiÅ∞
^èŒiOKÕ"åix  JÖÏ¡ÇπÏ  "åi=∂<å# =kÖË™êÎ_»∞.  (JO>Ë "åiH˜
LÑ¨â◊=∞#O ÅaèOK«̂ Œ∞).

W
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