
102. J ǜ «̀HÍã¨∞~ü 102. J ǜ «̀HÍã¨∞~ü1451J=∞‡ 30= áê~å

102. J ǜ ̀ «HÍã̈∞~ü
(JkèHõOQÍ „áÈQÆ∞KÕÜ«∞@O) ã̈∂~å

Ñ¨iK«Ü«∞O

D ã̈∂~å =∞HÍ¯ HÍÖÏxH̃ K≥Ok#k. WO Œ̂∞Ö’ "≥Ú «̀ÎO 8 PÜ«∞ «̀∞Å∞ L<åfl~Ú.

D ã¨∂~å =ÚYºOQÍ ã¨OÑ¨̂ Œ Ñ¨@¡ "åº"≥∂Ç¨ÏO QÆ∞iOz q=iOzOk. =∂#=ÙÅ∞

qÑ¨s «̀OQÍ „áêÑ¨OzHõ ã¨∞YÉè’QÍÅ "åº"≥∂Ç¨ÏO Hõey LO\Ï~°∞. ZÅ¡Ñ¨ÙÊ_»∞ «̀=∞

ã̈OÑ̈ Œ̂#∞ WOHÍ ÃÑOK«∞HÀ"åÅx K«∂ã̈∞ÎO\Ï~°∞.  ̀ «=∞ Ç̈ÏŸ^•#∞, JkèHÍ~åxfl ÃÑOK«∞HÀ

"åÅx „Ñ¨Ü«∞uflã¨∂Î LO\Ï~°∞. „áêÑ¨OzHõ „Ñ¨Ü≥∂[<åÅ#∞ ™êkèOK«_»OÖ’ Ñ¨ÓiÎQÍ

x=∞QÆfl"≥∞ÿáÈ~Ú Ñ̈~°Ö’HÍxfl qã̈‡i™êÎ~°∞. x*ÏxH̃ Ñ̈~°Ö’HõO =∞x+≤ Éèíq+̈º «̀∞Î.  =∞$ «̀∞º=Ù

Pã¨#fl"≥∞ÿ#Ñ¨ÙÊ_»∞, ã¨=∂kèÖ’ "åãÎ̈"åxfl QÆ∞iÎ™êÎ~°∞. f~°∞Êk<å# "å~°∞ «̀=∞ HõàÏ§~å

#~°HÍxfl K«∂ã̈∞‰õΩO\Ï~°∞. JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ̂ Œ∂~°"≥∞ÿ#O Œ̂∞‰õΩ, x~°¡Hõ∆ ºOQÍ =º=Ç̈ÏiOz#O Œ̂∞‰õΩ

ÉÏ è̂•Hõ~°"≥∞ÿ# tHõ∆#∞ J#∞Éèíq™êÎ~°∞.
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102. J ǜ «̀HÍã¨∞~ü 102. J ǜ «̀HÍã¨∞~ü1452J=∞‡ 30= áê~å

1  JkèHõOQÍ á⁄O^•Å#fl Pâ◊ q∞=∞‡efl
Ñ¨~°̂ è•º#OÖ’ Ñ¨_»"Õã≤Ok.1

2 PYiH̃ g∞~°∞ (D Pâ◊Å P~å@OÖ’<Õ)
ã¨=∂ è̂Œ∞Å‰õΩ KÕ~°∞‰õΩO\Ï~°∞.2

3 Z#fl\˜H© HÍ^Œ∞.3 g∞~°∞ `˘O^Œ~°QÍ<Õ
`≥Å∞ã¨∞‰õΩO\Ï~°∞.

4   =∞Ô~#fl\ ˜H© HÍ^Œ∞... g∞~°∞ KåÖÏ
`˘O Œ̂~°QÍ<Õ ̀ ≥Å∞ã¨∞‰õΩO\Ï~°∞.4

5  Jk HÍ^Œ∞.  g∞~°∞  QÆ#Hõ  xtÛ`«
*Ï̋#O`À   ̀ ≥Å∞ã̈∞‰õΩ#fl@¡~Ú Õ̀    (Jã̈Å∞
Ñ̈~°̂ è•º#OÖ’<Õ Ñ̈_çLO_»~°∞).5

6 g∞~°∞ #~°HÍxfl K«∂ã≤ f~°∞`å~°∞.6

7 J=Ù#∞!  g∞~°∞ ^•xx YzÛ`«OQÍ
HõàÏ§~å K«∂™êÎ~°∞ ã¨∞=∂!7

8  =∞i P ~ÀA (^Õ=Ùx) J#∞„QÆÇ¨Å
QÆ∞iOz  q∞=∞‡efl  «̀Ñ¨Ê‰õΩO_® „Ñ¨tflO
K«@O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.8

1. 'JÖòÇ¨—  JO>Ë  U=∞~°∞áê@∞‰õΩ Ö’#∞KÕÜ«∞@O, =∞~°∞Ñ¨Ù‰õΩ QÆ∞iKÕÜ«∞@O,
JÅã῭ «fiOÖ’ Ñ¨_»"ÕÜ«∞@O Jx J~°÷O. Ñ¨~°̂ è•º#O J<åfl J Õ̂. ' «̀HÍã¨∞~ü— JO>Ë
=∞s Z‰õΩ¯=QÍ á⁄O^•Å#fl Pâ◊. Jk ã≤iã¨OÑ¨̂ ŒÅ‰õΩ, ã¨O`å<åxH˜, Ñ¨̂ Œ=ÙÅ‰õΩ,
|OQÍ~°O =„["≥·_è»∂~åºÅ‰õΩ – JxflO\˜H© =iÎã¨∞ÎOk. =∞x+≤H˜ =ã¨∞Î=ÙÅ Ñ¨@¡ Pâ◊
LO_»@OÖ’ ̀ «Ñ̈CÖË̂ Œ∞. HÍx "å\x̃ A„~°∞HÀ"åÅ#fl P~å@O J «̀xfl ̂ ≥·"å*̋ÅÑ̈@¡,
^èŒ~å‡^ÕâßÅ Ñ¨@¡ U=∞~°∞áê@∞‰õΩ QÆ∞iKÕÜ«∞‰õÄ_»^Œ∞. ^Õ=Ù_»∞ =∞x+≤Ö’x D
|ÅÇ‘Ï# «̀#∞ ZuÎK«∂Ñ¨@OÖ’x Jã¨Å∞ L Õ̂Ìâ◊O Uq∞@O>Ë =∂#= ã¨=∂*ÏÖ’¡
KåÖÏ=∞Ok D Ñ¨sHõ∆Ö’ É’ÖÏÎ H˘_»∞ «̀∂ LO\Ï~°∞.

2. nx ÉèÏ="Õ∞q∞@O>Ë D Pâ◊Å P~å@OÖ’ =∞x+≤ f„=OQÍ áÈ~å_»∞ «̀∂ LO\Ï_»∞.
PYiH˜ «̀# rq «̀ ÅH∆Íºxfl ‰õÄ_® =∞~°záÈ`å_»∞. JO «̀Ö’<Õ J «̀#∞ HÍ\˜H˜
KÕ~°∞HÀ=Åã≤ =ã¨∞ÎOk.

3. JO>Ë g∞Ö’x ¿Ñ~åâ◊ =∞Ozk HÍ Œ̂∞. Jk q∞=∞‡efl ÉÏQÆ∞ Ñ¨_»x=fi Œ̂∞.

4. JO>Ë  nx (¿Ñ~åâ◊)  Ñ¨i}Ï=∞O Uq∞\’ g∞~°∞ «̀fi~°Ö’<Õ ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO\Ï~°∞. D
q+̈Ü«∞O ÉÏQÍ QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ"åÅ#fl L Õ̂Ìâ◊O`À XHõ\H̃̃ Ô~O_»∞™ê~°∞¡ <˘H̃¯ =HÍ¯}̃OK«
|_çOk.

5. nx ÉèÏ=O Wk  : g∞ Ñ¨~°̂ è•º#O =Å¡ g∞‰õΩ "å\˜ÖË¡  #+ì̈O Uq∞\’ g∞~°∞ ̀ ≥Å∞ã¨∞
‰õΩ#fl@¡~Ú Õ̀ g∞Ô~#fl\H̃© D „áêÑ̈OzHõ "åº"≥∂Ç̈ÏOÖ’ Ñ̈_»~°∞. ÃÑ·QÍ g∞~°∞ ̂ ≥·"åxH̃
ÉèíÜ«∞Ñ¨_»∞ «̀∂ =∞ è̂Õº=∂~°æO J=ÅOa™êÎ~°∞. J@∞ ̂ Õ=Ùx Ç¨Ï‰õΩ¯Å#∞, W@∞ ̂ •ã¨∞Å
Ç¨Ï‰õΩ¯Å#∞ ‰õÄ_® ã¨iQÍæ x~°fiiÎ™êÎ~°∞.

6. ≥̂·=™êH̃∆! ¿Ñ~åâ◊=Å¡ Ñ̈~°̂ è•º#OÖ’ Ñ̈_ç#"å~°∞ #~°HõÜ«∂ «̀#‰õΩ ̀ «Ñ̈ÊHõ QÆ∞~°=Ù`å~°∞.

7. `˘eK«∂Ñ¨Ù  Œ̂∂~°O #∞Oz,  D™êi  K«∂Ñ¨Ù  KåÖÏ Œ̂QÆæi #∞Oz. JO Œ̂∞ˆH nxfl
xtÛ «̀ Hõ#∞flÅ`À K«∂™êÎ~°x J#@O [iyOk.

8. JO>Ë – =∞x+≤H˜ ̂ Õ=Ù_»∞ „Ñ¨™êkOz# qq è̂Œ =~åÅ#∞ QÆ∞iOz xÅnã≤ J_»QÆ@O
[~°∞QÆ∞`«∞Ok. L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ : Hõà◊√¡, K≥=ÙÅ∞, =∞<À=∞ã≤Îëê¯Å∞, HÍà◊√¡KÕ`«∞Å∞,
Pã≤Îáêã̈∞ÎÅ∞, PÅ∞a_»¤Å∞, PÜ«Ú~å~ÀQÍºÅ∞ W`åºkq. WO «̀H© „Ñ̈tflOK«|_Õ̂ ≥=~°∞?
Jqâßfiã̈∞Å∞ =∂„ «̀"Õ∞<å? g\x̃ QÆ∞iOz „Ñ̈u XHȭ ~°∂ „Ñ̈tflOK«|_»̀ å~°x H˘O Œ̂~°∞
Jaè„áêÜ«∞Ñ¨_»QÍ Jqâßfiã¨∞Å∞ =∂„`«"Õ∞ „Ñ¨tflOK«|_»`å~°x =∞iH˘O`«=∞Ok
J<åfl~°∞. D ̂ ≥·"å#∞„QÆÇ̈Å#∞ ã̈kfixÜ≥∂QÆO KÕã̈∞‰õΩ#fl"å~°∞ („Ñ̈tflOK«|_ç#Ñ̈Ê\H̃©)
tHõ∆#∞O_ç ã¨∞~°H∆̃̀ «OQÍ LO\Ï~°∞. ≥̂·"å#∞„QÆÇ¨Å#∞ Œ̂∞ifixÜ≥∂QÆÑ¨~°z# "åiH˜
=∂„ «̀O tHõ∆ «̀Ñ¨Ê Œ̂∞.

J= «̀~°} :=∞HÍ¯ PÜ«∞ «̀∞Å∞ : 8

102. J ǜ «̀HÍã¨∞~ü ã¨∂~å

2752 2753

Jáê~° Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞, Ñ¨~°=∞ Hõ$áêjÅ∞_≥·#
JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À
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JÅã῭ «fiOÖ’ Ñ¨_»"ÕÜ«∞@O Jx J~°÷O. Ñ¨~°̂ è•º#O J<åfl J Õ̂. ' «̀HÍã¨∞~ü— JO>Ë
=∞s Z‰õΩ¯=QÍ á⁄O^•Å#fl Pâ◊. Jk ã≤iã¨OÑ¨̂ ŒÅ‰õΩ, ã¨O`å<åxH˜, Ñ¨̂ Œ=ÙÅ‰õΩ,
|OQÍ~°O =„["≥·_è»∂~åºÅ‰õΩ – JxflO\˜H© =iÎã¨∞ÎOk. =∞x+≤H˜ =ã¨∞Î=ÙÅ Ñ¨@¡ Pâ◊
LO_»@OÖ’ ̀ «Ñ̈CÖË̂ Œ∞. HÍx "å\x̃ A„~°∞HÀ"åÅ#fl P~å@O J «̀xfl ̂ ≥·"å*̋ÅÑ̈@¡,
^èŒ~å‡^ÕâßÅ Ñ¨@¡ U=∞~°∞áê@∞‰õΩ QÆ∞iKÕÜ«∞‰õÄ_»^Œ∞. ^Õ=Ù_»∞ =∞x+≤Ö’x D
|ÅÇ‘Ï# «̀#∞ ZuÎK«∂Ñ¨@OÖ’x Jã¨Å∞ L Õ̂Ìâ◊O Uq∞@O>Ë =∂#= ã¨=∂*ÏÖ’¡
KåÖÏ=∞Ok D Ñ¨sHõ∆Ö’ É’ÖÏÎ H˘_»∞ «̀∂ LO\Ï~°∞.

2. nx ÉèÏ="Õ∞q∞@O>Ë D Pâ◊Å P~å@OÖ’ =∞x+≤ f„=OQÍ áÈ~å_»∞ «̀∂ LO\Ï_»∞.
PYiH˜ «̀# rq «̀ ÅH∆Íºxfl ‰õÄ_® =∞~°záÈ`å_»∞. JO «̀Ö’<Õ J «̀#∞ HÍ\˜H˜
KÕ~°∞HÀ=Åã≤ =ã¨∞ÎOk.

3. JO>Ë g∞Ö’x ¿Ñ~åâ◊ =∞Ozk HÍ Œ̂∞. Jk q∞=∞‡efl ÉÏQÆ∞ Ñ¨_»x=fi Œ̂∞.

4. JO>Ë  nx (¿Ñ~åâ◊)  Ñ¨i}Ï=∞O Uq∞\’ g∞~°∞ «̀fi~°Ö’<Õ ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO\Ï~°∞. D
q+̈Ü«∞O ÉÏQÍ QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ"åÅ#fl L Õ̂Ìâ◊O`À XHõ\H̃̃ Ô~O_»∞™ê~°∞¡ <˘H̃¯ =HÍ¯}̃OK«
|_çOk.

5. nx ÉèÏ=O Wk  : g∞ Ñ¨~°̂ è•º#O =Å¡ g∞‰õΩ "å\˜ÖË¡  #+ì̈O Uq∞\’ g∞~°∞ ̀ ≥Å∞ã¨∞
‰õΩ#fl@¡~Ú Õ̀ g∞Ô~#fl\H̃© D „áêÑ̈OzHõ "åº"≥∂Ç̈ÏOÖ’ Ñ̈_»~°∞. ÃÑ·QÍ g∞~°∞ ̂ ≥·"åxH̃
ÉèíÜ«∞Ñ¨_»∞ «̀∂ =∞ è̂Õº=∂~°æO J=ÅOa™êÎ~°∞. J@∞ ̂ Õ=Ùx Ç¨Ï‰õΩ¯Å#∞, W@∞ ̂ •ã¨∞Å
Ç¨Ï‰õΩ¯Å#∞ ‰õÄ_® ã¨iQÍæ x~°fiiÎ™êÎ~°∞.

6. ≥̂·=™êH̃∆! ¿Ñ~åâ◊=Å¡ Ñ̈~°̂ è•º#OÖ’ Ñ̈_ç#"å~°∞ #~°HõÜ«∂ «̀#‰õΩ ̀ «Ñ̈ÊHõ QÆ∞~°=Ù`å~°∞.

7. `˘eK«∂Ñ¨Ù  Œ̂∂~°O #∞Oz,  D™êi  K«∂Ñ¨Ù  KåÖÏ Œ̂QÆæi #∞Oz. JO Œ̂∞ˆH nxfl
xtÛ «̀ Hõ#∞flÅ`À K«∂™êÎ~°x J#@O [iyOk.

8. JO>Ë – =∞x+≤H˜ ̂ Õ=Ù_»∞ „Ñ¨™êkOz# qq è̂Œ =~åÅ#∞ QÆ∞iOz xÅnã≤ J_»QÆ@O
[~°∞QÆ∞`«∞Ok. L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ : Hõà◊√¡, K≥=ÙÅ∞, =∞<À=∞ã≤Îëê¯Å∞, HÍà◊√¡KÕ`«∞Å∞,
Pã≤Îáêã̈∞ÎÅ∞, PÅ∞a_»¤Å∞, PÜ«Ú~å~ÀQÍºÅ∞ W`åºkq. WO «̀H© „Ñ̈tflOK«|_Õ̂ ≥=~°∞?
Jqâßfiã̈∞Å∞ =∂„ «̀"Õ∞<å? g\x̃ QÆ∞iOz „Ñ̈u XHȭ ~°∂ „Ñ̈tflOK«|_»̀ å~°x H˘O Œ̂~°∞
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