
86. J ǜ `åiMò 86. J ǜ `åiMò1400 30= áê~åJ=∞‡

86. J ǜ ̀ åiMò („Ñ¨ÉèÏ «̀ #Hõ∆„̀ «O) ã¨∂~å
Ñ¨iK«Ü«∞O

D ã¨∂~å =∞HÍ¯ HÍÖÏxH˜ K≥Ok#k. WO Œ̂∞Ö’ "≥Ú «̀ÎO 17 PÜ«∞ «̀∞Å∞ L<åfl~Ú.

WO Œ̂∞Ö’ =ÚYºOQÍ „Ñ¨™êÎqOz# q+¨Ü«∂Å∞ – „Ñ¨à◊Ü«∞O, =∞~°}˜Oz# «̀~åfi «̀ =∞m§

ÖËÑ̈|_»_»O, ̂ ≥·="å}̃ J= «̀iOK«_»O. "≥Ú Œ̂\ ̃PÜ«∞ «̀∞Ö’ =zÛ# '`åiMò— ( „Ñ̈ÉèÏ «̀ #Hõ∆„ «̀O)

J#fl „Ñ¨™êÎ=#<Õ  D  ã¨∂~å‰õΩ ¿Ñ~°∞QÍ ÃÑ@ì_»O [iyOk. =∞x+≤x U q è̂ŒOQÍ g~°º„ Œ̂=O

#∞Oz ã¨$+≤ìOzOk ≥̀Å∞Ñ¨Ù «̀∂ JÖÏ¡ÇπÏ =∞~°}˜Oz# „Ñ¨u XHȭ ix f~°∞Êk#O ~ÀA#

=∞m§ ÖËÑ≤xÅÉˇ@ìQÆÅ_»x,   P ~ÀA# Ü«∂= «̀∞Î =∂#"åo «̀∞k f~°∞Ê HÀã¨O Õ̂=Ùx

=ÚO Œ̂∞ Ç¨[~°=Ù «̀∞O Œ̂x K≥Ñ¨Ê_»O [iyOk. P ~ÀA# „Ñ¨uXHȭ i =∞Oz ÖË̂ • K≥_»∞

Ñ¨#∞Å∞ |@ì|Ü«∞Å=Ù`å~Ú. k=ºY∞~üP<£ Õ̂=Ù_»∞ Ñ¨OÑ≤# ã῭ «º=∞h, Wk =∞Ozx K≥_»∞

#∞Oz "Õ~°∞ KÕã¨∞ÎO Œ̂h, Wq =º~°ú"≥∞ÿ# „Ñ¨ã¨OQÍÅ∞ HÍ=x <˘H˜̄  K≥Ñ≤ÊOk.
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86. J ǜ `åiMò 86. J ǜ `åiMò1401 30= áê~åJ=∞‡

1  PHÍâ◊O   ™êH˜∆QÍ!  ~å„u pHõ\˜Ö’
„Ñ¨ã¨∞Êù@=∞ÜÕ∞º ̂ •x ™êH∆̃QÍ!

2 ~å„uÑ̈Ó@ „Ñ̈ã̈∞Êù@=∞ÜÕ∞º Õ̂q∞\’ h‰õΩ
≥̀Å∞™ê?

3 Jk „Ñ¨HÍtOKÕ #Hõ∆„ «̀O.2

4 `«##∞  HõxÃÑ@∞ì‰õΩx  LO_Õ ^Œ∂`«
ÖË‰õΩO_® U „áê}© ÖË̂ Œ∞.3

5 WHõ =∂#=Ù_»∞, ̀ å#∞ ̂ ÕO`À Ñ̈Ù\ì̃OK«
|_®¤_À K«∂ã¨∞HÀ"åe.

6   J «̀#∞  Zyã≤Ñ¨_Õ  h\˜̀ À Ñ¨Ù\ì̃OK«
|_®¤_»∞.4

7  Jk "≥<≥fl=ÚHõ, Kèåf ÉèÏQÆO =∞^èŒº
#∞O_ç "≥Å∞=_»∞ «̀∞Ok.5

8 xâ◊ÛÜ«∞OQÍ PÜ«∞#,  J`«xfl uiy
~°Ñ≤ÊOK«∞‰õΩ<Õ    â◊HÎ̃x   ‰õÄ_®   Hõey
L<åfl_»∞.6

9   P ~ÀA Ö’QÆ∞@∞ìÅhfl (~°@ì~Ú)  Ñ̈i
H˜OK«|_»`å~Ú.7

1. Ç¨Ï„[ ǜ MÏe £̂ L^•fih (~°l) WÖÏ JO@∞<åfl~°∞: <Õ#∞ ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ#∞ T «̀Hõ„~°
ã̈Ç̈Ü«∞O`À<À, ̂ èŒ#ã̈∞û ã̈Ç̈Ü«∞O`À<À ã̈vÑ¶π |*Ï~°∞Ö’ xÅ|_ç LO_»QÍ K«∂âß#∞.
PÜ«∞# (ã¨Jã¨O) <å#∞O_ç ã¨Ç¨Ü«∞O á⁄O Õ̂O Œ̂∞‰õΩ =KåÛ~°∞.  JHȭ _Õ <Õ#∞ PÜ«∞#
(ã¨) #∞O_ç J ǜ ̀ åiMò ã¨∂~å q<åfl#∞. <Õ#Ñ¨Ê\˜H˜ W™ê¡O ã‘fiHõiOK«ÖË̂ Œ∞. J~Ú<å
D ã¨∂~å#∞ HõO~î°ã÷̈O KÕã¨∞‰õΩ<åfl#∞. P «̀~°∞"å «̀ Õ̂=Ù_»∞ <å‰õΩ W™ê¡O ÉèÏQÆºO
‰õÄ_® „Ñ̈™êkOKå_»∞. W™ê¡O ã‘fiHÍ~°O ̀ «~°∞"å «̀ ‰õÄ_® <Õ#∞ D ã̈∂~å#∞ Ñ̈iîOKå#∞
(=Úã¨fl ≥̂ JÇ¨Ï‡ £̂ – 4/335).

Ç¨Ï„[ ǜ =ÚP*ò (~°l) XHõ™êi =∞„yÉò #=∂AÖ’ JÖò |Y~å, x™ê ã¨∂~åÅ#∞
Ñ̈iîOKå~°∞. D ã̈OQÆu ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ‰õΩ ̀ ≥eã≤#Ñ̈Ù_»∞ PÜ«∞# ''#∞=Ùfi „Ñ̈[Å#∞ Ñ̈sHõ∆Å‰õΩ
Ö’#∞ KÕã¨∞Î<åfl"å?—— JO@∂  =ÚP*ò#∞ =∞O Œ̂eOKå~°∞. '#∞=Ùfi =ã¨û=∂~Ú
=`åÎiMò, =+¨¬"£∞û—, =∞~°ÖÏO\˜ ã¨∂~åÖË Ñ¨iî¿ãÎ ã¨iáÈ «̀∞Ok Hõ̂ •! Jx ‰õÄ_®
ã¨∂zOKå~°∞ (#™ê~Ú – H˜̀ å|∞Öò WÑ¶≤Î̀ åÇπÏ).

2. '`åiMò— (.........) JO>Ë Uq∞\’ ã¨fiÜ«∞OQÍ Y∞~üP<Õ ã¨Ê+ì̈O KÕã≤Ok. `åiMò
J<Õk Jã¨Å∞ ' «̀∞~°∂Mò— #∞Oz  =zÛOk.  «̀∞~°∂Mò JO>Ë «̀Å∞Ñ¨Ù «̀@ì_»O. P
„Hõ=∞OÖ’<Õ ~å„u"Õà◊ WO\˜H˜ =KÕÛ"åix  '`åiMò— JO\Ï~°∞. #Hõ∆„`åÅ#∞ ‰õÄ_®
'`åiMò—QÍ Jaè=i‚OK«@OÖ’x =ÚYº L Õ̂Ìâ◊O  Uq∞@O>Ë Jq Ñ̈QÆ\"̃Õà◊ Hõ#∞=∞~°∞ÔQ·
áÈ~Ú, ~å„u"Õà◊ "≥∞~°∞ã¨∂Î „Ñ῭ «ºHõ∆=∞=Ù`å~Ú.

3. „Ñ¨u  „áê}˜ (=∞x+≤)ÃÑ· ^≥·=^Œ∂`«Å∞ xÜ«∞q∞OK«|_ç L<åfl~°∞. "å~°∞ J`«x

J= «̀~°} :=∞HÍ¯         PÜ«∞ «̀∞Å∞ : 17

Jáê~° Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞, Ñ¨~°=∞ Hõ$áêjÅ∞_≥·#
JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À

86. J ǜ `åiMò 1  ã¨∂~å

ã῭ «̄ ~°‡Å`Àáê@∞ Œ̂∞+¨̄ ~°‡Å#∞ ‰õÄ_® #"≥∂ Œ̂∞ KÕã¨∂Î L<åfl~°∞. =∞i H˘O «̀=∞Ok
q^•fiOã¨∞Å „Ñ¨HÍ~°O WHȭ _» HõxÃÑ@∞ì‰õΩx LO_Õ Œ̂∂ «̀ÅO>Ë =∞x+≤x HÍáê_Õ
Œ̂∂ «̀Åx J~°÷O. L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ: J„~å £̂ ã¨∂~å 11= =K«#O „Ñ¨HÍ~°O =∞x+≤x

HÍáê_»\ÏxH˜ ^Õ=Ùx `«~°Ñ¶¨Ù# xÜ«∞q∞`«∞Öˇ·# ^≥·=^Œ∂`«Å∞O\Ï~°∞. "å~°∞ =∞x+≤x
=ÚO Œ̂∞ "≥#∞HÍ JO\˜ÃÑ@∞ì‰õΩx LO\Ï~°∞.

4. JO>Ë – g~°ºO`À! ~°u„H©_» Ñ̈~åHÍ+̈ª‰õΩ KÕi#Ñ̈C_»∞ Jk L è̂Œ$ «̀OQÍ – ̂ Œ∞=Ú‰õΩ «̀∂–
"≥Å∞=_»∞ «̀∞Ok. D g~°ºHõ}"Õ∞ „ã‘Î QÆ~åƒùâ◊Ü«∞OÖ’H˜ áÈ~Ú – ̂ ≥·"å Õ̂âß#∞™ê~°O –
QÆ~°ƒù̂ è•~°}‰õΩ HÍ~°Hõ=∞=Ù «̀∞Ok.

5. Ñ¨Ù~°∞+¨µx "≥<≥fl=ÚHõ #∞O_ç, „ã‘Î KèåfÉèÏQÆO #∞Oz  D 'h~°∞— L «̀Ê#fl=∞=Ù «̀∞O Œ̂x
J#|_»∞`ÀOk. gi~°∞=Ùi hà◊§ q∞„â◊=∞O`À<Õ  =∂#= ã¨$+≤ì „Ñ¨„H˜Ü«∞ "≥Ú Œ̂Å=Ù
«̀∞Ok.  J~Ú Õ̀  ̂ •xfl XˆH h~°∞QÍ Jaè=i‚OK«@OÖ’x PO «̀~°ºO Uq∞@O>Ë Jq

Ô~O_»∂ UHõ"≥∞ÿ XHȭ \˜QÍ J=Ù`å~Ú.  ' «̀~å~ÚÉò—  JO>Ë HõO~î°Ç¨~°O „"ÕÖÏ_»∞ «̀∂
LO_Õ („ã‘Î) Kèåf ÉèÏQÆO.

6. JO>Ë =∞x+≤ K«zÛ# ̀ «~°∞"å «̀ J «̀xfl uiy „|uH˜OKÕ â◊HÎ̃x, JkèHÍ~åxfl ̂ Õ=Ù_»∞
Hõey L<åfl_»∞.

7. JO>Ë – JO «̀~°OQÍÅÖ’  ^•y  L#fl ~°Ç¨Ïã¨º q+¨Ü«∂Åhfl P ~ÀA |Ç≤Ï~°æ̀ «O
KÕÜ«∞|_»̀ å~Ú. ZO Œ̂∞HõO>Ë "å\˜ P è̂•~°OQÍ<Õ ã῭ «̄ iOK«@"≥∂ ÖËHõ tH∆̃OK«@"≥∂
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86. J ǜ `åiMò 86. J ǜ `åiMò1402 30= áê~åJ=∞‡

KÕÜ«∂eû LO@∞Ok. '' Œ̂QÍ KÕã≤# „Ñ¨u =ºHÎ̃ "≥#∞Hõ XHõ *ˇO_® P#"åÅ∞QÍ áê «̀
|_»∞ «̀∞Ok. g_»∞ Ñ¶Ö̈Ï<å Ñ¶Ö̈Ï<å ̂ ŒQÆ∞ÖÏƒr Ñ̈#∞Å∞ KÕâß_»x „Ñ̈Hõ\ÕK«|_»∞ «̀∞Ok——
Jx Ç¨Ïnã¨∞Ö’ K≥Ñ¨Ê|_çOk (ã¨Ç‘ÏÇπÏ |∞MÏs – H˜̀ å|∞Öò l*òÜ«∂† =Úã≤¡O –
H˜̀ å|∞Öò lÇ¨ £̂).

8. JO>Ë – P<å_»∞ =∞x+≤ = Œ̂Ì ≥̂·=tHõ∆ #∞O_ç «̀Ñ≤ÊOK«∞‰õΩ<Õ JkèHÍ~°O LO_»̂ Œ∞.
≥̂·"å„QÆÇ¨ÏO #∞O_ç J «̀xfl HÍáê_Õ"å_»∞ ‰õÄ_® Z=_»∂ LO_»_»∞.

9. '~°*ò=Ù<£— (.......) JO>Ë uiy ~å=@O,  =∞~°Å@O Jx Jã¨Å∞ J~°÷O. =~°¬O
‰õÄ_® =∞m¡ =∞m¡ =ã¨∂Î LO@∞Ok. JO Œ̂∞ˆH =~å¬xfl '~°*ò=Ù<£—QÍ ¿Ñ~˘¯#@O
[iyOk. =∞i H˘O «̀=∞Ok K≥¿ÑÊ Õ̂=∞O>Ë† "Õ∞Ñ¶̈∂Å∞ ã¨=Ú„ Œ̂O #∞O_Õ h\˜x
„QÆÇ≤ÏOz, ^•xfl Éèí∂ÉèÏQÆOÃÑ· ‰õΩiÑ≤™êÎ~Ú. JO^Œ∞KÕ`« =~å¬xfl '~°*ò=Ù<£—QÍ
Jaè=i‚OK«@O [iyOk. =~°¬O =∂\˜=∂\˜H© ‰õΩ~°∞ã¨∂Î LO_®Å#fl JaèÖÏ+῭ À
J~°|∞ƒÅ∞ =~å¬xfl '~°*ò=Ù<£—QÍ Ñ≤eKå~°x =∞iH˘O Œ̂~°∞ "åºMÏºxOKå~°∞ (Ñ¶̀̈ üÇ̈ïÖò
Yn~ü).

10. JO>Ë – <ÕÅ #∞O_ç "≥ÚHȭ Å∞ "≥ÚÅÔH Õ̀Î@Ñ¨C_»∞ <ÕÅ <≥„~°H˘_»∞ «̀∞Ok. ÖËHõ Éèí∂q∞
pÅ∞ «̀∞Ok. JÖÏˆQ Éèí∂q∞ pe#Ñ¨Ù_Õ ^•xÖ’Ñ¨Å #∞Oz h\˜ T@Å∞ z=Ú‡‰õΩ
=™êÎ~Ú. JÖÏˆQ XHõ ~ÀA ~å#∞#flk. P ~ÀA Éèí∂q∞ „| Œ̂ÌÅ=Ù «̀∞Ok. JÑ¨C_»∞
Éèí∂QÆ~°ƒùOÖ’ L#fl =∞$ «̀∞ÅO`å ã¨r=ÙÖ·̌ ÖËz=™êÎ~°∞. JO Œ̂∞ˆH Éèí∂q∞x c@Å∞
"åˆ~kQÍ, <≥„~°H˘>ËìkQÍ =º=Ç¨ÏiOK«@O [iyOk.

11. "≥#∞Hõ\˜ Ô~O_»∞ PÜ«∞ «̀∞ÅÖ’ PHÍâßxfl, Éèí∂q∞x ™êHõ∆ ºOQÍ ÃÑ\ì̃ D PÜ«∞ «̀∞Ö’
XHõ =ÚYº q+¨Ü«∞O K≥Ñ¨Ê|_çOk. J Õ̂=∞O>Ë D Y∞~üP<£ „QÆO ä̂ŒO q+¨Ü«∂xfl
ZO`À xiú+ì̈OQÍ, YzÛ «̀OQÍ q_»=∞~°z K≥|∞ «̀∞Ok. nx=¸ÅOQÍ ã῭ «ºO #∞O_ç
Jã῭ «ºO, è̂Œ~°‡O #∞O_ç J è̂Œ~°‡O, "Õ∞eq∞ #∞O_ç HõbÎ "ÕÔ~·áÈ`å~Ú.

12. JO>Ë W Õ̂̂ À #=ÙfiÖÏ@ HÀã¨O =zÛ# =ã¨∞Î=ÙHÍ Œ̂∞. „H©_® =ã¨∞Î=Ù JO «̀Hõ<åfl
HÍ Œ̂∞. HÍÅˆH∆Ñ¨O HÀã¨O K≥Ñ¨Ê|_Õ Hõ|∞~°∞ Jã¨ÖË HÍ Œ̂∞. W^˘Hõ =∞Ç¨Ï^•â◊Ü«∞O`À
=zÛ# ã¨Ê+ì̈"≥∞ÿ# „QÆO ä̂ŒO.

13. JO>Ë – JOu=∞ ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨Jã¨O) ≥̀zÛ# ã῭ «º è̂Œ~å‡xfl qÑ¶̈ÅO KÕÜ«∞\ÏxH˜
"åà◊√¡ ‰õΩ„@Ñ¨#∞fl «̀∞<åfl~°∞. ÖË̂ • "å~°∞ ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨Jã¨O)#∞ "≥∂ã¨yOKÕO Œ̂∞‰õΩ
Z «̀∞ÎQÆ_» "Õã¨∞Î<åfl~°∞. =∞#ã¨∞Ö’ ÖËx q+¨Ü«∂xfl <À\˜̀ À Ñ¨Å∞‰õΩ «̀∞<åfl~°∞.

14. "åi ‰õΩ„@Å∞, ‰õΩ «̀O„`åÅ∞ <å‰õΩ ̀ ≥eÜ«∞‰õΩO_® ÖË=Ù. <Õ#∞ ‰õÄ_® "åi ‰õΩ «̀O„`åÅ‰õΩ
q~°∞QÆ∞_»∞QÍ <å =ÓºÇ¨xfl ~°zã¨∞Î<åfl#∞. 'ÔH·̂ £— (.......) JO>Ë ~°Ç¨Ïã¨ºOQÍ Ñ¨<Õfl
LáêÜ«∞O, =ÓºÇ¨ÏO, Z «̀∞ÎQÆ_» Jx J~°÷O. Jk =∞Oz L Õ̂Ìâ◊O`À [iy Õ̀ =∞Oz Õ̂.
K≥_»∞ L Õ̂Ìâ◊O`À [iy#Ñ¨C_»∞  Jk  =∂Ü≥∂áêÜ«∞O, ‰õΩ„@, ‰õΩ «̀O„ «̀O, Ñ¨<åflQÆO,
"≥#∞fláÈ@∞ JxÑ≤OK«∞‰õΩO@∞Ok.

15. JO>Ë (F =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ –ã¨Jã¨O!) "åix tH∆̃OK«=∞x ̀ ˘O Œ̂~°ÃÑ@ì‰õΩ. ÃÑ·QÍ "åiH˜
«̀y#O «̀ =º=kèx W=Ùfi. D QÆ_»∞=Ù ÖËHõ q_»∞Ñ¨Ù ‰õÄ_® ̂ ≥·=q~À è̂Œ∞Å  áêe@ XHõ

ÖÏO\ ̃=ÓºÇ̈Ï~°K«<Õ. L^•Ç̈Ï~°}‰õΩ D PÜ«∞ «̀∞Å#∞ QÆ=∞xOK«O_ç. ''"Õ∞=Ú "åix
„Hõ"Õ∞}Ï – "åiH̃  U=∂„ «̀O ̀ ≥eÜ«∞‰õΩO_®<Õ – q<åâ◊O "≥·Ñ̈Ù‰õΩ fã̈∞‰õΩ áÈ «̀∞<åfl=Ú.
<Õ#∞ "åiH˜ q_»∞Ñ¨Ù#∞ Wã¨∞Î<åfl#∞. <å =ÓºÇ¨ÏO u~°∞QÆ∞ÖËxk.—— (JÖò P~åÑ¶π –
182, 183).

10 JÑ¨C_»∞ J «̀xHõO@∂ U (JkèHÍ~°)
|Å=¸ LO_»^Œ∞.   U  ã¨Ç¨Ü«∞‰õΩ_»∂
LO_»_»∞.8

11 =~°¬O QÆÅ PHÍâ◊O ™êH∆̃QÍ!9

12 c@Å∞ "åˆ~ Éèí∂q∞ ™êH∆̃QÍ!10

13  xâ◊ÛÜ«∞OQÍ   Wk   (D Y∞~üP<£)
x~å‚Ü«∞Hõ"≥∞ÿ# "å‰õΩ¯.11

14 W Õ̂̂ À Pëê=∂+‘ q+¨Ü«∞O HÍ Œ̂∞.12

15   gà◊√¡   (D Jqâßfiã¨∞Å∞)  H˘xfl
Ñ¨<åflQÍÅ∞ Ñ¨#∞fl «̀∞<åfl~°∞.13

16  <Õ#∞  ‰õÄ_®  XHõ Ñ¨<åflQÆO Ñ¨#∞fl
«̀∞<åfl#∞.14

17 HÍ|\ì̃ (F „Ñ¨=HÍÎ!) #∞=Ùfi Jqâßfi
ã¨∞Å‰õΩ HÍãÎ̈ q_»∞Ñ¨Ù  W=Ùfi.15   H˘<åflà◊¡
áê@∞ "åix = Œ̂eÃÑ@∞ì.
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Jã῭ «ºO, è̂Œ~°‡O #∞O_ç J è̂Œ~°‡O, "Õ∞eq∞ #∞O_ç HõbÎ "ÕÔ~·áÈ`å~Ú.

12. JO>Ë W Õ̂̂ À #=ÙfiÖÏ@ HÀã¨O =zÛ# =ã¨∞Î=ÙHÍ Œ̂∞. „H©_® =ã¨∞Î=Ù JO «̀Hõ<åfl
HÍ Œ̂∞. HÍÅˆH∆Ñ¨O HÀã¨O K≥Ñ¨Ê|_Õ Hõ|∞~°∞ Jã¨ÖË HÍ Œ̂∞. W^˘Hõ =∞Ç¨Ï^•â◊Ü«∞O`À
=zÛ# ã¨Ê+ì̈"≥∞ÿ# „QÆO ä̂ŒO.

13. JO>Ë – JOu=∞ ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨Jã¨O) ≥̀zÛ# ã῭ «º è̂Œ~å‡xfl qÑ¶̈ÅO KÕÜ«∞\ÏxH˜
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