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65.   J ǜ ̀ «ÖÏMò ( q_®‰õΩÅ∞) ã¨∂~å
Ñ¨iK«Ü«∞O

D ã¨∂~å =∞n<å HÍÖÏxH˜ K≥Ok#k. WO Œ̂∞Ö’ 12 PÜ«∞ «̀∞Å∞ L<åfl~Ú. Wk
=ÚYºOQÍ q_®‰õΩÅ QÆ∞iOz „Ñ¨™êÎqOz# J è̂•ºÜ«∞O. "≥Ú Œ̂\˜ PÜ«∞ ǜÖ’ =zÛ# Ñ¨̂ •<Õfl
D ã¨∂~å‰õΩ ¿Ñ~°∞QÍ ÃÑ@ì_»O [iyOk. D ã¨∂~å ‰õΩ@∞O| |O è̂•Å „áê=ÚMÏºxfl Kå\˜
K≥Ñ≤ÊOk. q"åÇ¨Ï =∞~åº Œ̂#∞ HÍáê_®Åx, `˘O Œ̂~°Ñ¨_ç q_®‰õΩÅ x~°‚Ü«∂xH˜ ~å‰õÄ_»̂ Œx
É’kèã̈∂Î, P q è̂ŒOQÍ Ç̈Ï‰õΩ¯Å‰õΩ ÉèíOQÆO HõêQ Ñ̈iã≤÷ux x"åiOzOk. W™ê¡"£∞ J#∞=∞uO
z# "å@xflO\˜Ö’#∞ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ J «̀ºO «̀ J~Ú+ì̈"≥∞ÿ# K«~°º q_®‰õΩÅ∞. HÍx JO Œ̂∞‰õΩ
J#∞=∞u W=fi|_çOk. QÆ$Ç¨Ï ã¨O|O è̂Œ"≥∞ÿ# WÖÏO\˜ =º=Ç¨~åÖ’¡ Õ̂=ÙxÑ¨@¡ ÉèíHÎ̃̀ À,
Õ̂=Ùx Ñ̈@¡ ÉèíÜ«∞O`À =º=Ç̈ÏiOKåÅx, ̀ «=∞ x~°‚Ü«∂xfl XHõ\H̃̃ Ô~O_»∞™ê~°∞¡ Ñ̈Ù#~åÖ’zOK«∞

HÀ"åÅx qâßfiã̈∞Å#∞ D q+̈Ü«∞"≥∞ÿ ÃÇÏK«ÛiOK«_»O [iyOk. ÉèÏ~°º‰õΩ q_®‰õΩeKÕÛ Ç̈Ï‰õΩ¯
Éèí~°Î‰õΩ LOk. HÍx q_®‰õΩÅ#flq ã¨iÜ≥ÿ∞# Ñ¨̂ ŒúuÖ’, ã¨iÜ≥ÿ∞# ã¨=∞Ü«∞OÖ’ W™ê¡g∞Ü«∞
K«@ìO „Ñ¨HÍ~°O [~°QÍe. ZÖÏ JO>Ë :

� ÉèÏ~°º ~°∞ «̀∞HÍÅOÖ’ L#flÑ¨ÙÊ_»∞ q_®‰õΩÅ∞ W=fi~å Œ̂∞.

� xiÌ+̈ì ã̈=∞Ü«∞O QÆ_çKÕ=~°‰õΩ P"≥∞#∞ WO\#̃∞Oz |Å=O «̀OQÍ |Ü«∞@‰õΩ Ñ̈OÑ̈~å Œ̂∞.
xiú+ì̈ ã¨=∞Ü«∞O (W Œ̂Ì̀ ü) =¸_»∞q è̂•Å∞QÍ LO@∞Ok.

� D xiÌ+ì̈ HÍÅOÖ’#∂, QÆ~°ƒùO`À L#fl HÍÅOÖ’#∞ Éèí~°Î «̀# ÉèÏ~°ºáÈ+¨}‰õΩ Y~°∞Û
KÕÜ«∂e.

� tâ◊√=Ù [x‡Oz# «̀~åfi «̀ Éèí~°Î `å#∞ q_®‰õΩezÛ# ÉèÏ~°º H˘~°‰õΩ "Õ~°∞QÍ
x"åã¨ =ã¨u U~åÊ@∞ KÕÜ«∂e.

� q_®‰õΩezÛ# ÉèÏ~°º tâ◊√=Ù‰õΩ áêÅ∞Ñ¨@ì_®xH˜ JOwHõi¿ãÎ, JO Œ̂∞‰õΩ
Éèí~°Î ̀ «y# áêi`À+≤HõO K≥e¡OKåe.

� áêÅ∞Ñ¨>Ëì q+¨Ü«∞OÖ’ "åi Œ̂Ìi =∞ è̂Œº ZÖÏO\˜ JOwHÍ~°O ‰õΩ Œ̂~°#@¡~Ú Õ̀,
"Õ̂~ =∞Ç≤Ïà◊̀ À áêÅ∞Ñ¨\ì̃OKÕ U~åÊ@∞ KÕÜ«∂e.
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1 F „Ñ¨=HÍÎ! (h J#∞K«~° ã¨=∂*ÏxH˜
K≥Ñ̈C)     g∞~°∞   g∞   „ã‘ÎÅ‰õΩ q_®‰õΩÅ∞
Wã¨∞Î#flÑ¨C_»∞1  "åi   QÆ_»∞=Ù  (W Œ̂Ì̀ ü)
„Ñ¨HÍ~°O    q_®‰õΩe=fiO_ç.2     'QÆ_»∞=Ù—

(~°∞`«∞=Ù)#∞  ÖˇH˜¯ã¨∂Î LO_»O_ç.3  g∞
„Ñ¨Éèí∞"≥·#     JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ  ÉèíÜ«∞Ñ¨_»∞ «̀∂
LO_»O_ç. g∞~°∞ "åix "åi WO_»¡ #∞O_ç
ÔQO\"̃ÕÜ«∞HõO_ç,4   "å~°∞  ã̈~Ú «̀O "≥o§
áÈ‰õÄ_»̂ Œ∞.5 XHõ"Õà◊ "å~°∞ ÉÏÇ¨@OQÍ
U ≥̂·<å  huÉÏÇ¨Ïº"≥∞ÿ# KÕ+ì̈‰õΩ X_çQÆ_ç̀ Õ
(JÑ̈C_»∞ "≥à◊§Q˘@ì=K«∞Û).6  Wq JÖÏ¡ÇπÏ
x~åúiOz# Ç̈Ï Œ̂∞ÌÅ∞. Z=~°~Ú Õ̀ JÖÏ¡ÇπÏ
qkèOz#   Ç¨Ï Œ̂∞ÌÅ#∞   Ju„Hõq∞™êÎ_À
J «̀_»∞ «̀# ã¨fiÜ«∂xˆH J<åºÜ«∞O KÕã¨∞
‰õΩ#fl"å_»=Ù`å_»∞.7 h‰õΩ ̀ ≥b Œ̂∞–|Ç̈ïâß

1. „Ñ¨=HõÎ (ã¨Jã¨O) QÍi ™ê÷~Ú Œ̂$ëêìº PÜ«∞xfl L Õ̂ÌtOz D ã¨∂K«#Å∞ W=fi|_ç
#Ñ¨Ê\˜H©, x*ÏxH˜ Wq Ü«∂= «̀∞Î =Úã≤¡O ã¨=∂*ÏxH˜ W=fi|_ç# ≥̂·"å Õ̂âßÅ∞.
ÖË̂ • „Ñ¨=HõÎ (ã¨Jã¨O) PK«~°} ã¨=∞ãÎ̈ =Úã≤¡O [QÆuH˜ P Œ̂~°≈„áêÜ«∞O HÍ=@O
=Å¡ ̂H=ÅO PÜ«∞xfl =∂„ «̀"Õ∞ L Õ̂ÌtOz D P[̋Å∞ =zÛ LO_»=K«∞Û. ' «̀Å¡Mò̀ «∞"£∞—
JO>Ë q_®‰õΩe"åfiÅx QÆ\ì̃QÍ ã¨OHõeÊOK«∞‰õΩ#flÑ¨C_»∞ Jx WHȭ _» ÉèÏ=O.

2. D "åHõºOÖ’ q_®‰õΩÅ∞ W=fi=Åã≤# Ñ¨̂ Œúu, q_®‰õΩÅ∞ W=fi=Åã≤# ã¨=∞Ü«∞O
QÆ∞iOz K≥Ñ¨Ê|_çOk. QÆ_»∞=Ù „áê~°OÉèíOÖ’ q_®‰õΩe"åfie. JO>Ë, ÉèÏ~°º |Ç≤Ï+¨µì
J#O «̀~°O Ñ¨iâ◊√ Œ̂ú̀ «#∞ á⁄Ok# g∞ Œ̂@ P"≥∞`À ã¨OÉè’yOK«‰õΩO_®<Õ q_®‰õΩÅ∞
W"åfie. JO>Ë, Ñ̈iâ◊√^•ú=ã̈÷ P"≥∞ QÆ_»∞=Ù (W Œ̂Ì̀ ü)‰õΩ P~°OÉèíO J#fl=∂@. nxfl|\˜ì
≥̀e¿ã Õ̂=∞O>Ë |Ç≤Ï+¨µì ã≤÷uÖ’QÍh, ÖËHõ P «̀~åfi «̀ P"≥∞`À Ñ¨_»Hõ ã¨∞YO á⁄Ok#
«̀~°∞"å «̀ QÍh q_®‰õΩÅ∞ W=fi@O ̀ «Ñ¨C_»∞ Ñ¨̂ Œúu. nxfl ̂ èŒ~°‡"Õ̀ «ÎÅ∞ 'J#∞z «̀"≥∞ÿ#

q_çÜ«∂‰õΩ— ( «̀ÖÏM̌ a Œ̂~¸)QÍ, =ÚO Œ̂∞QÍ ¿Ñ~˘¯#|_ç# Ñ̈ Œ̂úux ' «̀ÖÏM̌ ã̈∞#fl ǜ—QÍ
Jaè=i‚OKå~°∞.  D   q+¨Ü«∂xfl ã¨=∞iúOKÕ Ç¨Ïnã¨∞ ‰õÄ_® LOk. nx „Ñ¨HÍ~°O
Ç¨Ï„[ ǜ WÉˇfl L=∞~ü (~°l) ̀ «# ÉèÏ~°º‰õΩ Jâ◊√^•ú=ã÷̈Ö’ q_®‰õΩeKåÛ~°∞. D ã¨OQÆu
≥̀eã≤#Ñ¨C_»∞ ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨Jã¨O) P„QÆÇ¨ÏŸ Œ̂„QÆ∞ÅÜ«∂º~°∞. "≥O@<Õ D x~°‚Ü«∂xfl

LÑ¨ã¨OÇ¨ÏiOK«∞‰õΩx, Ñ¨iâ◊√ Œ̂úã≤÷uÖ’ q_®‰õΩe=fi=Åã≤OkQÍ PÜ«∞#‰õΩ P Õ̂tO
Kå~°∞. D ã¨O Œ̂~°ƒùOQÍ ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) D PÜ«∞ «̀∞#∞ L^•Ç¨ÏiOKå~°∞ (ã¨Ç‘ÏÇπÏ
|∞MÏs – H˜̀ å|∞ «̀ÎÖÏMò). J~Ú Õ̀ Jâ◊√^•ú=ã÷̈Ö’ W=fi|_ç# q_çÜ«∂‰õΩ – Jk
J#∞z «̀"≥∞ÿ# Ñ¨̂ Œúu J~Ú#Ñ¨Ê\˜H© – q_®‰õΩ (J~ÚáÈ~Ú#@∞¡)QÍ<Õ Ñ¨iQÆ}˜O
K«|_»∞ «̀∞Ok. Ç¨Ïnã¨∞"Õ̀ «ÎÅ, J «̀ºkèHõ =∞Ok Ñ¨O_ç̀ «∞Å Jaè„áêÜ«∞O ‰õÄ_® W Õ̂.
J~Ú Õ̀ W=∂"£∞ WÉ̌fl Y~Úº"£∞, W=∂"£∞ WÉ̌fl ̀ ≥·q∞Ü«∞ =O\ ̃q^•fiOã̈∞Å∞ =∂„ «̀O
D Jaè„áêÜ«∞O`À UH©ÉèíqOK«ÖË̂ Œ∞. J#∞z «̀ Ñ¨̂ ŒúuÖ’ W=fi|_ç# ̀ «ÖÏMò x[OQÍ
«̀ÖÏMò HÍ*ÏÅ Œ̂x "å~°∞ QÆ\˜ìQÍ "åkOKå~°∞. (q=~åÅ‰õΩ '<≥·Å∞Öò J"£̀ å~ü— „QÆO ä̂ŒO

Ö’x q_®‰õΩÅ „Ñ¨Hõ~°}Ïxfl K«∂_»QÆÅ~°∞).

J= «̀~°} : =∞n<å PÜ«∞ «̀∞Å∞ :12
Jáê~°Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞, Ñ¨~°=∞ Hõ$áêjÅ∞_≥·#

JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À

65. J ǜ «̀ÖÏMò ã¨∂~å

3. JO>Ë ~°∞ «̀∞=Ù P~°OÉèÏxfl, =ÚyOÑ¨Ù#∞ YzÛ «̀OQÍ ÖˇH˜̄ ã¨∂Î LO_®e. ZO Œ̂∞HõO>Ë
QÆ_»∞=Ù (W Œ̂Ì̀ ü) =Úyã≤# "≥O@<Õ P ¢ã‘Î Ñ¨Ù#ifi"åÇ¨xH˜ è̂Œ~°‡Ñ¨~°OQÍ Ñ¨iã≤÷u
ã¨Ê+ì̈OQÍ LO_®e. ÖË̂ • XHõ"Õà◊ g∞ˆ~ P"≥∞ "≥·Ñ¨Ù =∞~°Å Œ̂e¿ãÎ  QÆ_»∞=Ù =ÚyÜ«∞Hõ
=ÚO Õ̂  =∞~°ÖËO Œ̂∞‰õΩ gÅ∞QÍ 'ÖˇHȭ — J=ã¨~°O.   (JO>Ë "≥Ú Œ̂\˜ ÖËHõ Ô~O_»=
q_çÜ«∂‰õΩ «̀~°∞"å «̀ P"≥∞#∞ uiy ~°Ñ≤ÊOK«∞HÀ=\ÏxH˜ J=HÍâ◊O LO@∞Ok.
=¸_»= q_çÜ«∂‰õΩ ‰õÄ_® WKÕÛ¿ãÎ WHõ P ^•OÑ῭ «º ã¨O|O è̂•xfl Ñ¨Ù#~°∞ Œ̂úiOKÕ
^•fi~åÅhfl ^•^•Ñ¨Ù =¸ã¨∞‰õΩ áÈ~Ú#>Ë¡).

4. JO>Ë  –  q_çÜ«∂‰õΩ ( «̀ÖÏMò) WzÛ#O «̀<Õ P"≥∞#∞ ̀ «=∞ WO\˜#∞O_ç  ÔQO\˜"ÕÜ«∞
‰õÄ_»̂ Œ∞. ÃÑ·QÍ QÆ_»∞=Ù =Úy¿ã =~°‰õΩ P"≥∞#∞ ™ê Œ̂~°OQÍ ̀ «=∞ WO\’¡<Õ LOKåe.
JÑ¨Ê\˜=~°‰õÄ "åiH˜ L «̀Î=∞ suÖ’ J#fl=„™êÎÅ∞, =∞<À=iÎ W"åfie.

5. D QÆ_»∞=Ù HÍÅOÖ’ q_®‰õΩÅ∞ á⁄Ok# =∞Ç≤Ïà◊Å∞ ‰õÄ_® "åi WO_»¡ #∞Oz "≥o§
áÈ‰õÄ_»̂ Œ∞ – =∞s U Œ̂<åfl J=ã¨~°O U~°Ê_ç̀ Õ «̀Ñ¨Ê!

6. XHõ"Õà◊ D QÆ_»∞=Ù HÍÅOÖ’ P"≥∞ U ≥̂·<å ã≤QÆ∞æ=∂e# Ñ¨xH˜ áêÅÊ_ç<å ÖËHõ <À~°∞
áêˆ~ã¨∞‰õΩ<åfl ÖËHõ ‰õΩ@∞O| Ñ¨~°∞=Ù#∞ =∞O@QÆe¿Ñ áÈHõ_»Å‰õΩ áêÅÊ_ç<å – J\ì̃
Ñ¨iã≤÷uÖ’ P"≥∞#∞ WO\˜#∞Oz Ñ¨OÑ≤"ÕÜ«∞=K«∞Û.

7. JO>Ë, WÑ¨Ê\˜=~°‰õÄ q_®‰õΩÅ q+¨Ü«∞OÖ’ K≥Ñ¨Ê|_ç#=hfl ≥̂·=O x~°‚~ÚOz#
Ç̈Ï Œ̂∞ÌÅ∞. g\H̃̃ Hõ@∞ì|_ç LO_»@O qkè. XHõ"Õà◊ Z=~°~Ú<å D Ç̈Ï Œ̂∞Ìefl Ju„Hõq∞¿ãÎ
"å~°∞ ̀ «=∞ ã̈fiÜ«∂x̂H J<åºÜ«∞O KÕã̈∞‰õΩ<åfl~°#fl=∂@! ZO Œ̂∞HõO>Ë D Ju„Hõ=∞}
=¸ÅOQÍ "å\˜ÖË¡ „áêÑ¨OzHõ, è̂•i‡Hõ #ëêìÅ#∞ "åˆ~ ÉèíiOK«=Åã≤ LO@∞Ok.
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#Ñ¨Ê\˜H©, x*ÏxH˜ Wq Ü«∂= «̀∞Î =Úã≤¡O ã¨=∂*ÏxH˜ W=fi|_ç# ≥̂·"å Õ̂âßÅ∞.
ÖË̂ • „Ñ¨=HõÎ (ã¨Jã¨O) PK«~°} ã¨=∞ãÎ̈ =Úã≤¡O [QÆuH˜ P Œ̂~°≈„áêÜ«∞O HÍ=@O
=Å¡ ̂H=ÅO PÜ«∞xfl =∂„ «̀"Õ∞ L Õ̂ÌtOz D P[̋Å∞ =zÛ LO_»=K«∞Û. ' «̀Å¡Mò̀ «∞"£∞—
JO>Ë q_®‰õΩe"åfiÅx QÆ\ì̃QÍ ã¨OHõeÊOK«∞‰õΩ#flÑ¨C_»∞ Jx WHȭ _» ÉèÏ=O.

2. D "åHõºOÖ’ q_®‰õΩÅ∞ W=fi=Åã≤# Ñ¨̂ Œúu, q_®‰õΩÅ∞ W=fi=Åã≤# ã¨=∞Ü«∞O
QÆ∞iOz K≥Ñ¨Ê|_çOk. QÆ_»∞=Ù „áê~°OÉèíOÖ’ q_®‰õΩe"åfie. JO>Ë, ÉèÏ~°º |Ç≤Ï+¨µì
J#O «̀~°O Ñ¨iâ◊√ Œ̂ú̀ «#∞ á⁄Ok# g∞ Œ̂@ P"≥∞`À ã¨OÉè’yOK«‰õΩO_®<Õ q_®‰õΩÅ∞
W"åfie. JO>Ë, Ñ̈iâ◊√^•ú=ã̈÷ P"≥∞ QÆ_»∞=Ù (W Œ̂Ì̀ ü)‰õΩ P~°OÉèíO J#fl=∂@. nxfl|\˜ì
≥̀e¿ã Õ̂=∞O>Ë |Ç≤Ï+¨µì ã≤÷uÖ’QÍh, ÖËHõ P «̀~åfi «̀ P"≥∞`À Ñ¨_»Hõ ã¨∞YO á⁄Ok#
«̀~°∞"å «̀ QÍh q_®‰õΩÅ∞ W=fi@O ̀ «Ñ¨C_»∞ Ñ¨̂ Œúu. nxfl ̂ èŒ~°‡"Õ̀ «ÎÅ∞ 'J#∞z «̀"≥∞ÿ#

q_çÜ«∂‰õΩ— ( «̀ÖÏM̌ a Œ̂~¸)QÍ, =ÚO Œ̂∞QÍ ¿Ñ~˘¯#|_ç# Ñ̈ Œ̂úux ' «̀ÖÏM̌ ã̈∞#fl ǜ—QÍ
Jaè=i‚OKå~°∞.  D   q+¨Ü«∂xfl ã¨=∞iúOKÕ Ç¨Ïnã¨∞ ‰õÄ_® LOk. nx „Ñ¨HÍ~°O
Ç¨Ï„[ ǜ WÉˇfl L=∞~ü (~°l) ̀ «# ÉèÏ~°º‰õΩ Jâ◊√^•ú=ã÷̈Ö’ q_®‰õΩeKåÛ~°∞. D ã¨OQÆu
≥̀eã≤#Ñ¨C_»∞ ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨Jã¨O) P„QÆÇ¨ÏŸ Œ̂„QÆ∞ÅÜ«∂º~°∞. "≥O@<Õ D x~°‚Ü«∂xfl

LÑ¨ã¨OÇ¨ÏiOK«∞‰õΩx, Ñ¨iâ◊√ Œ̂úã≤÷uÖ’ q_®‰õΩe=fi=Åã≤OkQÍ PÜ«∞#‰õΩ P Õ̂tO
Kå~°∞. D ã¨O Œ̂~°ƒùOQÍ ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) D PÜ«∞ «̀∞#∞ L^•Ç¨ÏiOKå~°∞ (ã¨Ç‘ÏÇπÏ
|∞MÏs – H˜̀ å|∞ «̀ÎÖÏMò). J~Ú Õ̀ Jâ◊√^•ú=ã÷̈Ö’ W=fi|_ç# q_çÜ«∂‰õΩ – Jk
J#∞z «̀"≥∞ÿ# Ñ¨̂ Œúu J~Ú#Ñ¨Ê\˜H© – q_®‰õΩ (J~ÚáÈ~Ú#@∞¡)QÍ<Õ Ñ¨iQÆ}˜O
K«|_»∞ «̀∞Ok. Ç¨Ïnã¨∞"Õ̀ «ÎÅ, J «̀ºkèHõ =∞Ok Ñ¨O_ç̀ «∞Å Jaè„áêÜ«∞O ‰õÄ_® W Õ̂.
J~Ú Õ̀ W=∂"£∞ WÉ̌fl Y~Úº"£∞, W=∂"£∞ WÉ̌fl ̀ ≥·q∞Ü«∞ =O\ ̃q^•fiOã̈∞Å∞ =∂„ «̀O
D Jaè„áêÜ«∞O`À UH©ÉèíqOK«ÖË̂ Œ∞. J#∞z «̀ Ñ¨̂ ŒúuÖ’ W=fi|_ç# ̀ «ÖÏMò x[OQÍ
«̀ÖÏMò HÍ*ÏÅ Œ̂x "å~°∞ QÆ\˜ìQÍ "åkOKå~°∞. (q=~åÅ‰õΩ '<≥·Å∞Öò J"£̀ å~ü— „QÆO ä̂ŒO

Ö’x q_®‰õΩÅ „Ñ¨Hõ~°}Ïxfl K«∂_»QÆÅ~°∞).

J= «̀~°} : =∞n<å PÜ«∞ «̀∞Å∞ :12
Jáê~°Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞, Ñ¨~°=∞ Hõ$áêjÅ∞_≥·#

JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À

65. J ǜ «̀ÖÏMò ã¨∂~å

3. JO>Ë ~°∞ «̀∞=Ù P~°OÉèÏxfl, =ÚyOÑ¨Ù#∞ YzÛ «̀OQÍ ÖˇH˜̄ ã¨∂Î LO_®e. ZO Œ̂∞HõO>Ë
QÆ_»∞=Ù (W Œ̂Ì̀ ü) =Úyã≤# "≥O@<Õ P ¢ã‘Î Ñ¨Ù#ifi"åÇ¨xH˜ è̂Œ~°‡Ñ¨~°OQÍ Ñ¨iã≤÷u
ã¨Ê+ì̈OQÍ LO_®e. ÖË̂ • XHõ"Õà◊ g∞ˆ~ P"≥∞ "≥·Ñ¨Ù =∞~°Å Œ̂e¿ãÎ  QÆ_»∞=Ù =ÚyÜ«∞Hõ
=ÚO Õ̂  =∞~°ÖËO Œ̂∞‰õΩ gÅ∞QÍ 'ÖˇHȭ — J=ã¨~°O.   (JO>Ë "≥Ú Œ̂\˜ ÖËHõ Ô~O_»=
q_çÜ«∂‰õΩ «̀~°∞"å «̀ P"≥∞#∞ uiy ~°Ñ≤ÊOK«∞HÀ=\ÏxH˜ J=HÍâ◊O LO@∞Ok.
=¸_»= q_çÜ«∂‰õΩ ‰õÄ_® WKÕÛ¿ãÎ WHõ P ^•OÑ῭ «º ã¨O|O è̂•xfl Ñ¨Ù#~°∞ Œ̂úiOKÕ
^•fi~åÅhfl ^•^•Ñ¨Ù =¸ã¨∞‰õΩ áÈ~Ú#>Ë¡).

4. JO>Ë  –  q_çÜ«∂‰õΩ ( «̀ÖÏMò) WzÛ#O «̀<Õ P"≥∞#∞ ̀ «=∞ WO\˜#∞O_ç  ÔQO\˜"ÕÜ«∞
‰õÄ_»̂ Œ∞. ÃÑ·QÍ QÆ_»∞=Ù =Úy¿ã =~°‰õΩ P"≥∞#∞ ™ê Œ̂~°OQÍ ̀ «=∞ WO\’¡<Õ LOKåe.
JÑ¨Ê\˜=~°‰õÄ "åiH˜ L «̀Î=∞ suÖ’ J#fl=„™êÎÅ∞, =∞<À=iÎ W"åfie.

5. D QÆ_»∞=Ù HÍÅOÖ’ q_®‰õΩÅ∞ á⁄Ok# =∞Ç≤Ïà◊Å∞ ‰õÄ_® "åi WO_»¡ #∞Oz "≥o§
áÈ‰õÄ_»̂ Œ∞ – =∞s U Œ̂<åfl J=ã¨~°O U~°Ê_ç̀ Õ «̀Ñ¨Ê!

6. XHõ"Õà◊ D QÆ_»∞=Ù HÍÅOÖ’ P"≥∞ U ≥̂·<å ã≤QÆ∞æ=∂e# Ñ¨xH˜ áêÅÊ_ç<å ÖËHõ <À~°∞
áêˆ~ã¨∞‰õΩ<åfl ÖËHõ ‰õΩ@∞O| Ñ¨~°∞=Ù#∞ =∞O@QÆe¿Ñ áÈHõ_»Å‰õΩ áêÅÊ_ç<å – J\ì̃
Ñ¨iã≤÷uÖ’ P"≥∞#∞ WO\˜#∞Oz Ñ¨OÑ≤"ÕÜ«∞=K«∞Û.

7. JO>Ë, WÑ¨Ê\˜=~°‰õÄ q_®‰õΩÅ q+¨Ü«∞OÖ’ K≥Ñ¨Ê|_ç#=hfl ≥̂·=O x~°‚~ÚOz#
Ç̈Ï Œ̂∞ÌÅ∞. g\H̃̃ Hõ@∞ì|_ç LO_»@O qkè. XHõ"Õà◊ Z=~°~Ú<å D Ç̈Ï Œ̂∞Ìefl Ju„Hõq∞¿ãÎ
"å~°∞ ̀ «=∞ ã̈fiÜ«∂x̂H J<åºÜ«∞O KÕã̈∞‰õΩ<åfl~°#fl=∂@! ZO Œ̂∞HõO>Ë D Ju„Hõ=∞}
=¸ÅOQÍ "å\˜ÖË¡ „áêÑ¨OzHõ, è̂•i‡Hõ #ëêìÅ#∞ "åˆ~ ÉèíiOK«=Åã≤ LO@∞Ok.
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Y £̂ ã¨q∞JÖÏ¡Ç¨ï 28= áê~å

2 =∞i P „ã‘ÎÅ∞ «̀=∞ QÆ_»∞=Ù (W Œ̂Ì̀ ü)‰õΩ
KÕ~°∞‰õΩ#flÑ̈C_»∞ "åix L «̀Î=∞ suÖ’ g∞
q"åÇ¨Ï|O^èŒOÖ’#~Ú<å LOK«∞HÀO_ç.
ÖË̂ ŒO>Ë L «̀Î=∞suÖ’ "åix "Õ~°Ê~°K«@
"≥∞ÿ<å KÕÜ«∞O_ç.9 g∞Ö’x <åºÜ«∞jÅ∞Ô~·#
W Œ̂Ì~°∞ =º‰õΩÎefl ™ê‰õ∆ΩÅ∞QÍ ÃÑ@∞ìHÀO_ç.10

JÖÏ¡ÇπÏ   H˘~°‰õΩ   ã̈Ô~·#   ™êH∆Íºxfl  <≥Å
H˘ÅÊO_ç.11 JÖÏ¡ÇπÏ#∞,  JOu=∞k<åxfl
qâ◊fiã≤OKÕ"åxH˜    WO Œ̂∞ =¸Å=ÚQÍ
LÑ¨^ÕtOK«|_»∞`ÀOk.     Z=_»~Ú`Õ
JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ÉèíÜ«∞Ñ̈_»∞ «̀∂ =∞ã̈Å∞‰õΩO\Ï_À
J`«xH˜ JÖÏ¡ÇπÏ (D ã¨OH∆ÀÉèíO #∞O_ç)
|Ü«∞@Ñ¨_Õ =∂~°æO HõeÊ™êÎ_»∞.12

3 J`«#∞ TÇ≤ÏOK«#~Ú<åÖËx KÀ@∞
#∞O_ç J «̀xH̃ Láêkèx ã̈=∞‰õÄ~°∞™êÎ_»∞.
JÖÏ¡ÇπÏÃÑ·   ÉèÏ~°O    "≥∂Ñ≤#   "åxH˜
JÖÏ¡ÇπÏÜÕ∞ KåÅ∞. JÖÏ¡ÇπÏ ̀ «# HÍ~åºxfl

8. JO>Ë – q_®‰õΩÅ∞ (XHõ\˜ ÖËHõ Ô~O_»∞ q_®‰õΩÅ∞ JÑ¨Ê\˜̂H) á⁄Ok=Ù#fl ÉèÏ~°ºÑ¨@¡

Éèí~°Î Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’ „¿Ñ=∂#∞~åQÍÅ#∞ ã¨$l™êÎ_Õ"≥∂! |Ç¨ïâß Éèí~°Î P"≥∞#∞ uiy

HÍÑ¨Ù~åxH˜ ~°Ñ≤ÊOK«∞‰õΩO\Ï_Õ"≥∂! ZO^Œ∞HõO>Ë "≥Ú^Œ\˜ ÖËHõ Ô~O_»= q_®‰õΩÅ

«̀~åfi «̀ ‰õÄ_® Éèí~°Î‰õΩ P"≥∞#∞ HÍÑ¨Ù~åxH˜ ~°Ñ≤ÊOK«∞‰õΩ<Õ J=HÍâ◊O W=fi|_çOk.

JO Œ̂∞ˆH H˘O «̀=∞Ok q^•fiOã¨∞Å Jaè„áêÜ«∞O „Ñ¨HÍ~°O D PÜ«∞ «̀∞Ö’ Õ̂=Ù_»∞
XHõ ã̈=∞Ü«∞OÖ’ ̂H=ÅO XHȭ  ' «̀ÖÏMò— =∂„ «̀"Õ∞ W"åfiÅx ̀ åH©̂ Œ∞ KÕâß_»∞. X̂H™êi
=¸_»∞ q_®‰õΩÅ∞ W=fi\Ïxfl "åiOKå_»∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë J «̀#∞ XˆH™êi =¸_»∞
q_®‰õΩÅ∞ W=fiQÍ (+¨sJ ǜ ̂ •xfl =¸_»∞™ê~°∞¡ q_®‰õΩÅ∞ WzÛ#@∞¡QÍ Ñ¨iQÆ}˜Oz
#@¡~Ú Õ̀)   ' Õ̂=Ù_»∞ U Œ̂<åfl H˘ «̀Î ã≤÷ux HõeÊ™êÎ_Õ"≥∂!— Jx K≥áêÊeû# J=ã¨~°O
LO_ÕkHÍ Œ̂∞ (Ñ¶̈ ǜÇ¨ïÖò Yn~ü). nx P è̂•~°OQÍ<Õ ̀ ˘e Ô~O_»∞ q_®‰õΩÅ∞ á⁄Ok#
=∞Ç≤Ïà◊Å‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ J#fláêhÜ«∂Å∞, =∞<À=iÎ =iÎã¨∞ÎO Œ̂x W=∂"£∞ JÇ¨Ï‡ £̂
«̀k «̀~° W=∂=ÚÅ∞ ã̈∂„fHõiOKå~°∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë J\ì̃ Ñ̈iã≤÷uÖ’<Õ q_®‰õΩezÛ#

Éèí~°ÎÅ‰õΩ «̀=∞ „ã‘ÎÅ#∞ uiy Ñ≤eÑ≤OK«∞‰õΩ<Õ JkèHÍ~°O LO@∞Ok. =¸_»=™êi
q_®‰õΩÅ∞ á⁄Ok# g∞ Œ̂@ WHõ P „ã‘ÎH˜ «̀# =∂r Éèí~°Î #∞Oz ZÖÏO\˜ =∞<À=iÎ
ÅaèOK«̂ Œ∞. =¸_»=™êi q_çÜ«∂‰õΩ á⁄O^•Hõ P"≥∞#∞ «̀Hõ∆}O Éèí~°Î WO\˜ #∞Oz
`«~°eOK«@O [~°∞QÆ∞`«∞Ok. ZO^Œ∞HõO>Ë Éèí~°Î WHõ P"≥∞#∞ HÍÑ¨Ù~åxH˜ uiy
~°Ñ≤ÊOK«∞‰õΩ<Õ =∂~åæÅhfl =¸ã¨∞‰õΩáÈÜ«∂~Ú. JO^Œ∞=Å¡ P"≥∞ J#fl=„™êÎÅ
xq∞ «̀ÎOQÍh, =∞<À=iÎ xq∞ «̀ÎOQÍh  –  «̀#‰õΩ ã¨O|O è̂ŒOÖËx – =∂r Éèí~°Î
#∞Oz ZÖÏO\˜ _ç=∂O_»∂ KÕÜ«∞*ÏÅ Œ̂∞.

Ç¨Ï„[ ǜ á¶êu=∂ a<≥Î M·̌ãπ (~°.J<£Ç¨) ã¨OÑ¶̈∞@# ^•fi~å ‰õÄ_® D q è̂•<åxH˜
ã¨=∞~°÷# Åaè™ÈÎOk. P"≥∞ Éèí~°Î P"≥∞‰õΩ =¸_»= (z=i) q_çÜ«∂‰õΩ WzÛ# g∞ Œ̂@,
P"≥∞#∞ WÅ∞¡ MÏm KÕÜ«∞=Åã≤OkQÍ ã¨∂zOK«|_çOk – ^•xHÍ"≥∞ ã¨¿ãq∞~å
JOk. Z@ì̂HÅ‰õΩ P =º=Ç¨~°O ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) ^•HÍ "≥o§Ok. P"≥∞‰õΩ WO\˜
=ã¨uQÍh, =∞<À=iÎQÍh ÅaèOK«̂ Œx ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) f~°∞Ê ~ÚKåÛ~°∞. "≥O@<Õ
P"≥∞ WÅ∞¡ q_çzÃÑ@ì=Åã≤OkQÍ ‰õÄ_® PÜ«∞# (ã¨) P^ÕtOKå~°∞. H˘xfl
LÖË¡Y<åÅÖ’#~Ú Õ̀ Éèí~°Î ~år Ñ¨_»\ÏxH˜ Ç¨Ï‰õΩ¯ L#fl „ã‘ÎH˜ =∂„ «̀"Õ∞ =∞<À=iÎ,
WO\ ̃=ã̈u Åaèã̈∞ÎO Œ̂x ã̈Ê+̈ìOQÍ LOk (JÇ̈Ï‡ £̂, #™ê~Ú). JÖÏ̂Q  QÆ~°ƒù= «̀∞Ö̌·#
=∞Ç≤Ïà◊Å‰õΩ  =∞<À=iÎ, WO\˜ =ã¨u Åaèã¨∞ÎO^Œx ‰õÄ_® H˘xfl LÖË¡Y<åÖ’¡

K≥Ñ¨Ê|_çOk.  (nx q=~åÅ HÀã¨O <≥·Å∞Öò J"£̀ å~ü „QÆO ä̂•xfl K«∂_»O_ç). H˘O «̀

=∞Ok D LÖË¡Y<åÅ#∞ ''"åix WO_»¡#∞O_ç fã≤"ÕÜ«∞HõO_ç—— J#fl ≥̂·"å Õ̂âßxH˜

q~°∞ Œ̂úOQÍ Y~å~°∞KÕã≤, "å\˜x H˘\ì̃"Õã¨∞ÎO\Ï~°∞. Wk ãÔ̈~·#k HÍ Œ̂∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë

k=º Y∞~üP<£Ö’x D ≥̂·"å Õ̂â◊O "≥Ú Œ̂\˜ Ô~O_»∞ q_®‰õΩÅ‰õΩ ã¨O|OkèOz#k.
=¸_»= q_çÜ«∂‰õΩ «̀~åfi «̀ Éèí~°Î̀ À ã¨O|O è̂ŒO Ñ¨ÓiÎQÍ ≥̀yáÈ «̀∞Ok.

9. ã¨OÉè’QÍ#O «̀~°O q_®‰õΩÅ∞ W=fi|_ç# „ã‘Î QÆ_»∞=Ù (W Œ̂Ì̀ ü) =¸_»∞ ~°∞ «̀∞=ÙÅ∞.
XHõ"Õà◊ P"≥∞#∞ uiy HÍÑ¨Ù~åxH˜ ~°Ñ≤ÊOK«̂ ŒÅK«∞‰õΩO>Ë QÆ_»∞=Ù =ÚyÜ«∞Hõ=ÚO Õ̂
~°Ñ≤ÊOK«∞HÀ"åe. J#º è̂• P"≥∞#∞ è̂Œ~°‡„Ñ¨HÍ~°O – L «̀Î=∞ suÖ’ – = Œ̂eÃÑ\Ïìe.

10. g∞~°∞ P"≥∞#∞ uiy ~°Ñ≤ÊOK«QÀi<å ÖËHõ H˘O «̀=∞Ok „Ñ̈HÍ~°O P"≥∞‰õΩ q_çÜ«∂‰õΩÅ∞
W=fi Œ̂Åz<å D "≥Ú «̀ÎO =º=Ç¨~°OÃÑ· #=∞‡Hõã¨∞÷Ö·̌# W Œ̂Ì~°∞ =º‰õΩÎÅ#∞ ™ê‰õ∆ΩÅ∞QÍ
ÃÑ@∞ìHÀ"åe. ™ê‰õ∆Ωefl xÜ«∞q∞OK«∞HÀ=@O ̀ «Ñ¨Êxã¨i Ug∞ HÍ Œ̂∞QÍx ™ê‰õ∆ΩÅ∞O>Ë
=∞Oz Õ̂ Hõ̂ •!

11. ™ê‰õ∆ΩÅ∞ x+¨ÊHõ∆áê «̀OQÍ, è̂≥·~°ºOQÍ ™êHõ∆ ºO WKÕÛ"åÔ~· LO_®e.   "åÔ~ÖÏO\˜

JÖÏ¡ÇπÏ  nx  `«~°∞"å`« U^≥·<å H˘`«Î
Ñ¨iã≤÷ux HõeÊ™êÎ_Õ"≥∂!8
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1285

Y £̂ ã¨q∞JÖÏ¡Ç¨ï 28= áê~å

2 =∞i P „ã‘ÎÅ∞ «̀=∞ QÆ_»∞=Ù (W Œ̂Ì̀ ü)‰õΩ
KÕ~°∞‰õΩ#flÑ̈C_»∞ "åix L «̀Î=∞ suÖ’ g∞
q"åÇ¨Ï|O^èŒOÖ’#~Ú<å LOK«∞HÀO_ç.
ÖË̂ ŒO>Ë L «̀Î=∞suÖ’ "åix "Õ~°Ê~°K«@
"≥∞ÿ<å KÕÜ«∞O_ç.9 g∞Ö’x <åºÜ«∞jÅ∞Ô~·#
W Œ̂Ì~°∞ =º‰õΩÎefl ™ê‰õ∆ΩÅ∞QÍ ÃÑ@∞ìHÀO_ç.10

JÖÏ¡ÇπÏ   H˘~°‰õΩ   ã̈Ô~·#   ™êH∆Íºxfl  <≥Å
H˘ÅÊO_ç.11 JÖÏ¡ÇπÏ#∞,  JOu=∞k<åxfl
qâ◊fiã≤OKÕ"åxH˜    WO Œ̂∞ =¸Å=ÚQÍ
LÑ¨^ÕtOK«|_»∞`ÀOk.     Z=_»~Ú`Õ
JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ÉèíÜ«∞Ñ̈_»∞ «̀∂ =∞ã̈Å∞‰õΩO\Ï_À
J`«xH˜ JÖÏ¡ÇπÏ (D ã¨OH∆ÀÉèíO #∞O_ç)
|Ü«∞@Ñ¨_Õ =∂~°æO HõeÊ™êÎ_»∞.12

3 J`«#∞ TÇ≤ÏOK«#~Ú<åÖËx KÀ@∞
#∞O_ç J «̀xH̃ Láêkèx ã̈=∞‰õÄ~°∞™êÎ_»∞.
JÖÏ¡ÇπÏÃÑ·   ÉèÏ~°O    "≥∂Ñ≤#   "åxH˜
JÖÏ¡ÇπÏÜÕ∞ KåÅ∞. JÖÏ¡ÇπÏ ̀ «# HÍ~åºxfl

8. JO>Ë – q_®‰õΩÅ∞ (XHõ\˜ ÖËHõ Ô~O_»∞ q_®‰õΩÅ∞ JÑ¨Ê\˜̂H) á⁄Ok=Ù#fl ÉèÏ~°ºÑ¨@¡

Éèí~°Î Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’ „¿Ñ=∂#∞~åQÍÅ#∞ ã¨$l™êÎ_Õ"≥∂! |Ç¨ïâß Éèí~°Î P"≥∞#∞ uiy

HÍÑ¨Ù~åxH˜ ~°Ñ≤ÊOK«∞‰õΩO\Ï_Õ"≥∂! ZO^Œ∞HõO>Ë "≥Ú^Œ\˜ ÖËHõ Ô~O_»= q_®‰õΩÅ

«̀~åfi «̀ ‰õÄ_® Éèí~°Î‰õΩ P"≥∞#∞ HÍÑ¨Ù~åxH˜ ~°Ñ≤ÊOK«∞‰õΩ<Õ J=HÍâ◊O W=fi|_çOk.

JO Œ̂∞ˆH H˘O «̀=∞Ok q^•fiOã¨∞Å Jaè„áêÜ«∞O „Ñ¨HÍ~°O D PÜ«∞ «̀∞Ö’ Õ̂=Ù_»∞
XHõ ã̈=∞Ü«∞OÖ’ ̂H=ÅO XHȭ  ' «̀ÖÏMò— =∂„ «̀"Õ∞ W"åfiÅx ̀ åH©̂ Œ∞ KÕâß_»∞. X̂H™êi
=¸_»∞ q_®‰õΩÅ∞ W=fi\Ïxfl "åiOKå_»∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë J «̀#∞ XˆH™êi =¸_»∞
q_®‰õΩÅ∞ W=fiQÍ (+¨sJ ǜ ̂ •xfl =¸_»∞™ê~°∞¡ q_®‰õΩÅ∞ WzÛ#@∞¡QÍ Ñ¨iQÆ}˜Oz
#@¡~Ú Õ̀)   ' Õ̂=Ù_»∞ U Œ̂<åfl H˘ «̀Î ã≤÷ux HõeÊ™êÎ_Õ"≥∂!— Jx K≥áêÊeû# J=ã¨~°O
LO_ÕkHÍ Œ̂∞ (Ñ¶̈ ǜÇ¨ïÖò Yn~ü). nx P è̂•~°OQÍ<Õ ̀ ˘e Ô~O_»∞ q_®‰õΩÅ∞ á⁄Ok#
=∞Ç≤Ïà◊Å‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ J#fláêhÜ«∂Å∞, =∞<À=iÎ =iÎã¨∞ÎO Œ̂x W=∂"£∞ JÇ¨Ï‡ £̂
«̀k «̀~° W=∂=ÚÅ∞ ã̈∂„fHõiOKå~°∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë J\ì̃ Ñ̈iã≤÷uÖ’<Õ q_®‰õΩezÛ#

Éèí~°ÎÅ‰õΩ «̀=∞ „ã‘ÎÅ#∞ uiy Ñ≤eÑ≤OK«∞‰õΩ<Õ JkèHÍ~°O LO@∞Ok. =¸_»=™êi
q_®‰õΩÅ∞ á⁄Ok# g∞ Œ̂@ WHõ P „ã‘ÎH˜ «̀# =∂r Éèí~°Î #∞Oz ZÖÏO\˜ =∞<À=iÎ
ÅaèOK«̂ Œ∞. =¸_»=™êi q_çÜ«∂‰õΩ á⁄O^•Hõ P"≥∞#∞ «̀Hõ∆}O Éèí~°Î WO\˜ #∞Oz
`«~°eOK«@O [~°∞QÆ∞`«∞Ok. ZO^Œ∞HõO>Ë Éèí~°Î WHõ P"≥∞#∞ HÍÑ¨Ù~åxH˜ uiy
~°Ñ≤ÊOK«∞‰õΩ<Õ =∂~åæÅhfl =¸ã¨∞‰õΩáÈÜ«∂~Ú. JO^Œ∞=Å¡ P"≥∞ J#fl=„™êÎÅ
xq∞ «̀ÎOQÍh, =∞<À=iÎ xq∞ «̀ÎOQÍh  –  «̀#‰õΩ ã¨O|O è̂ŒOÖËx – =∂r Éèí~°Î
#∞Oz ZÖÏO\˜ _ç=∂O_»∂ KÕÜ«∞*ÏÅ Œ̂∞.

Ç¨Ï„[ ǜ á¶êu=∂ a<≥Î M·̌ãπ (~°.J<£Ç¨) ã¨OÑ¶̈∞@# ^•fi~å ‰õÄ_® D q è̂•<åxH˜
ã¨=∞~°÷# Åaè™ÈÎOk. P"≥∞ Éèí~°Î P"≥∞‰õΩ =¸_»= (z=i) q_çÜ«∂‰õΩ WzÛ# g∞ Œ̂@,
P"≥∞#∞ WÅ∞¡ MÏm KÕÜ«∞=Åã≤OkQÍ ã¨∂zOK«|_çOk – ^•xHÍ"≥∞ ã¨¿ãq∞~å
JOk. Z@ì̂HÅ‰õΩ P =º=Ç¨~°O ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) ^•HÍ "≥o§Ok. P"≥∞‰õΩ WO\˜
=ã¨uQÍh, =∞<À=iÎQÍh ÅaèOK«̂ Œx ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) f~°∞Ê ~ÚKåÛ~°∞. "≥O@<Õ
P"≥∞ WÅ∞¡ q_çzÃÑ@ì=Åã≤OkQÍ ‰õÄ_® PÜ«∞# (ã¨) P^ÕtOKå~°∞. H˘xfl
LÖË¡Y<åÅÖ’#~Ú Õ̀ Éèí~°Î ~år Ñ¨_»\ÏxH˜ Ç¨Ï‰õΩ¯ L#fl „ã‘ÎH˜ =∂„ «̀"Õ∞ =∞<À=iÎ,
WO\ ̃=ã̈u Åaèã̈∞ÎO Œ̂x ã̈Ê+̈ìOQÍ LOk (JÇ̈Ï‡ £̂, #™ê~Ú). JÖÏ̂Q  QÆ~°ƒù= «̀∞Ö̌·#
=∞Ç≤Ïà◊Å‰õΩ  =∞<À=iÎ, WO\˜ =ã¨u Åaèã¨∞ÎO^Œx ‰õÄ_® H˘xfl LÖË¡Y<åÖ’¡

K≥Ñ¨Ê|_çOk.  (nx q=~åÅ HÀã¨O <≥·Å∞Öò J"£̀ å~ü „QÆO ä̂•xfl K«∂_»O_ç). H˘O «̀

=∞Ok D LÖË¡Y<åÅ#∞ ''"åix WO_»¡#∞O_ç fã≤"ÕÜ«∞HõO_ç—— J#fl ≥̂·"å Õ̂âßxH˜

q~°∞ Œ̂úOQÍ Y~å~°∞KÕã≤, "å\˜x H˘\ì̃"Õã¨∞ÎO\Ï~°∞. Wk ãÔ̈~·#k HÍ Œ̂∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë

k=º Y∞~üP<£Ö’x D ≥̂·"å Õ̂â◊O "≥Ú Œ̂\˜ Ô~O_»∞ q_®‰õΩÅ‰õΩ ã¨O|OkèOz#k.
=¸_»= q_çÜ«∂‰õΩ «̀~åfi «̀ Éèí~°Î̀ À ã¨O|O è̂ŒO Ñ¨ÓiÎQÍ ≥̀yáÈ «̀∞Ok.

9. ã¨OÉè’QÍ#O «̀~°O q_®‰õΩÅ∞ W=fi|_ç# „ã‘Î QÆ_»∞=Ù (W Œ̂Ì̀ ü) =¸_»∞ ~°∞ «̀∞=ÙÅ∞.
XHõ"Õà◊ P"≥∞#∞ uiy HÍÑ¨Ù~åxH˜ ~°Ñ≤ÊOK«̂ ŒÅK«∞‰õΩO>Ë QÆ_»∞=Ù =ÚyÜ«∞Hõ=ÚO Õ̂
~°Ñ≤ÊOK«∞HÀ"åe. J#º è̂• P"≥∞#∞ è̂Œ~°‡„Ñ¨HÍ~°O – L «̀Î=∞ suÖ’ – = Œ̂eÃÑ\Ïìe.

10. g∞~°∞ P"≥∞#∞ uiy ~°Ñ≤ÊOK«QÀi<å ÖËHõ H˘O «̀=∞Ok „Ñ̈HÍ~°O P"≥∞‰õΩ q_çÜ«∂‰õΩÅ∞
W=fi Œ̂Åz<å D "≥Ú «̀ÎO =º=Ç¨~°OÃÑ· #=∞‡Hõã¨∞÷Ö·̌# W Œ̂Ì~°∞ =º‰õΩÎÅ#∞ ™ê‰õ∆ΩÅ∞QÍ
ÃÑ@∞ìHÀ"åe. ™ê‰õ∆Ωefl xÜ«∞q∞OK«∞HÀ=@O ̀ «Ñ¨Êxã¨i Ug∞ HÍ Œ̂∞QÍx ™ê‰õ∆ΩÅ∞O>Ë
=∞Oz Õ̂ Hõ̂ •!

11. ™ê‰õ∆ΩÅ∞ x+¨ÊHõ∆áê «̀OQÍ, è̂≥·~°ºOQÍ ™êHõ∆ ºO WKÕÛ"åÔ~· LO_®e.   "åÔ~ÖÏO\˜

JÖÏ¡ÇπÏ  nx  `«~°∞"å`« U^≥·<å H˘`«Î
Ñ¨iã≤÷ux HõeÊ™êÎ_Õ"≥∂!8
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Y £̂ ã¨q∞JÖÏ¡Ç¨ï 28= áê~å

KÕã≤ f~°∞`å_»∞.13 JÖÏ¡ÇπÏ  „Ñ̈u  q+̈Ü«∂
xH© XHõ ÖˇHȭ #∞ x~åúiOKå_»∞.14

4 g∞ ¢ã‘ÎÅÖ’ =Ú@∞ìÃÑ· Pâ◊ = Œ̂∞Å∞‰õΩ#fl
"åi  q+¨Ü«∞OÖ’  g∞ˆH^≥·<å  ã¨O^ÕÇ¨Ï
=ÚO>Ë,   "åi  QÆ_»∞=Ù   =¸_»∞ <≥ÅÅ∞.
~°[ã¨fiÅ   (~°∞ «̀∞„™ê=O "≥Ú Œ̂Å∞)  HÍx
"åi  QÆ_»∞=Ù ‰õÄ_® JO Õ̀.15 QÆ~°ƒù= «̀∞Å
QÆ_»∞=Ù  "åi  „Ñ¨ã¨=O  JÜÕ∞º=~°‰õÄ
LO@∞Ok.16   Z=_»∞   JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ÉèíÜ«∞
Ñ̈_»̀ å_À J «̀xH̃ JÖÏ¡ÇπÏ J «̀x =º=Ç̈
~°OÖ’ Jxfl q è̂•ÖÏ ™œÅÉèíºO HõeÊ™êÎ_»∞.

5 Wk JÖÏ¡ÇπÏ P[˝.  nxfl  PÜ«∞# g∞
"≥·Ñ¨Ù     J=`«iOÑ¨*Ëâß_»∞.    Z=_»∞
JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ÉèíÜ«∞Ñ¨_»̀ å_À  J «̀x áêáê
Å#∞ JÖÏ¡ÇπÏ  J «̀x  #∞O_ç ~°∂Ñ̈Ù=∂Ñ̈Ù
`å_»∞.   J «̀xH˜    Q˘Ñ¨Ê  Ñ¨Ù}ºÑ¶̈ÖÏxfl
"˘ã̈QÆ∞`å_»∞.

~åQÆ^ÕfiëêÅ‰õΩ, „Ñ¨Ö’ÉèÏÅ‰õΩ ÖÁOQÆ‰õΩO_® q+¨Ü«∂xfl L#fl^Œ∞#fl@∞ì K≥¿ÑÊ"åÔ~·
LO_®e.

12. JO>Ë Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å  H¡̃+ì̈ã¨fi~°∂Ñ¨O #∞O_ç, Hõiî# Ñ¨sHõ∆Å #∞O_ç QÆ>ì̌̂H¯ J=HÍâ◊O
HõeÊ™êÎ_»∞.

13. JO>Ë – PÜ«∞# J#∞‰õΩ#fl Œ̂ÖÏ¡ KÕ™êÎ_»∞. PÜ«∞# x~°‚Ü«∂xfl, ã¨OHõÖÏÊxfl Z=~°∂
J_»∞¤HÀÖË~°∞.

14. HõëêìÅ q+̈Ü«∞OÖ’#~Ú<å, ã̈∞MÏÅ q+̈Ü«∞OÖ’#~Ú<å PÜ«∞# XHõ Ç̈Ï Œ̂∞Ì ÃÑ\Ïì_»∞.
Jq P Ç¨Ï Œ̂∞Ì=~°̂H LO\Ï~Ú.  =∞iH˘O «̀=∞Ok  "åºMÏº «̀Å∞  D "åHõºO ~°∞ «̀∞
K«„HÍxH˜, QÆ_»∞=Ù‰õΩ =iÎã¨∞ÎO Œ̂x Jaè„áêÜ«∞Ñ¨_®¤~°∞.

15. JO>Ë – =Ü«∞ã̈∞ ÃÑ·|_ç# HÍ~°}OQÍ |Ç≤Ï+̈µì PyáÈ~Ú# „ã‘ÎÅ∞, Jã̈Å∞ ~°∞ «̀∞„™ê="Õ∞
"≥Ú Œ̂Å∞HÍx „ã‘ÎÅ∞ ‰õÄ_®. „ã‘ÎÅÖ’ KåÖÏ J~°∞ Œ̂∞QÍ [iˆQ qâı+¨"Õ∞q∞@O>Ë "å~°∞
Ü«ÚHõÎ =Ü«∞ã¨∞û‰õΩ KÕi#Ñ¨Ê\˜H© ~°[ã¨fiÅ HÍ~°∞. JÖÏO\˜ „ã‘ÎÅ q+¨Ü«∞OÖ’ ‰õÄ_®
Hõhã¨O =¸_»∞ <≥ÅÅ HÍÅO Py LO_®eûO Õ̂#x ã¨∂zOK«|_çOk.

6 g∞ ™È÷=∞ «̀ "Õ∞~°‰õΩ g∞~°∞ LO_Õ KÀ>Ë
(q_®‰õΩÅ∞  á⁄Ok#)   P   =∞Ç≤Ïà◊Å#∞
‰õÄ_® LO_»x=fiO_ç.17  "åix   W|ƒO
Œ̂∞ÅáêÅ∞  KÕ¿ã    L Õ̂Ìâ◊O`À     ÉÏkèOK«

HõO_ç.18   XHõ"Õà◊   "å~°∞   QÆ~°ƒù= «̀∞Ö·̌
LO>Ë, "å~°∞ tâ◊√=Ù#∞ Hõ<Õ=~°‰õÄ "åiH̃

16. q_®‰õΩÅ∞ á⁄Ok# =∞Ç≤Ïà◊ XHõ"Õà◊ QÆ~°ƒù=u J~Ú=ÙO>Ë P"≥∞ „Ñ¨ã¨=O ^•HÍ
PQÍe. q_®‰õΩe=fi|_ç# Ô~O_À ~ÀA HÍ#∞Ê J~Ú<å QÆ_»∞=Ù =Úyã≤#>Ë¡. D
PÜ«∞ «̀∞ ^•fi~å ≥̀e¿ã =∞~À =ÚMÏºOâ◊O Uq∞@O>Ë QÆ~°ƒù=uQÍ L#fl =∞Ç≤Ïà◊ –
P"≥∞ q_®‰õΩÅ∞ á⁄Ok<å ÖËHõ P"≥∞ Éèí~°Î K«xáÈ~Ú<å – HÍ#∞Ê J~Ú# "≥O@<Õ
P"≥∞ W Œ̂Ì̀ ü (QÆ_»∞=Ù) =ÚQÆ∞ã¨∞ÎOk. Ç¨Ïnã¨∞Å ^•fi~å ‰õÄ_® D ã¨OQÆu ~°∂_èô
J=Ù`ÀOk (q=~åÅ‰õΩ ã¨Ç‘ÏÇπÏ |∞MÏs, ã¨Ç‘ÏÇπÏ =Úã≤¡OÅ∞ K«∂_»O_ç). J~Ú Õ̀
QÆ~°ƒù= «̀∞Å∞ HÍx =∞Ç≤Ïà◊Å Éèí~°ÎÅ∞ QÆ#Hõ K«xáÈ Õ̀ "åi W Œ̂Ì̀ ü (QÆ_»∞=Ù) <åÅ∞QÆ∞
=∂™êÅ Ñ¨k~ÀAÅ∞ (JÖò |Y~å ã¨∂~å – 234).

17. JO>Ë "≥Ú Œ̂\˜ Ô~O_»∞ q_®‰õΩÅ∞ W=fi|_ç# =∞Ç≤Ïà◊Å#∞ J#fl=∂@.  z=i™êi
(=¸_»=™êi) q_®‰õΩeKÕÛâßHõ "åiH˜ =ã¨u ™œHõ~°ºOQÍh, =∞<À=iÎQÍh W=fi
|_»̂ Œ∞. ™È÷=∞ «̀‰õΩ «̀QÆæq è̂ŒOQÍ LO_»x=fi@=∞O>Ë ÉèÏ=O, WÅ∞¡ qâßÅOQÍ LO_ç
JO Œ̂∞Ö’ J<ÕHõ QÆ̂ Œ∞Å∞#flÑ̈C_»∞, XHõ QÆkx P"≥∞ H˘~°‰õΩ „Ñ̈ Õ̀ºHõOQÍ  ̂H\Ï~ÚOKåe.
ÖË̂ • =∞QÆ"å~°∞ `å=ÚO_ÕQÆkx MÏmKÕã≤, ^•xfl P"≥∞‰õΩ „Ñ῭ ÕºH˜OKåe. "åix
Œ̂QÆæ~°Ö’<Õ LOz W Œ̂Ì̀ ü (QÆ_»∞=Ù)x QÆ_»Ñ̈@O =Å¡ X#QÆ∂̂~ „Ñ̈Ü≥∂[#O Uq∞@O>Ë

P Œ̂OÑ῭ «∞Å =∞ è̂Œº P"Õâ◊O «̀yæ PÖ’K«# HõÅQÆ=K«∞Û. DÖ’QÍ ã¨̂ Œ=QÍÇ¨Ï#
ÃÑOá⁄Ok "å~°∞ÉèíÜ«ÚÅ∞ ~årH˜ ‰õÄ_® ~å=K«∞Û. JÑ¨Ê\˜̂H "åiH˜ ã¨O`å#O Hõey
LO>Ë ~årÑ¨_»\ÏxH˜ Z‰õΩ¯= P™ê¯~°O LO@∞Ok.

HÍx â’K«hÜ«∞"≥∞ÿ# q+̈Ü«∞O Uq∞@O>Ë =Úã≤¡O ™È Œ̂~°∞Å∞ D =∂~°æ̂ Œ~°≈Hõ ã̈∂„`åxfl
J#∞ã¨iOK«~°∞.   «̀̀ å¯~°}OQÍ "å~°∞ =∂#= <≥·[O "åOzèOKÕ D "Õ∞Å∞‰õΩ
<ÀK«∞HÀ‰õΩO_® áÈ «̀∞<åfl~°∞. =∞#<å@ „ã‘ÎH̃ q_®‰õΩe=fiQÍ<Õ P"≥∞#∞ JO@~åxkQÍ
Ñ̈iQÆ}̃Oz, P"≥∞#∞ WO\ ̃#∞O_ç "≥à◊§Q˘@ì_»O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. XHÀ¯™êi ã̈fiÜ«∞OQÍ
P_»Ñ≤Å¡ `«~°Ñ¶¨Ù"åˆ~ P"≥∞#∞ fã¨∞ÔHo§áÈ`«∞O\Ï~°∞. D i"åA k=º Y∞~üP<£
„Ñ¨É’ è̂Œ#Å‰õΩ Ñ¨ÓiÎQÍ q~°∞ Œ̂úO Jx =∞~°∞=~å Œ̂∞.

18. JO>Ë – =∞<À=iÎx K≥e¡OK«@OÖ’#∂, WO\˜ ã¨̂ Œ∞áêÜ«∞O HõeÊOK«@OÖ’#∂
"åix <å<å WHȭ @¡‰õΩ QÆ∞iKÕã≤, "å~°∞ WÅ∞¡ =ke "≥o§áÈÜÕ∞ÖÏ KÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞.

=∞i  H˘O «̀=∞Ok  D "åHÍºxH˜  K≥Ñ≤Ê# ÉèÏ=O Wk :  ''QÆ_»∞=Ù (W Œ̂Ì̀ ü)
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KÕã≤ f~°∞`å_»∞.13 JÖÏ¡ÇπÏ  „Ñ̈u  q+̈Ü«∂
xH© XHõ ÖˇHȭ #∞ x~åúiOKå_»∞.14

4 g∞ ¢ã‘ÎÅÖ’ =Ú@∞ìÃÑ· Pâ◊ = Œ̂∞Å∞‰õΩ#fl
"åi  q+¨Ü«∞OÖ’  g∞ˆH^≥·<å  ã¨O^ÕÇ¨Ï
=ÚO>Ë,   "åi  QÆ_»∞=Ù   =¸_»∞ <≥ÅÅ∞.
~°[ã¨fiÅ   (~°∞ «̀∞„™ê=O "≥Ú Œ̂Å∞)  HÍx
"åi  QÆ_»∞=Ù ‰õÄ_® JO Õ̀.15 QÆ~°ƒù= «̀∞Å
QÆ_»∞=Ù  "åi  „Ñ¨ã¨=O  JÜÕ∞º=~°‰õÄ
LO@∞Ok.16   Z=_»∞   JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ÉèíÜ«∞
Ñ̈_»̀ å_À J «̀xH̃ JÖÏ¡ÇπÏ J «̀x =º=Ç̈
~°OÖ’ Jxfl q è̂•ÖÏ ™œÅÉèíºO HõeÊ™êÎ_»∞.

5 Wk JÖÏ¡ÇπÏ P[˝.  nxfl  PÜ«∞# g∞
"≥·Ñ¨Ù     J=`«iOÑ¨*Ëâß_»∞.    Z=_»∞
JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ÉèíÜ«∞Ñ¨_»̀ å_À  J «̀x áêáê
Å#∞ JÖÏ¡ÇπÏ  J «̀x  #∞O_ç ~°∂Ñ̈Ù=∂Ñ̈Ù
`å_»∞.   J «̀xH˜    Q˘Ñ¨Ê  Ñ¨Ù}ºÑ¶̈ÖÏxfl
"˘ã̈QÆ∞`å_»∞.

~åQÆ^ÕfiëêÅ‰õΩ, „Ñ¨Ö’ÉèÏÅ‰õΩ ÖÁOQÆ‰õΩO_® q+¨Ü«∂xfl L#fl^Œ∞#fl@∞ì K≥¿ÑÊ"åÔ~·
LO_®e.

12. JO>Ë Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å  H¡̃+ì̈ã¨fi~°∂Ñ¨O #∞O_ç, Hõiî# Ñ¨sHõ∆Å #∞O_ç QÆ>ì̌̂H¯ J=HÍâ◊O
HõeÊ™êÎ_»∞.

13. JO>Ë – PÜ«∞# J#∞‰õΩ#fl Œ̂ÖÏ¡ KÕ™êÎ_»∞. PÜ«∞# x~°‚Ü«∂xfl, ã¨OHõÖÏÊxfl Z=~°∂
J_»∞¤HÀÖË~°∞.

14. HõëêìÅ q+̈Ü«∞OÖ’#~Ú<å, ã̈∞MÏÅ q+̈Ü«∞OÖ’#~Ú<å PÜ«∞# XHõ Ç̈Ï Œ̂∞Ì ÃÑ\Ïì_»∞.
Jq P Ç¨Ï Œ̂∞Ì=~°̂H LO\Ï~Ú.  =∞iH˘O «̀=∞Ok  "åºMÏº «̀Å∞  D "åHõºO ~°∞ «̀∞
K«„HÍxH˜, QÆ_»∞=Ù‰õΩ =iÎã¨∞ÎO Œ̂x Jaè„áêÜ«∞Ñ¨_®¤~°∞.

15. JO>Ë – =Ü«∞ã̈∞ ÃÑ·|_ç# HÍ~°}OQÍ |Ç≤Ï+̈µì PyáÈ~Ú# „ã‘ÎÅ∞, Jã̈Å∞ ~°∞ «̀∞„™ê="Õ∞
"≥Ú Œ̂Å∞HÍx „ã‘ÎÅ∞ ‰õÄ_®. „ã‘ÎÅÖ’ KåÖÏ J~°∞ Œ̂∞QÍ [iˆQ qâı+¨"Õ∞q∞@O>Ë "å~°∞
Ü«ÚHõÎ =Ü«∞ã¨∞û‰õΩ KÕi#Ñ¨Ê\˜H© ~°[ã¨fiÅ HÍ~°∞. JÖÏO\˜ „ã‘ÎÅ q+¨Ü«∞OÖ’ ‰õÄ_®
Hõhã¨O =¸_»∞ <≥ÅÅ HÍÅO Py LO_®eûO Õ̂#x ã¨∂zOK«|_çOk.

6 g∞ ™È÷=∞ «̀ "Õ∞~°‰õΩ g∞~°∞ LO_Õ KÀ>Ë
(q_®‰õΩÅ∞  á⁄Ok#)   P   =∞Ç≤Ïà◊Å#∞
‰õÄ_® LO_»x=fiO_ç.17  "åix   W|ƒO
Œ̂∞ÅáêÅ∞  KÕ¿ã    L Õ̂Ìâ◊O`À     ÉÏkèOK«

HõO_ç.18   XHõ"Õà◊   "å~°∞   QÆ~°ƒù= «̀∞Ö·̌
LO>Ë, "å~°∞ tâ◊√=Ù#∞ Hõ<Õ=~°‰õÄ "åiH̃

16. q_®‰õΩÅ∞ á⁄Ok# =∞Ç≤Ïà◊ XHõ"Õà◊ QÆ~°ƒù=u J~Ú=ÙO>Ë P"≥∞ „Ñ¨ã¨=O ^•HÍ
PQÍe. q_®‰õΩe=fi|_ç# Ô~O_À ~ÀA HÍ#∞Ê J~Ú<å QÆ_»∞=Ù =Úyã≤#>Ë¡. D
PÜ«∞ «̀∞ ^•fi~å ≥̀e¿ã =∞~À =ÚMÏºOâ◊O Uq∞@O>Ë QÆ~°ƒù=uQÍ L#fl =∞Ç≤Ïà◊ –
P"≥∞ q_®‰õΩÅ∞ á⁄Ok<å ÖËHõ P"≥∞ Éèí~°Î K«xáÈ~Ú<å – HÍ#∞Ê J~Ú# "≥O@<Õ
P"≥∞ W Œ̂Ì̀ ü (QÆ_»∞=Ù) =ÚQÆ∞ã¨∞ÎOk. Ç¨Ïnã¨∞Å ^•fi~å ‰õÄ_® D ã¨OQÆu ~°∂_èô
J=Ù`ÀOk (q=~åÅ‰õΩ ã¨Ç‘ÏÇπÏ |∞MÏs, ã¨Ç‘ÏÇπÏ =Úã≤¡OÅ∞ K«∂_»O_ç). J~Ú Õ̀
QÆ~°ƒù= «̀∞Å∞ HÍx =∞Ç≤Ïà◊Å Éèí~°ÎÅ∞ QÆ#Hõ K«xáÈ Õ̀ "åi W Œ̂Ì̀ ü (QÆ_»∞=Ù) <åÅ∞QÆ∞
=∂™êÅ Ñ¨k~ÀAÅ∞ (JÖò |Y~å ã¨∂~å – 234).

17. JO>Ë "≥Ú Œ̂\˜ Ô~O_»∞ q_®‰õΩÅ∞ W=fi|_ç# =∞Ç≤Ïà◊Å#∞ J#fl=∂@.  z=i™êi
(=¸_»=™êi) q_®‰õΩeKÕÛâßHõ "åiH˜ =ã¨u ™œHõ~°ºOQÍh, =∞<À=iÎQÍh W=fi
|_»̂ Œ∞. ™È÷=∞ «̀‰õΩ «̀QÆæq è̂ŒOQÍ LO_»x=fi@=∞O>Ë ÉèÏ=O, WÅ∞¡ qâßÅOQÍ LO_ç
JO Œ̂∞Ö’ J<ÕHõ QÆ̂ Œ∞Å∞#flÑ̈C_»∞, XHõ QÆkx P"≥∞ H˘~°‰õΩ „Ñ̈ Õ̀ºHõOQÍ  ̂H\Ï~ÚOKåe.
ÖË̂ • =∞QÆ"å~°∞ `å=ÚO_ÕQÆkx MÏmKÕã≤, ^•xfl P"≥∞‰õΩ „Ñ῭ ÕºH˜OKåe. "åix
Œ̂QÆæ~°Ö’<Õ LOz W Œ̂Ì̀ ü (QÆ_»∞=Ù)x QÆ_»Ñ̈@O =Å¡ X#QÆ∂̂~ „Ñ̈Ü≥∂[#O Uq∞@O>Ë

P Œ̂OÑ῭ «∞Å =∞ è̂Œº P"Õâ◊O «̀yæ PÖ’K«# HõÅQÆ=K«∞Û. DÖ’QÍ ã¨̂ Œ=QÍÇ¨Ï#
ÃÑOá⁄Ok "å~°∞ÉèíÜ«ÚÅ∞ ~årH˜ ‰õÄ_® ~å=K«∞Û. JÑ¨Ê\˜̂H "åiH˜ ã¨O`å#O Hõey
LO>Ë ~årÑ¨_»\ÏxH˜ Z‰õΩ¯= P™ê¯~°O LO@∞Ok.

HÍx â’K«hÜ«∞"≥∞ÿ# q+̈Ü«∞O Uq∞@O>Ë =Úã≤¡O ™È Œ̂~°∞Å∞ D =∂~°æ̂ Œ~°≈Hõ ã̈∂„`åxfl
J#∞ã¨iOK«~°∞.   «̀̀ å¯~°}OQÍ "å~°∞ =∂#= <≥·[O "åOzèOKÕ D "Õ∞Å∞‰õΩ
<ÀK«∞HÀ‰õΩO_® áÈ «̀∞<åfl~°∞. =∞#<å@ „ã‘ÎH̃ q_®‰õΩe=fiQÍ<Õ P"≥∞#∞ JO@~åxkQÍ
Ñ̈iQÆ}̃Oz, P"≥∞#∞ WO\ ̃#∞O_ç "≥à◊§Q˘@ì_»O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. XHÀ¯™êi ã̈fiÜ«∞OQÍ
P_»Ñ≤Å¡ `«~°Ñ¶¨Ù"åˆ~ P"≥∞#∞ fã¨∞ÔHo§áÈ`«∞O\Ï~°∞. D i"åA k=º Y∞~üP<£
„Ñ¨É’ è̂Œ#Å‰õΩ Ñ¨ÓiÎQÍ q~°∞ Œ̂úO Jx =∞~°∞=~å Œ̂∞.

18. JO>Ë – =∞<À=iÎx K≥e¡OK«@OÖ’#∂, WO\˜ ã¨̂ Œ∞áêÜ«∞O HõeÊOK«@OÖ’#∂
"åix <å<å WHȭ @¡‰õΩ QÆ∞iKÕã≤, "å~°∞ WÅ∞¡ =ke "≥o§áÈÜÕ∞ÖÏ KÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞.

=∞i  H˘O «̀=∞Ok  D "åHÍºxH˜  K≥Ñ≤Ê# ÉèÏ=O Wk :  ''QÆ_»∞=Ù (W Œ̂Ì̀ ü)
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Y~°∞ÛÅ∞  Wã̈∂Î LO_»O_ç.19  P ̀ «~°∞"å «̀
"å~°∞ – g∞ JÉèíº~°÷#ÃÑ· – a_»¤‰õΩ áêezÛ
#@¡~Ú Õ̀ "åiH˜ "åi „Ñ¨uÑ¶̈ÖÏxfl =Ú@ì
*̌Ñ̈ÊO_ç.20    ̂ èŒ~å‡#∞™ê~°O    Ñ̈~°ã̈Ê~°O
ã¨O„Ñ¨uOK«∞HÀO_ç.21    XHõ"Õà◊  g∞~°∞
Ñ¨~°ã¨Ê~°O   Q˘_»=Ñ¨_ç#@¡~Ú`Õ  J`«x
HÀiHõÃÑ·  =∞~˘HÍ"≥∞  a_»¤‰õΩ  áêÅ∞Ñ¨_»∞
`«∞Ok.22

7 ™È÷=∞ «̀  L#fl"å_»∞  «̀#  ™È÷=∞ «̀‰õΩ
«̀QÆæ@∞ìQÍ Y~°∞ÛKÕÜ«∂e.23 =∞Ô~=iHõ~Ú Õ̀

J «̀x Láêkè ‰õΩkOK«|_çO^À,24 J «̀#∞
JÖÏ¡ÇπÏ  `«#‰õΩ  „Ñ¨™êkOz# ^•xÖ’
#∞Oz  ( «̀# ™ê÷~ÚH˜ ̀ «QÆæ@∞ìQÍ<Õ) Y~°∞Û
ÃÑ\Ïìe.  JÖÏ¡ÇπÏ  U  „áê}˜ÃÑ·<å ̂ •xH˜
WzÛ#   ^•xHõO>Ë   Z‰õΩ¯=   ÉèÏ~°O
"≥∂Ñ̈_»∞.25 JÖÏ¡ÇπÏ W|ƒO Œ̂∞Å ̀ «~°∞"å «̀
™œÅÉèÏºxfl ‰õÄ_® HõeÊ™êÎ_»∞.26

8 Z<Àfl [#Ñ¨^•Å"å~°∞ `«=∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù
P[˝Ñ¨@¡,   PÜ«∞#    „Ñ¨=HõÎÅ     Ñ¨@¡
u~°∞QÆ∞ÉÏ@∞ ̂ èÀ~°}˜x27  J=ÅOaOz#
HÍ~°}OQÍ   "Õ∞=Ú  ‰õÄ_®  "åi #∞O_ç
Hõiî#OQÍ Ö̌Hȭ  fã̈∞‰õΩ<åfl=Ú.  HÍ#~åx
suÖ’ "åix ^≥|ƒfâß=Ú.28

Ñ¨Ó~°Î=É’ «̀∞O_»QÍ "åix uiy HÍÑ¨Ù~åxH˜ ~°Ñ≤ÊOK«∞‰õΩx, =∞i H˘<åflà◊§‰õΩ =∞m¡

q_®‰õΩezÛ ã̈`å~ÚOK«~å Œ̂∞. Ñ̈Ó~°fiO J*Ï̋#HÍÅOÖ’ =∞QÆ"å~°∞ P_»"åix WÖÏ̂Q

"ÕkèOKÕ"å~°∞. D J<åºÜ«∂xfl JiHõ>ËìO Œ̂∞‰õΩ W™ê¡g∞Ü«∞ +¨sÜ«∞ «̀∞ H˘xfl xs‚̀ «

Hõ@∞ìÉÏ@¡#∞ x~åúiOzOk. g\˜ „Ñ¨HÍ~°O XHõ =∞QÆ"å_»∞ «̀# ÉèÏ~°º‰õΩ "≥Ú Œ̂\˜

Ô~O_»∞ q_çÜ«∂‰õΩÅ∞ WzÛ# Ñ¨iã≤÷uÖ’ =∂„ «̀"Õ∞ P"≥∞#∞ uiy ~°Ñ≤ÊOK«∞‰õΩ<Õ

JkèHÍ~°O Hõey LO\Ï_»∞. =¸_»=™êi q_®‰õΩeKåÛHõ âßâ◊fi «̀OQÍ q_çáÈ=Åã≤

LO@∞Ok.

19. XHõ"Õà◊ q_®‰õΩÅ∞ á⁄Ok# =∞Ç≤Ïà◊ QÆ~°ƒù=u J~Ú=ÙO>Ë – P"≥∞‰õΩ =¸_»=™êi

q_®‰õΩÅ∞ W=fi|_ç<åã̂̈~ – „Ñ̈ã̈qOKÕ =~°‰õÄ P"≥∞‰õΩ WO\ ̃=ã̈ux HõeÊOK«@O`À

áê@∞, P"≥∞‰õΩ J#fl=„™êÎÅ∞ ‰õÄ_® ã¨=∞‰õÄ~°Û=Åã≤O Õ̂.

20. q_®‰õΩÅ∞ á⁄Ok# ̀ «~°∞"å «̀ ‰õÄ_® P"≥∞ g∞ a_»¤‰õΩ áêezÛ#@¡~Ú Õ̀ g∞~°∞ P"≥∞‰õΩ

"Õ̀ «#O K≥e¡OK«=Åã≤ LO@∞Ok.

21. JO>Ë – Ñ¨~°ã¨Ê~° ã¨O„Ñ¨uOÑ¨ÙÅ ^•fi~å LÉèíÜ«ÚÅ∂ "Õ̀ «#O «̀k «̀~° q+¨Ü«∂Å#∞

x~åúiOK«∞HÀ=K«∞Û. L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ : Ñ≤Å¡"åx ̀ «O„_ç J «̀x ™ê÷~ÚH˜ ̀ «QÆæ@∞ì "Õ̀ «#O

K≥e¡OKåe. q_®‰õΩÅ∞ á⁄Ok# =∞Ç≤Ïà◊ ‰õÄ_® P a_»¤ ̀ «O„_ç #∞O_ç ̀ «y# suÖ’<Õ

"Õ̀ «<åxfl _ç=∂O_»∞ KÕÜ«∂e. D ã¨O Œ̂~°ƒùOQÍ W~°∞=ÙiÖ’ U XHȭ ~°∞ ‰õÄ_®

J#∞z «̀"≥∞ÿ# è̂À~°}˜x J=ÅOaOK«‰õÄ_»̂ Œ∞.

22. XHõ"Õà◊ "åi Œ̂Ì~°∂ Ñ¨~°ã¨Ê~°O XHõ JOwHÍ~åxH˜ ~åÖËHõáÈ Õ̀ – J\ì̃ Ñ¨iã≤÷uÖ’ –

=∞QÆ"å_»∞ =∞Ô~=i KÕ`«#~Ú<å P a_»¤‰õΩ áêÅ∞Ñ¨>Ëì U~åÊ@∞ KÕ~ÚOK«=Åã≤
LO@∞Ok.

23. JO>Ë – áêÅ∞Ñ¨>Ëì „ã‘ÎÅ‰õΩ â◊HÎ̃H˜ «̀QÆæ@∞ìQÍ "Õ̀ «#O W"åfie. XHõ"Õà◊ Õ̂=Ù_»∞ a_»¤
`«O„_çH˜ ã≤iã¨OÑ¨^Œefl Ñ¨Ù+¨¯ÅOQÍ „Ñ¨™êkOz=ÙO>Ë, J`«#∞ `«# JO`«ã¨∞Î‰õΩ
«̀y#@∞¡QÍ<Õ PÜ«∂Å‰õΩ "Õ̀ «#O K≥e¡OKåe.

24. XHõ"Õà◊ a_»¤̀ «O„_ç Pi÷HõOQÍ |ÅÇ‘Ï#∞_≥· LO>Ë J «̀#∞ «̀# ™ê÷~ÚH˜ «̀QÆæ@∞ìQÍ<Õ
W"åfie.

25. JO Œ̂∞=Å¡ PÜ«∞# |ÅÇ‘Ï#∞_≥·# =ºHÎ̃ÃÑ· ‰õÄ_® ™ê÷~ÚH˜ q∞Oz# "Õ̀ «<åxfl =_ç¤Oz
J`«xfl HõëêìÅáêÖË˚Ü«∞_»∞. HÍ|\˜ì a_»¤`«O„_ç J~Ú<å, a_»¤ `«e¡ J~Ú<å D
ã̈O Œ̂~°ƒùOQÍ ̂ èŒ~°‡| Œ̂úOQÍ =∞ã̈Å∞‰õΩO>Ë U Q˘_»"å LO_»̂ Œ∞. P q+̈Ü«∞"Õ∞ =∞~˘HõKÀ@
D q è̂ŒOQÍ K≥Ñ¨Ê|_çOk  :  ''a_»¤#∞ Hõ#fl  HÍ~°}OQÍ «̀e¡ g∞ Œ̂ Z‰õΩ¯= ÉèÏ~°O
"≥∂Ñ¨@O ÉèÏ=ºO HÍ Œ̂∞. a_»¤‰õΩ «̀O„_ç Hõ#∞Hõ «̀O„_çx W~°HÍ@OÖ’ ÃÑ@ì_»O
‰õÄ_® ã¨=∞O[ã¨O HÍ Œ̂∞.—— (JÖò |Y~° : 233)

26. HÍ|\˜ì, Z=~°~Ú Õ̀ JÖÏ¡ÇπÏÃÑ· Ñ̈ÓiÎQÍ P è̂•~°Ñ̈_ç, ̂ èŒ~°‡ã̈=∞‡ «̀OQÍ =∞ã̈Å∞‰õΩO\Ï~À
"åiH˜ JÖÏ¡ÇπÏ Pi÷HõOQÍ "≥ã¨∞Å∞ÉÏ@∞#∞ ‰õÄ_® HõeÊ™êÎ_»∞.

27. JO>Ë ^èŒ~å‡^èŒ~å‡Å‰õΩ ã¨O|OkèOz "åiÃÑ· qkèOK«|_ç# Hõ@∞ìÉÏ@¡#∞ "å~°∞
ÖˇHȭ KÕÜ«∞‰õΩO_®, |i ≥̀yOzáÈ~Ú# HÍ~°}OQÍ...

28. =¸ÅOÖ’ Ç≤Ï™êÉò (ÖˇHȭ ), J*ÏÉò (tHõ∆) – Jx Ô~O_»∞ Ñ¨̂ •Å∞ =KåÛ~Ú. D
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65. J ǜ «̀ÖÏMò 65. J ǜ «̀ÖÏMò
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Y~°∞ÛÅ∞  Wã̈∂Î LO_»O_ç.19  P ̀ «~°∞"å «̀
"å~°∞ – g∞ JÉèíº~°÷#ÃÑ· – a_»¤‰õΩ áêezÛ
#@¡~Ú Õ̀ "åiH˜ "åi „Ñ¨uÑ¶̈ÖÏxfl =Ú@ì
*̌Ñ̈ÊO_ç.20    ̂ èŒ~å‡#∞™ê~°O    Ñ̈~°ã̈Ê~°O
ã¨O„Ñ¨uOK«∞HÀO_ç.21    XHõ"Õà◊  g∞~°∞
Ñ¨~°ã¨Ê~°O   Q˘_»=Ñ¨_ç#@¡~Ú`Õ  J`«x
HÀiHõÃÑ·  =∞~˘HÍ"≥∞  a_»¤‰õΩ  áêÅ∞Ñ¨_»∞
`«∞Ok.22

7 ™È÷=∞ «̀  L#fl"å_»∞  «̀#  ™È÷=∞ «̀‰õΩ
«̀QÆæ@∞ìQÍ Y~°∞ÛKÕÜ«∂e.23 =∞Ô~=iHõ~Ú Õ̀

J «̀x Láêkè ‰õΩkOK«|_çO^À,24 J «̀#∞
JÖÏ¡ÇπÏ  `«#‰õΩ  „Ñ¨™êkOz# ^•xÖ’
#∞Oz  ( «̀# ™ê÷~ÚH˜ ̀ «QÆæ@∞ìQÍ<Õ) Y~°∞Û
ÃÑ\Ïìe.  JÖÏ¡ÇπÏ  U  „áê}˜ÃÑ·<å ̂ •xH˜
WzÛ#   ^•xHõO>Ë   Z‰õΩ¯=   ÉèÏ~°O
"≥∂Ñ̈_»∞.25 JÖÏ¡ÇπÏ W|ƒO Œ̂∞Å ̀ «~°∞"å «̀
™œÅÉèÏºxfl ‰õÄ_® HõeÊ™êÎ_»∞.26

8 Z<Àfl [#Ñ¨^•Å"å~°∞ `«=∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù
P[˝Ñ¨@¡,   PÜ«∞#    „Ñ¨=HõÎÅ     Ñ¨@¡
u~°∞QÆ∞ÉÏ@∞ ̂ èÀ~°}˜x27  J=ÅOaOz#
HÍ~°}OQÍ   "Õ∞=Ú  ‰õÄ_®  "åi #∞O_ç
Hõiî#OQÍ Ö̌Hȭ  fã̈∞‰õΩ<åfl=Ú.  HÍ#~åx
suÖ’ "åix ^≥|ƒfâß=Ú.28

Ñ¨Ó~°Î=É’ «̀∞O_»QÍ "åix uiy HÍÑ¨Ù~åxH˜ ~°Ñ≤ÊOK«∞‰õΩx, =∞i H˘<åflà◊§‰õΩ =∞m¡

q_®‰õΩezÛ ã̈`å~ÚOK«~å Œ̂∞. Ñ̈Ó~°fiO J*Ï̋#HÍÅOÖ’ =∞QÆ"å~°∞ P_»"åix WÖÏ̂Q

"ÕkèOKÕ"å~°∞. D J<åºÜ«∂xfl JiHõ>ËìO Œ̂∞‰õΩ W™ê¡g∞Ü«∞ +¨sÜ«∞ «̀∞ H˘xfl xs‚̀ «

Hõ@∞ìÉÏ@¡#∞ x~åúiOzOk. g\˜ „Ñ¨HÍ~°O XHõ =∞QÆ"å_»∞ «̀# ÉèÏ~°º‰õΩ "≥Ú Œ̂\˜

Ô~O_»∞ q_çÜ«∂‰õΩÅ∞ WzÛ# Ñ¨iã≤÷uÖ’ =∂„ «̀"Õ∞ P"≥∞#∞ uiy ~°Ñ≤ÊOK«∞‰õΩ<Õ

JkèHÍ~°O Hõey LO\Ï_»∞. =¸_»=™êi q_®‰õΩeKåÛHõ âßâ◊fi «̀OQÍ q_çáÈ=Åã≤

LO@∞Ok.

19. XHõ"Õà◊ q_®‰õΩÅ∞ á⁄Ok# =∞Ç≤Ïà◊ QÆ~°ƒù=u J~Ú=ÙO>Ë – P"≥∞‰õΩ =¸_»=™êi

q_®‰õΩÅ∞ W=fi|_ç<åã̂̈~ – „Ñ̈ã̈qOKÕ =~°‰õÄ P"≥∞‰õΩ WO\ ̃=ã̈ux HõeÊOK«@O`À

áê@∞, P"≥∞‰õΩ J#fl=„™êÎÅ∞ ‰õÄ_® ã¨=∞‰õÄ~°Û=Åã≤O Õ̂.

20. q_®‰õΩÅ∞ á⁄Ok# ̀ «~°∞"å «̀ ‰õÄ_® P"≥∞ g∞ a_»¤‰õΩ áêezÛ#@¡~Ú Õ̀ g∞~°∞ P"≥∞‰õΩ

"Õ̀ «#O K≥e¡OK«=Åã≤ LO@∞Ok.

21. JO>Ë – Ñ¨~°ã¨Ê~° ã¨O„Ñ¨uOÑ¨ÙÅ ^•fi~å LÉèíÜ«ÚÅ∂ "Õ̀ «#O «̀k «̀~° q+¨Ü«∂Å#∞

x~åúiOK«∞HÀ=K«∞Û. L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ : Ñ≤Å¡"åx ̀ «O„_ç J «̀x ™ê÷~ÚH˜ ̀ «QÆæ@∞ì "Õ̀ «#O

K≥e¡OKåe. q_®‰õΩÅ∞ á⁄Ok# =∞Ç≤Ïà◊ ‰õÄ_® P a_»¤ ̀ «O„_ç #∞O_ç ̀ «y# suÖ’<Õ

"Õ̀ «<åxfl _ç=∂O_»∞ KÕÜ«∂e. D ã¨O Œ̂~°ƒùOQÍ W~°∞=ÙiÖ’ U XHȭ ~°∞ ‰õÄ_®

J#∞z «̀"≥∞ÿ# è̂À~°}˜x J=ÅOaOK«‰õÄ_»̂ Œ∞.

22. XHõ"Õà◊ "åi Œ̂Ì~°∂ Ñ¨~°ã¨Ê~°O XHõ JOwHÍ~åxH˜ ~åÖËHõáÈ Õ̀ – J\ì̃ Ñ¨iã≤÷uÖ’ –

=∞QÆ"å_»∞ =∞Ô~=i KÕ`«#~Ú<å P a_»¤‰õΩ áêÅ∞Ñ¨>Ëì U~åÊ@∞ KÕ~ÚOK«=Åã≤
LO@∞Ok.

23. JO>Ë – áêÅ∞Ñ¨>Ëì „ã‘ÎÅ‰õΩ â◊HÎ̃H˜ «̀QÆæ@∞ìQÍ "Õ̀ «#O W"åfie. XHõ"Õà◊ Õ̂=Ù_»∞ a_»¤
`«O„_çH˜ ã≤iã¨OÑ¨^Œefl Ñ¨Ù+¨¯ÅOQÍ „Ñ¨™êkOz=ÙO>Ë, J`«#∞ `«# JO`«ã¨∞Î‰õΩ
«̀y#@∞¡QÍ<Õ PÜ«∂Å‰õΩ "Õ̀ «#O K≥e¡OKåe.

24. XHõ"Õà◊ a_»¤̀ «O„_ç Pi÷HõOQÍ |ÅÇ‘Ï#∞_≥· LO>Ë J «̀#∞ «̀# ™ê÷~ÚH˜ «̀QÆæ@∞ìQÍ<Õ
W"åfie.

25. JO Œ̂∞=Å¡ PÜ«∞# |ÅÇ‘Ï#∞_≥·# =ºHÎ̃ÃÑ· ‰õÄ_® ™ê÷~ÚH˜ q∞Oz# "Õ̀ «<åxfl =_ç¤Oz
J`«xfl HõëêìÅáêÖË˚Ü«∞_»∞. HÍ|\˜ì a_»¤`«O„_ç J~Ú<å, a_»¤ `«e¡ J~Ú<å D
ã̈O Œ̂~°ƒùOQÍ ̂ èŒ~°‡| Œ̂úOQÍ =∞ã̈Å∞‰õΩO>Ë U Q˘_»"å LO_»̂ Œ∞. P q+̈Ü«∞"Õ∞ =∞~˘HõKÀ@
D q è̂ŒOQÍ K≥Ñ¨Ê|_çOk  :  ''a_»¤#∞ Hõ#fl  HÍ~°}OQÍ «̀e¡ g∞ Œ̂ Z‰õΩ¯= ÉèÏ~°O
"≥∂Ñ¨@O ÉèÏ=ºO HÍ Œ̂∞. a_»¤‰õΩ «̀O„_ç Hõ#∞Hõ «̀O„_çx W~°HÍ@OÖ’ ÃÑ@ì_»O
‰õÄ_® ã¨=∞O[ã¨O HÍ Œ̂∞.—— (JÖò |Y~° : 233)

26. HÍ|\˜ì, Z=~°~Ú Õ̀ JÖÏ¡ÇπÏÃÑ· Ñ̈ÓiÎQÍ P è̂•~°Ñ̈_ç, ̂ èŒ~°‡ã̈=∞‡ «̀OQÍ =∞ã̈Å∞‰õΩO\Ï~À
"åiH˜ JÖÏ¡ÇπÏ Pi÷HõOQÍ "≥ã¨∞Å∞ÉÏ@∞#∞ ‰õÄ_® HõeÊ™êÎ_»∞.

27. JO>Ë ^èŒ~å‡^èŒ~å‡Å‰õΩ ã¨O|OkèOz "åiÃÑ· qkèOK«|_ç# Hõ@∞ìÉÏ@¡#∞ "å~°∞
ÖˇHȭ KÕÜ«∞‰õΩO_®, |i ≥̀yOzáÈ~Ú# HÍ~°}OQÍ...

28. =¸ÅOÖ’ Ç≤Ï™êÉò (ÖˇHȭ ), J*ÏÉò (tHõ∆) – Jx Ô~O_»∞ Ñ¨̂ •Å∞ =KåÛ~Ú. D
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Y £̂ ã¨q∞JÖÏ¡Ç¨ï 28= áê~å

9  JO Õ̀!    "å~°∞   ̀ «=∞  Hõ~°‡Å ̂ Œ∞+̈Êùe
`åxfl  K«qK«∂âß~°∞.  z=~°‰õΩ "åiH˜
q∞yeOk f„=#+ì̈"Õ∞.

10  "åi  HÀã¨O  JÖÏ¡ÇπÏ Hõiî#"≥∞ÿ#
tHõ∆#∞   ã≤^ŒúÑ¨~°z  LOKå_»∞.  Hõ#∞Hõ
qâ◊fiã≤Oz# F qA˝ÖÏ~å! JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ
ÉèíÜ«∞Ñ¨_»O_ç. xâ◊ÛÜ«∞OQÍ JÖÏ¡ÇπÏ g∞
"≥·Ñ¨Ù Ç≤Ï «̀É’ è̂Œ#∞ Ñ¨Oáê_»∞.

11  (J#QÍ) JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥ÚHȭ  ã¨Ê+ì̈"≥∞ÿ#
"åHÍºÅ#∞ (P Õ̂âßÅ#∞) K«kq qxÑ≤Oz,
qâ◊fiã≤Oz   ã¨`å¯~åºÅ∞  KÕã≤#"åix
PÜ«∞# HÍ~°∞  pHõ@¡Ö’ #∞O_ç   "≥Å∞QÆ∞
Ö’xH˜    fã¨∞‰õΩ=KÕÛO Œ̂∞‰õΩ 29    XHõ
„Ñ¨=HõÎ#∞  Ñ¨Oáê_»∞.     =∞Ô~=~°~Ú`Õ
JÖÏ¡ÇπÏ#∞ qâ◊fiã≤Oz ã̈^•K«~°}KÕ™êÎ~À30

"åix JÖÏ¡ÇπÏ „H˜O Œ̂ HÍÅ∞=Å∞    „Ñ¨=
Ç≤ÏOKÕ  (ã¨fi~°æ)   =<åÅÖ’    „Ñ¨"ÕtO
Ñ̈*Ë™êÎ_»∞.     "å\Ö̃’   "å~°∞  HõÅHÍÅO
LO\Ï~°∞.  xâ◊ÛÜ«∞OQÍ  JÖÏ¡ÇπÏ  J «̀xH̃
J «̀∞º «̀Î=∞=∞~Ú# Láêkèx  "˘ã̈QÍ_»∞.

Ô~O_»∂ „áêÑ¨OzHõ"≥∞ÿ# tHõ∆ÖËfl ã¨∂zã¨∞Î<åfl~Ú. ÖËHõ H˘O «̀=∞Ok Jaè„áêÜ«∞O
„Ñ¨HÍ~°O 'J*Ï|<£ #∞H±~å— JO>Ë Hõ~°∞=ÙHÍ@HÍÅ∞, Éèí∂q∞Ö’ ‰õÄ~°∞‰õΩáÈ=@O
ÖÏO\˜ „áêÑ¨OzHõ"≥∞ÿ# tHõ∆Å∞ HÍQÍ† Ç≤Ï™ê|<£ +¨n^• (QÆ\ì̃ ÖˇHȭ ) Ñ¨~°Ö’HÍxH˜
ã¨O|OkèOz# tHõ∆ (Ñ¶̈ ǜÇ¨ïÖò Yn~ü).

29. D "åHõºOÖ’ ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ ÉÏ è̂Œº «̀Å∞ ̀ ≥Å∞Ñ¨|_®¤~Ú. ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)  ̂ ≥·=„QÆO ä̂Œ"≥∞ÿ#
Y∞~üP<£ ̂ •fi~å „Ñ¨[Å#∞ <≥·uHõ J è̂ÀQÆu #∞O_ç, |Ç¨ï ≥̂·"å~å è̂Œ#, =∂~°æ„Éèí+ì̈̀ «fiO
J<Õ JO è̂ŒHÍ~°O #∞O_ç "≥eH˜fã≤ qâßfiã¨O,  ã¨̂ •K«~°}   J<Õ HÍOutY~åÅ
L#fluH̃ KÕ~°∞™êÎ~°∞. WHȭ _» ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ JO>Ë JOu=∞ „Ñ̈=HõÎ =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ·̌Ç≤Ï = ã¨Å¡O) Jx ÉèÏ=O.

30. ã̈`å¯~åºÅ∞ (J=∞Ö̌ ™êÖ̌ÇπÏ) J#fl Ñ̈ Œ̂OÖ’ Ô~O_»∞ q+̈Ü«∂Å∞ JO «̀s¡#"≥∞ÿ L<åfl~Ú:

1. ̂ ≥·"å Õ̂âßÅ, q è̂Œ∞Å áêÅ#. 2. áêÑ̈HÍ~åºÅ#∞, J è̂Œ~°‡ q+̈Ü«∂Å#∞ q_»<å_»@O.
JO>Ë ̂H=ÅO <À\˜̀ À qâßfiã¨ „Ñ¨Hõ@# KÕÜ«∞@O`À<Õ ã¨iÑ¨ÙK«Û‰õΩO_® – qâßfiã¨O
"åOzèOKÕ ã̈^•K«~°} ‰õÄ_® KÕã≤, áêáêÅ‰õΩ ̂ Œ∂~°OQÍ =∞ã̈Å∞‰õΩ#fl qâßfiã≤ =∂„ «̀"Õ∞
ã¨fi~°æOÖ’ „Ñ¨"Õt™êÎ_»#fl=∂@!

31. U_»∞ PHÍâßÅ =∂kiQÍ U_»∞ Éèí∂=ÚÅ#∞ ‰õÄ_® PÜ«∞# ã¨$+≤ìOKå_»∞. H˘O Œ̂~°∞
U_»∞ Éèí∂=ÚÅ∞ JO>Ë U_»∞ YO_®Å∞ Jx Jaè„áêÜ«∞Ñ¨_®¤~°∞. HÍx Wk ãÔ̈~·#k
HÍ Œ̂∞. XHõ Éèí∂=∞O_»ÖÏxH˜ – =∞~À Éèí∂=∞O_»ÖÏxH˜ =∞ è̂Œº ÃÑ Œ̂Ì JO «̀~°O LOk.
„Ñ¨u Éèí∂=∞O_»ÅOÖ’#∂ Õ̂=Ùx r=~åã¨∞Å∞<åfl~Ú (Y∞~°∞Îc). Ç¨Ïnã¨∞Å ^•fi~å
‰õÄ_® D q+¨Ü«∞O ~°∂_èô J=Ù`ÀOk.  L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ :  XHõ™êi =∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ (ã¨)
WÖÏ J<åfl~°∞ :   ''Z=~°~Ú<å  W «̀~°∞Å‰õΩ K≥Ok# XHõ *Ï<≥_»∞ <ÕÅ#∞ P„Hõq∞OK«∞
‰õΩ<åfl „Ñ¨à◊Ü«∞ k<å# P  <ÕÅO «̀\˜  ÉèÏQÆO U_»∞ Éèí∂=∞O_»ÖÏÅ  #∞O_ç  QÆ∞k
|O_»QÍ ̀ «Ü«∂~°∞KÕã≤ J «̀x "≥∞_»Ö’ "ÕÜ«∞@O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.——  (ã¨Ç‘ÏÇπÏ =Úã≤¡O –
H˜̀ å|∞Öò |∞Ü«̧ ). 'J «̀xfl U_»∞ Éèí∂=ÚÅ Ö’ «̀∞H˜ ‰õÄiÛ"ÕÜ«∞@O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok—
Jx |∞MÏsÖ’ LOk (ã̈Ç‘ÏÇπÏ |∞MÏs, H̃`å|∞Öò =∞*Ïe"£∞).   „Ñ̈u  Éèí∂=∞O_»ÅO
Ö’#∂ D Éèí∂=∞O_»ÅO =O\˜ „Ñ¨=HõÎÖË  =ã¨∂Î  LO_Õ"å~°x   ‰õÄ_®   H˘O Œ̂~°∞
K≥|∞`å~°∞. JO>Ë P Œ̂O HÍÅOÖ’ P Œ̂O, #∂ÇπÏ HÍÅOÖ’ #∂ÇπÏ „Ñ¨=HõÎ – D
q è̂ŒOQÍ! HÍx D q+¨Ü«∂xH˜ „áê=∂}˜Hõ"≥∞ÿ# P è̂•~åÖËg ÖË=Ù.

32. „Ñ¨u PHÍâ◊OÃÑ· JÖÏ¡ÇπÏ P[˝ „Ñ¨"Õâ◊ÃÑ@ì|_ç#>Ë¡, „Ñ¨u Éèí∂=∞O_»ÅOÃÑ· JÖÏ¡ÇπÏ
P[̋ K≥Å∞¡̀ «∞Ok. PHÍâßÅ =∂kiQÍ<Õ Éèí∂=∞O_»ÖÏÅ‰õΩ ã̈O|OkèOz ‰õÄ_® PÜ«∞#
=ÓºÇ¨Ï~°K«# KÕã¨∞ÎO\Ï_»∞.

33. PÜ«∞# „QÆÇ¨Ï}Ï Ñ¨ikèÖ’ ÖËx q+¨Ü«∞=∞O@∂ Un ÖË̂ Œ∞. „Ñ¨un PÜ«∞# *Ï˝#OÖ’
Wq∞_ç LOk.

12 JÖÏ¡ÇπÏ – PÜ«∞<Õ ã¨áêÎHÍâßÅ#∂,
JÖÏO\˜"Õ    Éèí∂=ÚÅ#∞31   ã¨$+≤ìOz#
"å_»∞.  PÜ«∞#  P[̋ "å\ ̃ =∞ è̂Œº J= «̀
iã̈∞ÎOk32–JÖÏ¡ÇπÏ JxflO\Ã̃Ñ· JkèHÍ~°O
Hõey L<åfl_»h,  WOHÍ  JÖÏ¡ÇπÏ `«#
*Ï˝#O`À JxflO\˜h Ñ¨i"Õ+≤ªOz L<åfl
_»x g∞~°∞ ̀ ≥Å∞ã¨∞HÀ=\ÏxH˜.33

Y

2483 2484
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9  JO Õ̀!    "å~°∞   ̀ «=∞  Hõ~°‡Å ̂ Œ∞+̈Êùe
`åxfl  K«qK«∂âß~°∞.  z=~°‰õΩ "åiH˜
q∞yeOk f„=#+ì̈"Õ∞.

10  "åi  HÀã¨O  JÖÏ¡ÇπÏ Hõiî#"≥∞ÿ#
tHõ∆#∞   ã≤^ŒúÑ¨~°z  LOKå_»∞.  Hõ#∞Hõ
qâ◊fiã≤Oz# F qA˝ÖÏ~å! JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ
ÉèíÜ«∞Ñ¨_»O_ç. xâ◊ÛÜ«∞OQÍ JÖÏ¡ÇπÏ g∞
"≥·Ñ¨Ù Ç≤Ï «̀É’ è̂Œ#∞ Ñ¨Oáê_»∞.

11  (J#QÍ) JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥ÚHȭ  ã¨Ê+ì̈"≥∞ÿ#
"åHÍºÅ#∞ (P Õ̂âßÅ#∞) K«kq qxÑ≤Oz,
qâ◊fiã≤Oz   ã¨`å¯~åºÅ∞  KÕã≤#"åix
PÜ«∞# HÍ~°∞  pHõ@¡Ö’ #∞O_ç   "≥Å∞QÆ∞
Ö’xH˜    fã¨∞‰õΩ=KÕÛO Œ̂∞‰õΩ 29    XHõ
„Ñ¨=HõÎ#∞  Ñ¨Oáê_»∞.     =∞Ô~=~°~Ú`Õ
JÖÏ¡ÇπÏ#∞ qâ◊fiã≤Oz ã̈^•K«~°}KÕ™êÎ~À30

"åix JÖÏ¡ÇπÏ „H˜O Œ̂ HÍÅ∞=Å∞    „Ñ¨=
Ç≤ÏOKÕ  (ã¨fi~°æ)   =<åÅÖ’    „Ñ¨"ÕtO
Ñ̈*Ë™êÎ_»∞.     "å\Ö̃’   "å~°∞  HõÅHÍÅO
LO\Ï~°∞.  xâ◊ÛÜ«∞OQÍ  JÖÏ¡ÇπÏ  J «̀xH̃
J «̀∞º «̀Î=∞=∞~Ú# Láêkèx  "˘ã̈QÍ_»∞.

Ô~O_»∂ „áêÑ¨OzHõ"≥∞ÿ# tHõ∆ÖËfl ã¨∂zã¨∞Î<åfl~Ú. ÖËHõ H˘O «̀=∞Ok Jaè„áêÜ«∞O
„Ñ¨HÍ~°O 'J*Ï|<£ #∞H±~å— JO>Ë Hõ~°∞=ÙHÍ@HÍÅ∞, Éèí∂q∞Ö’ ‰õÄ~°∞‰õΩáÈ=@O
ÖÏO\˜ „áêÑ¨OzHõ"≥∞ÿ# tHõ∆Å∞ HÍQÍ† Ç≤Ï™ê|<£ +¨n^• (QÆ\ì̃ ÖˇHȭ ) Ñ¨~°Ö’HÍxH˜
ã¨O|OkèOz# tHõ∆ (Ñ¶̈ ǜÇ¨ïÖò Yn~ü).

29. D "åHõºOÖ’ ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ ÉÏ è̂Œº «̀Å∞ ̀ ≥Å∞Ñ¨|_®¤~Ú. ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)  ̂ ≥·=„QÆO ä̂Œ"≥∞ÿ#
Y∞~üP<£ ̂ •fi~å „Ñ¨[Å#∞ <≥·uHõ J è̂ÀQÆu #∞O_ç, |Ç¨ï ≥̂·"å~å è̂Œ#, =∂~°æ„Éèí+ì̈̀ «fiO
J<Õ JO è̂ŒHÍ~°O #∞O_ç "≥eH˜fã≤ qâßfiã¨O,  ã¨̂ •K«~°}   J<Õ HÍOutY~åÅ
L#fluH̃ KÕ~°∞™êÎ~°∞. WHȭ _» ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ JO>Ë JOu=∞ „Ñ̈=HõÎ =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ·̌Ç≤Ï = ã¨Å¡O) Jx ÉèÏ=O.

30. ã̈`å¯~åºÅ∞ (J=∞Ö̌ ™êÖ̌ÇπÏ) J#fl Ñ̈ Œ̂OÖ’ Ô~O_»∞ q+̈Ü«∂Å∞ JO «̀s¡#"≥∞ÿ L<åfl~Ú:

1. ̂ ≥·"å Õ̂âßÅ, q è̂Œ∞Å áêÅ#. 2. áêÑ̈HÍ~åºÅ#∞, J è̂Œ~°‡ q+̈Ü«∂Å#∞ q_»<å_»@O.
JO>Ë ̂H=ÅO <À\˜̀ À qâßfiã¨ „Ñ¨Hõ@# KÕÜ«∞@O`À<Õ ã¨iÑ¨ÙK«Û‰õΩO_® – qâßfiã¨O
"åOzèOKÕ ã̈^•K«~°} ‰õÄ_® KÕã≤, áêáêÅ‰õΩ ̂ Œ∂~°OQÍ =∞ã̈Å∞‰õΩ#fl qâßfiã≤ =∂„ «̀"Õ∞
ã¨fi~°æOÖ’ „Ñ¨"Õt™êÎ_»#fl=∂@!

31. U_»∞ PHÍâßÅ =∂kiQÍ U_»∞ Éèí∂=ÚÅ#∞ ‰õÄ_® PÜ«∞# ã¨$+≤ìOKå_»∞. H˘O Œ̂~°∞
U_»∞ Éèí∂=ÚÅ∞ JO>Ë U_»∞ YO_®Å∞ Jx Jaè„áêÜ«∞Ñ¨_®¤~°∞. HÍx Wk ãÔ̈~·#k
HÍ Œ̂∞. XHõ Éèí∂=∞O_»ÖÏxH˜ – =∞~À Éèí∂=∞O_»ÖÏxH˜ =∞ è̂Œº ÃÑ Œ̂Ì JO «̀~°O LOk.
„Ñ¨u Éèí∂=∞O_»ÅOÖ’#∂ Õ̂=Ùx r=~åã¨∞Å∞<åfl~Ú (Y∞~°∞Îc). Ç¨Ïnã¨∞Å ^•fi~å
‰õÄ_® D q+¨Ü«∞O ~°∂_èô J=Ù`ÀOk.  L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ :  XHõ™êi =∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ (ã¨)
WÖÏ J<åfl~°∞ :   ''Z=~°~Ú<å  W «̀~°∞Å‰õΩ K≥Ok# XHõ *Ï<≥_»∞ <ÕÅ#∞ P„Hõq∞OK«∞
‰õΩ<åfl „Ñ¨à◊Ü«∞ k<å# P  <ÕÅO «̀\˜  ÉèÏQÆO U_»∞ Éèí∂=∞O_»ÖÏÅ  #∞O_ç  QÆ∞k
|O_»QÍ ̀ «Ü«∂~°∞KÕã≤ J «̀x "≥∞_»Ö’ "ÕÜ«∞@O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.——  (ã¨Ç‘ÏÇπÏ =Úã≤¡O –
H˜̀ å|∞Öò |∞Ü«̧ ). 'J «̀xfl U_»∞ Éèí∂=ÚÅ Ö’ «̀∞H˜ ‰õÄiÛ"ÕÜ«∞@O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok—
Jx |∞MÏsÖ’ LOk (ã̈Ç‘ÏÇπÏ |∞MÏs, H̃`å|∞Öò =∞*Ïe"£∞).   „Ñ̈u  Éèí∂=∞O_»ÅO
Ö’#∂ D Éèí∂=∞O_»ÅO =O\˜ „Ñ¨=HõÎÖË  =ã¨∂Î  LO_Õ"å~°x   ‰õÄ_®   H˘O Œ̂~°∞
K≥|∞`å~°∞. JO>Ë P Œ̂O HÍÅOÖ’ P Œ̂O, #∂ÇπÏ HÍÅOÖ’ #∂ÇπÏ „Ñ¨=HõÎ – D
q è̂ŒOQÍ! HÍx D q+¨Ü«∂xH˜ „áê=∂}˜Hõ"≥∞ÿ# P è̂•~åÖËg ÖË=Ù.

32. „Ñ¨u PHÍâ◊OÃÑ· JÖÏ¡ÇπÏ P[˝ „Ñ¨"Õâ◊ÃÑ@ì|_ç#>Ë¡, „Ñ¨u Éèí∂=∞O_»ÅOÃÑ· JÖÏ¡ÇπÏ
P[̋ K≥Å∞¡̀ «∞Ok. PHÍâßÅ =∂kiQÍ<Õ Éèí∂=∞O_»ÖÏÅ‰õΩ ã̈O|OkèOz ‰õÄ_® PÜ«∞#
=ÓºÇ¨Ï~°K«# KÕã¨∞ÎO\Ï_»∞.

33. PÜ«∞# „QÆÇ¨Ï}Ï Ñ¨ikèÖ’ ÖËx q+¨Ü«∞=∞O@∂ Un ÖË̂ Œ∞. „Ñ¨un PÜ«∞# *Ï˝#OÖ’
Wq∞_ç LOk.

12 JÖÏ¡ÇπÏ – PÜ«∞<Õ ã¨áêÎHÍâßÅ#∂,
JÖÏO\˜"Õ    Éèí∂=ÚÅ#∞31   ã¨$+≤ìOz#
"å_»∞.  PÜ«∞#  P[̋ "å\ ̃ =∞ è̂Œº J= «̀
iã̈∞ÎOk32–JÖÏ¡ÇπÏ JxflO\Ã̃Ñ· JkèHÍ~°O
Hõey L<åfl_»h,  WOHÍ  JÖÏ¡ÇπÏ `«#
*Ï˝#O`À JxflO\˜h Ñ¨i"Õ+≤ªOz L<åfl
_»x g∞~°∞ ̀ ≥Å∞ã¨∞HÀ=\ÏxH˜.33
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