
1269Y £̂ ã¨q∞JÖÏ¡Ç¨ï 28= áê~å62. JÖò A=ÚJÇπÏ 62. JÖò A=ÚJÇπÏ

62. JÖò A=ÚJÇπÏ (â◊√„Hõ"å~°O) ã¨∂~å
Ñ¨iK«Ü«∞O

D ã¨∂~å =∞n<å HÍÖÏxH˜ K≥Ok#k. WO^Œ∞Ö’ 11 PÜ«∞`«∞Å∞ L<åfl~Ú.

â◊√„Hõ"å~°O <å\˜ ™ê=¸Ç≤ÏHõ „áê~°ú#Å#∞,  "å\˜ =Å¡  X#QÆ∂_Õ  P è̂•ºu‡Hõ, ™ê=∂lHõ,

<≥·uHõ „Ñ¨Ü≥∂[<åÅ#∞ WO Œ̂∞Ö’ ≥̀eÜ«∞*ËÜ«∞_»O [iyOk. `˘q∞‡ Œ̂= PÜ«∞ ǜÖ’ =zÛ#

'A=ÚJÇπÏ— (â◊√„Hõ"å~°O) J#fl Ñ¨̂ •<Õfl nxH˜ ¿Ñ~°∞QÍ ÃÑ@ì_»O [iyOk. JÖÏ¡ÇπÏ ã¨=∞ãÎ̈

=∂#"åo H˘~°‰õΩ ^≥·=„Ñ¨=HõÎQÍ =ÚÇ¨Ï=∞‡^£(ã¨Jã¨O)#∞ Ñ¨OÑ≤OKå_»x, =∂#"åoH˜

k=ºY∞~üP<£ É’kèOK«_®xH̃, q"ÕHõq"ÕK«<åÅ∞ <Õ~°Ê_®xH̃, JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅ∞ HõeÊOKÕ

K≥_»∞ #∞Oz "åix „Ñ̈H∆Íà◊#O KÕÜ«∞_®xH̃ PÜ«∞#∞fl Ñ̈OÑ≤OKå_»x D ã̈∂~å ̀ ≥eÜ«∞*Ëã≤Ok.

W™ê¡"£∞ JÖÏ¡ÇπÏ ̀ «~°Ñ¶̈Ù# =∂#"åoH˜ ÅaèOz# ̂ ≥·"å#∞„QÆÇ¨ÏO.  =Úã≤¡=ÚÅ∞ k=ºY∞~üP<£

É’ è̂Œ#Å‰õΩ ̂ Œ$_è»OQÍ Hõ@∞ì|_®Åx D ã¨∂~å É’kèOzOk.   Ü«̧ Œ̂∞Å  =∂kiQÍ,  k=º

ã¨O Õ̂âßxfl á⁄Ok ‰õÄ_® ^•xfl q_çzÃÑ\ì̃, ã῭ åºxH˜ q=ÚY∞ÅÜÕ∞º "≥·Yi  K«∂Ñ¨~å Œ̂x

K≥Ñ̈Ê_»O [iyOk. â◊√„Hõ"å~°O <å\ ̃™ê=Ú^•~ÚHõ P~å è̂Œ#‰õΩ ã̈O|OkèOz# xÜ«∞=∂Å#∞

D ã̈∂~å ̀ ≥eÜ«∞*Ëã≤Ok. L=∞‡_çQÍ, |Ç≤Ï~°OQÆOQÍ JO Œ̂~°∂ ã̈"≥∞ÿHõºOQÍ KÕ¿ã D P~å è̂Œ#

=Úã≤¡=ÚÅ ã¨"≥∞ÿHõº «̀‰õΩ zÇ¨ÏflO.  #=∂A ã¨=∞Ü«∞O HÍQÍ<Õ :

1. KÕã¨∞Î#fl Ñ¨xx =kÖËã≤ â◊√„Hõ"å~°O #=∂AÔH· W=fi|_ç# Ñ≤Å∞Ñ¨Ù#‰õΩ ["å|∞

W"åfie.

2. #=∂A Ñ¨ÓiÎHÍQÍ<Õ JHȭ _ç #∞Oz uiy «̀=∞ «̀=∞ Ñ¨#∞Å‰õΩ "≥o§áÈ"åe.

3. JÖÏ¡ÇπÏ#∞ «̀~°K«∂ ã¨‡iã¨∂Î LO_»_»O ^•fi~å q[Ü«∂Å∞ ™êkèOKåe.
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1 Éèí∂=∂ºHÍâßÅÖ’ L#fl =ã¨∞Î=ÙÅhfl
™ê~°fiÉè∫=Ú_»∞,  Ñ¨iâ◊√^Œ∞ú_»∞, â◊H˜Îâße,
q"ÕK«<åje J~Ú# JÖÏ¡ÇπÏ Ñ¨q„ «̀̀ «#∞
H˘xÜ«∂_»∞ «̀∞<åfl~Ú.

2 PÜ«∞<Õ x~°Hõ∆~åã¨∞ºÖ·̌#1 [#∞ÅÖ’2 –
ã¨fiÜ«∞OQÍ "åiÖ’#∞OKÕ XHõ „Ñ¨=HõÎ#∞
„Ñ¨ÉèíqOÑ¨*Ëâß_»∞.  J «̀_»∞ "åiH˜ ̂ Õ=Ùx
"åHÍºÅ#∞ K«kq qxÑ≤ã¨∞Î<åfl_»∞, "åix
Ñ¨iâ◊√ Œ̂úÑ¨~°∞ã¨∞Î<åfl_»∞, "åiH˜ „QÆO ä̂•hfl,
q"ÕHÍxfl É’kèã̈∞Î<åfl_»∞. JO «̀‰õΩ =ÚO Œ̂∞
"å~°∞ ã¨Ê+¨ì"≥∞ÿ# =∂~°æqÇ‘Ï#`«‰õΩ Ö’<≥·
LO_Õ"å~°∞.

3 WOHÍ "åi`À KÕ~°x W «̀~°∞Å H˘~°‰õΩ
‰õÄ_®3   (P    „Ñ¨=HõÎ#∞   „Ñ¨ÉèíqOÑ¨
*Ëâß_»∞).   PÜ«∞#    (JÖÏ¡ÇπÏ)   Q˘Ñ¨Ê
â◊HÎ̃âße, q"ÕK«<åje.

4 Wk JÖÏ¡ÇπÏ J#∞„QÆÇ¨ÏO.4  PÜ«∞#
`å#∞ HÀi# "åiH˜ nxx „Ñ¨™êk™êÎ_»∞.
JÖÏ¡ÇπÏ Q˘Ñ¨Ê J#∞„QÆÇ¨ÏO HõÅ"å_»∞.

5  ̀ Ò~å «̀∞   „QÆO ä̂ŒO  „Ñ̈HÍ~°O   PK«iO
KåÅx  P^ÕtOK«|_ç#Ñ¨Ê\˜H©,  ^•xH˜
J#∞QÆ∞}OQÍ PK«iOK«x"åi LÑ̈=∂#O
Z<Àfl  „QÆO ä̂•Å∞   (gÑ¨ÙÃÑ·) "≥∂Ñ¨|_ç#
QÍ_ç̂ ŒÖÏO\k̃.5     JÖÏ¡ÇπÏ  "åHÍºÅ#∞
kèHõ¯iOz#"åi   ^Œ$ëêìO`«O  KåÖÏ
K≥_»¤k. ̂ Œ∞~å‡~°æ [#∞Å‰õΩ JÖÏ¡ÇπÏ ã̈<å‡~°æO
K«∂Ñ¨_»∞.

1. ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨Jã¨O)   â◊√„Hõ"å~°O   #=∂AÖ’  ã¨∂~°Ü≥∞  A=ÚP,  ã¨∂~°Ü≥∞
=Ú<åÑ¶≤Y∂<£ áê~åÜ«∞}O KÕ¿ã"å~°∞ (ã̈Ç‘ÏÇπÏ =Úã≤¡O – A=∂ „Ñ̈Hõ~°}O). J~Ú Õ̀
â◊√„Hõ"å~°O <å_»∞ ~å„u Wëê #=∂AÖ’ D ã¨∂~å Ñ¨~î°<åxH˜ ã¨O|OkèOz
„áê=∂}̃Hõ Ç̈Ïnã̈∞Å∞ ÖË=Ù. J~Ú Õ̀ XHõ |ÅÇ‘Ï# LÖË¡Y#OÖ’ D „Ñ̈™êÎ=# L#flk
(e™ê#∞Öò g∞*Ï<£ – eWÉ̌fl Ç̈Ï[~ü). (â◊√„Hõ"å~°O ~å„u JO>Ë W™ê¡g∞Ü«∞ HÍºÖ̌O_»~°∞
„Ñ¨HÍ~°O QÆ∞~°∞"å~°O ̀ «~åfi «̀ =KÕÛ ~å„u J#fl q+¨Ü«∂xfl áê~î°‰õΩÅ∞ QÆ=∞xOKåe).

2. 'x~°Hõ∆~åã̈∞ºÅ∞— (Lq∞‡~¸º<£) JO>Ë J~°|∞ƒÅ∞.  "åiÖ’ J «̀ºkè‰õΩÅ‰õΩ K«̂ Œ=@O,
„"åÜ«∞@O ~å Œ̂∞. =∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ (ã¨Jã¨O)#∞ ̂ Õ=Ù_»∞ Ñ¨OÑ≤#k ã¨HõÅ [#∞Å HÀã¨"Õ∞
J~Ú#Ñ̈Ê\H̃©, "≥Ú@ì"≥Ú Œ̂@ PÜ«∞# (ã̈) ̂ ≥·=ã̈O Õ̂â◊O JO Œ̂*Ëã≤#k D K«̂ Œ∞=Ù~åx
J~°|∞ƒÖˆH.  P q è̂ŒOQÍ Õ̂=Ù_»∞ D áê=∞~°∞ÅÃÑ· „Ñ῭ ÕºHõOQÍ Œ̂Ü«∞ Œ̂eKå_»∞ Jx
K≥Ñ¨Ê@O D PÜ«∞ «̀∞ L Õ̂Ìâ◊O.

J= «̀~°} : =∞n<å       PÜ«∞`«∞Å∞ : 11
Jáê~° Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞, Ñ¨~°=∞ Hõ$áêjÅ∞_≥·#

JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À

62. JÖò A=ÚP1 ã¨∂~å

3. P 'W «̀~°∞Å∞— Z=~°∞?  JO>Ë "å~°∞  J~°|∞ƒÅ‰õΩ  á⁄~°∞QÆ∞#  L#fl áê~°ã‘‰õΩÅ∞,
J~°ÉËƒ «̀~° *Ï «̀∞Å∞.  „Ñ¨à◊Ü«∞k#O =~°‰õÄ =∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ (ã¨Jã¨O)#∞ qâ◊fiã≤OKÕ
"å~°O`å WO Œ̂∞Ö’H̃ =™êÎ~°∞. ã̈Ç̈ÉÏÅ ̀ «~åfi «̀ „Ñ̈à◊Ü«∞O =~°‰õÄ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈)#∞
qâ◊fiã≤OKÕ J~°|∞ƒ, J~°ÉËƒ «̀~° *Ï «̀∞Å "åà◊§O Œ̂~°∂ D PÜ«∞ «̀∞ ÉèÏ=Ñ¨ikèÖ’H˜
=™êÎ~°x =∞iH˘O Œ̂~°∞ "åºMÏºxOKå~°∞. L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ : ~À=∞#∞Å∞, =∞OQÀÅ∞Å∞,
ã̈∂_®hÅ∞, ̀ «∞~°∞+̈µ¯Å∞, "≥ÚQÆÅ∞Å∞, ‰õΩ~°∞ÌÅ∞, K≥·hÜ«ÚÅ∞, ÉèÏ~°fÜ«ÚÅ∞ – JO Œ̂iH©
Wk =iÎã¨∞ÎOk. JO>Ë PÜ«∞# (ã¨Jã¨O) ̂ ≥·=^Ò «̀ºO D *Ï «̀∞ÅO Œ̂iH© K≥Ok#k.
D q è̂ŒOQÍ Z=~°∞ qâ◊fiã≤Oz<å "å~°O Œ̂~°∂ =Úã≤¡O ã¨=∂[OÖ’ Hõeã≤áÈ`å~°∞.
=Úã≤¡O ã̈=∂[O "≥Ú «̀ÎO X̂H ã̈=∂[O (L=∞‡ ≥̀ "åÇ≤Ï^•)QÍ Ñ̈iQÆ}̃OK«|_»∞ «̀∞Ok.

4. D 'J#∞„QÆÇ¨ÏO— ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ(ã¨)  <ÕÑ¨̂ äŒºOÖ’#∂  „Ñ¨™êÎqOK«|_ç LO_»=K«∞Û ÖËHõ
PÜ«∞xfl qâ◊fiã≤Oz# J#∞Ü«∂Ü«ÚÅO Œ̂ih Œ̂$+≤ìÖ’ ÃÑ@∞ì‰õΩx ‰õÄ_® „Ñ¨™êÎqOz

LO_»=K«∞Û.

5. 'Jãπá¶ê~ü— J<Õ Ñ¨̂ ŒO ã≤„Ñ¶π‰õΩ |Ç¨ï=K«#O. ÃÑ Œ̂Ì „QÆO ä̂ŒO Jx nx J~°÷O. =∞x+≤

XHõ „QÆO ä̂•xfl Ö’ «̀∞QÍ  J è̂ŒºÜ«∞#O KÕã≤#Ñ¨C_»∞ ^•x J~å÷Ö’¡ „Ñ¨Ü«∂}O (ã¨„Ñ¶π)

KÕ™êÎ_»∞ (qÇ̈Ïi™êÎ_»∞). JO Œ̂∞̂H „QÆO ä̂•xfl ã≤„Ñ¶πQÍ =º=Ç̈Ïi™êÎ~°∞ (Ñ¶῭ üÇ̈ïÖò Yn~ü).

PK«~°} Ö’Ñ≤Oz# Ü«̧ Œ̂∞Å#∞ WHȭ _» Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ∞ "≥∂¿ã QÍ_ç̂ Œ̀ À áÈÅÛ@O [iyOk.

«̀# gÑ¨ÙÃÑ·  "≥∂Ñ¨|_ç#  Ñ¨ÙãÎ̈HÍÅÖ’  UO LO^À QÍ_ç̂ Œ‰õΩ ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. z=~°‰õΩ

`å#∞ "≥∂ã¨∞Î#flk Ñ¨ÙãÎ̈HÍÖ’, K≥̀ åÎK≥̂ •~°"≥∂ ‰õÄ_® ^•xH˜ ≥̀b Œ̂∞. D Ü«̧ Œ̂∞Å
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1 Éèí∂=∂ºHÍâßÅÖ’ L#fl =ã¨∞Î=ÙÅhfl
™ê~°fiÉè∫=Ú_»∞,  Ñ¨iâ◊√^Œ∞ú_»∞, â◊H˜Îâße,
q"ÕK«<åje J~Ú# JÖÏ¡ÇπÏ Ñ¨q„ «̀̀ «#∞
H˘xÜ«∂_»∞ «̀∞<åfl~Ú.

2 PÜ«∞<Õ x~°Hõ∆~åã¨∞ºÖ·̌#1 [#∞ÅÖ’2 –
ã¨fiÜ«∞OQÍ "åiÖ’#∞OKÕ XHõ „Ñ¨=HõÎ#∞
„Ñ¨ÉèíqOÑ¨*Ëâß_»∞.  J «̀_»∞ "åiH˜ ̂ Õ=Ùx
"åHÍºÅ#∞ K«kq qxÑ≤ã¨∞Î<åfl_»∞, "åix
Ñ¨iâ◊√ Œ̂úÑ¨~°∞ã¨∞Î<åfl_»∞, "åiH˜ „QÆO ä̂•hfl,
q"ÕHÍxfl É’kèã̈∞Î<åfl_»∞. JO «̀‰õΩ =ÚO Œ̂∞
"å~°∞ ã¨Ê+¨ì"≥∞ÿ# =∂~°æqÇ‘Ï#`«‰õΩ Ö’<≥·
LO_Õ"å~°∞.

3 WOHÍ "åi`À KÕ~°x W «̀~°∞Å H˘~°‰õΩ
‰õÄ_®3   (P    „Ñ¨=HõÎ#∞   „Ñ¨ÉèíqOÑ¨
*Ëâß_»∞).   PÜ«∞#    (JÖÏ¡ÇπÏ)   Q˘Ñ¨Ê
â◊HÎ̃âße, q"ÕK«<åje.

4 Wk JÖÏ¡ÇπÏ J#∞„QÆÇ¨ÏO.4  PÜ«∞#
`å#∞ HÀi# "åiH˜ nxx „Ñ¨™êk™êÎ_»∞.
JÖÏ¡ÇπÏ Q˘Ñ¨Ê J#∞„QÆÇ¨ÏO HõÅ"å_»∞.
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Z<Àfl  „QÆO ä̂•Å∞   (gÑ¨ÙÃÑ·) "≥∂Ñ¨|_ç#
QÍ_ç̂ ŒÖÏO\k̃.5     JÖÏ¡ÇπÏ  "åHÍºÅ#∞
kèHõ¯iOz#"åi   ^Œ$ëêìO`«O  KåÖÏ
K≥_»¤k. ̂ Œ∞~å‡~°æ [#∞Å‰õΩ JÖÏ¡ÇπÏ ã̈<å‡~°æO
K«∂Ñ¨_»∞.

1. ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨Jã¨O)   â◊√„Hõ"å~°O   #=∂AÖ’  ã¨∂~°Ü≥∞  A=ÚP,  ã¨∂~°Ü≥∞
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Jáê~° Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞, Ñ¨~°=∞ Hõ$áêjÅ∞_≥·#

JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À

62. JÖò A=ÚP1 ã¨∂~å

3. P 'W «̀~°∞Å∞— Z=~°∞?  JO>Ë "å~°∞  J~°|∞ƒÅ‰õΩ  á⁄~°∞QÆ∞#  L#fl áê~°ã‘‰õΩÅ∞,
J~°ÉËƒ «̀~° *Ï «̀∞Å∞.  „Ñ¨à◊Ü«∞k#O =~°‰õÄ =∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ (ã¨Jã¨O)#∞ qâ◊fiã≤OKÕ
"å~°O`å WO Œ̂∞Ö’H̃ =™êÎ~°∞. ã̈Ç̈ÉÏÅ ̀ «~åfi «̀ „Ñ̈à◊Ü«∞O =~°‰õÄ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈)#∞
qâ◊fiã≤OKÕ J~°|∞ƒ, J~°ÉËƒ «̀~° *Ï «̀∞Å "åà◊§O Œ̂~°∂ D PÜ«∞ «̀∞ ÉèÏ=Ñ¨ikèÖ’H˜
=™êÎ~°x =∞iH˘O Œ̂~°∞ "åºMÏºxOKå~°∞. L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ : ~À=∞#∞Å∞, =∞OQÀÅ∞Å∞,
ã̈∂_®hÅ∞, ̀ «∞~°∞+̈µ¯Å∞, "≥ÚQÆÅ∞Å∞, ‰õΩ~°∞ÌÅ∞, K≥·hÜ«ÚÅ∞, ÉèÏ~°fÜ«ÚÅ∞ – JO Œ̂iH©
Wk =iÎã¨∞ÎOk. JO>Ë PÜ«∞# (ã¨Jã¨O) ̂ ≥·=^Ò «̀ºO D *Ï «̀∞ÅO Œ̂iH© K≥Ok#k.
D q è̂ŒOQÍ Z=~°∞ qâ◊fiã≤Oz<å "å~°O Œ̂~°∂ =Úã≤¡O ã¨=∂[OÖ’ Hõeã≤áÈ`å~°∞.
=Úã≤¡O ã̈=∂[O "≥Ú «̀ÎO X̂H ã̈=∂[O (L=∞‡ ≥̀ "åÇ≤Ï^•)QÍ Ñ̈iQÆ}̃OK«|_»∞ «̀∞Ok.

4. D 'J#∞„QÆÇ¨ÏO— ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ(ã¨)  <ÕÑ¨̂ äŒºOÖ’#∂  „Ñ¨™êÎqOK«|_ç LO_»=K«∞Û ÖËHõ
PÜ«∞xfl qâ◊fiã≤Oz# J#∞Ü«∂Ü«ÚÅO Œ̂ih Œ̂$+≤ìÖ’ ÃÑ@∞ì‰õΩx ‰õÄ_® „Ñ¨™êÎqOz

LO_»=K«∞Û.

5. 'Jãπá¶ê~ü— J<Õ Ñ¨̂ ŒO ã≤„Ñ¶π‰õΩ |Ç¨ï=K«#O. ÃÑ Œ̂Ì „QÆO ä̂ŒO Jx nx J~°÷O. =∞x+≤

XHõ „QÆO ä̂•xfl Ö’ «̀∞QÍ  J è̂ŒºÜ«∞#O KÕã≤#Ñ¨C_»∞ ^•x J~å÷Ö’¡ „Ñ¨Ü«∂}O (ã¨„Ñ¶π)

KÕ™êÎ_»∞ (qÇ̈Ïi™êÎ_»∞). JO Œ̂∞̂H „QÆO ä̂•xfl ã≤„Ñ¶πQÍ =º=Ç̈Ïi™êÎ~°∞ (Ñ¶῭ üÇ̈ïÖò Yn~ü).

PK«~°} Ö’Ñ≤Oz# Ü«̧ Œ̂∞Å#∞ WHȭ _» Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ∞ "≥∂¿ã QÍ_ç̂ Œ̀ À áÈÅÛ@O [iyOk.

«̀# gÑ¨ÙÃÑ·  "≥∂Ñ¨|_ç#  Ñ¨ÙãÎ̈HÍÅÖ’  UO LO^À QÍ_ç̂ Œ‰õΩ ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. z=~°‰õΩ

`å#∞ "≥∂ã¨∞Î#flk Ñ¨ÙãÎ̈HÍÖ’, K≥̀ åÎK≥̂ •~°"≥∂ ‰õÄ_® ^•xH˜ ≥̀b Œ̂∞. D Ü«̧ Œ̂∞Å
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HÀ~°∞HÀ~°∞.9 ̂ Œ∞~å‡~°∞æÅ ã̈OQÆu JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ
ÉÏQÍ ≥̀Å∞ã¨∞.

8   "åiH˜ K≥Ñ¨C :  ''U Kå=Ù #∞O_ç
g∞~°∞ áêiáÈ «̀∞<åfl~À   Jk   q∞=∞‡efl
KÕ~°∞HÀ=@O  MÏÜ«∞O.  P ̀ «~°∞"å «̀ g∞~°∞
~°Ç̈Ïã̈º, |Ç≤Ï~°æ̀ «   q+̈Ü«∂Å#∞  Ziy#
"åx  ã¨=∞Hõ∆OÖ’H˜   ̀ «~°eOK«|_»̀ å~°∞.
=∞i PÜ«∞# g∞~°∞ KÕã¨∂Î LO_ç# Ñ¨#∞Å
xflO\˜h g∞‰õΩ ̀ ≥eÜ«∞*ˇÑ¨Ù`å_»∞.——

9 F qâßfiã¨∞ÖÏ~å! â◊√„Hõ"å~°O <å_»∞
#=∂A H˘~°‰õΩ J*Ï<£ (Ñ≤Å∞Ñ̈Ù) W=fi|_ç
#Ñ̈C_»∞, g∞~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ ̂ è•º#O "≥·Ñ̈Ù Ñ̈~°∞
ÔQ`«ÎO_ç.    „HõÜ«∞q„HõÜ«∂Å#∞   =^Œe
ÃÑ@ìO_ç.10 g∞~°∞ QÆ#Hõ ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀ QÆey Õ̀
Wk g∞ H˘~°‰õΩ ZO`À "Õ∞Ö·̌#k.

=º=Ç¨~°O ‰õÄ_® JÖÏˆQ LOk. "å~°∞ `Ò~å «̀∞ „QÆO ä̂•#fl~Ú Õ̀ "≥∂ã¨∂Î L<åfl~°∞.
P  „QÆO ä̂•xfl  ̀ å=Ú  K«kq#@∞¡, HõO~î°ã÷̈O KÕã¨∞‰õΩ#fl@∞¡  ‰õÄ_®  Ö’HÍxH˜ #=∞‡
|Å∞‰õΩ`å~°∞. HÍx ̂ •xfl J~°÷O KÕã¨∞HÀ=@OQÍh, ̂ •xHõ#∞QÆ∞}OQÍ PK«iOK«@O
QÍh KÕÜ«∞~°∞. ÃÑ·QÍ JO Œ̂∞Ö’ „Ñ¨H∆̃áêÎÅ‰õΩ,  =∂~°∞ÊÅ∞  KÕ~°∞ÊÅ‰õΩ  áêÅÊ_»̀ å~°∞.
JO Œ̂∞=Å¡ g~°∞ "åãÎ̈"åxH˜ QÍ_ç̂ ŒHõ<åfl Ç‘Ï#∞Å∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë QÍ_ç̂ Œ Ñ¨Ù@∞ìHõ̀ À<Õ
|∞núq"ÕHÍÅ∞ ÖËx [O «̀∞=Ù.   HÍx gà◊√¡ JÖÏ HÍ Õ̂ ! gà◊√¡ L Õ̂Ìâ◊Ñ¨Ó~°fiHõOQÍ ̀ «=∞
≥̀eq Õ̀@efl, |∞núq"ÕHÍefl LÑ̈Ü≥∂yOK«@O ÖË̂ Œ∞. JO Œ̂∞̂H gà◊¡ ̂ Œ$ëêìO «̀O KåÖÏ

K≥_»¤̂ Œx J#|_çOk.  ''"åà◊√¡ Ñ¨â◊√=ÙÖÏ¡O\˜ "å~°∞.  "å\˜Hõ<åfl Z‰õΩ¯=QÍ =∂~°æ
qÇ‘Ï#∞Å∞—— (P~åÑ¶π – 179) Jx "Õ~˘HõKÀ@ J#|_çOk. J~Ú Õ̀ D LÑ¨=∂#O
k=º Y∞~üP<£x K«kq, ̂ •xfl HõO~î°ã÷̈O KÕã¨∞‰õΩx, ̂ •x J~å÷xfl PHõoOÑ¨Ù KÕã¨∞‰õΩx
«̀̂ Œ#∞QÆ∞}OQÍ PK«iOK«x =Úã≤¡O q^•fiOã¨∞Å‰õΩ ‰õÄ_® =iÎã¨∞ÎOk.

6. L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ : ''"Õ∞=Ú ‰õΩ=∂~°∞ÅO. PÜ«∞#‰õΩ „Ñ‘uáê„ «̀∞ÅO—— (JÖò =∂~Ú Œ̂
– 18) Jx "å~°∞ J<Õ"å~°∞. ''Ü«̧ Œ̂∞Å∞, „ÔH·ãÎ̈=ÙÅ∞ HÍx "åÔ~=fi~°∂ ã¨fi~°æOÖ’H˜
áÈÖË~°∞—— Jx ‰õÄ_® "å~°∞ Z Õ̂Ì"å KÕ¿ã"å~°∞ (JÖò |Y~° – 111).

7. JO>Ë – ̂ Õ=ÙxH˜ „Ñ‘uáê„ «̀∞ÅO  Jx g∞~°∞ JO «̀QÍ QÆ~°fiÑ¨_»∞ «̀∞#flÑ¨C_»∞ =∞~°}Ï
#O «̀~° rq «̀O H˘~°‰õΩ g∞~°∞ "Õy~°Ñ¨_®e.

8. ZO Œ̂∞HõO>Ë ̀ «=∞‰õΩ ZÖÏQÆ∂ ã¨fi~°æO Åaèã¨∞ÎO Œ̂x "å~°O@∞<åfl~°∞ HÍ|\ì̃. ã¨fi~åæxH˜
áÈÜÕ∞"å_»∞ ™ê è̂•~°}OQÍ ̂ •xHÀã¨O P~å@Ñ¨_»̀ å_»∞.

'=ÚÉÏÇ¨ÏÖÏ— <ÕÑ¨̂ äŒºOÖ’ D PÜ«∞ «̀∞  J= «̀iOzO Œ̂x  Ç¨Ñ¶≤*ò WÉˇfl Hõã‘~üQÍ~°∞
Jaè„áêÜ«∞Ñ¨_®¤~°∞. F Ü«̧ Œ̂∞ÖÏ~å! =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨O) ≥̂·=^Ò`åºxfl QÆ#Hõ

g∞~°∞ „`Àã≤Ñ¨ÙK«∞Û «̀∞#fl@¡~Ú Õ̀, ≥̂·=ã¨=∞Hõ∆OÖ’ „Ñ‘uáê„ «̀∞Å∞QÍ xeKÕk g∞ˆ~##fl
g∞ «̀ÅOÑ¨Ù ã῭ «º"≥∞ÿ̀ Õ =Úã≤¡OÅ`À Hõeã≤ '=ÚÉÏÇ¨ÏÖÏ— KÕÜ«∞_®xH˜ ã≤̂ ŒúÑ¨_»O_ç.
JO>Ë =Úã≤¡OÅ∞, Ü«¸^Œ∞Å∞ Hõeã≤ ^≥·=ã¨=∞Hõ∆OÖ’ xez, ''F JÖÏ¡ÇπÏ! =∂
W~°∞=~åæÅÖ’   Z=~°∞  Jã῭ «º"å Œ̂∞Ö’ "åix =∞$ «̀∞º"å «̀# Ñ¨_»"≥~Úº—— Jx
„áêi÷OKåe (q=~åÅ‰õΩ JÖò |Y~å ã¨∂~å 94= =K«<åxH˜ W=fi|_ç# q=~°}#∞
K«∂_»O_ç).

9. áêÑ¨HÍ~åºÅÖ’ "å~°∞ J„QÆQÍ=ÚÅ∞. ≥̂·=„QÆO ä̂•xfl ™êfi~°÷ „Ñ¨Ü≥∂[<åÅ HÀã¨O
xã≤ûQÆ∞æQÍ =∂iÛ#"å~°∞. JO Œ̂∞=Å¡ ≥̂·=ã¨xflkèÖ’ xÅ|_Õ è̂≥·~°ºO "åiH˜ ÖË̂ Œ∞.

10. WO «̀H© D J*Ï<£ Ñ≤Å∞Ñ¨Ù ZÖÏ W"åfie?  U  "åHÍºÅ`À W"åfie? D q=~åÅ∞
Y∞~üP<£Ö’ ZHȭ _® ÖË=Ù. Ç¨Ïnã¨∞ ^•fi~å<Õ Jk =∞#‰õΩ ≥̀Å∞ã¨∞ÎOk. nxfl|\ì̃
J=QÆ̀ «=∞ÜÕ∞º Õ̂q∞@O>Ë Ç¨Ïnã¨∞ ÖË‰õΩO_® Y∞~üP<£#∞ J~°÷O KÕã¨∞HÀ=@OQÍh,
PK«iOK«@OQÍh ã¨OÉèí=O HÍ Œ̂∞. A=∂#∞ 'A=∂— Jx J#@OÖ’x Bz «̀ºO
Uq∞@O>Ë P ~ÀA Õ̂=Ù_»∞ ã¨=∞ãÎ̈ =ã¨∞Î=ÙÅ ã¨$+≤ìHÍ~åºxfl Ñ¨iÑ¨ÓiÎ QÍqOKå_»∞.
P q è̂ŒOQÍ P ~ÀA ã¨$+≤ì̀ åÅ ã¨g∞Hõ~°} [iyOk. ÖË̂ • P ~ÀA ™ê=¸Ç≤ÏHõ
#=∂A xq∞`«ÎO ã¨=∂"Õâ◊O [~°∞QÆ∞`«∞Ok. JO^Œ∞=Å¡ ‰õÄ_® ^•xH˜ A=∂

6 (F =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ – ã¨!)   "åiH˜  D
q è̂ŒOQÍ K≥Ñ̈C :   ''F Ü«̧ Œ̂ [#∞ÖÏ~å!
W «̀~° [#∞Å Hõ<åfl g∞̂~ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ „Ñ≤Ü«∞
"≥∞ÿ# "å~°6#flk g∞ ̀ «ÅOÑ̈Ù J~Ú Õ̀, g∞~°∞
Kå=Ù#∞ HÀ~°∞HÀO_ç.7 g∞~°∞ g∞ "å Œ̂#Ö’
ã῭ «º=O «̀∞ÖË  J~Ú Õ̀8   (D ã¨"åÅ∞#∞
ã‘fiHõiOK«O_ç).——

7 "å~°∞  `«=∞   KÕ*Ë`«∞ÖÏ  KÕã¨∞‰õΩ#fl
JHõ$`åºÅ HÍ~°}OQÍ "åÔ~#fl\H̃© Kå=Ù#∞
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HÀ~°∞HÀ~°∞.9 ̂ Œ∞~å‡~°∞æÅ ã̈OQÆu JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ
ÉÏQÍ ≥̀Å∞ã¨∞.

8   "åiH˜ K≥Ñ¨C :  ''U Kå=Ù #∞O_ç
g∞~°∞ áêiáÈ «̀∞<åfl~À   Jk   q∞=∞‡efl
KÕ~°∞HÀ=@O  MÏÜ«∞O.  P ̀ «~°∞"å «̀ g∞~°∞
~°Ç̈Ïã̈º, |Ç≤Ï~°æ̀ «   q+̈Ü«∂Å#∞  Ziy#
"åx  ã¨=∞Hõ∆OÖ’H˜   ̀ «~°eOK«|_»̀ å~°∞.
=∞i PÜ«∞# g∞~°∞ KÕã¨∂Î LO_ç# Ñ¨#∞Å
xflO\˜h g∞‰õΩ ̀ ≥eÜ«∞*ˇÑ¨Ù`å_»∞.——

9 F qâßfiã¨∞ÖÏ~å! â◊√„Hõ"å~°O <å_»∞
#=∂A H˘~°‰õΩ J*Ï<£ (Ñ≤Å∞Ñ̈Ù) W=fi|_ç
#Ñ̈C_»∞, g∞~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ ̂ è•º#O "≥·Ñ̈Ù Ñ̈~°∞
ÔQ`«ÎO_ç.    „HõÜ«∞q„HõÜ«∂Å#∞   =^Œe
ÃÑ@ìO_ç.10 g∞~°∞ QÆ#Hõ ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀ QÆey Õ̀
Wk g∞ H˘~°‰õΩ ZO`À "Õ∞Ö·̌#k.

=º=Ç¨~°O ‰õÄ_® JÖÏˆQ LOk. "å~°∞ `Ò~å «̀∞ „QÆO ä̂•#fl~Ú Õ̀ "≥∂ã¨∂Î L<åfl~°∞.
P  „QÆO ä̂•xfl  ̀ å=Ú  K«kq#@∞¡, HõO~î°ã÷̈O KÕã¨∞‰õΩ#fl@∞¡  ‰õÄ_®  Ö’HÍxH˜ #=∞‡
|Å∞‰õΩ`å~°∞. HÍx ̂ •xfl J~°÷O KÕã¨∞HÀ=@OQÍh, ̂ •xHõ#∞QÆ∞}OQÍ PK«iOK«@O
QÍh KÕÜ«∞~°∞. ÃÑ·QÍ JO Œ̂∞Ö’ „Ñ¨H∆̃áêÎÅ‰õΩ,  =∂~°∞ÊÅ∞  KÕ~°∞ÊÅ‰õΩ  áêÅÊ_»̀ å~°∞.
JO Œ̂∞=Å¡ g~°∞ "åãÎ̈"åxH˜ QÍ_ç̂ ŒHõ<åfl Ç‘Ï#∞Å∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë QÍ_ç̂ Œ Ñ¨Ù@∞ìHõ̀ À<Õ
|∞núq"ÕHÍÅ∞ ÖËx [O «̀∞=Ù.   HÍx gà◊√¡ JÖÏ HÍ Õ̂ ! gà◊√¡ L Õ̂Ìâ◊Ñ¨Ó~°fiHõOQÍ ̀ «=∞
≥̀eq Õ̀@efl, |∞núq"ÕHÍefl LÑ̈Ü≥∂yOK«@O ÖË̂ Œ∞. JO Œ̂∞̂H gà◊¡ ̂ Œ$ëêìO «̀O KåÖÏ

K≥_»¤̂ Œx J#|_çOk.  ''"åà◊√¡ Ñ¨â◊√=ÙÖÏ¡O\˜ "å~°∞.  "å\˜Hõ<åfl Z‰õΩ¯=QÍ =∂~°æ
qÇ‘Ï#∞Å∞—— (P~åÑ¶π – 179) Jx "Õ~˘HõKÀ@ J#|_çOk. J~Ú Õ̀ D LÑ¨=∂#O
k=º Y∞~üP<£x K«kq, ̂ •xfl HõO~î°ã÷̈O KÕã¨∞‰õΩx, ̂ •x J~å÷xfl PHõoOÑ¨Ù KÕã¨∞‰õΩx
«̀̂ Œ#∞QÆ∞}OQÍ PK«iOK«x =Úã≤¡O q^•fiOã¨∞Å‰õΩ ‰õÄ_® =iÎã¨∞ÎOk.

6. L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ : ''"Õ∞=Ú ‰õΩ=∂~°∞ÅO. PÜ«∞#‰õΩ „Ñ‘uáê„ «̀∞ÅO—— (JÖò =∂~Ú Œ̂
– 18) Jx "å~°∞ J<Õ"å~°∞. ''Ü«̧ Œ̂∞Å∞, „ÔH·ãÎ̈=ÙÅ∞ HÍx "åÔ~=fi~°∂ ã¨fi~°æOÖ’H˜
áÈÖË~°∞—— Jx ‰õÄ_® "å~°∞ Z Õ̂Ì"å KÕ¿ã"å~°∞ (JÖò |Y~° – 111).

7. JO>Ë – ̂ Õ=ÙxH˜ „Ñ‘uáê„ «̀∞ÅO  Jx g∞~°∞ JO «̀QÍ QÆ~°fiÑ¨_»∞ «̀∞#flÑ¨C_»∞ =∞~°}Ï
#O «̀~° rq «̀O H˘~°‰õΩ g∞~°∞ "Õy~°Ñ¨_®e.

8. ZO Œ̂∞HõO>Ë ̀ «=∞‰õΩ ZÖÏQÆ∂ ã¨fi~°æO Åaèã¨∞ÎO Œ̂x "å~°O@∞<åfl~°∞ HÍ|\ì̃. ã¨fi~åæxH˜
áÈÜÕ∞"å_»∞ ™ê è̂•~°}OQÍ ̂ •xHÀã¨O P~å@Ñ¨_»̀ å_»∞.

'=ÚÉÏÇ¨ÏÖÏ— <ÕÑ¨̂ äŒºOÖ’ D PÜ«∞ «̀∞  J= «̀iOzO Œ̂x  Ç¨Ñ¶≤*ò WÉˇfl Hõã‘~üQÍ~°∞
Jaè„áêÜ«∞Ñ¨_®¤~°∞. F Ü«̧ Œ̂∞ÖÏ~å! =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Jã¨O) ≥̂·=^Ò`åºxfl QÆ#Hõ

g∞~°∞ „`Àã≤Ñ¨ÙK«∞Û «̀∞#fl@¡~Ú Õ̀, ≥̂·=ã¨=∞Hõ∆OÖ’ „Ñ‘uáê„ «̀∞Å∞QÍ xeKÕk g∞ˆ~##fl
g∞ «̀ÅOÑ¨Ù ã῭ «º"≥∞ÿ̀ Õ =Úã≤¡OÅ`À Hõeã≤ '=ÚÉÏÇ¨ÏÖÏ— KÕÜ«∞_®xH˜ ã≤̂ ŒúÑ¨_»O_ç.
JO>Ë =Úã≤¡OÅ∞, Ü«¸^Œ∞Å∞ Hõeã≤ ^≥·=ã¨=∞Hõ∆OÖ’ xez, ''F JÖÏ¡ÇπÏ! =∂
W~°∞=~åæÅÖ’   Z=~°∞  Jã῭ «º"å Œ̂∞Ö’ "åix =∞$ «̀∞º"å «̀# Ñ¨_»"≥~Úº—— Jx
„áêi÷OKåe (q=~åÅ‰õΩ JÖò |Y~å ã¨∂~å 94= =K«<åxH˜ W=fi|_ç# q=~°}#∞
K«∂_»O_ç).

9. áêÑ¨HÍ~åºÅÖ’ "å~°∞ J„QÆQÍ=ÚÅ∞. ≥̂·=„QÆO ä̂•xfl ™êfi~°÷ „Ñ¨Ü≥∂[<åÅ HÀã¨O
xã≤ûQÆ∞æQÍ =∂iÛ#"å~°∞. JO Œ̂∞=Å¡ ≥̂·=ã¨xflkèÖ’ xÅ|_Õ è̂≥·~°ºO "åiH˜ ÖË̂ Œ∞.

10. WO «̀H© D J*Ï<£ Ñ≤Å∞Ñ¨Ù ZÖÏ W"åfie?  U  "åHÍºÅ`À W"åfie? D q=~åÅ∞
Y∞~üP<£Ö’ ZHȭ _® ÖË=Ù. Ç¨Ïnã¨∞ ^•fi~å<Õ Jk =∞#‰õΩ ≥̀Å∞ã¨∞ÎOk. nxfl|\ì̃
J=QÆ̀ «=∞ÜÕ∞º Õ̂q∞@O>Ë Ç¨Ïnã¨∞ ÖË‰õΩO_® Y∞~üP<£#∞ J~°÷O KÕã¨∞HÀ=@OQÍh,
PK«iOK«@OQÍh ã¨OÉèí=O HÍ Œ̂∞. A=∂#∞ 'A=∂— Jx J#@OÖ’x Bz «̀ºO
Uq∞@O>Ë P ~ÀA Õ̂=Ù_»∞ ã¨=∞ãÎ̈ =ã¨∞Î=ÙÅ ã¨$+≤ìHÍ~åºxfl Ñ¨iÑ¨ÓiÎ QÍqOKå_»∞.
P q è̂ŒOQÍ P ~ÀA ã¨$+≤ì̀ åÅ ã¨g∞Hõ~°} [iyOk. ÖË̂ • P ~ÀA ™ê=¸Ç≤ÏHõ
#=∂A xq∞`«ÎO ã¨=∂"Õâ◊O [~°∞QÆ∞`«∞Ok. JO^Œ∞=Å¡ ‰õÄ_® ^•xH˜ A=∂

6 (F =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ – ã¨!)   "åiH˜  D
q è̂ŒOQÍ K≥Ñ̈C :   ''F Ü«̧ Œ̂ [#∞ÖÏ~å!
W «̀~° [#∞Å Hõ<åfl g∞̂~ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ „Ñ≤Ü«∞
"≥∞ÿ# "å~°6#flk g∞ ̀ «ÅOÑ̈Ù J~Ú Õ̀, g∞~°∞
Kå=Ù#∞ HÀ~°∞HÀO_ç.7 g∞~°∞ g∞ "å Œ̂#Ö’
ã῭ «º=O «̀∞ÖË  J~Ú Õ̀8   (D ã¨"åÅ∞#∞
ã‘fiHõiOK«O_ç).——

7 "å~°∞  `«=∞   KÕ*Ë`«∞ÖÏ  KÕã¨∞‰õΩ#fl
JHõ$`åºÅ HÍ~°}OQÍ "åÔ~#fl\H̃© Kå=Ù#∞
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10  =∞i #=∂A =Úyã≤# `«~°∞"å`«
Éèí∂q∞Ö’    qãÎ̈iOz,   ̂ ≥·"å#∞„QÆÇ¨xfl
J<Õfi+≤OK«O_ç.11  Z‰õΩ¯=QÍ  JÖÏ¡ÇπÏ#∞
ã¨‡iã¨∂Î  LO_»O_ç.   `«^•fi~å  g∞~°∞
™êÑ¶̈ÅºO á⁄O Œ̂=K«∞Û.

11   ([#∞Å Ñ¨iã≤÷u  ZÖÏ  LO Œ̂O>Ë)
ZÑ̈C_»∞   U   "åºáê~° =ã̈∞Î=Ù J=∞‡|_»∞
«̀∞#fl@∞¡ K«∂ã≤<å,    U   q<À Œ̂ =ã¨∞Î=Ù

HÍ# =zÛ<å "å~°∞ ̂ •x "≥·Ñ̈Ù‰õΩ Ñ̈~°∞ÔQ_»∞
«̀∞<åfl~°∞.  x#∞fl xÅ|_ç L#fl ã≤÷uÖ’<Õ

q_çzáÈ`«∞<åfl~°∞.12   "åiH˜   K≥Ñ¨C :

(ã¨=∂"Õâ◊O) ~ÀA J<Õ ¿Ñ~°∞ =zÛOk (Ñ¶̈ ǜÇ¨ïÖò Yn~ü). 'Ñ¶̈ãπJ"£— (Ñ¨~°∞ÔQ «̀ÎO_ç)
JO>Ë #=∂AHÀã¨O Ñ¨~°∞QÆ∞Å∞ fã¨∂Î ~°=∞‡x nx J~°÷O HÍ Œ̂∞. J*Ï<£ Ñ≤Å∞Ñ¨Ù
W=fiQÍ<Õ g∞ „HõÜ«∞q„HõÜ«∂Å#∞, ̂ ≥·#Ok# =º=Ç̈~åÅ#∞ q_»<å_ç #=∂A HÀã̈O
ã≤̂ ŒúO HõO_ç Jx J~°÷O. ZO Œ̂∞HõO>Ë #=∂A H˘~°‰õΩ Ñ̈~°∞ÔQ «̀∞Î̀ «∂ ~å=@O x+≤̂ ŒúO.
Ç̈ïO^•QÍ, ™œ=∞ºOQÍ #=∂A‰õΩ ~å"åÅx ̀ åH©̂ Œ∞ KÕÜ«∞|_çOk (ã̈Ç‘ÏÇπÏ |∞MÏs
– H˜̀ å|∞Öò J*Ï<£† ã¨Ç‘ÏÇπÏ =Úã≤¡O – H˜̀ å|∞Öò =∞™êl £̂).

'„HõÜ«∞q„HõÜ«∂Å#∞ = Œ̂eÃÑ@ìO_ç— J#fl "åHõºO P è̂•~°OQÍ H˘O «̀=∞Ok  â◊√„Hõ"å~°O
#=∂A Ñ̈@ì} „Ñ̈[Å‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ Ñ̈iq∞ «̀O Jh, Ñ̈Ö̌¡"åã̈∞Å‰õΩ D P[̋ =iÎOK«̂ Œx,
ZO Œ̂∞HõO>Ë „HõÜ«∞q„HõÜ«∂Å∞ Ñ¨\ÏflÖ’¡ =∂„ «̀"Õ∞ [~°∞QÆ∞`åÜ«∞x "åkOKå~°∞. HÍx
D "å Œ̂# ã¨¿ÇÏ «̀∞HõO HÍ Œ̂∞.   „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ „HõÜ«∞q„HõÜ«∂Å∞ [~°QÆx „QÍ=∞O Un
ÖË̂ Œ∞.   Hõ#∞Hõ D "å Œ̂# ã῭ «º Œ̂∂~°O. WHȭ _» „HõÜ«∞q„HõÜ«∂ÅO>Ë „áêÑ¨OzHõ
ÖÏ"å Õ̂gÅ∞,  =º=Ç¨~åÅx  J~°÷O.  Jq ZÖÏO\˜"≥·<å ã¨̂~ ÖÏ"å Õ̂gÅ „H˜OkˆH
=™êÎ~Ú. HÍ|\˜ì â◊√„Hõ"å~°O #=∂AÔH· Ñ≤Å∞Ñ̈Ù W=fi|_»QÍ<Õ "å\xflO\h̃ ̀ «ºlOKåe
– "å~°∞ Ñ¨@ì}"åã¨∞Öˇ·<å, Ñ¨Öˇ¡"åã¨∞Öˇ·<å, "åºáê~°ã¨∞ÎÖˇ·<å, Ô~·`«∞Öˇ·<å, L^ÀºQÆ∞Å∞
J~Ú<å – Z=~°~Ú<å ã¨̂~!

11. WHȭ _» ̂ ≥·"å#∞„QÆÇ¨ÏO JO>Ë =~°ÎHõO, Láêkè, r=# Éèí$u Jx ÉèÏ=O.  â◊√„Hõ"å~°O
#=∂A =Úyã≤# Ñ≤=∞‡@ g∞~°∞ g∞ ≥̂·#Ok# HÍ~°º„Hõ=∂Ö’¡ x=∞QÆ∞flÅ∞ HõO_ç.
Õ̂=Ù_»∞ g∞ HÀã¨O x~°‚~ÚOz# 'Hõ$Ñ¨—#∞ "≥̀ «HõO_ç.  P ~À[O`å g∞~°∞ Ñ¨#∞Å∞

=∂#∞HÀ=Åã≤# J=ã¨~°O ÖË̂ Œ∞. ̂H=ÅO #=∂A "Õà◊Ö’¡ =∂„ «̀"Õ∞ "å\˜x ̀ «ºl¿ãÎ
ã̈iáÈ «̀∞Ok.

12. XHõ™êi =∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ (ã¨Jã¨O) â◊√„Hõ"å~°O <å_»∞ =∞ã≤˚^Œ∞Ö’ „Ñ¨ã¨Oyã¨∞ÎO_»QÍ
=∞n<åÖ’ XHõ =~°ÎHõ a_®~°∞ =zÛOk. D ã¨OQÆu ≥̀eÜ«∞QÍ<Õ H˘O «̀=∞Ok
„HõÜ«∞q„HõÜ«∂Å xq∞ «̀ÎO (|Ü«∞\H̃̃) Ñ̈~°∞QÆ∞Å∞ fâß~°∞. =∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ (ã̈) „Ñ̈ã̈Oyã̈∞Î
<åfl~°#fl ̂ è•ºã¨ ‰õÄ_® "åiH˜ ÖËHõáÈ~ÚOk. =∞ã≤̊̂ Œ∞Ö’ ̂H=ÅO 12 =∞Ok =∂„ «̀"Õ∞
q∞yÖÏ~°∞. JÑ¨C_»∞ D PÜ«∞ «̀∞ J= «̀iOzOk (ã¨Ç‘ÏÇπÏ |∞MÏs – A=∂ ã¨∂~å
"åºMÏº#O† ã¨Ç‘ÏÇπÏ =Úã≤¡O– A=ÚP „Ñ¨Hõ~°}O). "åºáê~°O XHõ è̂Œ~°‡ã¨=∞‡ «̀
q+¨Ü«∞O. ÃÑ·QÍ XHõ HÀ}O #∞Oz K«∂¿ãÎ =∞x+≤ „| «̀∞‰õΩ ≥̀~°∞=Ù HÀã¨O Hõ+ì̈Ñ¨_»@O
qkè J<Õ K≥áêÊe. JÖÏO\ ̃q è̂Õ A=∂ Y∞`åƒ ã̈=∞Ü«∞OÖ’ "åiOÑ̈|_»∞ «̀∞#flÑ̈C_»∞,
WHõ „H©_»Å∞, q<À^•Å∞, W «̀~° "åºÑ¨HÍÅ∞ J è̂Œ~°‡O J#fl q+¨Ü«∞OÖ’ ÖËâ◊"≥∞ÿ<å
ã¨O Õ̂Ç¨ÏO LO_»~å Œ̂∞. ''xÅ|_ç L#fl ã≤÷uÖ’<Õ....—— Jx K≥Ñ¨Ê\Ïxfl|\ì̃, A=∂
„Ñ¨ã¨OQÆO xÅ|_ç W=fi@O ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∞O Jx ̀ ≥Å∞™ÈÎOk. =∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ô~O_»∞
„Ñ¨ã¨OQÍeKÕÛ"å~°x, Ô~O_»∞ „Ñ¨ã¨OQÍÅ‰õΩ =∞ è̂Œº H˘kÌ¿ãÑ¨Ù PÜ«∞# ‰õÄ~°∞Û<Õ"å~°x,
„Ñ̈ã̈OQÆOÖ’ PÜ«∞# Y∞~üP<£ Ñ̈iîOKÕ"å~°x, „Ñ̈[Å‰õΩ Ç≤Ï «̀É’ è̂Œ KÕ¿ã"å~°x Ç̈Ïnã̈∞
^•fi~å ̀ ≥Å∞™ÈÎOk. (ã¨Ç‘ÏÇπÏ =Úã≤¡O – H˜̀ å|∞Öò A=ÚP).

13. JO>Ë – JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ, PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈)‰õΩ q è̂ÕÜ«ÚÖ̌· L#flO Œ̂∞‰õΩ JÖÏ¡ÇπÏ ã̈xflkèÖ’
ÅaèOKÕ  Q˘Ñ¨Ê Ñ¨Ù}ºÑ¶̈ÅO.

14. g∞~°∞ =∞ã≤̊ Œ̂∞#∞, A=∂ „Ñ¨ã¨OQÍxfl ã¨~Ú «̀O = Œ̂e U =ã¨∞Î=ÙÅ "≥·Ñ¨Ù Ñ¨~°∞ÔQ «̀∞Î
«̀∞<åfl~À Jq KåÖÏ JÅÊ"≥∞ÿ#q.

15. HÍ|\ì̃ g∞~°∞ LáêkèHÀã¨O JÖÏ¡ÇπÏ<Õ "Õ_»∞HÀO_ç. PÜ«∞#‰õΩ Ñ¨ÓiÎQÍ q è̂ÕÜ«∞ «̀
Hõ#|~°K«O_ç. g∞~°∞ q#„=∞ «̀̀ À PÜ«∞# "≥·Ñ¨Ù =∞~°e, PÜ«∞xfl Ji÷OK«@"Õ∞ Láêkè
ã¨=Úáê~°̊#‰õΩ J «̀∞º «̀Î=∞ ™ê è̂Œ#O.

''JÖÏ¡ÇπÏ  ^ŒQÆæ~°  U^≥·`Õ  LO^À13 Jk
q<À^ŒO Hõ<åfl,  =~°ÎHõO Hõ<åfl  ZO`À
"Õ∞Ö̌·#k.14 JÖÏ¡ÇπÏ   Láêkè „Ñ̈^• «̀ÅÖ’
ÔHÖÏ¡  L «̀Î=Ú_»∞.——15
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J<Õfi+≤OK«O_ç.11  Z‰õΩ¯=QÍ  JÖÏ¡ÇπÏ#∞
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